
会場:80名
オンライン:50名

※先着順

職場の安全・安心セミナー
メンタルヘルス対策と心理的安全性の両立

ーストレスのあり方に触れてー

　本セミナーでは、メンタルヘルス対策や心理的安全性をテー
マに、働く人が心身ともに健康で、安心して意見を言える職場
をどう実現するか。ストレスの在り方を見つめ直し、企業と社
会がともに取り組むべき方向性を皆さんと一緒に考えていくき
っかけづくりとなればと考えております。
　多くの方のご来場をお待ちしております。

日時:令和8年2/18(水)

会場:川崎商工会議所

40rikikak@city.kawasaki.jp
044-200-3197

問い合わせ先　

14:00〜17:00(開場:13:30)

2階　会議室3
(川崎市川崎区駅前本町11-2 川崎フロンティアビル2階)

川崎市健康福祉局総合リハビリテーション

神奈川県産業保健総合支援センター
メンタルヘルス対策促進員

講師

永島　直美　氏
対象者:川崎商工会議所会員
　　　市内企業の人事・労務担当者
　　　市内産業保健関係者
　　　産業保健に関心のある一般市民　など

◎次のお願いについて、ご確認及びご了承いただいた場合、

   右記の二次元コードよりお申込をお願いいたします。

< お申込みされる方へのお願い >

◆ 定員に達し次第、申込を締め切ります。万が一、お申込み後に、

    参加のご希望に沿えない場合は、当方からご連絡いたします。

◆ 感染症や天災等の理由により、内容の変更かやむなく開催を

    中止する場合がございますので、予めご了承ください。

Administrator
スタンプ

Administrator
タイプライターテキスト
【申込期限】
　令和８年２月１３日（金）
　　　　　　　１７時まで

Administrator
スタンプ




