
表 １１２  普及・啓発の状況（精神保健福祉センター分）
（１）　講演会実施状況

　　　　　　　　　　　　　　　　テーマ 参加者数

1 100          

2 177          

　　　　　　　　　　　　　　　　　　合計 277          

（２）普及・啓発パンフレット等発行状況　

テーマ 発行回数 発行部数

1 うつ病リーフレット「うつ病を治療するあなたへ」 1             1,000        

2 リーフレット「あなたに知ってほしい」 1             5,000        

3 チラシ「ほっとラインとかわさきこもれびの会」のお知らせ 1             3,000        

4 自殺対策強化月間　ポスター「あなたは「ひとり」じゃない」 1             600          

5 ポスター「こころの健康セミナー」 1             1,200        

6 クリアファイル「ひとり、ひとりがゲートキーパー」 1             7,000        

7 ボールペン「ひとりで悩まないで一緒に考えよう」 1             8,000        

8 映画広告掲出及びサンプリング 1             2,000        

9 川崎市自殺対策の推進に関する報告書 1             300          

10 災害時のこころのケア 1             500          

11 知ることからはじめる精神障がいピアサポート川崎市版 1             300          

12 精神保健福祉センター所報 1             200          

　合計 29,100      

　資料：精神保健課（精神保健福祉センター）

講演「睡眠のメカニズムとアルコールの影響」・「アルコールの心身への影響」

ひきこもりに関する市民講演会-みんなで考えるひきこもりの支援


