
総 数 川 崎 大 師 田 島 幸 中 原 高 津 宮 前 多 摩 麻 生

総　　　　　数 2,758    400       48        41        277       337       362       401       507       385       

平成 2 年 度修 了者 26        12        - - - - - - 14        -

平成 3 年 度修 了者 128       14        9          12        11        14        12        18        16        22        

平成 4 年 度修 了者 98        10        14        8          7          10        11        14        12        12        

平成 5 年 度修 了者 105       9          8          13        15        14        12        9          15        10        

平成 6 年 度修 了者 102       9          8          8          14        18        11        13        6          15        

平成 7 年 度修 了者 92        20        - - 10        10        9          14        13        16        

平成 8 年 度修 了者 94        15        - - 10        11        10        18        15        15        

平成 9 年 度修 了者 94        14        - - 7          12        12        24        12        13        

平成 10 年度修了者 87        13        - - 8          15        9          14        12        16        

平成 11 年度修了者 79        - - - 18        9          11        10        11        20        

平成 12 年度修了者 86        12        - - 13        10        13        9          12        17        

平成 13 年度修了者 97        9          - - 6          8          22        14        21        17        

平成 14 年度修了者 79        7          - - 14        4          14        7          20        13        

平成 15 年度修了者 82        16        - - 5          8          10        13        19        11        

平成 16 年度修了者 99        10        - - 22        17        8          19        9          14        

平成 17 年度修了者 73        13        - - 6          8          8          16        10        12        

平成 18 年度修了者 116       10        - - 18        13        10        23        21        21        

平成 19 年度修了者 111       10        9          - 21        10        9          12        18        22        

平成 20 年度修了者 100       7          - - 8          15        21        18        22        9          

平成 21 年度修了者 95        16        - - 9          11        21        7          22        9          

平成 22 年度修了者 113       18        - - 13        10        8          15        25        24        

平成 23 年度修了者 93        16        - - 10        9          10        16        15        17        

平成 24 年度修了者 88        16        -          -          4          14        15        10        24        5          

平成 25 年度修了者 76        6          -          -          12        7          12        13        19        7          

平成 26 年度修了者 96        23        -          -          5          9          12        17        23        7          

平成 27 年度修了者 109       16        -          -          11        25        18        7          26        6          

平成 28 年度修了者 46        15        -          -          -          -          14        7          10        -          

平成 29 年度修了者 111       26        -          -          -          27        15        12        31        -          

平成 30 年度修了者 72        11        -          -          -          14        17        14        16        -          

令和元年 度修 了者 89        12        -          -          -          5          8          18        11        35        

令 和 ２ 年 度修 了者 22        15        -          -          -          -          -          -          7          -          

  (2）健康づくりボランティア活動支援

総 数 川 崎 大 師 田 島 幸 中 原 高 津 宮 前 多 摩 麻 生

活動支援団体数 338 56        -          -          80        33        92        10        57        10        

フォロー講座等参加者数 524 31        -          -          6          50        162       248       8          19        

　注1）　平成２９年度要領改正により、新規集計

　注2）　活動支援団体とは、健康づくりに関する地域の自主活動グループの中で、職員が活動を支援している団体

　注3）　川崎区のフォロー講座は３管区合同開催

資料：健康増進課

表 １５９  健康づくりのためのボランティア養成事業

　（１）健康づくりのためのボランティア養成事業

　　地域に密着した健康づくりを展開するために、運動活動を中心としたリーダーとして運動普及推進員の養成を平成2年から試行実施し、

平成3年からは各区で実施してきた。

　各区の健康課題や地域の実情に変化が生じてきたことにより、ボランティアの活動分野も運動だけでなく、幅広い手法による健康づくりの

活動が求められるようになった。そこで、平成28年度からは健康づくりに関するボランティアを各区の実情に応じて養成、活動支援を継続し

て実施し、市民への健康づくりの普及を図っている。


