
保護者のみなさまへ

川崎市保健所では、食の安全を守り、みなさまが 毎日安心して食事ができるように、

食品衛生監視員がさまざまな取組をしています。

この「あんしん★たべもの」は、次世代を担う子どもたちが、安心して食事が

できるように 社会の中でどのようなことが行われているかを知り、理解を深めていく

きっかけとなることを 目指して作成したものです。

今後も、さまざまな機会を通じて みなさまへ「食の安全と安心」に関する情報を

発信してまいります。

第２版 ２０２３．１

おうちの人も お店の人も わたしも

食品えいせいかんし員も

みんなに 安心して おいしい 食べ物を 食べて

ほしいなと 思って いるよ。

どんな 方法で どんな人が はたらいて

みんなに 食べ物が とどいているのか きょうみを

持って もらえると うれしいな。

市ホームページ「食の安全に関するお知らせ」はこちらから
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初版 ２０２２．１

第２版一部改訂（２０２３．８）

第３版 ２０２４．１

１

1  食べ物（たべもの）が とどくまで
２ 安心（あんしん） とどける 仕事（しごと）

３ 食品（しょくひん）の表示（ひょうじ）ってなにかな

４ 

５

 食中毒(しょくちゅうどく)のこと

６ 料理（りょうり）にちょうせん︕

ＨＡＣＣＰ（ハサップ）ってなにかな

７ 「てまえどり」ってなにかな
第４ 版　 2025年１ 月

問合せ先 川崎市保健所 生活衛生課〔ハサップ担当〕 電話 ０４４－２００－２４５２

市ホームページ「食の安全に関するお知らせ」はこちらから

ハムップ店長（てんちょう）

第4版　2025年4月

保護者のみなさまへ

川崎市保健所では、食の安全を守り、みなさまが 毎日安心して食事ができるように、

食品衛生監視員がさまざまな取組をしています。

この「あんしん★たべもの」は、次世代を担う子どもたちが、安心して食事が

できるように 社会の中でどのようなことが行われているかを知り、理解を深めていく

きっかけとなることを 目指して作成したものです。

今後も、さまざまな機会を通じて みなさまへ「食の安全と安心」に関する情報を

発信してまいります。

初版 ２０２２．１ 第２版 ２０２３．１

おうちの人も お店の人も わたしも

食品えいせいかんし員も

みんなに 安心して おいしい 食べ物を 食べて

ほしいなと 思って いるよ。

どのようにして みんなに

「あんしん★たべもの」が とどいているのか

きょうみを 持って もらえると うれしいな。

問合せ先 川崎市保健所食品安全担当（ハサップ担当） 電話 ０４４－２００－２４５２

市ホームページ「食の安全に関するお知らせ」はこちらから
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第２版一部改訂（２０２３．８）



国際連合広報センターサイトから引用可能な画像を使用しています。

広がれ！あんしん たべもの
ひろ

11

SDGs（エスディジーズ）という言葉をきいたことはあるかな︖

世界中のみんなで決めた目標のことだよ︕

「あんしん・たべもの」を広めていくお手伝いをしていくことも、

SDGs（エスディジーズ）の

２飢餓問題（きがもんだい）

３健康と福祉（けんこうとふくし）

12つくる責任（せきにん）とつかう責任

14海の豊かさ（うみのゆたかさ）

15陸の豊かさ（りくのゆたかさ）

につながるかもね︕

あんしん★たべもの が 世界中に ひろがると いいね︕

ことば

もくひょう

てつだ

せかいじゅう き

ひろ

せきにん

せかいじゅう

名 前 ハムップ店長（はむっぷてんちょう）

店 かわさきしにある 「レストラン☆ほし」

とくい 料理 ハムサンドウィッチ

好きなこと ほし(スター)のかんさつ

“かわさき宙（そら）と緑の科学館”にある

プラネタリウムにいく

みなさん、こんにちは。

「レストラン☆ほし」の ハムップ です。

おいしいものを みんなに とどけたくて 毎日 がんばってます。

今日は、「食品 えいせい かんし員」っていう人 から

聞いたことを みんなに しょうかい するね。

まいにち

な まえ

みせ

りょうり

す

みどり かがくかん

きょう しょくひん いん

き

ひと

２



７ 「てまえどり」ってなにかな
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「てまえどり」ってきいたことあるかな。

お店に並んでいる商品をてまえからとることだよ。

後ろの商品よりも少しだけ前に作られたから、少しだけ早く食べないと

いけないけどね。みんなが後ろから取ってしまうと、手前の商品が売れ

残っちゃって捨てなければいけなくなっちゃうんだ。もったいないね。

すぐに食べる・飲む時は、てまえから取って、「食品ロス」を防ごう︕

1  食べ物 が とどくまで

３

た    もの ちか つく つくとお     かいがい       くに

 食べ物は、近くで作られたものから遠い海外の国で作られたものまで
しゅるい きょう はん ざいりょう

たくさんの種類があるよ。今日のご飯の材料はどこで作られて
はこ い ち ば    とお

どうやって運ばれてきたのかな。市場を通ってきたのかな。

いただきます︕

りょうし のうか らくのうか

せりにん

れすとらん おみせ
北部市場
ほくぶいちば

南部市場
なんぶいちば

つく
「てまえどり」ってきいたことあるかな。

お店に並んでいる商品をてまえからとることだよ。

後ろの商品よりも少しだけ前に作られたから、少しだけ早く食べないと

いけないけどね。みんなが後ろから取ってしまうと、手前の商品が売れ

残っちゃって捨てなければいけなくなっちゃうんだ。もったいないね。

すぐに食べる・飲む時は、てまえから取って、「食品ロス」を防ごう︕

みせ なら しょうひん

うし

のこ す

まえ つく すこすこ はや た

と てまえ う

の とときた しょくひん ふせ

しょうひん

うし しょうひん


