
主 催

令和６年度川崎市介護予防講演会

日時：令和６年９月24日（火）

会場：かわさき健康づくりセンター 研修室

講師：管理栄養士 狩野 翔太氏

時間：13：30～15：30

お申込み・お問い合わせ：044-333-3741

川崎市医師会かわさき健康づくりセンター

元気で生き生きと
暮らすための食事
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