
かわさき健幸福寿プロジェクト 応援サポーター 風間トオルさん

けん　 　     こう　　　　 ふく　　　   じゅ

車いすを利用中。リハビリを続けた
ことで松葉づえ歩行が可能になり、
車いす席から好きな席で映画を観ら
れるようになりました｡

好きな席で
映画を
観たい！

寝たきりに近い状態で施設に入居。
職員のサポートを受けてリハビリに
はげみ、歩行器を使って歩けるよう
になりました。

施設で楽しく
暮らしたい！

嚥下機能悪化で胃ろう造設。訓練と
サポートで嚥下機能が向上し、かつ
丼を食べられるようになりました。

かつ丼を
食べたい！

介護が必要になっても「やりたいこと」をあきらめず、
「健やか」で「幸せ」に過ごしてもらいたい。
そのために要介護度等の改善・維持に向けて取り組む
皆さんと一緒に取り組む介護スタッフを応援します。

介護サービス事業所と一緒に
かわさき健幸福寿プロジェクトに参加しませんか？

目標を叶えた方の事例をホームページで紹介しています。
詳しくはこちらをご覧ください。
特設サイトの事例紹介のページにつながります。

参加方法は裏面をご覧ください！

したい！ やりたい！ をあきらめない！
介護が必要になっても

要介護度等の改善・維持に取り組み、
成果を上げた方・事業所を応援します！



けん　   こう　　  ふく　　じゅ

　介護サービスの利用者と事業所が、「こんな生活を送りたい」という目標の達成に向けて、
要介護状態の改善・維持に取り組みます。

　要介護度等の改善・維持につなげた介護サービス事業所のケアを評価し、
利用者・事業所それぞれに記念品等を贈呈します。

　原則、7月1日時点と翌年6月30日時点の介護認定の情報をもとに、結果を判定します。参加者全員に
｢参加の証」と「キーホルダー」をお渡しします。さらに、｢金賞」の方には、記念品等を贈呈します。

参加資格
叶えたい「やりたいこと」がある方で次の2つを満たす方
①川崎市の介護保険被保険者証を持っている　②要介護1～5の認定を受けている

　参加の意思をケアマネジャーやご利用中の事業所
の職員の方にご相談ください。事業所が参加の申し
込みをします。

参加する 目標達成に向けて取り組む

参加申込受付期間：4月～12月

　目標達成に向けて、リハビ
リなどに取り組みます。

取組期間：7月1日～翌年6月30日

改善することだけでな
く、維持することも素
晴らしいことです！

お問い合わせ先

最新情報、
関連動画などは
こちらから！

☎044-200-2454 詳しくは健幸福寿で検索！ 健幸福寿

川崎市  健康福祉局長寿社会部  高齢者事業推進課介護基盤係

5
（第8期作成例）

杖やシルバーカーに装着可能！! 要介護度や日常生活動作
(ADL）の変化を確認。
要介護度の改善等、一定
以上の成果がみられた場
合、金賞と認定！！

※参加には、市内の事業所による手続きが必要となります。ご利用中の事業所の職員の方にご相談ください。


