
～歩いて貯めたポイントで子ども達を応援するスマートフォンアプリ～

日常生活で歩くだけでポイントが貯まる！
貯まったポイントは
市内の小・中学校へ
寄附することができ、

子ども達に還元されます！

※別途通信料がかかります

※ポイントを翌年度へ繰り越すことはできません。

アプリをインストールし
初期登録

iPhone版

Android版

※AndroidはGooglefit、IOSはヘルスケアが必要と
　なります。一部機種は対応しておりません。

歩いてポイントを貯める

学校を選んで寄附する

寄附して得られる
チケットで応援特典の
抽選に申し込み歩く・運動

ダウンロード

無料

応援特典には
「素敵な体験もの」や

健康関連商品などがあります

カラダライブコールセンター
お問い合わせは 平日9:00～18:00（年末年始は除く）

川崎市健康福祉局保健医療政策部0570-077-122 受付時間
事業主体

インスタグラム

X



大谷戸小学校
最新機能搭載のミシン

登戸小学校
みんなで使うビートバン

虹ヶ丘小学校
読書タイムに読む本

寄附いただいたポイントは、子ども達の
学校生活を充実させるために利用します！

学校での使い道の例（令和６年度実績）

応援特典の例（令和６年度実績）

▼協賛企業（企業名で五十音順に掲載）

機能紹介
グループ機能

アプリ紹介機能

川崎フロンターレ
「親子サッカー教室」

大人も子供も大盛り上がり
で、教室後はみんなでフロ
ンターレを応援しました！

その他協賛企業様から50種類以上もの
様々な特典をご提供いただきました。

家族や友人とグループを作って、み
んなでランキングを楽しめます。
「今月はみんなで合計100万歩」
などオリジナルの目標設定もおス
スメです！

ＳＮＳでお友達にかわさきＴＥＫ
ＴＥＫをご紹介頂くとポイントが付
与されます。かわさきＴＥＫＴＥＫ
を広めるためにみなさんの力を貸
してください！

川崎ブレイブサンダース
「選手がバスケを教えに
　来てくれる券」

益子拓己選手がミニバスケ
ットボールチームに教えてく
れました！

西菅小学校
ニシスゲンジャースーツ

学校ごとに子ども達が
検討して決めました！
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その他ランキング等の様々な機能を搭載しています。
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