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§５ 健康リビング推進事業 
健康リビング推進事業は、住居内における健康上の危害の発生防止並びに快適で安全な居住環境の確保を支援し、

もって市民生活の向上及び増進に寄与することを目的とした事業である。 

 近年、揮発性の有機化合物等を原因とする室内空気汚染による健康被害への関心が高まっている。これらの要因と

しては、住宅の気密性向上、工期の短縮、建築部材の変化によるもののほか、化学物質に依存せざるを得ない生活様

式の定着、換気不足等の住まい方自体の変化などが考えられる。 

 本市では、各区役所保健福祉センター衛生課に設置した健康リビング相談窓口を中心に、市民の住まいと健康に関

する様々な相談に対応し、必要に応じて居住環境の調査を行い、助言・指導を実施している。 

 また、各区役所保健福祉センターで毎月開催される両親学級をはじめとする各種講習会において、衛生知識の啓発

に努めた。 

表225 相談内容及び月別件数 

 合計 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 

結 露 ・ カ ビ に つ い て 6 1 - 1 - 1 - 1 1 - - - 1 

化 学 物 質 に つ い て 14 - - - 9 3 - - 1 1 - - - 

ア レ ル ギ ー に つ い て - - - - - - - - - - - - - 

家庭内空気環境について - - - - - - - - - - - - - 

給 排 水 に つ い て 3 - 1 - - 1 1 - - - - - - 

食品、台所の衛生について 8 1 - 2 - - - - 2 2 - 1 - 

家 庭 用 品 に つ い て - - - - - - - - - - - - - 

衛 生 害 虫 に つ い て 114 7 8 10 16 18 14 19 7 8 1 2 4 

そ の 他 5 1 1 - - - 2 - - - - - 1 

総     数 150 10 10 13 25 23 17 20 11 11 1 3 6 

資料：生活衛生課 

表226 衛生講習会 

 合計 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 

 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 回 

両 親 学 級 81 3,034 7 234 7 260 7 257 7 247 6 262 7 257 6 237 7 263 7 238 6 237 7 274 7 268 

環境衛生講習会 8 238 - - - - - - - - 1 25 - - 1 20 1 33 2 40 1 40 1 40 1 40 

赤ちゃん銭湯他 4 94 1 11 1 20 1 30 - - - - - -  - 1 33 - - - - - - - - 

総  数 93 3,366 8 245 8 280 8 287 7 247 7 287 7 257 7 257 9 329 9 278 7 277 8 314 8 308 

資料：生活衛生課 

表227 居住環境検査 

 検査住宅 戸建住宅 集合住宅 不  明 保健所窓口 

戸     数 10 4  4 2  

検 査 総 数 91 4 45 3 39 

温 度 12 - 12 - - 

湿 度 11 - 11 - - 

ホ ル ム ア ル デ ヒ ド 10 - 10 - - 

ト ル エ ン  2 -  2 - - 

パラジクロロベンゼン  1 -  1 - - 

Ｔ Ｖ Ｏ Ｃ  6 -  6 - - 

官能検査（味・臭い）  1 -  - 1 - 

ダ ニ ア レ ル ゲ ン  2 -  2 - - 

揮発成分スクリーニング  1 -  - 1 - 

水質簡易検査（亜鉛）  - -  - - - 

水質簡易検査（その他）  - -  - - - 

同定検査（鏡検・虫体） 45 4  1 1 39 

資料：生活衛生課 




