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総 数 川 崎 大 師 田 島 幸 中 原 高 津 宮 前 多 摩 麻 生

総　　　　　数  2,213  282  48  41  261  257  278  326  383  337 

 2 年度修了者  26  12   -    -    -    -    -    -   14   -  

 3 年度修了者  128  14  9  12  11  14  12  18  16  22 

 4 年度修了者  98  10  14  8  7  10  11  14  12  12 

 5 年度修了者  105  9  8  13  15  14  12  9  15  10 

 6 年度修了者  102  9  8  8  14  18  11  13  6  15 

 7 年度修了者  92  20  -  -  10  10  9  14  13  16 

 8 年度修了者  94  15  -  -  10  11  10  18  15  15 

 9 年度修了者  94  14  -  -  7  12  12  24  12  13 

10 年度修了者  87  13  -  -  8  15  9  14  12  16 

11 年度修了者  79  -  -  -  18  9  11  10  11  20 

12 年度修了者  86  12  -  -  13  10  13  9  12  17 

13 年度修了者  97  9  -  -  6  8  22  14  21  17 

14 年度修了者  79  7  -  -  14  4  14  7  20  13 

15 年度修了者  82  16  -  -  5  8  10  13  19  11 

16 年度修了者  99  10  -  -  22  17  8  19  9  14 

17 年度修了者  73  13  -  -  6  8  8  16  10  12 

18 年度修了者  116  10  -  -  18  13  10  23  21  21 

19 年度修了者  111  10  9  -  21  10  9  12  18  22 

20 年度修了者  100  7  -  -  8  15  21  18  22  9 

21 年度修了者  95  16  -  -  9  11  21  7  22  9 

22 年度修了者  113  18  -  -  13  10  8  15  25  24 

23 年度修了者  93  16  -  -  10  9  10  16  15  17 

24 年度修了者  88  16  -  -  4  14  15  10  24  5 

25 年度修了者  76  6  -  -  12  7  12  13  19  7 

（3）運動普及推進員ボランティア活動

総 数 川 崎 大 師 田 島 幸 中 原 高 津 宮 前 多 摩 麻 生

　　回　　　数　　 5,292  197  -  -  166  63  1,177  1,210  2,257  222 

参加人数 101,078  4,151  -  -  2,340  917  21,873  30,335  37,170  4,292 

推進員数 17,000  538  -  -  1,110  443  3,425  3,365  6,198  1,921 

資料：健康増進課

表 177  健康づくりのための運動普及推進員教育事業

（1）健康づくりのための運動普及推進員教育事業

　地域に密着した健康づくりを展開するために、運動活動を中心としたリーダーの養成を目的に平成 2年から施行実施し、

平成 3年からは各区で実施している。

　平成 14 年 10 月 1 日、7 区の講座修了者による川崎運動普及推進員連絡協議会が発足し、地域で健康づくり活動の

輪が広がっている。各区では、技術向上の学習や健康づくりボランティア活動に励んでいる。また、年 1回、実行委

員会による交流会を開催し、講演・実技・各区の活動発表を行い、運動普及推進員の交流・学習や市民への運動普及

を行なう機会としている。

（2）第 11 回川崎市運動普及推進員交流会

　　実 施 日　平成 25 年 10 月 31 日（木）　　会場　中原市民館　　参加人数　125 人　　
　　テ ー マ　「心も体も健やかに 楽しく身体を動かそう」

　　実施内容　各区の運動普及推進員の活動紹介

　　　　　　　区を超えた交流（グループワーク）

　　　　　　　講演会「しっかり学ぼう　ラジオ体操」　講師　全国ラジオ体操連盟　青山敏彦氏

　　　　　　　みんなで体を動かそう（体操実技）


