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§２ 健康相談  

心身の健康に関する相談に応じて必要な指導および助言を行うもので、保健所で実施したものである。 

表159 健康相談別被指導者数 

 

総

数 

高
血
圧
健
康
相
談 

脂
質
異
常
症 

健

康

相

談 

糖
尿
病
健
康
相
談 

歯

周

疾

患 

健

康

相

談 

骨

粗

鬆

症 

健

康

相

談 

病
態
別
健
康
相
談 

総
合
健
康
相
談 

総 数 1,387 - 1 343 56 - 288 699 

川 崎 636 - - 287 45 - 287 17 

幸 113 - - 4 - - - 109 

中 原 575 - 1 - 1 - 1 572 

高 津 - - - - - - - - 

宮 前 - - - - - - - - 

多 摩 63 - - 52 10 - - 1 

麻 生 - - - - - - - - 

資料：健康増進課 

表160 健康相談従事員数、職種別、保健所別 
健康相談は保健所職員の他、必要に応じて医師会医師等、関係医療機関の協力等で実施している。 
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総数 179 (43) 13 (2) 8 (4) 46 (3) 9 (9) 30 (3) 33 (11) - (-) 20 (-) 20 (11)

川崎 48 (14) 1 (-) 5 (3) 10 (-) - (-) 11 (1) 18 (10) - (-) 3 (-) - (-)

幸 39 (10) 4 (-) 1 (-) 8 (-) 5 (5) 4 (1) 4 (-) - (-) 9 (-) 4 (4)

中原 23 (2) 2 (-) 1 (-) 11 (2) - (-) 6 (-) - (-) - (-) 2 (-) 1 (-)

高津 -（-） - (-) - (-) - (-) - (-) - (-) - (-) - (-) - (-) - (-)

宮前 -（-） - (-) - (-) - (-) - (-) - (-) - (-) - (-) - (-) - (-)

多摩 69 (17) 6 (2) 1 (1) 17 (1) 4 (4) 9 (1) 11 (1) - (-) 6 (-) 15 (7)

麻生 -（-） - (-) - (-) - (-) - (-) - (-) - (-) - (-) - (-) - (-)

注） (  ) 内は保健所外職員再掲 

資料：健康増進課 

※平成23年度から「検査技師」は「その他」に含む。 

 

§３ 健康手帳（健康ファイル） 

表161 健康手帳（健康ファイル）交付数 
健康手帳は、特定健診・保健指導等の記録、その他健康の保持のために必要な事項を記載し、生活習慣病予防を中

心とした市民自らの健康管理を行うものとして希望者に交付している。 

 総 数 川 崎 幸 中 原 高 津 宮 前 多 摩 麻 生 その他 

40歳～64歳 580 251 45 128  2 32 71 1 50 

65歳～74歳 448 191 12 99 14 29 76 1 26 

75歳以上 407 247  2 77  7 15 48 - 11 

資料：健康増進課 
※「その他」は本庁各課イベント等での交付 
※平成25年１月交付から、Ａ４ファイルをＡ５手帳に規格変更 




