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集団
家庭 学校、 保育所等 地域 食育推進運動 地産地消等 食文化継承

食の安全、 調査
国際交流等

回数 人員 回数 人員 回数 人員 回数 人員 回数 人員 回数 人員 回数 人員

総 数  1,247  53,407  18  1,620  670  11,324  793  20,104  19  2,294  2  42  2  360 

母 子  1,093  50,989  9  1,384  4  120  2  86  2  72  -  -  -  - 

成 人  154  2,418  9  236  666  11,204  791  20,018  17  2,222  2  42  2  360 

資料 ： 健康増進課

表 208  具体的な施策別活動（再掲・集団）

個別 集団

総数 母子 成人 総数 母子 成人

人員 人員 人員 回数 人員 回数 人員 回数 人員

総 数  24,605  11,647  12,958  2,751  89,151  1,110  52,651  1,641  36,500 

川　　　 崎  1,516  1,006  510  345  9,375  154  6,596  191  2,779 

幸  2,934  1,620  1,314  394  8,590  158  5,556  236  3,034 

中　　　 原  5,116  3,713  1,403  584  15,574  196  10,776  388  4,798 

高　　　 津  2,364  1,536  828  444  14,338  169  8,853  275  5,485 

宮　　　 前  1,682  1,159  523  335  11,156  142  8,049  193  3,107 

多 摩  4,768  1,977  2,791  324  12,102  167  7,178  157  4,924 

麻 生  1,775  628  1,147  294  8,724  121  5,589  173  3,135 

健康福祉局  4,450  8  4,442  31  9,292  3  54  28  9,238 

資料 ： 健康増進課

個別 家庭 学校・保育所等 地域 食育推進運動 地産地消等 食文化継承
食の安全 ､ 調
査、 国際交流

総数  14,605  608  2,591  1,445  2,294  42  3,020 

母子  11,016  559  -  -  72  -  - 

成人  3,589  49  2,591  1,445  2,222  42  3,020 

資料 ： 健康増進課

表 206  食育推進活動

§６　 食育推進事業

　近年、 ライフスタイルや価値観等の多様化に伴い、 食生活が大きく変化している中、 栄養の偏りや食生活の乱れが子どものこ

ろからみられるとともに、 これらに起因する生活習慣病の増加などが指摘されている。

　さらに、 忙しい生活の中コミュニケーションは不足しており、 食べることの楽しさ、 大切さ、 マナー及びバランスのとり方を、 食

事を共にすることにより身につけることが重要であると再認識され始めている。

　これらの現状をふまえ、国は平成 17 年 7 月に食育を国民運動として推進するため「食育基本法」を施行、平成 18 年 3 月には「食

育推進基本計画」 を策定し、 市においては、 平成 20 年 3 月 「川崎市食育推進計画～こころもあったか！おいしいごはん」 を

策定した。

　市民が生涯にわたり、 健康で人間性豊かに生きていくためには、 健全な食生活を実践し続けていくことが重要であり、 特に、

若い世代が多い本市においては、 食を通して子どもたちが健全な心とからだを培う 「こころ育ち」 を目指して取組を進めている。

　市民一人ひとりが、 食の大切さを理解し実践できるよう、 家庭、 学校、 地域、 企業等さまざま分野と連携した普及啓発活動等

の充実を図っている。

　また、 市における食育推進に関しての重要事項を審議し、 施策の実施を推進するため、 平成 19 年度より条例に基づき 「川

崎市食育推進会議」 及び 「川崎市食育推進会議部会」 を設置し、 21 年度は 「川崎市食育推進会議」 を 1 回、 「川崎市食

育推進会議部会」 を 2 回開催した。

　区においては、 各区健康づくり推進会議の下部組織として 「食育推進分科会」 を平成 20 年度より設置し、 21 年度は区の特

色を生かした食育推進に向け、 各区 2 回 （原則） ずつ開催した。

表 207　具体的な施策別活動（再掲・個別）


