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表 62　お口の健康フェア

年度 開催場所 参加者数

平成 19 年度 （第 27 回） 高津市民館 605

平成 20 年度 （第 28 回） 川崎アゼリア地下街 13,371

注）　平成 20 年度より、 「歯の健康フェア」 から 「お口の健康フェア」 に改称

資料 ： 健康増進課

§2　栄養指導

　家庭の健康づくりを基礎とした栄養は、 食育推進の観点から、 乳幼児期からのよりよい食生活の構築と、 家族の食生活を好まし

いものにすることを指導の重点として実施している。

　一方、 成人保健における栄養指導は、 個々のライフステージにおける健康づくりのための栄養教育、 栄養相談のほか、 生活習

慣病予防のための栄養教育や病態別栄養指導を行っている。

　給食施設指導については、 給食施設等設置者及び栄養士講習会を開催し、 １１月には全市一斉の現況調査を実施している。

表 63　個別指導人員 （母子）

両親学級
3 か月児 

健診

1 歳 6 か月児

健診

3 歳児 

健診

食と健康教室
乳幼児相談 6 歳～ 19 歳

アレルギー

相談離乳食 幼児食

総　　数 489 - 1,353 936 4,121 317 2,277 28 143

川　　崎 - - 101 57 - - 210 - 10

幸 353 - 131 61 843 62 343 1 15

中　　原 - - 421 416 788 144 562 1 19

高　　津 - - 217 131 1,059 24 299 24 19

宮　　前 27 - 192 140 632 68 210 - 27

多　　摩 107 - 186 72 643 5 358 2 23

麻　　生 2 - 105 59 156 14 295 - 30

資料 ： 健康増進課

表 64　集団指導 （母子）

両親学級
3 か月児 

健診

1 歳 6 か月児 

健診

3 歳児 

健診

食と健康教室
乳幼児相談

アレルギ

ー相談
6 歳～ 19 歳

離乳食 幼児食

回数 人員 回数 人員 回数 人員 回数 人員 回数 人員 回数 人員 回数 人員 回数 人員 回数 人員

総　　数 95 3,822 232 13,603 240 12,834 234 11,842 187 5,098 51 838 24 566 - - 5 389

川　　崎 10 298 36 1,886 36 1,833 36 1,667 22 525 8 76 2 28 - - - -

幸 15 404 23 990 36 1,478 30 1,269 48 844 5 62 4 95 - - - -

中　　原 16 952 36 2,608 36 2,213 36 1,955 24 788 10 166 17 401 - - 3 101

高　　津 12 676 36 2,267 36 2,006 36 1,882 33 1,059 9 24 - - - - - -

宮　　前 12 595 41 2,352 36 2,032 36 2,009 12 632 4 138 - - - - 1 270

多　　摩 18 501 36 2,009 36 1,807 36 1,650 24 700 12 271 1 42 - - 1 18

麻　　生 12 396 24 1,491 24 1,465 24 1,410 24 550 3 101 - - - - - -

資料 ： 健康増進課




