
食物アレルギー
症状のある方への配慮のお願い

配食時の声掛けをお願いします。

「食物アレルギーで
食べられないものは
ありませんか？」

強いアレルギー症状が出た場合は、
ただちに医療機関を受診（救急車）
※症状が全身にでる、のどや胸がつかえる、
声がかすれる、強い腹痛、何度も吐く、
ゼーゼー、ヒューヒュー、苦しさ、
顔色が悪くなる、ぐったり、意識消失など
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