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１ 回答者の基本属性 

（１）年齢 

図表3-1-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）性別 

図表3-1-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）性別・年齢 

図表3-1-3 

 

 

  

3.8

5.7

14.5

25.5

27.8

22.7

0.0

2.8

8.4

15.7

23.8

28.7

20.6

0.0

4.4

9.0

16.4

25.0

26.3

18.9

0.0

0% 10% 20% 30% 40%

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳以上

無回答

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

36.4

35.8

36.4

63.6

64.2

63.6

0.0

0.0

0.0

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

男性 女性 無回答

2.2

3.3

6.2

9.4

9.1

6.1

1.4

2.6

8.3

15.9

18.5

17.0

0% 5% 10% 15% 20% 25%

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳以上

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳以上

令和７年度 n=5,257

男 
 

性 
 

女 
 

性 
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（４）居住区 

図表3-1-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）要介護度 

図表3-1-5                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

18.1

12.4

12.5

13.7

16.2

14.0

13.1

0.0

18.8 

12.5 

12.5 

14.2 

15.6 

13.4 

13.0 

0.0 

19.1

12.6

12.8

14.1

14.6

13.8

13.0

0.0

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

川崎区

幸区

中原区

高津区

宮前区

多摩区

麻生区

無回答

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

22.4 

21.8 

24.3 

17.7 

7.1 

4.1 

2.6 

0.0 

0.0

20.1 

19.0 

27.0 

16.5 

8.3 

5.7 

3.5 

0.0 

0.0 

18.5

20.6

22.7

18.0

10.0

6.0

4.2

0.0

0.0

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

その他

無回答

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357
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（６）介護保険料段階 

図表3-1-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（７）調査票の回答者 

図表3-1-7 

 

 

 

 

 

 

  

67.0

63.7

62.8

24.9

29.2

31.9

1.2

0.9

1.1

6.8

6.3

4.2

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

本人（代筆可） 家族 その他 無回答

6.8 

19.1 

9.7 

8.6 

12.5 

10.8 

7.2 

11.3 

6.3 

1.7 

1.3 

1.1 

0.7 

0.4 

0.9 

0.5 

0.3 

0.2 

0.4 

0.1

6.7 

22.0 

9.7 

9.2 

13.3 

9.7 

6.6 

11.0 

5.5 

1.4 

2.1 

1.0 

0.7 

0.5 

0.3 

0.4 

0.0

6.7

22.7

8.3

7.8

14.8

9.0

7.0

11.6

5.5

1.5

1.9

1.0

0.7

1.4

0.0

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

第１段階

第２段階

第３段階

第４段階

第５段階

第６段階

第７段階

第８段階

第９段階

第10段階

第11段階

第12段階

第13段階

第14段階

第15段階

第16段階

第17段階

第18段階

第19段階

不明

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357
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２ ご自身の状況について 

問１ あなたの家族の状況についておうかがいします。（１つを選択） 

▶ 「一人暮らし高齢者」の割合が増加傾向となっており、約３割となっている 

▶ 一般高齢者と比べて「一人暮らし高齢者」の割合が11.1ポイント高くなっている 

図表3-2-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表3-2-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

32.0

29.5

26.3

28.4

30.0

29.8

33.1

33.2

34.8

4.2

4.6

6.0

2.2

2.7

3.1

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

一人暮らし

高齢者

夫婦世帯

（本人とその

配偶者のみ）

子や孫

などと同居

その他の世帯 無回答

37.2 

37.1 

26.9 

20.9 

18.3 

22.6 

40.3 

33.0 

32.4 

35.8 

41.9 

33.8 

32.0 

31.3 

45.2 

48.1 

46.4 

39.2 

30.7 

37.7 

35.6 

28.4 

14.3 

7.0 

20.8 

22.1 

22.2 

25.5 

29.2 

31.4 

20.8 

19.9 

28.0 

30.2 

38.6 

50.3 

10.0 

7.6 

3.8 

4.1 

2.2 

5.1 

8.2 

8.0 

2.9 

3.2 

2.8 

5.8 

0.0 

1.9 

1.9 

1.4 

4.0 

1.6 

0.0 

1.4 

1.1 

2.5 

2.3 

3.1 

0% 25% 50% 75% 100%

65～69歳 n=114

70～74歳 n=171

75～79歳 n=328

80～84歳 n=493

85～89歳 n=476

90歳以上 n=321

65～69歳 n=76 

70～74歳 n=139

75～79歳 n=437

80～84歳 n=834

85～89歳 n=970

90歳以上 n=891

一人暮らし

高齢者

夫婦世帯

（本人とその

配偶者のみ）

子や孫

などと同居

その他の世帯 無回答

20.9 43.1 28.9 5.3 1.8

0% 25% 50% 75% 100%

一般高齢者 n=15,766

男 
 

性 
 

女 
 

性 
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▶ 要介護５の人を除いて要介護度が重くなるほど「一人暮らし高齢者」の割合が低くなり、

「子や孫などと同居」の割合が高くなる傾向となっている 

図表3-2-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

32.0 

41.2 

39.3 

31.4 

25.2 

16.1 

14.1 

16.3 

28.4 

29.5 

24.9 

30.6 

28.4 

29.2 

25.6 

30.2 

33.1 

23.9 

29.7 

32.1 

39.8 

46.1 

49.9 

42.3 

4.2 

3.5 

3.4 

3.6 

4.2 

7.3 

7.1 

9.1 

2.2 

1.9 

2.7 

2.2 

2.4 

1.3 

3.3 

2.1 

0% 25% 50% 75% 100%

全 体 n=5,257

要支援１ n=1,190

要支援２ n=1,102

要介護１ n=1,271

要介護２ n=943  

要介護３ n=389  

要介護４ n=221  

要介護５ n=134  

一人暮らし

高齢者

夫婦世帯

（本人とその

配偶者のみ）

子や孫

などと同居

その他の世帯 無回答

要
介
護
度 

34.6 

32.4 

32.4 

33.3 

31.7 

30.4 

28.6 

24.3 

25.7 

26.6 

28.6 

30.4 

28.4 

35.8 

34.3 

36.7 

34.4 

32.8 

30.7 

34.5 

28.7 

4.6 

3.2 

4.3 

4.1 

3.8 

5.1 

4.0 

2.2 

2.0 

2.2 

1.1 

3.4 

1.6 

3.0 

0% 25% 50% 75% 100%

川崎区 n=1,058

幸区 n=847

中原区 n=616

高津区 n=466

宮前区 n=870

多摩区 n=653

麻生区 n=740

居
住
区 
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問２ あなたが、介護・介助が必要になった主な原因は何ですか。（あてはまるものすべてを

選択） 

▶ 介護・介助が必要になった主な原因として、「骨折・転倒」の割合が最も高く、次いで「高

齢による衰弱」の割合が約２割となっている 

図表3-2-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※その他・・・脊柱管狭窄症、腰痛、坐骨神経痛、うつ病、精神疾患、高血圧、骨粗しょう症、人工関節、難病など 

  

23.0 

21.8 

15.9 

12.2 

11.8 

9.5 

7.5 

6.6 

6.5 

5.3 

4.7 

3.6 

2.5 

1.0 

17.1 

6.9 

0% 5% 10% 15% 20% 25%

骨折・転倒

高齢による衰弱

認知症

脳卒中（脳出血・脳梗塞等）

心臓病

糖尿病

関節の病気（リウマチ等）

がん（悪性新生物）

脊椎損傷

視覚・聴覚障害

呼吸器の病気（肺気腫・肺炎等）

パーキンソン病

腎疾患（透析）

不明

その他

無回答 n=5,257

令和７年度 

21.4 

21.7 

18.4 

12.8 

11.0 

10.2 

8.4 

6.9 

6.8 

5.4 

5.9 

3.5 

2.8 

1.3 

17.3 

7.3 

0% 5% 10% 15% 20% 25%

n=4,938

令和４年度 
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▶ 65～79歳の男性について、「脳卒中」の割合が高くなっている 

▶ 65～74歳の女性について、「脳卒中」の割合が高く、80歳以上では「骨折・転倒」の割合

が高くなっている 

▶ 要支援１・２の人と比較して、要介護１～５の人では「認知症」の割合が高くなっている 

図表3-2-5 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

骨
折
・
転
倒 

高
齢
に
よ
る
衰
弱 

認
知
症 

脳
卒
中
（
脳
出
血
・ 

脳
梗
塞
等
） 

心
臓
病 

糖
尿
病 

関
節
の
病
気 

（
リ
ウ
マ
チ
等
） 

が
ん 

（
悪
性
新
生
物
） 

脊
椎
損
傷 

視
覚
・
聴
覚
障
害 

呼
吸
器
の
病
気 

（
肺
気
腫
・
肺
炎
等
） 

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病 

腎
疾
患
（
透
析
） 

全  体 5,257 23.0 21.8 15.9 12.2 11.8 9.5 7.5 6.6 6.5 5.3 4.7 3.6 2.5 

男 

性 

65～69歳 114 4.7 4.5 4.4 43.1 6.5 16.1 1.6 5.6 8.7 2.4 4.0 6.8 2.3 

70～74歳 171 11.2 9.2 8.7 28.5 13.0 18.0 2.7 8.0 9.9 6.6 7.4 7.8 3.9 

75～79歳 328 12.1 4.9 11.7 24.8 11.5 13.4 5.4 11.3 8.0 3.9 6.0 7.4 5.5 

80～84歳 493 16.2 16.7 21.9 16.5 15.3 17.7 3.9 11.1 7.2 4.8 7.3 4.6 3.8 

85～89歳 476 16.9 23.3 17.3 11.4 15.4 12.1 5.5 7.1 7.1 6.7 7.1 4.8 3.1 

90歳以上 321 14.8 42.4 15.4 10.4 21.0 9.1 2.0 5.5 3.8 8.4 7.9 1.1 3.5 

女 

性 

65～69歳 76 19.2 0.8 8.4 19.8 1.9 9.0 12.3 13.3 3.9 1.7 - 6.2 3.3 

70～74歳 139 24.7 2.5 14.2 15.5 3.4 3.4 9.2 6.3 5.8 3.4 1.8 4.6 0.6 

75～79歳 437 20.3 9.4 9.2 12.2 8.3 12.1 11.9 10.1 5.2 3.7 4.2 5.7 2.3 

80～84歳 834 28.2 16.6 15.0 8.5 8.5 7.9 11.5 5.5 8.2 4.8 3.9 3.5 2.6 

85～89歳 970 28.9 24.3 16.3 8.9 11.6 7.1 9.7 4.5 6.2 5.8 3.9 1.8 1.3 

90歳以上 891 31.6 40.8 21.5 4.5 12.8 3.8 6.1 3.3 4.9 5.6 2.9 1.4 1.2 

要
介
護
度 

要支援１ 1,190 17.8 18.8 2.8 6.5 11.6 7.2 8.4 5.1 7.2 4.2 4.7 2.0 0.7 

要支援２ 1,102 24.7 20.7 3.4 8.9 10.6 9.6 11.9 6.5 10.1 6.1 4.7 2.3 3.3 

要介護１ 1,271 23.2 23.3 24.6 10.3 14.4 10.5 5.1 6.8 3.9 5.2 4.8 2.9 2.1 

要介護２ 943 24.9 23.6 24.1 16.5 11.7 11.0 6.6 8.1 6.1 6.7 3.8 4.2 3.3 

要介護３ 389 23.4 22.4 34.2 21.6 11.6 9.0 4.7 5.1 4.2 2.9 4.3 7.8 3.1 

要介護４ 221 32.0 25.2 25.2 28.9 9.8 10.3 5.2 8.6 4.3 6.7 6.9 9.0 3.0 

要介護５ 134 22.3 22.6 33.1 24.4 6.4 10.1 3.4 7.9 6.6 3.9 9.1 11.9 7.7 

家
族
構
成 

一人暮らし 

高齢者 
1,647 23.6 22.8 9.2 9.5 11.9 9.6 8.6 6.4 6.8 6.5 4.5 1.8 2.3 

夫婦世帯 1,501 19.6 15.7 17.0 13.4 11.8 10.9 7.6 9.4 8.0 5.3 5.9 5.2 2.1 

子や孫などと 

同居 
1,777 24.9 26.0 22.1 13.6 11.6 8.2 7.0 4.9 5.0 4.6 4.0 3.7 2.8 

その他の世帯 220 27.2 23.7 15.7 15.8 13.4 7.2 4.7 2.7 5.8 2.5 5.5 6.3 4.0 

居
住
区 

川崎区 1,058 23.7 22.8 15.9 12.2 11.9 10.4 7.7 6.7 8.3 5.2 5.2 3.1 1.9 

幸区 847 25.4 23.4 15.1 11.8 11.4 11.8 6.8 7.0 8.1 5.8 4.4 2.5 2.6 

中原区 616 23.0 27.1 17.4 10.0 12.7 9.6 7.1 6.0 5.7 4.9 4.8 3.2 1.7 

高津区 466 24.8 16.7 16.3 13.6 12.1 9.7 8.9 6.7 6.5 5.1 3.6 4.0 3.2 

宮前区 870 20.1 22.2 16.5 13.1 12.6 7.2 8.0 5.5 5.8 5.9 5.5 3.2 3.2 

多摩区 653 23.1 22.0 14.7 12.4 9.5 10.1 6.3 8.4 5.0 5.3 5.1 6.5 2.7 

麻生区 740 21.1 18.5 15.7 11.7 12.7 8.0 7.7 5.9 5.7 4.8 4.4 2.8 2.1 

※「不明」「その他」「無回答」は掲載を省略 
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３ 住まいについて 

問３ あなたの現在のお住まいは次のどれですか。（１つを選択） 

▶ 「持ち家・一戸建て」の割合は５割で最も高くなっているが減少傾向となっている 

▶ 「持ち家・集合住宅」「借家・集合住宅」の割合が増加傾向となっている 

図表3-3-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表3-3-2 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

持
ち
家
・
一
戸
建
て 

持
ち
家
・
集
合
住
宅 

借
家
・
一
戸
建
て 

借
家
・
集
合
住
宅 

そ
の
他 

全  体 5,257 50.0 22.8 1.4 20.6 3.8 

男 

性 

65～69歳 114 27.6 20.6 1.5 43.4 7.0 

70～74歳 171 31.7 25.4 1.9 35.5 4.2 

75～79歳 328 38.4 25.7 1.3 27.2 5.7 

80～84歳 493 48.4 21.5 3.4 21.4 3.6 

85～89歳 476 52.4 23.2 0.9 19.0 2.4 

90歳以上 321 60.3 21.1 0.9 12.1 5.3 

女 

性 

65～69歳 76 29.2 29.4 0.7 35.3 5.4 

70～74歳 139 36.5 28.5 1.6 27.2 5.4 

75～79歳 437 45.1 26.6 0.7 24.2 2.4 

80～84歳 834 48.1 24.1 1.8 20.4 3.1 

85～89歳 970 54.7 21.7 1.4 17.4 3.9 

90歳以上 891 60.0 19.0 0.6 15.1 3.9 

要
介
護
度 

要支援１ 1,190 49.0 24.1 1.1 22.0 2.6 

要支援２ 1,102 50.8 23.1 1.5 21.5 2.1 

要介護１ 1,271 49.3 23.0 1.5 19.8 4.3 

要介護２ 943 51.1 19.9 1.5 21.2 5.1 

要介護３ 389 55.3 21.4 0.8 16.9 4.9 

要介護４ 221 47.3 25.5 2.2 16.9 6.1 

要介護５ 134 41.8 25.1 2.7 19.4 9.6 

  

50.0

51.8

52.4

22.8

20.6

18.3

1.4

1.2

1.5

20.6

19.3

19.1

3.8

4.8

5.5

1.4

2.4

3.2

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

持ち家・

一戸建て

持ち家・

集合住宅

借家・

一戸建て

借家・

集合住宅

その他 無回答
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問４ 現在のお住まいで、使いにくいところはありますか。（あてはまるものすべてを選択） 

▶ 『使いにくいところがある』と感じる割合は前回調査より変化はなく、５割を超えている 

図表3-3-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※『使いにくいところがある』＝100％-「特にない」-「無回答」 

 

  

26.8 

22.9 

12.8 

11.8 

7.0 

6.5 

4.8 

2.9 

5.1 

43.2 

4.2 

0% 20% 40% 60%

浴そう・浴室

階段

トイレ

玄関

台所

洗面所

居室

廊下

その他

特にない

無回答 n=5,257

28.3 

24.4 

12.3 

14.0 

8.2 

6.8 

5.5 

3.6 

4.4 

43.4 

3.8 

0% 20% 40% 60%

n=4,938

『使いにくいとこ

ろがある』 

52.6％ 

『使いにくいとこ

ろがある』 

52.8％ 

令和７年度 令和４年度 

25.0 

23.3 

12.4 

14.3 

9.5 

7.7 

6.7 

4.5 

4.1 

42.6 

5.7 

0% 20% 40% 60%

n=5,357

『使いにくいとこ

ろがある』 

51.7％ 

令和元年度 
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図表3-3-4 単位：％ 

項目 

回
答
者
数
（
人
） 

浴
そ
う
・
浴
室 

階
段 

ト
イ
レ 

玄
関 

台
所 

洗
面
所 

居
室 

廊
下 

『
使
い
に
く
い 

と
こ
ろ
が
あ
る
』 

全  体 5,257 26.8  22.9  12.8  11.8  7.0  6.5  4.8  2.9  52.6 

男 

性 

65～69歳 114 22.9 20.4 20.3 13.4 4.4 12.3 3.9 3.3 55.4 

70～74歳 171 35.6 24.4 23.4 20.6 11.3 14.4 9.2 4.6 65.0 

75～79歳 328 21.6 24.8 13.8 13.4 5.1 6.8 6.1 2.8 52.1 

80～84歳 493 26.8 22.4 14.3 12.7 6.5 7.4 3.4 4.8 49.7 

85～89歳 476 25.9 21.3 15.1 8.2 7.6 5.4 6.5 2.8 51.2 

90歳以上 321 23.7 17.3 13.1 10.5 4.5 5.3 4.2 3.0 49.3 

女 

性 

65～69歳 76 39.7 22.6 17.0 13.8 12.1 10.4 7.3 3.1 58.0 

70～74歳 139 27.8 24.6 16.1 10.1 9.8 7.1 3.8 2.6 60.7 

75～79歳 437 23.6 21.2 10.6 8.1 6.3 5.2 4.9 1.0 48.7 

80～84歳 834 25.9 21.9 11.7 10.7 7.2 7.1 5.5 2.5 52.1 

85～89歳 970 28.6 26.8 9.4 13.5 8.8 5.7 3.6 2.8 54.2 

90歳以上 891 28.4 22.9 12.2 12.2 5.5 5.1 3.9 2.9 52.9 

要
介
護
度 

要支援１ 1,190 18.5 20.0 6.6 7.6 4.8 4.3 3.3 1.3 41.7 

要支援２ 1,102 23.7 23.0 8.6 10.8 8.0 5.3 3.9 2.1 51.9 

要介護１ 1,271 27.3 23.2 11.9 9.9 7.1 6.0 4.0 2.5 53.4 

要介護２ 943 30.4 25.1 15.8 13.3 7.9 7.2 6.1 4.1 56.5 

要介護３ 389 39.2 25.5 24.2 18.2 6.1 9.5 6.5 4.1 64.2 

要介護４ 221 44.4 24.0 34.6 26.2 12.4 15.5 8.6 7.5 66.9 

要介護５ 134 32.0 20.9 24.2 23.2 5.5 12.8 10.6 7.5 67.0 

家
族
構
成 

一人暮らし 

高齢者 
1,647 27.0 19.7 10.9 10.0 8.0 6.2 3.5 1.9 51.8 

夫婦世帯 1,501 26.2 23.1 13.9 11.3 6.2 7.1 4.8 2.9 52.5 

子や孫などと 

同居 
1,777 28.7 26.5 14.1 14.5 7.3 6.7 6.0 4.0 55.9 

その他の世帯 220 22.5 19.3 12.1 8.1 4.1 6.1 5.4 2.3 42.1 

※「その他」「特にない」「無回答」は掲載を省略 

※『使いにくいところがある』＝100％-「特にない」-「無回答」 
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４ 健康状態について 

問５ あなたの身体の状態について、ご回答ください。 

問５－① 現在、自分の歯は何本ありますか。（１つを選択、数字を記入） 

  ※さし歯や金属をかぶせた歯は、自分の歯として数えます。インプラントは、自分の歯として数えません。 

▶ 「自分の歯がある」人の割合は増加傾向となっており、約８割となっている 

▶ 一般高齢者と比べて「自分の歯がある」人の割合が10.9ポイント低くなっている 

図表3-4-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▶ 歯が『20本以上』ある人の割合も前回調査より増加し、３割を超えている 

図表3-4-2 

 

 

 

 

 

 

 

 
※『20本以上』＝「25本以上」＋「20～24本」 

 

図表3-4-3 

 

 

 

 

 

 

  

90.7 5.8 3.5

0% 25% 50% 75% 100%

一般高齢者 n=15,766

79.8

77.4

74.5

15.2

16.1

19.1

5.1

6.5

6.4

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

自分の歯がある 自分の歯はない 無回答

19.1 

15.3 

11.0 

13.6 

13.1 

11.4 

8.0 

8.0 

7.6 

9.7 

11.0 

10.2 

10.9 

11.3 

12.4 

7.8 

8.9 

9.5 

15.2 

16.1 

19.1 

15.7 

16.3 

12.4 

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

25本

以上

20～

24本

15～

19本

10～

14本

５～

９本

１～

４本

自分の

歯はない

無回答

『20本以上』 

32.7％ 

23.0 

18.9 

19.3 

19.2 

11.1 

14.5 

14.5 

15.8 

15.7 

12.4 

12.0 

11.6 

12.5 

6.7 

8.5 

9.3 

8.8 

5.5 

6.9 

7.1 

7.4 

9.5 

10.3 

9.1 

10.3 

9.5 

9.1 

9.8 

11.0 

11.6 

9.5 

10.5 

12.3 

12.1 

12.6 

6.8 

6.2 

8.4 

8.9 

10.8 

8.8 

8.5 

11.6 

13.8 

15.1 

17.5 

18.6 

22.3 

21.4 

13.8 

14.3 

17.4 

16.2 

19.2 

13.6 

19.1 

0% 25% 50% 75% 100%

要支援１ n=1,190

要支援２ n=1,102

要介護１ n=1,271

要介護２ n=943  

要介護３ n=389  

要介護４ n=221  

要介護５ n=134  

25本

以上

20～

24本

15～

19本

10～

14本

５～

９本

１～

４本

自分の

歯はない

無回答 列1
『20本以上』 

要
介
護
度 
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図表3-4-4 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

25
本
以
上 

20
～
24
本 

15
～
19
本 

10
～
14
本 

５
～
９
本 

１
～
４
本 

自
分
の
歯
は
な
い 

自
分
の
歯
が 

『
20
本
以
上
』
あ
る 

全  体 5,257 19.1 13.6 8.0 9.7 10.9 7.8 15.2 32.7 

男 

性 

65～69歳 114 26.5 8.8 11.6 9.6 11.5 6.9 13.4 35.3 

70～74歳 171 19.6 17.8 5.5 7.0 9.7 7.9 16.0 37.4 

75～79歳 328 18.7 13.0 9.9 11.4 9.8 5.8 14.5 31.7 

80～84歳 493 19.3 12.0 8.0 9.1 10.2 8.0 17.0 31.3 

85～89歳 476 17.8 11.6 6.4 9.2 10.2 11.2 14.9 29.4 

90歳以上 321 14.6 12.0 9.3 11.1 15.1 8.5 16.7 26.6 

女 

性 

65～69歳 76 39.0 11.4 10.2 6.6 7.2 2.3 1.3 50.4 

70～74歳 139 35.4 15.4 4.6 8.0 10.8 4.4 5.2 50.8 

75～79歳 437 24.4 17.1 9.3 11.0 8.7 3.5 7.7 41.5 

80～84歳 834 21.9 13.9 10.7 8.4 10.0 6.3 11.7 35.8 

85～89歳 970 19.0 16.9 6.2 9.1 11.6 8.0 14.6 35.9 

90歳以上 891 10.9 10.5 6.7 11.4 12.0 11.0 24.4 21.4 

※「無回答」は掲載を省略 

※『20本以上』＝「25本以上」＋「20～24本」 

 

 

 

問５-② 入れ歯を利用していますか。（１つを選択） 

▶ 入れ歯を「利用している」人の割合は前回調査より変化はなく、６割弱となっている 

▶ 一般高齢者と比べて「利用している」人の割合が17.2ポイント高くなっている 

図表3-4-5 

 

 

 

 

  

56.9

56.6

68.2

41.0

37.4

33.5

2.1

6.0

3.3

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

利用している 利用していない 無回答

39.7 58.2 2.1

0% 25% 50% 75% 100%

一般高齢者 n=15,766
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問５-③ 入れ歯を利用している方におうかがいします。 

 毎日入れ歯の手入れをしていますか。（１つを選択） 

▶ 入れ歯を「毎日手入れしている」人の割合は前回調査より微減し、約８割となっている 

図表3-4-6 

 

 

 

 

 

 

  

81.9

82.7

82.8

16.6

15.2

15.5

1.5

2.2

1.7

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=2,983

令和４年度 n=2,803

令和元年度 n=3,386

毎日手入れしている 毎日は手入れしていない 無回答
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問５-④ お口の状態について教えてください。（あてはまるものすべてを選択） 

▶ 「歯磨き（人にやってもらう場合を含む）を毎日している」人の割合は前回調査より微増

したものの、５割を超えるにとどまっている 

▶ 一般高齢者と比べて「半年前に比べて固いものが食べにくくなった」人の割合が 15.7 ポ

イント高くなっている 

図表3-4-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※「以前に比べて、普段の会話で、言葉をはっきりと発音できないことがある」は令和７年度から追加 

 

  

35.3 

34.6 

31.7 

20.0 

18.7 

16.0 

54.8 

10.2 

6.1 

0% 20% 40% 60% 80%

噛みづらいことがある

食べ物や水でむせることがある

半年前に比べて固いものが

食べにくくなった

食べ物を飲み込みにくいことがある

乾いていると感じることがある

歯周病（歯槽膿漏）がある

歯磨き（人にやってもらう場合を

含む）を毎日している

あてはまるものはない

無回答 n=4,938

22.4 

21.8 

15.3 

7.4 

15.0 

18.8 

59.2 

12.6 

18.7 

2.8 

0% 20% 40% 60% 80%

n=15,766

令和７年度 

令和４年度 

一般高齢者 

令和元年度 

38.7 

34.4 

31.8 

22.3 

20.4 

17.0 

60.4 

7.3 

4.3 

0% 20% 40% 60% 80%

n=5,357

35.8

32.0

31.0

19.0

18.3

16.4

55.5

25.1

10.2

4.4

0% 20% 40% 60% 80%

噛みづらいことがある

食べ物や水でむせることがある

半年前に比べて固いものが

食べにくくなった

食べ物を飲み込みにくいことがある

乾いていると感じることがある

歯周病（歯槽膿漏）がある

歯磨き（人にやってもらう場合を

含む）を毎日している

以前に比べて、普段の会話で、言葉を

はっきりと発音できないことがある

あてはまるものはない

無回答 n=5,257



第３章 要介護・要支援認定者調査 

 113 令和７年度 川崎市高齢者実態調査報告書 

図表3-4-8                                             単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

噛
み
づ
ら
い
こ
と
が
あ
る 

食
べ
物
や
水
で
む
せ
る 

こ
と
が
あ
る 

半
年
前
に
比
べ
て
固
い
も
の
が 

食
べ
に
く
く
な
っ
た 

食
べ
物
を
飲
み
込
み
に
く
い 

こ
と
が
あ
る 

乾
い
て
い
る
と
感
じ
る 

こ
と
が
あ
る 

歯
周
病
（
歯
槽
膿
漏
）
が
あ
る 

歯
磨
き
（
人
に
や
っ
て
も
ら
う 

場
合
を
含
む
）
を
毎
日
し
て
い
る 

以
前
に
比
べ
て
、
普
段
の
会
話
で
、

言
葉
を
は
っ
き
り
と
発
音
で
き
な

い
こ
と
が
あ
る 

全  体 5,257 35.8  32.0  31.0  19.0  18.3  16.4  55.5  25.1  

男 

性 

65～69歳 114 35.8  44.6  20.2  20.7  16.1  23.5  51.6  39.2  

70～74歳 171 37.0  33.2  24.8  20.3  13.1  23.7  48.3  42.4  

75～79歳 328 34.5  30.6  24.9  21.6  16.0  18.9  49.9  29.9  

80～84歳 493 31.8  32.0  29.1  21.1  12.5  16.4  51.6  30.9  

85～89歳 476 38.4  34.7  34.6  22.3  16.6  13.5  56.7  33.6  

90歳以上 321 41.0  38.8  35.6  21.7  15.3  12.0  57.4  30.8  

女 

性 

65～69歳 76 22.2  37.1  19.4  25.5  28.9  15.0  59.9  33.2  

70～74歳 139 24.8  32.9  20.7  13.8  15.5  20.7  49.1  18.5  

75～79歳 437 32.0  28.0  25.9  16.4  20.1  19.4  58.3  21.3  

80～84歳 834 34.1  27.3  28.3  16.0  20.4  18.7  56.5  20.6  

85～89歳 970 36.8  30.5  34.5  18.3  21.1  15.9  57.4  21.3  

90歳以上 891 40.2  34.4  37.2  19.0  19.1  12.6  56.3  19.0  

要
介
護
度 

要支援１ 1,190 32.5  25.3  28.5  13.3  17.4  16.9  57.9  18.5  

要支援２ 1,102 37.5  31.3  32.7  16.5  21.8  17.8  59.0  24.3  

要介護１ 1,271 33.5  28.2  27.8  16.8  16.7  16.0  51.1  23.5  

要介護２ 943 36.6  35.9  31.0  22.5  18.9  12.7  55.0  28.6  

要介護３ 389 39.5  39.9  36.8  28.7  16.3  20.3  56.0  31.5  

要介護４ 221 46.5  54.1  37.8  31.3  17.5  16.0  53.9  38.3  

要介護５ 134 39.1  48.7  42.4  41.4  13.4  19.2  49.2  42.1  

※「あてはまるものはない」「無回答」は掲載を省略 
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問５-⑤ 歯科診療先について教えてください。（１つを選択） 

▶ 歯科診療先について「市内の歯科医院」が約６割となっている一方、「治療していない」

人の割合が微増し、３割弱となっている 

図表3-4-9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表3-4-10 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数

（
人
） 

市
内
の
歯
科 

医
院 

往
診
診
療 

市
外
の
歯
科 

医
院 

市
内
の
歯
科 

保
健
セ
ン
タ
ー 

治
療
し
て 

い
な
い 

全  体 5,257 57.5  7.5  5.4  0.1  27.4  

男 

性 

65～69歳 114 44.0  11.8  4.0  - 39.1  

70～74歳 171 46.2  12.8  3.7  - 35.7  

75～79歳 328 51.8  8.5  8.8  0.3  28.8  

80～84歳 493 59.8  5.0  6.6  0.2  27.1  

85～89歳 476 61.9  7.7  5.3  - 22.7  

90歳以上 321 55.8  10.7  4.6  - 26.9  

女 

性 
65～69歳 76 50.0  4.5  12.0  0.8  31.5  

70～74歳 139 54.7  8.2  8.9  - 25.7  

75～79歳 437 61.2  5.7  8.3  - 23.9  

80～84歳 834 61.6  5.1  6.2  0.1  23.8  

85～89歳 970 61.6  6.1  3.5  0.2  26.8  

90歳以上 891 51.5  10.7  3.3  0.1  32.3  

要
介
護
度 

要支援１ 1,190 69.0  1.5  7.0  0.1  20.3  

要支援２ 1,102 67.9  1.8  5.7  - 23.2  

要介護１ 1,271 55.6  5.9  5.5  0.2  30.3  

要介護２ 943 51.6  10.7  4.0  0.3  31.3  

要介護３ 389 40.8  20.2  5.0  - 33.3  

要介護４ 221 31.8  24.0  3.7  - 36.7  

要介護５ 134 16.8  39.4  3.0  0.5  38.5  

※「無回答」は掲載を省略  

57.5 

7.5 

5.4 

0.1 

27.4 

2.0 

0% 20% 40% 60% 80%

市内の歯科医院

往診診療

市外の歯科医院

市内の歯科保健センター

治療していない

無回答 n=5,257

57.6 

6.6 

5.4 

0.1 

25.3 

4.9 

0% 20% 40% 60% 80%

n=4,938

令和７年度 令和４年度 

59.7 

9.0 

6.0 

0.4 

22.9 

3.6 

0% 20% 40% 60% 80%

n=5,357

令和元年度 
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問５-⑥ 「治療していない」と答えた方におうかがいします。 

    治療をしていない理由について、もっとも近いものをご回答ください。（１つを選択） 

▶ 治療をしていない理由について、「特に悪いところが無いと感じているから」の割合が約

５割となっている 

図表3-4-11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

51.8 

16.6 

4.0 

0.6 

4.9 

9.1 

13.1 

0% 20% 40% 60%

特に悪いところが無いと感じているから

通院が負担に感じるから

通院の移動手段が無いから

往診希望だが、連絡先がわからないから

経済的負担が大きいから

その他

無回答 n=1,436

令和７年度 令和４年度 

50.3 

17.2 

3.8 

1.1 

3.4 

12.0 

12.2 

0% 20% 40% 60%

n=1,245
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問５-⑦ 目はどの程度見えますか。※眼鏡を使用していてもかまいません。（１つを選択） 

▶ 「普通に見える」人の割合は前回調査より増加し４割を超えており、一般高齢者と比べて

18.4ポイント低くなっている 

図表3-4-12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表3-4-13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

63.4 31.5 3.7

0.1

1.2

0% 25% 50% 75% 100%

一般高齢者 n=15,766

45.0

41.8

42.0

37.1

37.7

40.3

10.9

12.3

13.3

1.3

1.3

1.7

5.7

7.0

2.8

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

普通に見える 少し見えにくい かなり見えにくい ほとんど見えない 無回答

46.2 

45.7 

48.0 

45.6 

45.8 

40.4 

51.0 

45.2 

52.3 

46.1 

40.9 

43.7 

33.7 

33.2 

37.9 

37.7 

35.3 

38.1 

28.1 

39.9 

33.4 

35.4 

41.9 

37.0 

11.0 

11.5 

7.5 

10.5 

11.2 

16.2 

7.8 

6.1 

9.4 

8.7 

12.6 

12.3 

2.5 

3.2 

1.6 

0.5 

1.3 

1.0 

6.4 

0.4 

0.5 

1.5 

0.8 

1.4 

6.6 

6.4 

5.0 

5.7 

6.3 

4.4 

6.7 

8.4 

4.5 

8.3 

3.8 

5.5 

0% 25% 50% 75% 100%

65～69歳 n=114

70～74歳 n=171

75～79歳 n=328

80～84歳 n=493

85～89歳 n=476

90歳以上 n=321

65～69歳 n=76 

70～74歳 n=139

75～79歳 n=437

80～84歳 n=834

85～89歳 n=970

90歳以上 n=891

普通に見える 少し見えにくい かなり見えにくい ほとんど見えない 無回答

49.3 

42.7 

48.2 

41.7 

44.5 

36.0 

35.6 

37.6 

41.5 

33.8 

37.2 

38.5 

33.7 

29.0 

7.9 

7.9 

12.0 

13.4 

11.7 

18.8 

20.6 

0.3 

1.2 

0.6 

2.7 

0.9 

3.0 

5.0 

5.0 

6.7 

5.4 

5.1 

4.3 

8.5 

9.8 

0% 25% 50% 75% 100%

要支援１ n=1,190

要支援２ n=1,102

要介護１ n=1,271

要介護２ n=943  

要介護３ n=389  

要介護４ n=221  

要介護５ n=134  

男 
 

性 
 

女 
 

性 
 

要
介
護
度 
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問５-⑧ 耳はどの程度聞こえますか。（１つを選択） 

▶ 「補聴器なしでも普通に聞こえる」人の割合が前回調査より微増し６割を超えており、一

般高齢者と比べて26.0ポイント低くなっている 

図表3-4-14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表3-4-15 

  

89.4 6.7
1.6 0.8

1.6

0% 25% 50% 75% 100%

一般高齢者 n=15,766

63.4

62.3

66.7

18.9

18.7

19.7

7.6

7.2

6.4

2.9

3.1

2.9

7.2

8.7

4.3

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

補聴器なし

でも普通に

聞こえる

大声または

補聴器をつけて

普通に聞こえる

補聴器をつけて

いるが聞こえにくい、

あまり聞こえない

ほとんど

聞こえない

無回答

 

79.1 

80.1 

78.4 

67.6 

55.7 

45.1 

86.1 

85.3 

78.7 

69.7 

59.7 

46.1 

7.5 

8.3 

12.1 

15.7 

22.9 

26.7 

5.1 

5.7 

13.4 

15.6 

20.6 

28.8 

2.5 

0.9 

2.0 

7.8 

9.8 

15.5 

0.0 

1.1 

2.1 

5.1 

10.1 

11.6 

0.8 

4.1 

2.0 

1.4 

2.3 

5.4 

4.0 

0.0 

0.6 

1.2 

3.3 

6.3 

10.1 

6.6 

5.5 

7.5 

9.4 

7.4 

4.9 

7.9 

5.2 

8.4 

6.3 

7.1 

0% 25% 50% 75% 100%

65～69歳 n=114

70～74歳 n=171

75～79歳 n=328

80～84歳 n=493

85～89歳 n=476

90歳以上 n=321

65～69歳 n=76 

70～74歳 n=139

75～79歳 n=437

80～84歳 n=834

85～89歳 n=970

90歳以上 n=891

補聴器なし

でも普通に

聞こえる

大声または

補聴器をつけて

普通に聞こえる

補聴器をつけて

いるが聞こえにくい、

あまり聞こえない

ほとんど

聞こえない

無回答

69.0 

63.3 

63.1 

59.8 

60.4 

58.5 

60.5 

15.2 

16.3 

20.2 

21.9 

26.5 

19.8 

17.6 

6.0 

10.1 

7.7 

8.2 

5.4 

5.1 

4.5 

1.8 

2.5 

3.2 

2.9 

2.2 

6.8 

9.1 

8.0 

7.8 

5.9 

7.2 

5.5 

9.8 

8.3 

0% 25% 50% 75% 100%

要支援１ n=1,190

要支援２ n=1,102

要介護１ n=1,271

要介護２ n=943  

要介護３ n=389  

要介護４ n=221  

要介護５ n=134  

男 
 

性 
 

女 
 

性 
 

要
介
護
度 



第３章 要介護・要支援認定者調査 

令和７年度 川崎市高齢者実態調査報告書 118 

問６ あなたはこの１か月間、気分が沈んだり、ゆううつな気持ちになったりすることがあり

ましたか。（１つを選択） 

▶ この１か月間、気分が沈んだり、ゆううつな気持ちになったりすることがあったと感じた

人の割合は、前回調査より微減している 

図表3-4-16 

 

 

 

 

 

図表3-4-17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

44.9 

46.6 

49.0 

46.2 

6.1 

7.2 

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4.938

はい いいえ 無回答

41.6 

44.2 

43.5 

39.6 

40.5 

43.2 

51.6 

40.6 

48.0 

50.0 

49.2 

40.6 

52.8 

50.0 

50.8 

53.3 

50.9 

51.9 

42.2 

53.2 

45.9 

44.2 

46.2 

52.8 

5.6 

5.7 

5.7 

7.1 

8.6 

4.9 

6.2 

6.2 

6.1 

5.9 

4.6 

6.6 

0% 25% 50% 75% 100%

65～69歳 n=114

70～74歳 n=171

75～79歳 n=328

80～84歳 n=493

85～89歳 n=476

90歳以上 n=321

65～69歳 n=76 

70～74歳 n=139

75～79歳 n=437

80～84歳 n=834

85～89歳 n=970

90歳以上 n=891

はい いいえ 無回答

41.2 

48.1 

42.9 

45.3 

46.3 

56.4 

43.1 

52.7 

45.7 

51.8 

49.0 

48.8 

34.3 

44.9 

6.2 

6.2 

5.3 

5.7 

5.0 

9.2 

12.1 

0% 25% 50% 75% 100%

要支援１ n=1,190

要支援２ n=1,102

要介護１ n=1,271

要介護２ n=943

要介護３ n=389

要介護４ n=221

要介護５ n=134

男 
 

性 
 

女 
 

性 
 

要
介
護
度 
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問７ あなたはこの１か月間、どうしても物事に対して興味がわかない、あるいは心から楽し

めない感じがよくありましたか。（１つを選択） 

▶ この１か月間、どうしても物事に対して興味がわかない、あるいは心から楽しめない感じ

があったと感じた人の割合は、前回調査より微減し約４割となっている 

図表3-4-18 

 

 

 

 

 

 

図表3-4-19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

39.2 

40.9 

55.9 

52.2 

4.8 

6.8 

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

はい いいえ 無回答

40.4 

43.0 

38.2 

41.4 

36.6 

40.0 

37.2 

35.9 

38.9 

38.1 

40.7 

39.0 

53.1 

54.8 

58.1 

54.0 

56.3 

55.3 

60.4 

62.1 

55.6 

57.5 

54.4 

56.0 

6.5 

2.2 

3.7 

4.7 

7.1 

4.6 

2.4 

2.0 

5.5 

4.5 

4.9 

5.0 

0% 25% 50% 75% 100%

65～69歳 n=114

70～74歳 n=171

75～79歳 n=328

80～84歳 n=493

85～89歳 n=476

90歳以上 n=321

65～69歳 n=76 

70～74歳 n=139

75～79歳 n=437

80～84歳 n=834

85～89歳 n=970

90歳以上 n=891

はい いいえ 無回答

27.7 

36.3 

40.9 

44.5 

50.0 

61.2 

46.3 

67.2 

57.9 

54.7 

52.3 

46.6 

32.3 

43.1 

5.1 

5.8 

4.4 

3.1 

3.4 

6.5 

10.7 

0% 25% 50% 75% 100%

要支援１ n=1,190

要支援２ n=1,102

要介護１ n=1,271

要介護２ n=943

要介護３ n=389

要介護４ n=221

要介護５ n=134

男 
 

性 
 

女 
 

性 
 

要
介
護
度 
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問８ あなたは現在、治療中の病気が次の中にありますか。（あてはまるものすべてを選択） 

▶ 治療中の病気の割合は前回調査より大きな変化はなく、「高血圧」が４割を超えて最も高く、

次いで「筋骨格の病気」「心臓病」が約２割となっている 

図表3-4-20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

46.4 

21.9 

18.6 

17.9 

17.3 

14.7 

10.8 

10.0 

8.2 

8.1 

7.1 

6.7 

6.3 

4.7 

4.1 

3.2 

2.8 

13.7 

5.4 

2.7 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

高血圧

筋骨格の病気

（骨粗しょう症、関節症等）

心臓病

糖尿病

目の病気

認知症

腎臓・前立腺の病気

高脂血症（脂質異常）

呼吸器の病気

（肺炎や気管支炎等）

脳卒中

（脳出血・脳梗塞等）

外傷（転倒、骨折等）

がん（新生物）

胃腸・肝臓・胆のうの病気

耳の病気

パーキンソン病

うつ病

血液・免疫の病気

その他

ない

無回答 n=5,257

46.3 

23.2 

19.3 

18.7 

18.4 

17.3 

12.4 

9.5 

10.3 

11.8 

7.8 

6.6 

9.6 

4.7 

4.0 

3.5 

2.4 

11.1 

4.1 

3.1 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

n=5,357

令和７年度 令和元年度 

44.2 

21.5 

16.7 

17.8 

18.0 

15.7 

11.4 

8.7 

8.7 

8.5 

6.6 

6.3 

7.7 

4.9 

3.5 

3.1 

2.4 

13.6 

5.1 

4.5 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

n=4,938

令和４年度 



第３章 要介護・要支援認定者調査 

 121 令和７年度 川崎市高齢者実態調査報告書 

問９ あなたは、ご近所にかかりつけ医がいますか。（１つを選択） 

▶ かかりつけ医が「いる」人の割合が前回調査より微増し、９割弱となっている 

▶ 一般高齢者と比べて「いる」人の割合が7.0ポイント高くなっている 

図表3-4-21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表3-4-22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

86.6

84.5

85.5

10.8

11.1

12.1

2.6

4.4

2.4

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

いる いない 無回答

79.6 19.0 1.4

0% 25% 50% 75% 100%

一般高齢者 n=15,766

88.1 

87.1 

87.1 

84.6 

87.3 

82.4 

84.6 

10.0 

10.0 

10.7 

11.9 

10.7 

13.8 

14.3 

1.9 

3.0 

2.3 

3.5 

2.0 

3.8 

1.1 

0% 25% 50% 75% 100%

要支援１ n=1,190

要支援２ n=1,102

要介護１ n=1,271

要介護２ n=943

要介護３ n=389

要介護４ n=221

要介護５ n=134

85.3

82.3

84.6

83.5

86.1

85.2

73.5

83.8

82.3

87.8

90.5

89.1

11.6

16.8

12.7

13.7

10.8

11.6

24.8

13.3

14.5

9.6

7.9

8.1

3.0 

0.9 

2.7 

2.7 

3.1 

3.3 

1.7 

2.9 

3.2 

2.7 

1.6 

2.8 

0% 25% 50% 75% 100%

65～69歳 n=114

70～74歳 n=171

75～79歳 n=328

80～84歳 n=493

85～89歳 n=476

90歳以上 n=321

65～69歳 n=76 

70～74歳 n=139

75～79歳 n=437

80～84歳 n=834

85～89歳 n=970

90歳以上 n=891

いる いない 無回答

男 
 

性 
 

女 
 

性 
 

要
介
護
度 
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５ 生きがいや交流などについて 

問10 あなたは現在の生活に「はり」や「楽しみ」を感じていますか。（１つを選択） 

▶ 生活に「はり」や「楽しみ」を『感じている』人の割合は、前回調査より微増し２割を超

えている 

▶ 一般高齢者と比べて『感じている』人の割合が23.8ポイント低くなっている 

図表3-5-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※『感じている』＝「とても感じる」＋「まあ感じる」 

 

図表3-5-2 

 
 

  

6.1

5.6

6.7

19.9

19.1

14.6

44.6

43.4

47.2

21.9

21.9

22.4

5.3

5.5

6.5

2.2

4.4

2.6

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

とても感じる まあ感じる 普通 あまり

感じない

まったく

感じない

無回答

14.0 35.8 37.1 9.3 1.7 2.0

0% 25% 50% 75% 100%

一般高齢者 n=15,766

『感じている』 

26.0％ 

『感じている』 

49.8％ 

3.4 

4.4 

6.0 

5.3 

4.4 

5.7 

4.5 

6.7 

6.4 

7.3 

6.5 

6.5 

20.3 

16.5 

14.8 

15.0 

19.9 

22.6 

17.1 

30.2 

19.6 

21.5 

20.7 

20.8 

38.3 

43.5 

47.5 

47.8 

47.9 

45.9 

39.3 

40.0 

44.2 

43.4 

43.7 

44.0 

26.4 

25.9 

26.0 

23.1 

19.7 

20.4 

24.9 

15.9 

23.4 

20.6 

22.1 

21.0 

10.8 

9.3 

4.3 

6.2 

5.0 

3.9 

12.6 

5.9 

4.5 

4.5 

5.3 

4.7 

0.8 

0.5 

1.4 

2.6 

3.1 

1.5 

1.7 

1.3 

1.9 

2.8 

1.6 

2.9 

0% 25% 50% 75% 100%

65～69歳 n=114

70～74歳 n=171

75～79歳 n=328

80～84歳 n=493

85～89歳 n=476

90歳以上 n=321

65～69歳 n=76 

70～74歳 n=139

75～79歳 n=437

80～84歳 n=834

85～89歳 n=970

90歳以上 n=891

とても感じる まあ感じる 普通 あまり

感じない

まったく

感じない

無回答

男 
 

性 
 

女 
 

性 
 

『感じている』 
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▶ 要介護度が重くなるほど、生活に「はり」や「楽しみ」を『感じている』人の割合が低く

なる傾向となっている 

図表3-5-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6.1 

7.9 

7.0 

5.6 

5.8 

3.8 

2.0 

1.6 

19.9 

26.9 

20.1 

20.4 

15.8 

13.9 

14.7 

7.4 

44.6 

45.4 

48.9 

43.1 

43.5 

47.1 

32.7 

35.3 

21.9 

16.0 

17.3 

23.5 

26.3 

27.2 

32.7 

34.9 

5.3 

2.5 

3.8 

5.1 

6.9 

6.7 

14.1 

14.7 

2.2 

1.3 

2.9 

2.3 

1.7 

1.3 

3.9 

6.2 

0% 25% 50% 75% 100%

全 体 n=5,257

要支援１ n=1,190

要支援２ n=1,102

要介護１ n=1,271

要介護２ n=943  

要介護３ n=389  

要介護４ n=221  

要介護５ n=134  

とても感じる まあ感じる 普通 あまり

感じない

まったく

感じない

無回答

要
介
護
度 

『感じている』 

5.2 

6.7 

6.8 

2.5 

8.3 

5.7 

7.3 

16.2 

18.6 

19.7 

19.9 

20.0 

21.6 

24.9 

47.9 

44.7 

47.0 

45.3 

41.8 

41.3 

43.9 

23.1 

22.4 

20.1 

23.7 

21.6 

23.0 

19.0 

5.7 

5.7 

4.1 

6.6 

5.6 

5.8 

3.1 

1.9 

2.0 

2.5 

1.9 

2.6 

2.6 

1.8 

0% 25% 50% 75% 100%

川崎区 n=1,058

幸区 n=847

中原区 n=616

高津区 n=466

宮前区 n=870

多摩区 n=653

麻生区 n=740

6.3 

6.6 

5.5 

4.9 

20.8 

21.3 

18.4 

18.8 

44.5 

44.4 

44.7 

47.8 

20.5 

21.6 

24.0 

19.3 

5.8 

4.6 

5.4 

5.8 

2.1 

1.5 

2.0 

3.4 

0% 25% 50% 75% 100%

一人暮らし高齢者

n=1,647

夫婦世帯 n=1,501

子や孫などと同居

n=1,777

その他の世帯

n=220

居
住
区 

家
族
構
成 
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問11 あなたは近隣の方やボランティアなど、家族以外の方との交流がありますか。 

（あてはまるものすべてを選択） 

▶ 家族以外の方との『交流がある』人の割合が前回調査より増加しており、６割を超えてい

る 

▶ 一般高齢者と比べて『交流がある』人の割合が6.7ポイント低くなっている 

図表3-5-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
※『交流がある』＝100％-「特に交流はない」-「無回答」 

※令和４年度調査より、選択肢「ボランティアで訪問している」「趣味を通じた交流がある」「仕事を通じた交流がある」を追加 

 

 

  

25.9 

19.9 

9.5 

10.7 

7.3 

5.5 

2.5 

0.9 

21.7 

34.3 

4.3 

0% 20% 40% 60%

n=4,938

27.3 

22.2 

12.6 

12.1 

9.0 

6.1 

3.1 

1.6 

20.5 

31.5 

2.1 

0% 20% 40% 60%

日頃より近隣の方と

接する機会がある

日頃より友人と接する

機会がある

趣味を通じた交流がある

老人クラブや趣味の団体

に入っている

地域の行事や活動を通じた

交流がある

ボランティアの訪問がある

仕事を通じた交流がある

ボランティアで訪問している

その他

特に交流はない

無回答
n=5,257

19.2

20.9

**

13.8

8.4

6.8

**

**

23.7

33.5

3.4

0% 20% 40% 60%

n=5,357

32.8 

40.3 

28.3 

7.9 

12.8 

0.6 

20.7 

2.3 

2.3 

24.7 

2.2 

0% 20% 40% 60%

日頃より近隣の方と接する機会がある

日頃より友人と接する機会がある

趣味を通じた交流がある

老人クラブや趣味の団体に入っている

地域の行事や活動を通じた交流がある

ボランティアの訪問がある

仕事を通じた交流がある

ボランティアで訪問している

その他

特に交流はない

無回答
n=15,766

令和７年度 令和元年度 令和４年度 

『交流がある』 

73.1％ 

『交流がある』 

66.4％ 

一般高齢者 

『交流がある』 

63.0％ 

『交流がある』 

61.4％ 
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▶ 要介護度が重くなるほど、家族以外の方との『交流がある』人の割合が低くなる傾向と

なっている 

図表3-5-5 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

日
頃
よ
り
近
隣
の
方
と 

接
す
る
機
会
が
あ
る 

日
頃
よ
り
友
人
と
接
す 

る
機
会
が
あ
る 

趣
味
を
通
じ
た 

交
流
が
あ
る 

老
人
ク
ラ
ブ
や
趣
味
の 

団
体
に
入
っ
て
い
る 

地
域
の
行
事
や
活
動
を 

通
じ
た
交
流
が
あ
る 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の 

訪
問
が
あ
る 

仕
事
を
通
じ
た 

交
流
が
あ
る 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で 

訪
問
し
て
い
る 

『
交
流
が
あ
る
』 

特
に
交
流
は
な
い 

全  体 5,257 27.3  22.2  12.6  12.1  9.0  6.1  3.1  1.6  66.4 31.5 

男 

性 

65～69歳 114 14.8  14.7  3.2  3.8  3.5  3.3  8.1  0.7  49.1  49.4  

70～74歳 171 12.2  10.0  7.8  1.8  4.0  7.2  5.6  1.8  52.1  47.4  

75～79歳 328 16.0  13.0  9.2  5.1  5.8  3.6  4.1  0.7  51.7  46.4  

80～84歳 493 19.8  14.5  10.6  10.8  9.2  4.4  3.9  1.2  55.7  41.8  

85～89歳 476 20.8  12.6  10.9  12.4  7.2  6.6  3.2  1.4  61.3  36.8  

90歳以上 321 19.1  14.6  10.5  12.4  6.3  7.4  4.7  2.7  58.4  39.7  

女 

性 

65～69歳 76 17.7  26.7  6.1  2.9  1.9  1.5  5.8  2.2  66.4  30.7  

70～74歳 139 21.9  26.4  16.4  4.3  8.8  4.9  5.6  2.2  71.3  27.5  

75～79歳 437 30.6  36.2  17.8  13.1  8.6  4.5  4.2  2.5  68.8  29.5  

80～84歳 834 35.9  29.1  15.4  14.3  12.0  7.6  1.7  1.8  74.6  23.1  

85～89歳 970 37.2  28.7  16.1  16.4  12.6  6.2  2.3  2.1  76.5  21.7  

90歳以上 891 27.5  19.8  10.0  13.1  7.7  7.5  1.8  1.0  67.9  29.3  

要
介
護
度 

要支援１ 1,190 38.6  35.4  22.5  17.4  15.2  4.9  5.2  2.2  73.9  24.7  

要支援２ 1,102 35.4  30.0  17.1  16.5  11.8  6.1  4.3  1.6  71.6  25.7  

要介護１ 1,271 24.6  17.7  10.4  11.4  7.7  7.8  2.2  1.7  65.4  32.5  

要介護２ 943 20.5  14.3  4.7  8.3  4.7  6.2  2.0  1.6  61.6  36.4  

要介護３ 389 13.1  7.5  5.7  3.9  3.4  8.0  0.4  0.5  60.3  38.3  

要介護４ 221 7.8  6.5  0.9  2.4  1.9  2.5  2.7  1.1  52.9  43.0  

要介護５ 134 2.3  4.2  3.0  1.8  0.4  2.5  - 0.5  40.3  58.3  

居
住
区 

川崎区 1,058 27.9  19.9  10.7  15.1  9.0  6.0  3.0  2.1  64.1  33.1  

幸区 847 28.9  24.9  12.3  9.8  7.8  7.6  2.6  1.4  66.6  32.2  

中原区 616 25.1  19.9  10.6  10.9  9.3  6.7  1.8  1.3  66.5  31.1  

高津区 466 28.1  20.3  12.2  12.6  7.9  4.3  3.3  1.4  67.7  29.8  

宮前区 870 29.6  23.9  15.2  13.1  10.6  7.2  4.3  2.2  67.7  30.7  

多摩区 653 25.0  23.0  11.0  9.4  8.9  5.3  3.6  1.4  64.6  33.9  

麻生区 740 25.8  24.1  16.6  12.7  9.1  6.0  2.9  1.4  68.6  29.0  

※「その他」「無回答」は掲載を省略 

※『交流がある』＝100％－「特に交流はない」－「無回答」 
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問12 日常生活において、金銭的な負担感の大きいものはどれですか。（あてはまるもの３つ

までを選択） 

▶ 「食費」の金銭的な負担感の割合が前回調査より大幅に増加し、約５割と最も高くなって

いる 

▶ 一般高齢者と比べて「介護サービス利用料」の割合が19.3ポイント高くなっている 

図表3-5-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

50.2 

38.6 

34.5 

28.8 

22.1 

21.0 

12.0 

1.7 

8.1 

4.9 

0% 20% 40% 60% 80%

食費

社会保険料

医療費

光熱水費

介護サービス

利用料

税金

住居費

被服費

その他

無回答
n=5,257

33.4 

38.9 

37.5 

17.9 

25.4 

22.8 

13.1 

1.9 

7.4 

8.5 

0% 20% 40% 60% 80%

n=5,496

 

53.9 

60.7 

26.3 

31.0 

2.8 

36.2 

14.4 

1.6 

3.7 

3.5 

0% 20% 40% 60% 80%

n=15,766

令和７年度 令和元年度 一般高齢者 

36.8 

40.5 

32.5 

30.4 

22.9 

20.8 

9.9 

1.8 

5.9 

9.8 

0% 20% 40% 60% 80%

n=4,938

令和４年度 
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図表3-5-7 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

食
費 

社
会
保
険
料 

医
療
費 

光
熱
水
費 

介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料 

税
金 

住
居
費 

被
服
費 

そ
の
他 

全  体 5,257 50.2  38.6  34.5  28.8  22.1  21.0  12.0  1.7  8.1  

男 

性 

65～69歳 114 50.0  41.5  37.2  33.8  16.8  19.6  26.1  0.5  3.7  

70～74歳 171 58.0  37.9  32.1  29.6  20.8  24.9  26.2  1.8  2.5  

75～79歳 328 58.6  48.0  31.1  25.8  18.4  19.7  20.9  2.6  9.7  

80～84歳 493 50.3  45.8  40.3  28.0  22.7  24.5  12.0  1.8  6.4  

85～89歳 476 47.5  48.0  42.5  26.1  19.9  26.7  9.0  0.9  7.0  

90歳以上 321 41.0  49.3  38.2  18.9  27.3  33.8  6.4  - 6.8  

女 

性 

65～69歳 76 59.6  34.2  44.5  24.2  18.9  18.0  16.5  7.7  7.2  

70～74歳 139 61.5  36.4  33.6  35.2  17.6  21.6  14.3  5.5  9.7  

75～79歳 437 54.4  37.7  36.5  31.6  16.4  17.7  12.7  2.7  7.1  

80～84歳 834 55.0  33.6  35.4  28.7  21.3  18.8  11.1  1.6  7.5  

85～89歳 970 52.5  33.5  34.1  32.8  21.1  18.6  12.1  1.2  8.4  

90歳以上 891 38.5  33.8  25.1  28.1  29.1  18.0  7.3  1.5  11.7  

要
介
護
度 

要支援１ 1,190 56.4  39.3  32.3  28.8  6.1  23.4  12.8  1.4  7.5  

要支援２ 1,102 53.9  39.7  37.7  29.6  11.2  22.0  12.5  1.8  8.1  

要介護１ 1,271 50.6  36.8  33.8  30.5  22.1  18.6  11.9  2.3  7.4  

要介護２ 943 44.6  39.0  32.9  29.2  34.0  22.3  10.8  1.4  9.7  

要介護３ 389 41.4  40.6  35.4  22.1  43.9  20.1  11.5  1.4  8.2  

要介護４ 221 42.1  36.8  37.4  28.8  50.9  18.0  12.1  1.8  6.4  

要介護５ 134 36.9  36.9  39.3  19.1  64.1  14.9  11.2  0.6  10.0  

※「無回答」は掲載を省略 
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６ 介護保険制度について 

問13 介護保険制度や介護保険サービスに関して、あなたが知りたい情報は何ですか。 

（あてはまるものすべてを選択） 

▶ 「利用できるサービスの種類や内容について」を知りたい情報とする人の割合が約４割と

最も高くなる一方、「特に知りたい情報はない」が３割を超えている 

▶ 一般高齢者と比べて、「介護保険の申請・手続きの際の相談先について」の割合が16.3ポ

イント低くなっている 

図表3-6-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

38.0 

26.9 

21.1 

9.8 

9.5 

2.9 

31.4 

10.9 

0% 20% 40% 60%

n=5,357

53.3 

35.3 

33.7 

27.6 

9.7 

1.5 

26.9 

4.6 

0% 20% 40% 60%

n=15,766

一般高齢者 

42.0 

25.0 

22.3 

11.3 

8.0 

3.0 

32.7 

8.2 

0% 20% 40% 60%

利用できるサービスの種類や

内容について

サービス事業者を選ぶのに参

考となる情報について

保険料や利用者負担について

介護保険の申請・手続きの際

の相談先について

サービスについての苦情や相

談窓口の情報について

その他

特に知りたい情報はない

無回答

n=5,257

令和７年度 令和元年度 

39.6 

25.5 

20.9 

10.8 

8.5 

3.1 

34.2 

10.7 

0% 20% 40% 60%

n=4,938

令和４年度 
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問14 現在、あなたが払っている川崎市の介護保険料をどう感じますか。（１つを選択） 

▶ 介護保険料を「高い」と感じる人の割合は前回調査より微増し、２割を超えている 

▶ 一般高齢者と比べて「高い」と感じる人の割合が18.5ポイント低くなっている 

図表3-6-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表3-6-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

44.7 32.1 19.2 0.2

0.2

3.6

0% 25% 50% 75% 100%

一般高齢者 n=15,766

26.2

25.2

24.4

31.1

31.0

33.3

36.0

31.0

34.6

1.0

0.5

0.9

0.5

0.5

0.5

5.2

8.2

6.4

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

高い やや高い 妥当 やや安い 安い 無回答

42.5 

26.3 

30.4 

29.0 

29.3 

31.6 

31.8 

31.9 

25.7 

22.9 

25.4 

20.0 

24.4 

33.7 

33.2 

32.4 

32.7 

34.8 

29.9 

31.2 

32.4 

33.6 

28.3 

27.8 

28.7 

33.6 

33.3 

32.8 

28.5 

27.9 

31.8 

33.0 

34.6 

35.9 

39.3 

45.2 

0.0 

1.1 

0.0 

0.7 

1.7 

0.7 

0.0 

0.0 

0.9 

1.3 

1.0 

1.3 

0.0 

0.9 

0.4 

0.5 

1.1 

0.7 

0.0 

0.5 

0.1 

0.4 

0.8 

0.4 

4.5 

4.4 

2.7 

4.7 

6.6 

4.3 

6.6 

3.5 

6.2 

5.9 

5.2 

5.3 

0% 25% 50% 75% 100%

65～69歳 n=114

70～74歳 n=171

75～79歳 n=328

80～84歳 n=493

85～89歳 n=476

90歳以上 n=321

65～69歳 n=76 

70～74歳 n=139

75～79歳 n=437

80～84歳 n=834

85～89歳 n=970

90歳以上 n=891

高い やや高い 妥当 やや安い 安い 無回答

男 
 

性 
 

女 
 

性 
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図表 3-6-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

13.9 

15.3 

18.7 

25.9 

28.9 

27.3 

36.8 

31.4 

38.1 

38.7 

32.8 

38.8 

37.7 

51.4 

48.1 

45.4 

28.1 

29.0 

61.5 

15.8 

26.4 

30.7 

29.3 

33.7 

38.1 

29.9 

35.8 

34.5 

41.8 

40.0 

37.4 

32.5 

27.1 

22.1 

32.8 

49.8 

35.1 

32.8 

49.2 

51.0 

44.8 

38.2 

31.9 

30.0 

29.0 

27.0 

23.5 

16.8 

19.8 

20.8 

19.0 

17.7 

27.0 

12.7 

11.0 

18.7 

5.7 

1.3 

1.5 

1.5 

0.3 

0.5 

1.0 

0.7 

0.9 

0.3 

0.0 

0.0 

0.0 

3.6 

0.0 

2.8 

3.5 

0.0 

0.0 

0.0 

2.0 

0.8 

0.8 

0.2 

0.3 

0.2 

0.2 

0.5 

0.0 

0.0 

1.2 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

17.9 

5.0 

3.5 

6.0 

4.6 

3.4 

3.3 

4.3 

3.6 

2.8 

6.2 

3.0 

7.2 

3.8 

0.0 

5.7 

11.1 

17.3 

0.0 

0% 25% 50% 75% 100%

第１段階 n=345

第２段階 n=991  

第３段階 n=522

第４段階 n=442

第５段階 n=636

第６段階 n=574

第７段階 n=384

第８段階 n=605

第９段階 n=331

第10段階 n=90

第11段階 n=70 

第12段階 n=63 

第13段階 n=40 

第14段階 n=26 

第15段階 n=48

第16段階 n=30 

第17段階 n=15 

第18段階 n=13 

第19段階 n=22 

26.2 

27.9 

27.3 

23.5 

25.3 

24.6 

30.1 

30.8 

31.1 

27.9 

32.2 

32.8 

30.1 

32.6 

32.6 

33.0 

36.0 

35.9 

34.2 

36.1 

38.4 

38.3 

33.4 

32.4 

1.0 

2.0 

0.6 

1.0 

0.6 

0.2 

0.9 

0.0 

0.5 

0.3 

0.3 

1.1 

0.6 

0.0 

0.3 

0.6 

5.2 

5.9 

5.4 

5.5 

5.0 

4.4 

2.8 

3.1 

0% 25% 50% 75% 100%

全 体 n=5,257

要支援１ n=1,190

要支援２ n=1,102

要介護１ n=1,271

要介護２ n=943  

要介護３ n=389  

要介護４ n=221  

要介護５ n=134  

高い やや高い 妥当 やや安い 安い 無回答

要
介
護
度 

保
険
料
段
階 
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問15 「介護保険制度」では、介護サービスを受けたときに、１割、２割または３割の自己負担     

を必要としています。この自己負担をどのように考えますか。（１つを選択） 

▶ 「サービスを受けることができても、負担は最小限にしてほしい」と考える人の割合は前回

調査より微増し、約５割となっている 

▶ 一般高齢者と比べて「サービスは、すべて公的負担（税金）で提供してほしい」と考える人

の割合が1.9ポイント低くなっている 

図表3-6-5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

2.1

1.9

2.0

31.3

29.4

31.0

48.9

47.7

48.2

10.7

11.4

11.0

2.0

2.1

2.1

5.0

8.1

5.8

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

充実したサービス

を受けるためには、

負担は多くても

かまわない

サービスを受ける

ことができれば、

負担は止むを

得ない

サービスを受ける

ことができても、

負担は最小限

にしてほしい

サービスは、

すべて公的

負担（税金）で

提供してほしい

その他 無回答

2.3

30.9 49.2 12.6

1.4

3.7

0% 25% 50% 75% 100%

一般高齢者 n=15,766
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図表3-6-6 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

充
実
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

る
た
め
に
は
、
負
担
は
多
く

て
も
か
ま
わ
な
い 

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
れ
ば
、
負
担
は
止
む
を

得
な
い 

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
て
も
、
負
担
は
最
小
限

に
し
て
ほ
し
い 

サ
ー
ビ
ス
は
、
す
べ
て
公
的

負
担
（
税
金
）
で
提
供
し
て
ほ

し
い 

全  体 5,257 2.1  31.3  48.9  10.7  

男 

性 

65～69歳 114 - 25.8  46.0  19.2  

70～74歳 171 0.5  21.9  50.8  20.5  

75～79歳 328 3.1  22.5  53.1  12.9  

80～84歳 493 2.5  29.3  50.8  10.7  

85～89歳 476 1.5  32.5  50.3  9.1  

90歳以上 321 2.5  34.2  45.9  10.3  

女 

性 

65～69歳 76 0.8  30.7  50.9  11.0  

70～74歳 139 5.4  23.8  49.8  10.7  

75～79歳 437 1.4  31.8  48.8  10.0  

80～84歳 834 2.0  30.6  50.7  10.9  

85～89歳 970 2.1  30.6  49.7  9.9  

90歳以上 891 2.2  38.9  43.7  9.0  

要
介
護
度 

要支援１ 1,190 2.2  36.1  43.3  10.5  

要支援２ 1,102 1.8  31.3  49.7  11.2  

要介護１ 1,271 2.2  30.0  49.2  10.2  

要介護２ 943 2.0  27.5  51.9  12.0  

要介護３ 389 2.5  31.0  53.8  7.9  

要介護４ 221 2.1  30.0  50.3  12.2  

要介護５ 134 1.1  29.0  52.8  10.1  

※「その他」「無回答」は掲載を省略 
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図表3-6-7 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

充
実
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

る
た
め
に
は
、
負
担
は
多
く

て
も
か
ま
わ
な
い 

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
れ
ば
、
負
担
は
止
む
を

得
な
い 

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
て
も
、
負
担
は
最
小
限

に
し
て
ほ
し
い 

サ
ー
ビ
ス
は
、
す
べ
て
公
的

負
担
（
税
金
）
で
提
供
し
て
ほ

し
い 

全  体 5,257 2.1  31.3  48.9  10.7  

保
険
料
段
階 

第１段階 345 1.8  15.6  35.3  19.3  

第２段階 991 2.7  31.5  48.5  10.8  

第３段階 522 1.8  34.9  49.4  9.4  

第４段階 442 2.1  26.3  50.7  12.5  

第５段階 636 1.4  29.7  52.1  11.8  

第６段階 574 2.0  33.4  52.5  7.4  

第７段階 384 2.0  35.1  45.6  12.0  

第８段階 605 0.8  32.2  54.1  8.3  

第９段階 331 4.1  38.0  46.4  6.4  

第 10段階 90 - 29.9  53.0  17.1  

第 11段階 70 - 35.9  44.7  13.5  

第 12段階 63 7.1  41.8  30.3  7.2  

第 13段階 40 8.2  23.9  60.7  3.8  

第 14段階 26 - 29.6  64.1  2.6  

第 15段階 48 1.8  42.7  34.8  17.2  

第 16段階 30 6.7  36.8  48.0  8.6  

第 17段階 15 - 54.8  45.2  - 

第 18段階 13 - 43.3  28.5  5.3  

第 19段階 22 2.7  21.0  50.1  26.2  

※「その他」「無回答」は掲載を省略 
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問16 あなたは要介護認定の結果について納得していらっしゃいますか。（１つを選択） 

▶ 要介護認定結果を『納得している』割合は前回調査より微増し、約７割となっている 

図表3-6-8 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

※『納得している』＝「納得している」＋「おおむね納得している」 

 

 

図表3-6-9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※『納得している』＝「納得している」＋「おおむね納得している」  

37.8

37.4

31.8

34.0

33.0

39.3

7.4

7.7

10.6

5.9

4.7

5.7

10.9

9.9

9.2

4.1

7.3

3.5

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

納得している おおむね

納得している

あまり納得

していない

納得して

いない

どちらとも

言えない

無回答

『納得している』 

71.8％ 

36.4 

26.8 

41.5 

34.9 

32.5 

38.0 

39.9 

48.9 

37.9 

39.4 

37.7 

39.6 

41.5 

42.5 

29.7 

36.1 

37.9 

38.9 

29.8 

24.1 

31.4 

32.6 

33.3 

33.1 

5.7 

7.4 

6.7 

6.8 

10.8 

5.8 

6.5 

4.7 

5.9 

7.4 

8.9 

6.6 

7.8 

10.4 

7.1 

7.0 

4.6 

2.8 

5.3 

5.4 

5.6 

5.5 

5.8 

6.1 

5.5 

10.2 

11.4 

12.2 

8.9 

9.8 

15.6 

11.4 

13.4 

11.0 

10.6 

10.7 

3.0 

2.7 

3.5 

3.1 

5.3 

4.9 

2.9 

5.6 

5.8 

4.1 

3.8 

3.9 

0% 25% 50% 75% 100%

65～69歳 n=114

70～74歳 n=171

75～79歳 n=328

80～84歳 n=493

85～89歳 n=476

90歳以上 n=321

65～69歳 n=76 

70～74歳 n=139

75～79歳 n=437

80～84歳 n=834

85～89歳 n=970

90歳以上 n=891

納得している おおむね

納得している

あまり納得

していない

納得して

いない

どちらとも

言えない

無回答

男 
 

性 
 

女 
 

性 
 

『納得している』 
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▶ 要介護１以上では要介護度が重くなるほど、要介護認定結果を『納得している』割合は高

くなる傾向となっている 

 

 

図表3-6-10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※『納得している』＝「納得している」＋「おおむね納得している」 

 

 

 

 

 

 

 

  

38.3 

37.8 

38.1 

36.9 

31.7 

35.3 

35.4 

30.7 

7.5 

8.3 

6.9 

6.6 

6.5 

4.9 

6.1 

4.0 

10.9 

9.9 

10.8 

16.3 

5.1 

3.8 

2.7 

5.5 

0% 25% 50% 75% 100%

一人暮らし高齢者

n=1,647

夫婦世帯 n=1,501

子や孫などと同居

n=1,777

その他の世帯

n=220

37.8 

37.4 

37.5 

34.2 

34.5 

45.0 

44.5 

67.7 

34.0 

31.6 

31.6 

36.2 

38.3 

34.7 

35.9 

19.9 

7.4 

6.9 

7.9 

9.0 

8.2 

5.2 

1.8 

2.8 

5.9 

5.8 

7.4 

6.0 

6.3 

3.5 

3.3 

0.6 

10.9 

11.5 

11.5 

10.7 

10.1 

9.4 

12.0 

9.1 

4.1 

6.8 

4.2 

3.9 

2.7 

2.1 

2.5 

0.0 

0% 25% 50% 75% 100%

全 体 n=5,257

要支援１ n=1,190

要支援２ n=1,102

要介護１ n=1,271

要介護２ n=943  

要介護３ n=389  

要介護４ n=221  

要介護５ n=134  

納得している おおむね

納得している

あまり納得

していない

納得して

いない

どちらとも

言えない

無回答

要
介
護
度 

家
族
構
成 

『納得している』 

『納得している』 
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７ 介護保険サービス等について 

問17 現在利用している在宅サービスの満足度について、ご回答ください。 

（それぞれの在宅サービスごとに１つを選択） 

▶ 『満足している』割合は「デイサービス（通所介護）」「住宅改修」「訪問看護」「デイケア

（通所リハビリテーション）」「福祉用具貸与・購入」「訪問リハビリテーション」「訪問入

浴介護」については約６割となっている一方、「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」

「ショートステイ」「夜間対応型訪問介護」「小規模多機能型居宅介護」「看護小規模多機

能型居宅介護」といった、夜間のサービスが伴う在宅サービスについては、『満足してい

る』割合が５割を下回っている 

図表3-7-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※『満足している』＝「利用していない」「無回答」を除く回答者数（n）のうち「とても満足」＋「やや満足」の割合 

 

  

33.0 

37.6 

36.3 

31.2 

35.1 

34.5 

33.0 

35.0 

29.8 

26.4 

28.4 

23.4 

18.3 

24.2 

15.5 

17.4 

29.5

24.8

24.3

29.3

25.2

25.6

26.3

22.5

25.3

24.6

22.5

22.0

25.8

18.4

13.5

9.1

62.4

62.4

60.6

60.4

60.3

60.1

59.3

57.4

55.1

51.1

50.8

45.4

44.1

42.6

28.9

26.5

0% 20% 40% 60% 80%

デイサービス（通所介護）n=1,633

住宅改修 n=1,804

訪問看護 n=981

デイケア（通所リハビリテーション） n=1,190

福祉用具貸与・購入 n=2,633

訪問リハビリテーション n=947

訪問入浴介護 n=446

居宅療養管理指導 n=857

ホームヘルプサービス（訪問介護） n=1,456

デイサービス（療養通所介護） n=576

ケアプラン n=3,136

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 n=647

ショートステイ n=506

夜間対応型訪問介護 n=278

小規模多機能型居宅介護 n=196

看護小規模多機能型居宅介護 n=168

とても満足 やや満足

令和７年度 
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問18 在宅サービスの利用全体についての満足度をご回答ください。（１つを選択） 

▶ 在宅サービスを利用している人（「満足度回答あり」の人）の割合は前回調査より増加し、

約５割となっている 

図表3-7-2 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

▶ 在宅サービスを利用している人のうち、在宅サービス全体として『満足している』人の割

合は前回調査より微増し、５割を超えている 

図表3-7-3 

 

 

 

 

 

 

 
 

※『満足している』＝「とても満足」＋「やや満足」 

 

図表3-7-4 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

在
宅
サ
ー
ビ
ス 

利
用
な
し 

満
足
度 

回
答
あ
り 

「満足度回答あり」の内訳 

と
て
も
満
足 

や
や
満
足 

普
通 

や
や
不
満 

と
て
も
不
満 

『
満
足
し
て
い
る
』 

『
不
満
』 

全  体 5,257 44.4 48.9 23.0  29.6  43.0  3.6  0.8  52.6  4.4  

男 

性 

65～69歳 114 41.8  57.1  31.5  28.2  30.2  5.5  4.5  59.8  10.1  

70～74歳 171 43.8  51.1  22.2  28.1  46.1  3.6  - 50.4 3.6  

75～79歳 328 37.4  55.9  18.2  32.6  46.2  3.0  - 50.8 3.0  

80～84歳 493 47.8  46.0  20.9  28.2  45.4  3.8  1.6  49.2  5.4  

85～89歳 476 49.4  44.4  21.6  28.2  44.5  5.7  - 49.7 5.7 

90歳以上 321 42.5  49.6  21.4  29.6  46.6  1.5  0.9  51.0  2.3  

女 

性 

65～69歳 76 20.9  77.1  13.8  32.4  52.1  1.6  - 46.2 1.6  

70～74歳 139 43.8  51.7  26.2  35.3  32.7  5.8  - 61.5 5.8  

75～79歳 437 47.4  44.2  20.9  28.0  43.1  6.2  1.8  49.0  7.9  

80～84歳 834 45.1  47.0  26.7  25.9  44.7  2.1  0.7  52.5  2.8  

85～89歳 970 46.9  46.0  22.3  29.4  43.0  5.2  - 51.8 5.2 

90歳以上 891 41.0  52.6  24.7  33.1  38.7  2.1  1.4  57.8  3.5  

※「無回答」は掲載を省略 

※『満足している』＝「とても満足」＋「やや満足」、『不満』＝「やや不満」＋「とても不満」  

23.0

21.8

18.8

29.6

28.5

27.9

43.0

46.2

47.3

3.6

2.8

5.4

0.8

0.6

0.6

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=2,561

令和４年度 n=2,318

令和元年度 n=2,482

とても満足 やや満足 普通 やや不満 とても不満

48.9

46.3

46.3

44.4

32.0

37.9

6.7

21.6

15.8

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

満足度回答あり 在宅サービスは、現在まったく利用していない 無回答

『満足している』 

52.6% 
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図表3-7-5 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

在
宅
サ
ー
ビ
ス 

利
用
な
し 

満
足
度 

回
答
あ
り 

「満足度回答あり」の内訳 

と
て
も
満
足 

や
や
満
足 

普
通 

や
や
不
満 

と
て
も
不
満 

『
満
足
し
て
い
る
』 

『
不
満
』 

全  体 5,257 44.4 48.9 23.0  29.6  43.0  3.6  0.8  52.6  4.4  

要
介
護
度 

要支援１ 1,190 61.0  30.2  24.1  26.9  44.0  3.2  1.8  51.0  5.0  

要支援２ 1,102 52.0  40.5  20.4  25.8  48.0  4.9  0.8  46.2  5.8  

要介護１ 1,271 38.9  54.6  21.4  30.3  44.0  4.0  0.3  51.6  4.3  

要介護２ 943 36.2  58.4  23.1  28.0  44.7  3.4  0.8  51.1  4.2  

要介護３ 389 27.8  67.5  27.3  33.0  38.1  1.7  - 60.3 1.7 

要介護４ 221 22.5  73.4  23.2  36.8  34.2  3.4  2.5  59.9  5.8  

要介護５ 134 25.2  71.7  29.8  41.3  26.2  2.7  - 71.1 2.7 

居
住
区 

川崎区 1,058 46.3  48.4  23.1  27.8  43.4  4.4  1.2  50.9  5.7  

幸区 847 43.1  50.6  25.2  33.1  39.4  1.9  0.4  58.3  2.3  

中原区 616 40.0  54.0  23.6  28.2  43.7  3.6  1.0  51.8  4.6  

高津区 466 44.1  49.4  24.3  29.4  41.1  4.3  0.9  53.7  5.2  

宮前区 870 47.3  45.4  25.7  26.6  43.2  3.0  1.4  52.4  4.4  

多摩区 653 44.7  48.9  20.0  31.8  44.3  3.6  0.4  51.7  4.0  

麻生区 740 43.8  46.7  18.2  31.6  45.8  4.1  0.2  49.9  4.4  

※「無回答」は掲載を省略 

※『満足している』＝「とても満足」＋「やや満足」、『不満』＝「やや不満」＋「とても不満」 
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問18-１ 前問で「在宅サービスは、現在まったく利用していない」と答えた方におうかがいし

ます。その理由についてご回答ください。（あてはまるものすべてを選択） 

▶ 在宅サービスを利用していない理由について、「自分で生活できるから」の割合が増加し、

５割を超えている一方、「家族が介護してくれるから」の割合は減少し、約４割となって

いる 

図表3-7-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
  

44.6

43.9

5.6

9.5

5.7

4.3

4.6

4.3

2.5

3.2

2.8

1.2

1.9

1.5

1.4

1.0

6.3

3.4

0% 20% 40% 60%

n=2,029

令和７年度 令和元年度 

56.1 

38.0 

7.8 

6.9 

6.1 

5.2 

4.8 

3.2 

3.2 

2.1 

1.8 

0.9 

0.8 

0.8 

0.5 

0.4 

6.3 

1.9 

0% 20% 40% 60%

自分で生活できるから

家族が介護してくれるから

住宅改修、福祉用具貸与・購入

のみを利用するため

他人を家に入れたくないから

利用料が高いから

要介護認定を受けたばかりだから

希望するサービスがないから

病院に入院しているから

サービス利用のための手続が

わからなかったから

有料老人ホームに入居している

から

サービスの質に疑問があるから

認知症高齢者グループホームに

入居しているから

老人保健施設（介護老人保健

施設）に入所しているから

施設の空きが出るのを待って

いるから

介護医療院（介護保険適用の

病院等）に入所しているから

特別養護老人ホーム（介護老人

福祉施設）に入居しているから

その他

無回答 n=2,342

50.1

46.1

6.6

8.9

4.7

3.9

4.9

3.2

2.9

3.0

1.8

0.5

1.0

0.7

0.6

0.4

7.1

2.9

0% 20% 40% 60%

n=1,551

令和４年度 
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【問 19～問 21 は、現在、在宅サービスを利用している方への設問】 

問19 あなた、またはご家族の意向が、ケアプランに反映されていると思いますか。 

（１つを選択） 

▶ 意向がケアプランに『反映されている』と思う人の割合が前回調査より減少したものの、

７割を超えている 

図表3-7-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※『反映されている』＝「反映されている」＋「おおむね反映されている」 

 

 

 

問20 ご本人やご家族の希望で、ケアマネジャーを替えたことがありますか。または、替えた

いと思っていますか。（１つを選択） 

▶ ケアマネジャーは「今のままでよい」との考える人の割合が前回調査より減少し、約８割

となっている 

図表3-7-8 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

34.2

35.7

29.9

39.6

42.9

44.4

3.3

3.2

4.1

2.1

1.8

1.8

9.2

8.0

9.5

11.5

8.4

10.3

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=2,798

令和４年度 n=2,318

令和元年度 n=2,482

反映されて

いる

おおむね反映

されている

あまり反映

されていない

反映されて

いない

どちらとも

言えない

無回答

『反映されている』 

73.8％ 

6.3

7.5

8.1

3.9

3.3

4.1

81.6

84.6

80.1

8.2

4.6

7.7

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=2,798

令和４年度 n=2,318

令和元年度 n=2,482

替えたことがある 替えたいと思っている 今のままでよい 無回答



第３章 要介護・要支援認定者調査 

 141 令和７年度 川崎市高齢者実態調査報告書 

問21 以下のサービスの中で、あなたやご家族の生活改善にもっとも役に立ったサービスはど

れですか。（主なもの１つを選択） 

▶ 『役に立ったサービスがある』人の割合は前回調査より減少したものの、６割を超えてい

る 

図表3-7-9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※『役に立ったサービスがある』＝100％-「わからない」-「特にない」－「無回答」 

※もっとも役に立ったと回答した割合の高い順に並び替えている 

 

  

12.0 

11.3 

5.8 

6.7 

6.0 

4.3 

4.1 

2.5 

3.0 

1.8 

0.6 

1.3 

0.5 

1.0 

1.0 

4.3 

8.2 

25.6 

0% 10% 20% 30%

n=2,482

11.7 

10.6 

6.9 

6.4 

5.9 

5.9 

5.0 

2.7 

2.5 

1.2 

1.2 

1.2 

0.6 

0.4 

0.3 

5.1 

8.7 

23.7 

0% 10% 20% 30%

デイサービス

（通所介護）

ホームヘルプサービス

（訪問介護）

福祉用具貸与・購入

デイケア

（通所リハビリテーション）

住宅改修

（手すりの設置など）

訪問リハビリテーション

訪問看護

ショートステイ

訪問入浴介護

デイサービス

（療養通所介護）

居宅療養管理指導

定期巡回・随時対応型

訪問介護看護

夜間対応型訪問介護

看護小規模多機能型居宅介護

小規模多機能型居宅介護

わからない

特にない

無回答

n=2,798

令和７年度 令和元年度 

『役に立った

サービスが 

ある』 

61.9％ 

13.6 

11.6 

8.5 

6.0 

6.9 

4.5 

4.5 

2.8 

3.3 

1.2 

1.1 

1.0 

0.3 

0.6 

0.9 

4.6 

7.9 

20.5 

0% 10% 20% 30%

n=2,318

『役に立った

サービスが 

ある』 

67.0％ 

『役に立った

サービスが 

ある』 

62.5％ 

令和４年度 
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▶ 一人暮らし高齢者について、「ホームヘルプサービス（訪問介護）」の割合が高く、子や孫

などと同居している人について、「デイサービス（通所介護）」の割合が高くなっている 

図表3-7-10 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（
通
所
介
護
） 

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
（
訪
問
介
護
） 

福
祉
用
具
貸
与
・
購
入 

デ
イ
ケ
ア
（
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
） 

住
宅
改
修 

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

訪
問
看
護 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ 

訪
問
入
浴
介
護 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（
療
養
通
所
介
護
） 

居
宅
療
養
管
理
指
導 

定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護 

夜
間
対
応
型
訪
問
介
護 

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護 

『
役
に
立
っ
た
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
』 

全  体 2,798 11.7 10.6 6.9 6.4 5.9 5.9 5.0 2.7 2.5 1.2 1.2 1.2 0.6 0.4 0.3 62.5 

男 

性 

65～69歳 67 6.6 17.3 2.8 7.6 3.5 17.6 8.3 3.6 7.0 - - - - - - 74.3 

70～74歳 97 8.9 18.9 2.6 4.0 3.6 12.8 6.4 3.8 3.4 1.4 0.7 3.6 - - 1.0 71.2 

75～79歳 193 8.7 9.3 7.2 6.6 7.9 9.0 5.6 3.6 1.8 1.7 1.6 0.8 - 0.9 - 64.7 

80～84歳 256 9.6 9.7 7.0 6.9 6.9 3.5 4.6 2.0 2.9 0.8 1.4 1.3 1.1 - 0.3 58.2 

85～89歳 224 9.9 12.1 6.6 3.9 5.0 4.7 3.8 2.1 1.6 1.6 1.3 0.8 - 2.2 - 55.6 

90歳以上 170 5.6 11.3 10.8 4.8 4.8 5.3 3.4 3.9 2.4 5.4 2.9 1.4 - - 1.2 63.2 

女 

性 

65～69歳 57 2.9 14.2 12.5 5.0 7.6 14.6 1.9 5.1 1.3 - 1.6 - - - - 66.8 

70～74歳 79 6.2 6.3 6.3 2.4 4.0 9.1 13.6 0.8 1.7 - 1.4 1.3 0.8 - - 53.9 

75～79歳 219 7.2 9.3 7.4 5.2 9.5 5.2 5.7 0.4 4.4 1.3 0.6 0.7 1.2 0.3 - 58.4 

80～84歳 425 13.5 10.6 7.5 6.5 4.5 5.4 3.1 2.5 2.5 1.0 0.1 0.8 0.7 0.2 - 59.1 

85～89歳 501 15.4 10.2 5.3 8.0 8.8 4.5 4.3 1.0 2.1 0.5 1.4 1.2 0.7 0.4 0.5 64.5 

90歳以上 506 16.7 9.1 7.4 7.6 3.3 4.0 6.5 4.8 1.7 1.0 1.5 1.6 0.7 0.4 0.6 67.0 

家
族
構
成 

一人暮らし 

高齢者 
961 8.9 17.2 4.6 6.2 5.6 3.8 4.5 0.8 1.5 0.8 0.8 1.3 0.5 0.7 0.4 57.7 

夫婦世帯 762 9.7 8.5 8.6 5.5 6.6 7.8 4.3 2.9 3.0 1.0 0.8 0.5 0.9 - - 60.0 

子や孫など 

と同居 
905 17.5 5.8 8.2 7.6 5.8 6.3 5.9 4.7 2.8 2.0 1.8 1.7 0.5 0.6 0.5 71.8 

その他の 

世帯 
110 6.3 7.8 8.5 6.3 4.0 8.4 7.4 3.0 3.2 1.5 4.1 0.6 - - 1.0 62.1 

要
介
護
度 

要支援１ 409 6.2 9.2 6.4 9.0 5.4 6.2 3.9 - 0.3 0.6 0.4 1.0 0.2 - 0.2 49.1 

要支援２ 496 8.0 10.8 7.3 8.6 11.2 4.8 2.4 0.2 1.0 2.2 0.6 0.3 0.5 - - 57.8 

要介護１ 746 13.0 11.7 6.4 6.8 5.4 6.0 6.0 2.9 2.4 0.5 1.3 1.7 0.3 0.4 0.6 65.4 

要介護２ 602 12.9 10.8 7.7 5.3 4.8 6.7 4.4 3.5 3.4 1.1 1.1 1.2 1.2 0.9 0.6 65.6 

要介護３ 273 20.1 6.3 7.9 5.3 4.5 5.8 5.1 3.9 2.3 0.8 2.8 1.4 0.6 0.9 - 67.9 

要介護４ 167 17.2 8.6 9.2 1.2 0.4 5.9 8.7 6.2 7.3 4.7 1.5 0.9 - 1.0 - 72.8 

要介護５ 101 6.1 19.4 1.2 - 4.3 3.8 12.1 10.5 5.9 1.1 2.1 1.8 1.2 0.6 - 70.3 

※「わからない」「特にない」「無回答」は掲載を省略 

※『役に立ったサービスがある』＝100％－「わからない」－「特にない」－「無回答」 

 

  



第３章 要介護・要支援認定者調査 

 143 令和７年度 川崎市高齢者実態調査報告書 

問22 今後の在宅生活の継続に必要と感じる支援・サービス（現在利用しているが、さらなる

充実が必要と感じる支援・サービスも含む）について、ご回答ください。（あてはまるも

のすべてを選択） 

▶ 在宅生活継続に必要と感じるサービスについて、「移送サービス（介護・福祉タクシー等）」

が約３割で最も高く、次いで「外出同行（通院、買い物など）」「掃除・洗濯」が約２割と

なっている 

▶ 「特にない」は約３割となっている 

図表3-7-11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

30.6 

21.8 

20.7 

18.0 

17.3 

15.7 

13.6 

11.8 

8.4 

2.9 

28.0 

9.5 

0% 10% 20% 30% 40%

移送サービス

（介護・福祉タクシー等）

外出同行

（通院、買い物など）

掃除・洗濯

買い物（宅配は含まない）

配食

見守り、声かけ

ゴミ出し

調理

サロンなどの

定期的な通いの場

その他

特にない

無回答
n=5,257

令和７年度 

28.6 

20.8 

21.6 

15.0 

16.3 

14.6 

12.6 

12.4 

8.8 

3.9 

26.3 

11.3 

0% 10% 20% 30% 40%

n=5,357

令和元年度 

29.6 

19.8 

20.1 

16.2 

17.2 

15.9 

12.9 

10.7 

9.2 

3.1 

28.7 

10.3 

0% 10% 20% 30% 40%

n=4,938

令和４年度 
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▶ 要介護２以上の人について、「移送サービス」の割合が高くなっている 

▶ 居住区別では「幸区」「高津区」「宮前区」「多摩区」「麻生区」で「移送サービス」が３割

を上回っている 

図表3-7-12 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

移
送
サ
ー
ビ
ス 

外
出
同
行 

掃
除
・
洗
濯 

買
い
物
（
宅
配
は
含
ま
な
い
） 

配
食 

見
守
り
、
声
か
け 

ゴ
ミ
出
し 

調
理 

サ
ロ
ン
な
ど
の
定
期
的
な
通
い
の
場 

そ
の
他 

特
に
な
い 

全  体 5,257 30.6  21.8  20.7  18.0  17.3  15.7  13.6  11.8  8.4  2.9  28.0  

男 

性 

65～69歳 114 30.8  29.5  17.5  14.0  18.3  13.7  13.7  15.7  4.0  3.0  26.2  

70～74歳 171 38.9  17.7  19.3  18.7  13.4  11.5  17.5  6.9  10.5  2.7  28.1  

75～79歳 328 29.9  18.0  20.8  15.1  15.6  10.7  10.2  11.3  6.6  2.0  35.5  

80～84歳 493 26.0  15.6  18.8  15.4  14.2  13.2  10.1  10.9  6.5  3.6  30.7  

85～89歳 476 32.2  20.9  20.1  19.2  18.0  14.6  13.6  12.8  8.3  2.2  26.1  

90歳以上 321 30.1  18.9  18.1  18.6  24.5  15.9  11.8  14.9  6.9  2.4  25.9  

女 

性 

65～69歳 76 32.9  23.1  21.6  17.8  18.8  14.4  14.5  11.7  7.1  3.2  23.0  

70～74歳 139 26.5  22.1  21.1  17.5  14.6  15.7  11.3  13.3  7.9  5.9  33.3  

75～79歳 437 30.4  21.8  22.6  19.4  14.2  13.6  11.8  12.1  7.7  3.0  28.8  

80～84歳 834 28.4  22.3  19.9  16.9  14.0  16.7  13.7  10.4  10.5  2.0  29.0  

85～89歳 970 30.4  26.3  24.1  21.9  19.7  17.7  16.7  12.3  8.9  2.4  24.2  

90歳以上 891 34.0  22.1  19.5  16.6  19.4  18.7  14.1  11.8  8.6  4.1  28.2  

家
族
構
成 

一人暮らし高齢者 1,647 24.1  24.1  27.8  25.5  18.4  18.9  20.5  13.8  8.5  2.8  22.7  

夫婦世帯 1,501 32.3  19.2  19.8  16.7  17.1  14.1  14.0  12.4  8.2  2.6  30.4  

子や孫などと同居 1,777 35.7  22.7  14.9  12.3  16.7  14.2  6.7  9.6  8.7  3.2  31.3  

その他の世帯 220 33.8  20.9  19.2  15.4  17.2  16.2  12.0  12.3  5.3  2.6  28.7  

要
介
護
度 

要支援１ 1,190 23.1  15.5  20.1  17.8  12.8  14.8  9.6  9.3  8.8  2.7  30.5  

要支援２ 1,102 28.1  22.3  23.1  19.0  15.9  12.5  15.5  10.4  7.9  2.8  27.3  

要介護１ 1,271 30.4  25.4  20.7  20.1  19.1  17.2  15.9  13.8  9.3  2.2  27.8  

要介護２ 943 37.0  25.2  22.2  18.3  19.6  17.0  14.5  13.7  7.6  2.9  25.9  

要介護３ 389 35.9  21.5  15.9  13.6  19.8  17.0  11.1  14.0  8.8  4.2  29.3  

要介護４ 221 43.7  23.2  14.2  11.7  21.8  20.8  12.8  10.1  8.5  5.6  23.0  

要介護５ 134 38.7  13.2  17.8  13.4  19.4  17.1  12.7  12.6  3.6  2.3  32.9  

居
住
区 

川崎区 1,058 27.9  22.6  20.6  18.4  17.7  15.8  13.1  11.8  7.2  2.5  28.6  

幸区 847 31.7  22.4  19.9  15.9  15.9  17.9  13.5  11.2  8.3  2.3  28.9  

中原区 616 25.4  18.5  20.6  16.6  18.7  14.4  13.0  9.7  7.4  2.8  30.0  

高津区 466 32.7  23.5  20.5  15.2  13.8  14.8  13.1  9.3  8.6  3.5  25.6  

宮前区 870 32.0  19.5  18.6  20.2  17.4  15.7  13.1  12.8  8.8  3.0  30.9  

多摩区 653 32.3  24.1  21.6  20.0  18.4  15.7  13.8  13.0  8.8  2.7  25.5  

麻生区 740 32.5  21.8  23.4  19.2  18.8  15.8  15.9  14.7  9.7  3.3  25.9  

※「無回答」は掲載を省略  
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問23 現時点での、施設への入所・入居の検討状況について、ご回答ください。（１つを選択） 

▶ 施設への「入所・入居は検討していない」人の割合が前回調査より微増し、約７割となっ

ている 

図表3-7-13 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表3-7-14 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数

（
人
） 

入
所
・
入
居
は 

検
討
し
て
い
な
い 

入
所
・
入
居
を 

検
討
し
て
い
る 

す
で
に
入
所
・ 

入
居
申
し
込
み 

を
し
て
い
る 

全  体 5,257 69.9  16.9  3.9  

男 

性 

65～69歳 114 80.4  11.7  4.9  

70～74歳 171 71.1  20.2  2.8  

75～79歳 328 71.8  14.4  3.4  

80～84歳 493 75.4  10.9  4.7  

85～89歳 476 66.6  18.1  4.1  

90歳以上 321 67.5  17.1  6.7  

女 
性 

65～69歳 76 75.1  14.8  3.5  

70～74歳 139 77.0  13.5  3.9  

75～79歳 437 73.6  15.1  1.6  

80～84歳 834 71.0  15.3  2.2  

85～89歳 970 68.5  18.2  3.7  

90歳以上 891 64.0  22.0  5.7  

家
族
構
成 

一人暮らし高齢者 1,647 65.8  18.9  4.3  

夫婦世帯 1,501 71.5  15.6  2.2  

子や孫などと同居 1,777 75.3  16.6  2.4  

その他の世帯 220 55.7  15.0  21.3  

要
介
護
度 

要支援１ 1,190 71.3  13.9  2.0  

要支援２ 1,102 74.4  12.1  1.4  

要介護１ 1,271 71.6  17.2  3.3  

要介護２ 943 67.7  20.6  4.9  

要介護３ 389 59.7  25.7  8.4  

要介護４ 221 66.0  17.9  9.3  

要介護５ 134 51.0  27.9  18.9  

※「無回答」は掲載を省略 

  

69.9

68.6

63.1

16.9

16.7

17.5

3.9

4.2

6.7

9.4

10.5

12.7

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

入所・入居は

検討していない

入所・入居を

検討している

すでに入所・入居

申込みをしている

無回答
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問24 制度の内容や受けているサービスについて、あなたがもっとも相談しやすいところはど

こですか。（１つを選択） 

▶ 相談しやすいところについて、「ケアマネジャー」が最も高く、約５割となっている 

図表3-7-15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3.4 

50.7 

8.8 

0.4 

4.7 

2.8 

2.4 

1.4 

2.3 

9.3 

13.9 

0% 20% 40% 60%

n=4,938

令和７年度 令和元年度 

4.5 

50.3 

7.8 

0.4 

4.4 

2.3 

2.9 

1.4 

2.0 

9.8 

14.1 

0% 20% 40% 60%

n=5,357

令和４年度 

4.5 

50.9 

9.1 

0.4 

3.6 

2.5 

3.1 

1.0 

1.7 

9.9 

13.3 

0% 20% 40% 60%

区や市の窓口

ケアマネジャー

地域包括支援センター

民生委員やまちかど介護

相談窓口など

かかりつけ医

サービス事業者（ホームヘルプ、

デイサービス、訪問看護など）

介護サービス担当者（ホーム

ヘルパーや訪問看護師など）

介護相談員

その他

特にない

無回答
n=5,257
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図表3-7-16 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

区
や
市
の
窓
口 

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

民
生
委
員
や
ま
ち
か
ど 

介
護
相
談
窓
口
な
ど 

か
か
り
つ
け
医 

サ
ー
ビ
ス
事
業
者 

介
護
サ
ー
ビ
ス
担
当
者 

介
護
相
談
員 

そ
の
他 

特
に
な
い 

全  体 5,257 4.5  50.9  9.1  0.4  3.6  2.5  3.1  1.0  1.7  9.9  

男 

性 

65～69歳 114 11.0  43.1  6.8  0.9  3.1  2.3  3.5  0.8  2.4  22.6  

70～74歳 171 9.5  48.7  7.4  - 4.6  5.8  1.8  - 0.9  11.2  

75～79歳 328 7.3  52.5  7.0  0.4  1.4  1.4  3.8  0.8  1.1  11.0  

80～84歳 493 5.2  54.0  9.1  0.1  2.7  1.7  2.0  2.0  1.9  9.8  

85～89歳 476 4.1  49.2  9.0  1.1  3.3  0.8  3.9  2.4  2.0  10.4  

90歳以上 321 3.7  50.6  7.1  2.1  4.6  2.6  4.2  0.8  1.3  9.4  

女 

性 

65～69歳 76 2.4  54.9  9.7  - 1.2  3.3  - 5.5  3.2  8.1  

70～74歳 139 6.2  47.1  8.6  1.1  2.2  6.9  5.2  - 1.7  10.6  

75～79歳 437 4.1  45.7  11.9  0.4  2.6  1.6  4.4  0.7  1.8  13.3  

80～84歳 834 4.2  47.1  11.4  0.2  4.0  4.5  2.2  1.3  1.8  8.8  

85～89歳 970 3.5  49.6  10.1  0.2  4.5  2.2  3.1  0.6  1.5  10.0  

90歳以上 891 3.0  58.9  6.8  0.1  4.0  1.7  2.9  0.4  2.0  6.6  

家
族
構
成 

一人暮らし高齢者 1,647 5.7  43.4  10.1  0.8  3.4  3.2  3.8  1.0  2.2  10.6  

夫婦世帯 1,501 5.5  51.3  9.6  0.3  3.1  2.3  2.8  1.3  1.3  9.5  

子や孫などと同居 1,777 3.0  58.9  8.5  0.1  3.9  2.1  2.6  0.7  1.4  9.1  

その他の世帯 220 1.3  49.9  6.0  1.4  4.6  2.2  2.3  3.4  3.6  14.2  

居
住
区 

川崎区 1,058 4.0  49.6  10.0  0.5  2.7  2.7  2.9  1.0  1.9  11.8  

幸区 847 4.3  53.6  9.0  0.5  3.2  2.5  3.0  0.7  1.7  9.3  

中原区 616 2.0  56.2  7.7  0.1  4.4  2.4  3.8  1.0  1.6  8.1  

高津区 466 5.3  47.6  7.8  0.6  2.9  3.1  2.5  1.1  1.5  11.5  

宮前区 870 5.0  53.0  7.7  0.5  3.8  2.4  3.4  1.2  2.0  8.2  

多摩区 653 3.9  48.3  10.5  0.8  3.9  1.5  3.4  1.1  2.6  10.4  

麻生区 740 6.7  48.4  10.9  - 4.5  2.6  2.6  1.2  0.8  9.3  

※「無回答」は掲載を省略  
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問25 今後、介護保険制度をより良いものにしていくために、どのようなことについて、改善

してほしいと思いますか。（あてはまるもの３つまでを選択） 

▶ 介護保険制度について、『改善してほしい点がある』人の割合は前回調査より増加し、７

割を超えている 

図表3-7-17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※『改善してほしい点がある』＝100％-「特にない」-「無回答」 

 

図表3-7-18 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数

（
人
） 

利
用
者
負
担
や 

保
険
料
負
担 

サ
ー
ビ
ス
を 

使
え
る
金
額 

要
介
護
認
定
の 

方
法 

制
度
や
事
業
者
に 

つ
い
て
の
情
報
提
供 

申
請
や
契
約
等
の 

事
務
手
続 

苦
情
や
相
談
を 

気
軽
に
で
き
る
窓
口 

サ
ー
ビ
ス
事
業
者 

の
質 

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー 

の
質 

サ
ー
ビ
ス
事
業
者 

の
増
加 

全  体 5,257 29.5  24.6  24.3  20.0  16.6  16.5  13.1  11.2  9.4  

男 

性 

65～69歳 114 35.3  27.3  25.9  16.9  9.7  10.6  13.1  11.2  7.9  

70～74歳 171 38.4  29.5  26.7  18.6  17.7  15.9  9.2  8.3  8.2  

75～79歳 328 28.8  20.1  23.5  21.5  12.2  13.4  12.2  8.0  10.4  

80～84歳 493 30.8  23.4  20.1  19.3  14.4  15.1  14.2  8.5  7.0  

85～89歳 476 30.3  24.5  27.5  19.9  18.4  17.8  11.4  10.3  7.2  

90歳以上 321 33.0  26.9  21.9  22.7  16.4  19.9  13.0  11.7  11.0  

女 

性 

65～69歳 76 28.8  31.3  23.9  24.7  16.6  18.2  15.0  12.8  15.3  

70～74歳 139 32.2  25.1  22.3  18.4  13.2  14.0  18.6  9.3  11.5  

75～79歳 437 28.4  23.2  24.3  20.3  15.2  12.3  15.5  12.8  8.5  

80～84歳 834 26.0  23.5  21.3  19.8  16.7  19.4  12.8  12.0  8.6  

85～89歳 970 27.9  25.4  26.2  18.4  19.1  17.9  13.1  11.0  10.3  

90歳以上 891 30.1  25.3  26.7  21.1  17.4  15.0  13.1  13.5  10.6  

※「その他」「特にない」「無回答」は掲載を省略  

29.5 

24.6 

24.3 

20.0 

16.6 

16.5 

13.1 

11.2 

9.4 

2.6 

18.2 

7.2 

0% 10% 20% 30% 40%

利用者負担や保険料負担

サービスを使える金額

要介護認定の方法

制度や事業者についての情報提供

申請や契約等の事務手続

苦情や相談を気軽にできる窓口

サービス事業者の質

ケアマネジャーの質

サービス事業者の増加

その他

特にない

無回答 n=5,257

29.9 

24.8 

22.8 

18.8 

16.4 

16.5 

14.5 

11.1 

7.7 

2.3 

20.4 

8.0 

0% 10% 20% 30% 40%

n=4,938

令和７年度 令和４年度 

27.8 

23.1 

26.0 

19.3 

13.8 

18.2 

16.0 

12.8 

7.7 

2.7 

17.1 

9.0 

0% 10% 20% 30% 40%

n=5,357

『改善して 

ほしい点 

がある』 

71.6％ 

令和元年度 

『改善して 

ほしい点 

がある』 

73.8％ 

『改善して 

ほしい点 

がある』 

74.6％ 
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８ 市の高齢者施策などについて 

問26 あなたは、以下の事業やサービスについて知って（利用して）いますか。 

（それぞれの事業やサービスごとに１つを選択） 

▶ 「地域包括支援センター」の『認知度』が約７割と最も高くなっている 

図表3-8-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
※『認知度』＝「利用していないが、知っている」＋「利用している・利用したことがある」 

※『認知度』の高い順に並び替えている 

※「知らない」「無回答」は掲載を省略  

25.9 

43.0 

41.7 

28.4 

27.1 

22.9 

26.5 

25.5 

25.5 

27.1 

22.7 

23.6 

21.6 

16.2 

17.5 

19.0 

11.6 

11.4 

11.7 

11.5 

10.9 

10.2 

9.0 

8.3 

8.0 

8.0 

7.1 

5.3 

43.0 

9.7 

1.5 

11.3 

7.9 

10.7 

5.2 

3.9 

3.5 

1.7 

2.5 

0.9 

1.7 

4.3 

2.7 

0.7 

2.7 

2.5 

0.7 

0.7 

1.0 

1.0 

1.3 

1.1 

1.0 

0.6 

0.5 

0.4 

68.9

52.7

43.2

39.7

35.0

33.6

31.7

29.4

29.0

28.8

25.2

24.5

23.3

20.5

20.2

19.7

14.3

13.9

12.4

12.2

11.9

11.2

10.3

9.4

9.0

8.6

7.6

5.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

地域包括支援センター

いこいの家（老人いこいの家）

成年後見制度

高齢者住宅改造費助成

訪問理美容サービス

紙おむつの給付

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

福寿手帳

いきいきセンター（老人福祉センター・地域交流センター）

夜間対応型訪問介護

療養通所介護

シニア向けパソコン・スマホ教室

小規模多機能型居宅介護（看護小規模多機能型居宅介護を含む）

緊急通報システム

高齢者外出支援サービス事業（おでかけGo！）

金銭管理などの日常生活自立支援事業

いこい元気広場

日常生活用具給付（自動消火器、電磁調理器）

認知症コールセンター～サポートほっと～

シニアライフ講演会

認知症等行方不明ＳＯＳネットワーク事業

認知症サポーター等養成講座

寝具乾燥

介護予防・日常生活支援総合事業

認知症疾患医療センター

傾聴講座（ＮＰＯ法人と市が協働実施）

介護予防いきいき大作戦

健幸福寿プロジェクト

利用していないが、知っている

利用している・利用したことがある

n=5,257

令和７年度 
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図表3-8-2 単位：％ 

項 目 

令和７年度 n=5,257  令和４年度 n=4,938 

知
ら
な
い 

利
用
し
て
い
な
い
が
、

知
っ
て
い
る 

利
用
し
て
い
る
・ 

利
用
し
た
こ
と
が
あ
る 

『
認
知
度
』 

 

知
ら
な
い 

利
用
し
て
い
な
い
が
、

知
っ
て
い
る 

利
用
し
て
い
る
・ 

利
用
し
た
こ
と
が
あ
る 

『
認
知
度
』 

地域包括支援センター 21.9  25.9  43.0  68.9   23.2  26.1 39.4 65.5 

いこいの家（老人いこいの家） 34.2  43.0  9.7  52.7   31.4  44.5 8.3 52.8 

成年後見制度 41.8  41.7  1.5  43.2   40.0  41.7 1.3 43.0 

高齢者住宅改造費助成 46.8  28.4  11.3  39.7   40.8  29.5 13.9 43.4 

訪問理美容サービス 50.2  27.1  7.9  35.0   50.6  26.3 6.9 33.2 

紙おむつの給付 52.3  22.9  10.7  33.6   52.1  21.4 10.8 32.2 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 52.4  26.5  5.2  31.7   50.4  26.6 4.5 31.1 

福寿手帳 56.2  25.5  3.9  29.4   57.3  22.6 2.5 25.1 

いきいきセンター（老人福祉センター・地域交流センター） 55.5  25.5  3.5  29.0   52.7  26.3 3.3 29.6 

夜間対応型訪問介護 55.8  27.1  1.7  28.8   53.4  27.8 1.5 29.3 

療養通所介護 58.4  22.7  2.5  25.2   55.6  23.4 2.4 25.8 

シニア向けパソコン・スマホ教室 60.9  23.6  0.9  24.5   61.2  20.8 0.6 21.4 

（看護）小規模多機能型居宅介護 60.0  21.6  1.7  23.3   57.8  21.7 2.1 23.8 

緊急通報システム 64.0  16.2  4.3  20.5   63.1  15.6 4.2 19.8 

高齢者外出支援サービス事業（おでかけGo！） 64.1  17.5  2.7  20.2   60.9  19.6 2.7 22.3 

金銭管理などの日常生活自立支援事業 64.6  19.0  0.7  19.7   62.9  18.0 0.9 18.9 

いこい元気広場 70.7  11.6  2.7  14.3   70.0  11.2 1.6 12.8 

日常生活用具給付（自動消火器、電磁調理器） 70.2  11.4  2.5  13.9   69.8  10.8 2.0 12.8 

認知症コールセンター～サポートほっと～ 72.1  11.7  0.7  12.4   69.4  12.3 0.8 13.1 

シニアライフ講演会 72.4  11.5  0.7  12.2   69.6  12.0 0.4 12.4 

認知症等行方不明ＳＯＳネットワーク事業 72.3  10.9  1.0  11.9   70.3  10.9 0.8 11.7 

認知症サポーター等養成講座 73.2  10.2  1.0  11.2   71.4  10.0 0.7 10.7 

寝具乾燥 74.2  9.0  1.3  10.3   73.4  8.8 1.2 10.0 

介護予防・日常生活支援総合事業 75.3  8.3  1.1  9.4   73.2  8.0 1.0 9.0 

認知症疾患医療センター 76.1  8.0  1.0  9.0   73.7   8.4   0.7  9.1 

傾聴講座（ＮＰＯ法人と市が協働実施） 75.0  8.0  0.6  8.6   73.6  7.6 0.5 8.1 

介護予防いきいき大作戦 76.9  7.1  0.5  7.6   74.6  7.0 0.6 7.6 

健幸福寿プロジェクト 79.3  5.3  0.4  5.7   76.9  5.3 0.2 5.5 

※「無回答」は掲載を省略 

※『認知度』＝「利用していないが、知っている」＋「利用している・利用したことがある」 

※「パソコン教室」は令和７年度から「シニア向けパソコン・スマホ教室」に名称変更 

※「すこやか福寿手帳」は令和７年度から「福寿手帳」に名称変更 
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問27 自宅での生活であなたがもっともお困りのことは何ですか。（１つを選択） 

▶ 困っていることについて、「移動（移乗）」が約１割で最も高くなっており、次いで「トイ

レ（排せつ）」、「入浴」の順となっている 

図表3-8-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※「ゴミ出し」「電球の交換等」「ペットの世話」は令和７年度から追加 

※もっとも困っている割合の高い順に並び替えている 
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10.2
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8.1

**

8.1

6.7

3.2

**

2.0

1.2

0.5

**

5.9
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3.8 

2.0 

1.6 

1.6 

0.4 

0.1 

3.3 

25.0 

18.5 
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移動（移乗）
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入浴

電球の交換等

買い物

掃除

食事
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薬の内服
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ペットの世話

その他

困っていることはない

無回答

n=5,257
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**
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5.5
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**

2.0

1.5

0.6

**

4.2

27.0
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0% 10% 20% 30% 40%

n=4,938

令和４年度 
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図表3-8-4 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

移
動
（
移
乗
） 

ト
イ
レ
（
排
せ
つ
） 

入
浴 

電
球
の
交
換
等 

買
い
物 

掃
除 

食
事 

ゴ
ミ
出
し 

薬
の
内
服 

金
銭
管
理 

洗
濯 

ペ
ッ
ト
の
世
話 

そ
の
他 

全  体 5,257 9.9  8.4  8.3  7.2  5.8  4.2  3.8  2.0  1.6  1.6  0.4  0.1  3.3  

男 

性 

65～69歳 114 11.3  9.8  6.6  1.8  7.0  3.5  4.7  3.2  0.7  3.8  0.6  - 4.5  

70～74歳 171 14.5  8.6  12.7  4.5  3.7  1.7  3.4  2.4  0.3  4.0  0.5  - 2.8  

75～79歳 328 11.0  8.5  5.8  3.5  3.6  5.4  5.8  1.9  1.0  1.0  0.8  0.4  6.1  

80～84歳 493 10.0  9.7  6.3  5.7  4.3  2.8  4.5  0.4  3.1  2.1  0.5  0.3  2.1  

85～89歳 476 9.6  9.9  7.1  4.9  6.5  2.0  4.2  0.6  3.3  1.2  1.1  - 3.1  

90歳以上 321 12.6  12.1  8.2  4.8  4.3  2.7  5.3  0.6  1.4  1.7  0.7  0.4  2.4  

女 

性 

65～69歳 76 8.2  6.5  11.3  4.5  10.6  5.6  5.5  2.9  - 2.4  - - 4.2  

70～74歳 139 7.1  8.8  11.1  14.3  7.2  5.7  2.3  1.3  1.1  0.7  - 0.5  1.6  

75～79歳 437 7.4  5.2  6.5  9.0  7.3  7.0  3.6  2.6  0.9  1.0  0.5  - 4.3  

80～84歳 834 8.9  6.2  8.4  8.9  6.2  5.2  2.9  2.7  1.2  1.5  0.3  0.2  3.5  

85～89歳 970 10.4  6.6  7.7  11.3  5.7  4.8  3.9  1.8  1.7  1.2  0.2  0.1  2.4  

90歳以上 891 9.4  11.0  10.9  5.1  6.1  3.6  2.5  2.9  1.5  1.6  0.3  - 3.6  

家
族
構
成 

一人暮らし 

高齢者 
1,647 5.9  3.9  7.4  13.7  7.0  5.4  4.6  3.6  1.0  1.6  0.6  0.2  2.6  

夫婦世帯 1,501 11.5  7.7  8.0  5.6  5.7  3.5  3.7  2.1  1.7  1.3  0.1  0.2  3.7  

子や孫などと 

同居 
1,777 12.6  13.4  9.6  2.9  5.0  3.8  3.2  0.6  2.2  1.6  0.7  0.0  3.0  

その他の世帯 220 7.5  10.2  9.7  4.9  4.7  2.8  2.4  - 1.9  2.6  0.3  - 7.7  

要
介
護
度 

要支援１ 1,190 6.5  1.9  5.4  12.9  7.0  5.0  2.8  1.7  0.6  1.1  0.5  0.2  3.5  

要支援２ 1,102 11.1  2.9  6.6  10.5  7.0  6.8  4.5  2.0  0.9  0.7  0.8  0.1  2.4  

要介護１ 1,271 9.1  6.1  9.0  6.1  5.8  3.8  3.9  2.3  3.2  2.4  0.3  0.1  2.7  

要介護２ 943 12.7  12.2  10.1  2.4  6.0  3.0  3.7  2.4  1.6  2.2  0.1  - 3.0  

要介護３ 389 11.1  24.0  12.4  1.4  2.6  1.5  2.9  0.2  1.9  1.5  0.6  0.2  5.3  

要介護４ 221 11.9  27.6  16.6  - 1.0  1.6  5.7  3.3  1.9  0.8  - 0.6  4.3  

要介護５ 134 9.9  33.2  4.1  0.9  0.5  - 3.2  0.6  - 2.1  - - 9.3  

居
住
区 

川崎区 1,058 9.5  8.4  8.5  6.6  5.9  3.3  4.8  1.2  1.2  2.0  0.8  0.3  2.7  

幸区 847 9.1  9.6  7.6  9.1  6.6  4.2  3.2  1.8  1.7  2.0  0.8  0.2  3.0  

中原区 616 9.0  10.0  9.1  5.5  5.0  3.7  4.3  2.8  1.3  1.0  0.5  0.2  4.3  

高津区 466 9.9  7.6  8.2  6.7  5.6  5.3  3.6  3.0  2.1  0.8  - - 4.3  

宮前区 870 11.1  7.1  9.1  6.3  7.3  4.0  3.4  1.3  1.5  2.0  0.4  - 3.3  

多摩区 653 11.6  8.8  7.8  7.8  4.5  3.7  3.1  2.0  2.2  1.0  0.4  - 2.5  

麻生区 740 8.5  7.8  7.2  8.9  5.2  5.8  3.6  2.1  1.4  1.9  0.1  0.2  3.1  

※「無回答」は掲載を省略 
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９ 今後の暮らし方について 

問28 あなたは、今後、どのようにしたいですか。（１つを選択） 

▶ 今後『自宅で暮らしたい』人の割合が増加傾向であり、７割弱となっている 

▶ 一般高齢者と比べて『自宅で暮らしたい』人の割合が13.0ポイント高くなっている 

図表3-9-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※『自宅で暮らしたい』＝「主に家族の介護を受けながら、自宅で暮らしたい」＋「主に介護サービスを利用して、自宅で暮らしたい」 

※『自宅以外で暮らしたい』＝「少人数で生活できる介護付きホームで暮らしたい」＋「特別養護老人ホームなどの介護施設に入りたい」＋

「民間の介護付き有料老人ホームに入りたい」＋「病院に入院したい」  
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0% 20% 40% 60%

主に家族の介護を

受けながら、自宅

主に介護サービスを

利用して、自宅

少人数で生活できる

介護付きホーム

特別養護老人ホーム

などの介護施設

民間の介護付き

有料老人ホーム

病院に入院したい

その他

わからない

無回答
n=5,257

『自宅で 

暮らしたい』 

67.2％ 

『自宅以外で

暮らしたい』 

11.9％ 

令和７年度 令和４年度 令和元年度 

『自宅で 

暮らしたい』 

63.7％ 

『自宅以外で

暮らしたい』 

12.8％ 

 

『自宅で 

暮らしたい』 

65.4％ 

『自宅以外で

暮らしたい』 

11.4％ 

 

13.5 

40.7 
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10.2 

6.7 

1.7 

1.0 
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5.4 

0% 20% 40% 60%

主に家族の介護を

受けながら、自宅

主に介護サービスを

利用して、自宅

少人数で生活できる

介護付きホーム

特別養護老人ホーム

などの介護施設

民間の介護付き

有料老人ホーム

病院に入院したい

その他

わからない

無回答
n=15,766

『自宅で 

暮らしたい』 

54.2％ 

『自宅以外で

暮らしたい』 

23.8％ 

一般高齢者 
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図表3-9-2 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

主
に
家
族
の
介
護
を
受
け
な
が
ら
、 

自
宅
で
暮
ら
し
た
い 

主
に
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
、 

自
宅
で
暮
ら
し
た
い 

少
人
数
で
生
活
で
き
る
介
護
付
き 

ホ
ー
ム
（
住
宅
）
で
暮
ら
し
た
い 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の 

介
護
施
設
に
入
り
た
い 

民
間
の
介
護
付
き 

有
料
老
人
ホ
ー
ム
に
入
り
た
い 

病
院
に
入
院
し
た
い 

『
自
宅
で
暮
ら
し
た
い
』 

『
自
宅
以
外
で
暮
ら
し
た
い
』 

全  体 5,257 30.1  37.1  2.6  5.9  2.8  0.6  67.2  11.9  

男 

性 

65～69歳 114 25.1  35.5  3.1  6.5  0.7  1.0  60.6  11.3  

70～74歳 171 24.2  35.9  2.9  4.2  2.8  - 60.1  9.9  

75～79歳 328 29.1  34.8  2.1  6.9  2.9  0.4  63.9  12.3  

80～84歳 493 30.1  34.6  0.9  6.8  2.0  1.1  64.7  10.8  

85～89歳 476 34.7  36.7  1.7  5.9  2.7  1.3  71.4  11.6  

90歳以上 321 37.0  30.8  1.6  6.7  6.8  0.4  67.8  15.5  

女 

性 

65～69歳 76 24.8  49.4  - 3.7  - - 74.2  3.7  

70～74歳 139 27.3  42.5  1.6  4.7  1.8  - 69.8  8.1  

75～79歳 437 24.3  41.6  2.7  6.5  2.2  1.5  65.9  12.9  

80～84歳 834 25.2  40.3  3.1  5.1  3.9  0.1  65.5  12.2  

85～89歳 970 28.1  38.2  4.1  6.6  1.7  0.8  66.3  13.2  

90歳以上 891 37.9  33.8  2.4  5.0  2.6  0.2  71.7  10.2  

家
族
構
成 

一人暮らし高齢者 1,647 13.1  47.1  4.2  7.2  4.3  0.8  60.2  16.5  

夫婦世帯 1,501 34.3  35.7  1.9  4.9  2.6  0.4  70.0  9.8  

子や孫などと同居 1,777 44.3  29.7  1.5  5.4  1.2  0.8  74.0  8.9  

その他の世帯 220 24.3  28.9  3.3  7.2  5.6  - 53.2  16.1  

要
介
護
度 

要支援１ 1,190 22.2  36.8  3.7  5.4  4.3  0.7  59.0  14.1  

要支援２ 1,102 24.6  41.2  2.7  4.5  2.8  0.4  65.8  10.4  

要介護１ 1,271 33.3  37.3  2.2  6.2  2.2  0.5  70.6  11.1  

要介護２ 943 33.0  37.1  2.1  6.0  2.6  1.0  70.1  11.7  

要介護３ 389 40.8  32.6  2.7  8.0  1.8  - 73.4  12.5  

要介護４ 221 46.1  28.1  0.8  9.5  0.9  - 74.2  11.2  

要介護５ 134 39.2  29.2  0.9  5.1  0.6  2.3  68.4  8.9  

居
住
区 

川崎区 1,058 31.4  35.8  2.9  5.5  2.1  0.4  67.2  10.9  

幸区 847 34.7  34.0  3.1  6.4  2.1  0.5  68.7  12.1  

中原区 616 30.8  40.4  2.6  5.2  2.3  0.7  71.2  10.8  

高津区 466 26.8  39.5  2.6  5.1  4.8  0.8  66.3  13.3  

宮前区 870 28.4  38.1  1.8  6.6  1.8  0.9  66.5  11.1  

多摩区 653 29.7  36.0  2.4  6.0  2.4  0.5  65.7  11.3  

麻生区 740 29.1  35.9  2.6  6.3  4.2  0.6  65.0  13.7  

※「その他」「わからない」「無回答」は掲載を省略 

※『自宅で暮らしたい』＝「主に家族の介護を受けながら、自宅で暮らしたい」＋「主に介護サービスを利用して、自宅で暮らしたい」 

※『自宅以外で暮らしたい』＝「少人数で生活できる介護付きホームで暮らしたい」＋「特別養護老人ホームなどの介護施設に入りたい」＋

「民間の介護付き有料老人ホームに入りたい」＋「病院に入院したい」  
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問29 あなたは、人生の最終段階における医療・介護について、ご家族の方と話し合っていま

すか。（１つを選択） 

▶ 人生の最終段階における医療・介護について、『話し合っている』人が５割を超えており、

一般高齢者と比べて12.1ポイント高くなっている 

図表3-9-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
※『話し合っている』＝「詳しく話し合っている」＋「一応話し合っている」 

 

図表3-9-4 
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一般高齢者 n=15,766

6.4

5.5
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39.9
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0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

詳しく

話し合っている

一応

話し合っている

話し合った

ことはない

無回答

『話し合っている』 

55.8％ 

『話し合っている』 

43.7％ 

3.5 

3.9 

6.0 

5.8 

6.2 

10.2 

2.9 

4.0 

6.7 

6.3 

6.0 

7.6 

29.1 

35.7 

40.4 

42.8 

49.3 

52.3 

42.0 

49.4 

49.9 

50.4 

54.1 

55.2 

60.3 

54.2 

47.6 
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52.5 

43.9 

38.0 

39.3 

36.4 

33.6 

7.1 
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5.7 

2.7 

2.6 

2.7 

5.4 

4.1 

3.5 

3.6 

0% 25% 50% 75% 100%

65～69歳 n=114

70～74歳 n=171

75～79歳 n=328

80～84歳 n=493

85～89歳 n=476

90歳以上 n=321

65～69歳 n=76 

70～74歳 n=139

75～79歳 n=437

80～84歳 n=834

85～89歳 n=970

90歳以上 n=891

詳しく

話し合っている

一応

話し合っている

話し合った

ことはない

無回答

男 
 

性 
 

女 
 

性 
 

『話し合っている』 
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問30 川崎市では、超高齢社会の到来を見据えて、「地域包括ケアシステム」の構築を進めて

います。あなたの「地域包括ケアシステム」の理解度や行動について、あてはまるもの

はどれですか。（１つを選択） 

▶ 地域包括ケアシステムの『認知度』について、前回調査より減少し、約６割となっている 

図表3-9-5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※『理解度』＝「地域包括ケアシステムのことや、そのために自分が何をすればよいかを知っていて、具体的に行動している」＋「地域包括

ケアシステムのことや、そのために自分が何をすればよいかは知っているが、具体的に行動していない」 

※『認知度』＝「理解度」＋「地域包括ケアシステムの内容はおおむね知っているが、そのために自分が何をすればよいかわからない」＋「地

域包括ケアシステムは、名称を聞いたことがあるが内容は知らない」 
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5.9 
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15.9 

27.5 

29.1 

13.1 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

地域包括ケアシステムのことや、

そのために自分が何をすればよいかを

知っていて、具体的に行動している

地域包括ケアシステムのことや、

そのために自分が何をすればよいかは

知っているが、具体的に行動していない

地域包括ケアシステムの内容は

おおむね知っているが、そのために

自分が何をすればよいかわからない

地域包括ケアシステムは、名称を

聞いたことがあるが内容は知らない

地域包括ケアシステムを

聞いたことがない

無回答 n=5,257

『理解度』 

14.3％ 

『認知度』 

57.7％ 

『理解度』 

14.3％ 

『認知度』 

60.8％ 

令和７年度 令和元年度 令和４年度 

『理解度』 

14.0％ 

『認知度』 

60.5％ 



第３章 要介護・要支援認定者調査 

 157 令和７年度 川崎市高齢者実態調査報告書 

▶ 居住区別では「麻生区」で地域包括ケアシステムの『認知度』が高くなっている 

図表3-9-6 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
こ
と

や
、
そ
の
た
め
に
自
分
が
何
を
す

れ
ば
よ
い
か
を
知
っ
て
い
て
、 

具
体
的
に
行
動
し
て
い
る 

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
こ
と

や
、
そ
の
た
め
に
自
分
が
何
を
す

れ
ば
よ
い
か
は
知
っ
て
い
る
が
、

具
体
的
に
行
動
し
て
い
な
い 

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
内
容

は
お
お
む
ね
知
っ
て
い
る
が
、 

そ
の
た
め
に
自
分
が
何
を
す
れ
ば

よ
い
か
わ
か
ら
な
い 

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
は
、 

名
称
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
が 

内
容
は
知
ら
な
い 

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を 

聞
い
た
こ
と
が
な
い 

『
理
解
度
』 

『
認
知
度
』 

全  体 5,257 5.9  8.4  15.9  27.5  29.1  14.3  57.7  

男 

性 

65～69歳 114 0.5  11.6  15.0  27.0  40.5  12.1  54.1  

70～74歳 171 5.2  6.2  14.9  27.6  35.2  11.4  53.9  

75～79歳 328 5.0  8.3  14.3  31.0  33.4  13.3  58.6  

80～84歳 493 3.6  7.0  13.7  28.8  34.1  10.6  53.1  

85～89歳 476 6.1  8.9  15.0  28.0  26.4  15.0  58.0  

90歳以上 321 4.6  7.8  17.5  30.0  26.0  12.4  59.9  

女 

性 

65～69歳 76 4.5  5.8  23.4  31.9  25.0  10.3  65.6  

70～74歳 139 4.3  7.3  18.5  30.7  31.6  11.6  60.8  

75～79歳 437 6.0  10.5  16.5  27.5  26.6  16.5  60.5  

80～84歳 834 7.2  9.4  15.4  30.1  24.1  16.6  62.1  

85～89歳 970 6.9  8.3  18.0  22.7  28.6  15.2  55.9  

90歳以上 891 6.8  7.5  15.0  26.5  31.4  14.3  55.8  

要
介
護
度 

要支援１ 1,190 7.0  10.8  19.7  24.9  22.4  17.8  62.4  

要支援２ 1,102 7.9  11.1  15.3  28.4  23.1  19.0  62.7  

要介護１ 1,271 5.3  7.0  14.8  26.1  33.4  12.3  53.2  

要介護２ 943 4.1  6.0  14.7  28.3  34.1  10.1  53.1  

要介護３ 389 4.4  6.5  12.4  31.8  36.2  10.9  55.1  

要介護４ 221 4.9  6.1  13.0  31.6  35.9  11.0  55.6  

要介護５ 134 3.6  3.0  22.1  33.6  33.6  6.6  62.3  

居
住
区 

川崎区 1,058 5.7  9.2  15.9  23.8  32.7  14.9  54.6  

幸区 847 5.8  9.4  16.0  27.3  28.5  15.2  58.5  

中原区 616 6.8  7.5  14.2  26.6  30.6  14.3  55.1  

高津区 466 6.0  6.7  12.0  33.3  30.0  12.7  58.0  

宮前区 870 5.6  8.8  16.7  27.1  27.6  14.4  58.2  

多摩区 653 6.1  8.7  17.6  26.1  29.5  14.8  58.5  

麻生区 740 5.7  7.9  18.9  29.8  24.2  13.6  62.3  

※「無回答」は掲載を省略 

※『理解度』＝「地域包括ケアシステムのことや、そのために自分が何をすればよいかを知っていて、具体的に行動している」＋「地域包括

ケアシステムのことや、そのために自分が何をすればよいかは知っているが、具体的に行動していない」 

※『認知度』＝「理解度」＋「地域包括ケアシステムの内容はおおむね知っているが、そのために自分が何をすればよいかわからない」＋「地

域包括ケアシステムは、名称を聞いたことがあるが内容は知らない」 

 

 

  



第３章 要介護・要支援認定者調査 

令和７年度 川崎市高齢者実態調査報告書 158 

10 介護者について 

■主な介護者に対する設問 

問31 介護を必要とする人から見ると、あなたは、次のどれにあたりますか。（１つを選択） 

▶ 主な介護者は「配偶者」「娘」の割合が高くなっており、それぞれ約２割となっている 

図表3-10-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※『親族』＝「配偶者」＋「娘」＋「息子」＋「娘の配偶者」＋「息子の配偶者」＋「兄弟・姉妹」＋「その他の親族」 

 

  

21.6

19.4

11.6

0.2

2.5

0.9

1.3

2.1

6.3

34.0

28.1

25.0

13.1

0.2

3.8

1.2

1.3

3.4

8.8

15.1

28.2

23.5

13.4

0.3

4.0

1.5

1.5

3.2

6.4

18.0

0% 10% 20% 30% 40% 50%

配偶者

娘

息子

娘の配偶者

息子の配偶者

兄弟・姉妹

その他の親族

ホームヘルパー

特に介護者はいない

無回答

令和７年度 n=5,257

令和４年度 n=4,938

令和元年度 n=5,357

『親族』 

令和７年度 57.5％ 

令和４年度 72.7％ 

令和元年度 72.4％ 
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図表3-10-2 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数
（
人
） 

配
偶
者 

娘 息
子 

娘
の
配
偶
者 

息
子
の
配
偶
者 

兄
弟
・
姉
妹 

そ
の
他
の
親
族 

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー 

特
に
介
護
者
は 

い
な
い 

『
親
族
』 

全  体 5,257 21.6  19.4  11.6  0.2  2.5  0.9  1.3  2.1  6.3  57.5 

男 

性 

65～69歳 114 38.3  1.2  0.7  - - 3.2  3.9  7.2  11.2  47.3  

70～74歳 171 37.2  1.5  1.3  - 0.4  3.1  1.5  4.4  10.9  45.0  

75～79歳 328 36.8  5.4  3.1  - 0.8  2.5  2.3  4.3  8.6  50.9  

80～84歳 493 44.1  10.1  2.5  - 0.6  1.3  1.0  2.3  8.6  59.6  

85～89歳 476 36.3  13.8  9.0  - 1.5  - 0.7  1.9  5.5  61.3  

90歳以上 321 30.3  19.7  12.4  - 2.9  - 0.6  1.2  3.8  65.9  

女 

性 

65～69歳 76 27.5  5.8  5.7  - - 1.7  1.6  1.8  10.9  42.3  

70～74歳 139 36.0  9.6  6.3  - 0.8  1.2  - 2.9  7.8  53.9  

75～79歳 437 21.7  12.5  8.2  1.0  0.2  1.0  0.5  1.2  9.0  45.1  

80～84歳 834 18.8  21.1  9.3  0.4  2.0  1.0  1.1  1.7  6.8  53.7  

85～89歳 970 7.0  26.9  18.5  0.3  4.5  0.6  1.7  1.7  5.4  59.5  

90歳以上 891 3.0  34.7  22.0  - 5.2  0.5  1.8  1.8  2.6  67.2  

家
族
構
成 

一人暮らし高齢者 1,647 1.4  19.0  10.4  0.3  1.7  1.4  2.2  5.0  12.3  36.4  

夫婦世帯 1,501 53.9  5.9  2.5  - 0.6  0.3  0.4  0.8  3.9  63.6  

子や孫などと同居 1,777 14.7  31.5  20.5  0.2  4.5  0.2  0.6  0.3  2.5  72.2  

その他の世帯 220 13.5  19.6  11.1  0.6  3.3  8.3  5.5  3.8  8.1  61.9  

※「無回答」は掲載を省略 

※『親族』＝「配偶者」＋「娘」＋「息子」＋「娘の配偶者」＋「息子の配偶者」＋「兄弟・姉妹」＋「その他の親族」 
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【問32～問 35は、主な介護者が親族の方への設問】 

問32 主な介護者の年齢はおいくつですか。（１つを選択） 

▶ 主な介護者の年齢について、60代以上の割合が約７割となっている 

図表3-10-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※「20歳未満」は掲載を省略 

 

図表3-10-4 単位：％ 

項 目 

回
答
者
数

（
人
） 

30
代 

40
代 

50
代 

60
代 

70
代 

80
歳
以
上 

全  体 3,025 0.7  3.6  22.2  27.0  18.4  26.1  

男 

性 

65～69歳 52 2.5  1.4  7.3  63.2  17.4  5.4  

70～74歳 83 2.1  - 4.7  36.1  56.5  - 

75～79歳 165 2.8  7.0  7.1  5.2  72.5  4.8  

80～84歳 294 - 3.7  16.8  2.3  39.0  37.6  

85～89歳 281 0.5  2.5  24.1  10.1  5.0  55.8  

90歳以上 208 - 0.9  14.5  34.4  1.2  46.3  

女 

性 
65～69歳 31 5.8  11.8  6.7  32.0  39.5  - 

70～74歳 72 9.3  11.6  8.3  1.8  65.2  3.9  

75～79歳 198 0.8  15.4  23.7  1.4  41.5  12.1  

80～84歳 460 0.1  5.6  41.8  7.5  4.1  40.1  

85～89歳 568 0.3  0.8  32.1  40.3  0.8  23.5  

90歳以上 608 - 0.5  11.5  60.0  14.8  10.0  

※「20歳未満」「20代」「わからない」「無回答」は掲載を省略 

 

  

0.2 

0.0 

0.1 

0.7 

0.7 

0.7 

3.6 

5.0 

5.4 

22.2 

23.3 

23.3 

27.0 

23.0 

23.5 

18.4 

20.1 

22.9 

26.1 

25.1 

21.3 

0.1 

0.0 

0.2 

1.8 

2.7 

2.7 

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=3,025

令和４年度 n=3,558

令和元年度 n=3,875

20代 30代 40代 50代 60代 70代 80歳

以上

わから

ない

無回答
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問33 現在、主な介護者が行っている介護は次のどれですか。（あてはまるものすべてを選択） 

▶ 『身体介護』のうち「外出の付き添い、送迎等」が約６割となっている 

▶ 『生活援助』のうち「その他の家事（掃除、洗濯、買い物）」が６割を超え、「金銭管理や

生活面に必要な諸手続き」が約６割となっている 

図表3-10-5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12.1 

10.2 

19.9 

18.3 

15.2 

19.9 

13.5 

59.5 

34.3 

20.5 

4.7 

53.1 

62.0 

54.6 

7.1 

3.9 

12.3 

0% 20% 40% 60% 80%

n=3,558

13.5 

10.7 

22.5 

19.2 

16.7 

21.8 

16.0 

60.9 

37.8 

21.6 

4.7 

57.3 

63.8 

58.1 

7.9 

1.7 

10.3 

0% 20% 40% 60% 80%

日中の排せつ

夜間の排せつ

食事の介助

入浴・洗身

身だしなみ（洗顔・歯磨き等）

衣服の着脱

屋内の移乗・移動

外出の付き添い、送迎等

服薬

認知症状への対応

医療面での対応（経管栄養・

ストーマ・痰の吸引等）

食事の準備

その他の家事（掃除、洗濯、買い物）

金銭管理や生活面に必要な諸手続き

その他

わからない

無回答 n=3,025

『身体介護』 

『生活援助』 

令和７年度 

『身体介護』 

『生活援助』 

令和４年度 
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図表3-10-6 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

『身体介護』 『生活援助』 

日
中
の
排
せ
つ 

夜
間
の
排
せ
つ 

食
事
の
介
助 

入
浴
・
洗
身 

身
だ
し
な
み 

（
洗
顔
・
歯
磨
き
等
） 

衣
服
の
着
脱 

屋
内
の
移
乗
・
移
動 

外
出
の
付
き
添
い
、 

送
迎
等 

服
薬 

認
知
症
状
へ
の
対
応 

医
療
面
で
の
対
応 

食
事
の
準
備 

そ
の
他
の
家
事
（
掃
除
、 

洗
濯
、
買
い
物
） 

金
銭
管
理
や
生
活
面
に 

必
要
な
諸
手
続
き 

全  体 3,025 13.5  10.7  22.5  19.2  16.7  21.8  16.0  60.9  37.8  21.6  4.7  57.3  63.8  58.1  

要
介
護
認
定
者
の
属
性 

男 

性 

65～69歳 52 20.3  17.0  26.4  18.6  32.7  38.1  25.9  68.2  45.3  11.7  2.2  73.1  78.1  72.0  

70～74歳 83 22.1  22.4  29.4  27.1  28.0  34.1  20.8  55.0  43.1  22.8  7.8  67.0  70.0  63.6  

75～79歳 165 13.4  9.1  15.6  22.2  16.8  31.4  17.6  55.5  34.6  14.3  5.9  64.2  64.5  61.9  

80～84歳 294 12.2  11.9  18.8  24.7  13.0  25.7  13.2  58.0  41.3  23.8  5.1  65.7  65.6  55.5  

85～89歳 281 12.1  10.5  22.8  21.9  18.4  20.7  12.7  58.2  37.8  20.5  5.7  59.9  64.8  56.8  

90歳以上 208 12.6  10.2  22.0  21.8  21.0  26.0  11.0  60.5  41.9  19.5  3.9  63.0  62.2  59.7  

女 

性 

65～69歳 31 20.8  13.1  33.6  17.0  32.2  32.5  23.1  66.5  35.8  21.5  14.4  59.5  77.7  59.1  

70～74歳 72 15.2  12.3  24.4  20.7  11.2  29.3  16.2  71.0  30.6  23.0  5.8  58.5  56.6  47.6  

75～79歳 198 13.4  10.0  22.3  19.5  14.3  15.1  13.2  53.4  27.9  16.2  1.9  43.9  54.8  49.1  

80～84歳 460 10.2  7.9  18.4  12.9  11.8  17.3  17.0  58.4  35.7  21.5  4.3  47.7  56.5  51.5  

85～89歳 568 8.7  5.6  17.4  15.2  10.6  13.6  12.9  60.4  29.8  21.3  3.2  48.0  58.5  52.2  

90歳以上 608 20.3  16.1  32.5  21.4  23.5  25.2  21.5  68.8  47.9  26.7  5.6  65.7  74.3  71.1  

家
族
構
成 

一人暮らし

高齢者 
606 5.5  3.5  12.0  10.6  7.2  7.2  8.5  51.8  19.7  11.8  1.5  26.7  46.2  43.9  

夫婦世帯 953 11.9  10.9  23.4  19.7  15.9  24.2  15.1  56.0  36.8  20.4  5.2  58.8  62.8  55.8  

子や孫など 

と同居 
1,267 18.8  14.1  27.1  23.1  22.2  27.5  20.3  70.8  49.2  28.0  5.6  72.9  75.0  67.8  

その他の 

世帯 
132 17.5  14.5  23.3  23.9  19.1  22.8  18.8  56.5  32.3  20.0  5.3  51.0  56.5  58.8  

要
介
護
度 

要支援１ 471 2.0  1.8  8.0  5.6  4.6  4.2  4.1  39.5  12.2  5.5  1.4  34.4  40.4  31.7  

要支援２ 519 2.5  1.4  8.3  10.0  2.9  5.0  5.4  49.3  11.7  5.9  2.5  35.8  47.5  34.9  

要介護１ 808 5.8  3.8  18.0  17.4  9.2  13.6  9.7  66.5  41.4  27.7  3.7  59.4  66.3  66.9  

要介護２ 616 13.0  10.9  26.7  27.6  21.0  27.1  19.2  72.4  50.4  27.2  3.4  70.5  76.4  67.3  

要介護３ 320 32.8  27.4  41.8  37.8  39.8  53.6  31.8  77.1  61.8  36.6  9.5  80.6  84.4  80.0  

要介護４ 177 53.7  39.4  51.9  30.7  48.3  64.6  52.9  70.3  73.2  32.3  8.7  84.4  81.5  78.9  

要介護５ 109 61.1  54.1  67.2  24.4  55.5  57.8  47.7  50.4  63.2  37.4  23.1  70.4  76.1  81.6  

主
な
介
護
者
の
属
性 

続 

柄 

配偶者 1,136 15.4  13.6  24.2  23.2  18.7  28.8  16.8  57.3  39.6  22.0  5.2  64.0  66.0  56.6  

娘 1,041 13.0  9.5  20.7  20.1  17.9  18.4  15.4  68.7  39.1  24.2  4.2  59.4  67.4  62.4  

息子 600 12.7  9.4  24.2  13.9  14.3  18.0  18.7  58.7  34.9  18.7  5.2  48.2  60.1  58.1  

娘の配偶者 9 9.9  14.5  24.4  - 14.5  24.4  - 37.5  24.4  14.5  - 30.2  24.4  27.6  

息子の 
配偶者 

128 11.0  5.8  20.2  11.5  9.2  14.4  6.4  59.7  39.0  19.0  2.1  50.0  59.4  54.1  

※「その他」「わからない」「無回答」は掲載を省略  
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問34 主な介護者は、介護をする上で困難や負担を感じることがありますか。（１つを選択） 

▶ 困難や負担を『感じることがある』人の割合は前回調査より増加し、６割を超えている 

図表3-10-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
※『感じることがある』＝「いつも感じている」＋「時々感じることがある」 

 

 

図表3-10-8 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

い
つ
も
感
じ
て
い
る 

時
々
感
じ
る
こ
と
が
あ
る 

感
じ
る
こ
と
は
な
い 

わ
か
ら
な
い 

『
感
じ
る
こ
と
が
あ
る
』 

全  体 3,025 24.9  38.5  14.2  6.3  63.4 

要
介
護
認
定
者
の
属
性 

男 
性 

65～69歳 52 29.8  47.9  13.6  4.3  77.7  

70～74歳 83 24.0  42.5  15.5  6.8  66.5  

75～79歳 165 19.6  45.4  11.0  8.5  65.0  

80～84歳 294 28.5  37.7  15.0  4.0  66.2  

85～89歳 281 29.7  34.5  14.1  8.0  64.2  

90歳以上 208 23.4  41.6  11.2  7.2  65.0  

女 

性 

65～69歳 31 26.1  53.2  9.1  11.6  79.3  

70～74歳 72 17.9  38.0  21.7  2.6  55.9  

75～79歳 198 16.5  35.4  14.3  10.3  51.9  

80～84歳 460 28.2  35.1  13.5  5.5  63.3  

85～89歳 568 21.1  36.6  14.6  6.3  57.7  

90歳以上 608 27.1  41.2  15.1  5.3  68.3  

家
族
構
成 

一人暮らし高齢者 606 15.8  36.2  15.7  6.6  52.0  

夫婦世帯 953 26.3  35.7  14.4  6.9  62.0  

子や孫などと同居 1,267 28.8  42.1  13.2  5.9  70.9  

その他の世帯 132 22.7  43.5  15.1  3.2  66.2  

※「無回答」は掲載を省略 

※『感じることがある』＝「いつも感じている」＋「時々感じることがある」  

24.9

22.3

27.4

38.5

37.3

37.8

14.2

16.5

15.8

6.3

5.4

5.2

16.1

18.5

13.7

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=3,025

令和４年度 n=3,558

令和元年度 n=3,875

いつも

感じている

時々感じる

ことがある

感じること

はない

わからない 無回答

『感じることがある』 

63.4％ 
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▶ 要介護２以上の人では、介護者が困難や負担を『感じることがある』割合が７割を上回っ

ており、特に要介護３・４の人で高くなっている 

図表3-10-9 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

い
つ
も
感
じ
て
い
る 

時
々
感
じ
る
こ
と
が
あ
る 

感
じ
る
こ
と
は
な
い 

わ
か
ら
な
い 

『
感
じ
る
こ
と
が
あ
る
』 

全  体 3,025 24.9  38.5  14.2  6.3  63.4 

要
介
護
認
定
者
の
属
性 

要
介
護
度 

要支援１ 471 10.1  25.7  21.7  10.8  35.8  

要支援２ 519 13.4  36.6  15.7  9.9  50.0  

要介護１ 808 24.8  43.6  14.2  4.9  68.4  

要介護２ 616 32.8  41.2  10.9  4.8  74.0  

要介護３ 320 42.5  37.9  10.8  2.7  80.4  

要介護４ 177 39.7  45.4  9.0  1.1  85.1  

要介護５ 109 34.1  43.7  8.4  5.1  77.8  

主
な
介
護
者
の
属
性 

続 

柄 

配偶者 1,136 26.9  37.0  14.1  6.1  63.9  

娘 1,041 25.5  41.5  14.1  4.8  67.0  

息子 600 20.7  38.4  15.1  9.2  59.1  

娘の配偶者 9 24.4  5.9  19.0  17.1  30.3  

息子の配偶者 128 25.4  41.0  14.3  3.1  66.4  

※「無回答」は掲載を省略 

※『感じることがある』＝「いつも感じている」＋「時々感じることがある」 
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問34-１ 前問で介護をする上で困難や負担を「いつも感じている」「時々感じることがある」

と答えた方におうかがいします。 

困難や負担を感じる理由は何ですか。（あてはまるもの３つまでを選択） 

▶ 困難や負担を感じる理由について、「体力的にもたないから」「精神的にもたないから」の

割合が４割を超えている 

図表3-10-10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和７年度 令和元年度 

46.2 

44.0 

36.0 

20.7 

17.2 

15.0 

13.5 

8.4 

6.7 

4.2 

3.1 

2.5 

10.6 

1.0 

0% 20% 40% 60%

体力的にもたないから

精神的にもたないから

就労しているから

認知症の対応が難しいから

身近に援助してくれる人が

いないから

経済的にもたないから

介護する上での専門知識や

技術が足りないから

家族状況から介護する

ゆとりがつくれないから

他の高齢者の介護も

しているから

家や部屋が狭いから

育児・子育て中だから

医療的な処置が難しいから

その他

無回答
n=1,933

45.2 

46.4 

33.1 

20.6 

17.5 

14.9 

12.3 

8.1 

6.7 

5.9 

2.8 

3.2 

7.7 

2.8 

0% 20% 40% 60%

n=2,530

45.0

45.7

35.0

22.0

15.8

14.3

13.1

7.3

7.1

5.2

2.7

3.3

10.2

2.1

0% 20% 40% 60%

n=2,124

令和４年度 
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図表3-10-11 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

体
力
的
に
も
た
な
い
か
ら 

精
神
的
に
も
た
な
い
か
ら 

就
労
し
て
い
る
か
ら 

認
知
症
の
対
応
が
難
し
い 

か
ら 

身
近
に
援
助
し
て
く
れ
る
人
が 

い
な
い
か
ら 

経
済
的
に
も
た
な
い
か
ら 

介
護
す
る
上
で
の
専
門
知
識
や 

技
術
が
足
り
な
い
か
ら 

家
族
状
況
か
ら
介
護
す
る 

ゆ
と
り
が
つ
く
れ
な
い
か
ら 

他
の
高
齢
者
の
介
護
も 

し
て
い
る
か
ら 

家
や
部
屋
が
狭
い
か
ら 

医
療
的
な
処
置
が
難
し
い 

か
ら 

育
児
・
子
育
て
中
だ
か
ら 

全  体 1,933 46.2  44.0  36.0  20.7  17.2  15.0  13.5  8.4  6.7  4.2  2.5  3.1  

要
介
護
認
定
者
の
属
性 

男 

性 

65～69歳 37 49.2  45.5  22.8  8.7  20.4  21.8  5.3  12.1  4.1  6.7  2.3  3.3  

70～74歳 53 62.0  51.2  21.6  20.4  16.0  18.7  10.1  5.4  5.9  6.3  2.9  - 

75～79歳 109 53.5  49.2  25.3  16.5  21.1  20.4  8.4  8.8  2.7  4.1  0.9  2.7  

80～84歳 195 53.0  42.1  24.6  24.8  18.9  11.8  17.7  6.2  4.2  2.4  2.2  2.6  

85～89歳 186 59.1  38.9  26.0  18.7  20.0  17.6  14.3  7.9  11.2  5.3  5.7  1.7  

90歳以上 142 54.4  47.3  23.9  16.6  16.3  8.9  14.0  8.4  6.2  3.0  0.6  - 

女 

性 

65～69歳 25 38.8  44.7  38.8  20.9  11.6  51.5  2.2  22.8  - - 7.2  17.3  

70～74歳 42 45.8  42.0  33.5  21.0  22.7  19.9  11.5  12.1  - 3.4  7.2  5.5  

75～79歳 108 45.0  43.1  37.9  19.0  18.8  18.2  21.7  8.1  4.9  8.9  2.3  6.9  

80～84歳 284 45.3  40.5  43.2  20.2  17.8  18.0  15.4  11.6  6.6  4.3  1.4  5.0  

85～89歳 332 34.3  44.9  48.3  24.1  14.6  10.3  11.9  5.5  9.4  3.3  2.0  2.7  

90歳以上 417 41.2  45.9  40.3  21.8  15.4  12.5  12.5  8.3  6.7  4.1  2.5  2.3  

家
族
構
成 

一人暮らし

高齢者 
324 34.3  31.8  55.5  13.0  17.0  12.1  7.5  15.2  6.9  2.6  3.3  9.0  

夫婦世帯 603 60.8  47.4  18.6  20.8  21.9  14.9  16.2  8.6  5.9  3.5  2.9  1.0  

子や孫など 

と同居 
891 41.7  48.0  41.4  24.1  14.0  16.0  13.7  5.9  6.6  5.2  1.5  1.9  

その他の 

世帯 
84 37.2  31.3  29.8  18.1  15.0  15.0  12.5  7.5  12.9  3.0  3.4  5.3  

要
介
護
度 

要支援１ 176 47.8  37.3  36.2  9.8  23.3  13.0  13.2  9.0  7.8  5.6  2.7  3.1  

要支援２ 258 38.9  25.9  40.5  8.9  14.1  14.3  13.9  7.8  5.8  4.6  3.6  2.5  

要介護１ 551 37.0  43.1  38.3  26.3  17.2  14.9  13.8  8.4  6.2  2.1  2.2  3.5  

要介護２ 453 48.5  50.8  35.6  24.1  17.2  13.2  13.3  7.9  7.1  4.6  1.3  2.3  

要介護３ 257 57.5  52.2  31.3  28.6  18.3  13.1  9.1  9.4  9.9  4.1  3.4  3.4  

要介護４ 149 61.5  57.1  31.3  12.4  17.9  23.4  17.4  4.7  2.9  8.2  2.1  5.3  

要介護５ 86 55.6  41.1  28.7  19.3  10.7  22.3  17.7  14.5  5.8  4.7  3.9  1.9  

主
な
介
護
者
の
属
性 

続 

柄 

配偶者 729 65.3  47.2  11.5  23.2  19.9  15.8  15.9  7.8  3.1  5.1  3.4  0.1  

娘 700 38.0  43.2  51.5  19.8  17.2  13.2  11.9  8.5  8.7  4.5  1.1  5.5  

息子 360 27.4  40.0  56.4  18.2  14.1  16.3  13.6  9.4  7.8  2.2  3.0  4.1  

娘の配偶者 3 52.1  80.6  47.9  47.9  - - - - - - - - 

息子の 

配偶者 
85 30.8  48.4  36.4  24.1  11.7  8.6  9.4  8.4  7.8  2.8  2.8  5.5  

※「その他」「わからない」「無回答」は掲載を省略  
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問35 主な介護者の現在の勤務形態は次のどれですか。（１つを選択） 

▶ 『働いている』人の割合が前回調査より増加し、３割を超えている 

図表3-10-12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※『働いている』＝「フルタイムで働いている」＋「パートタイムで働いている」 

 

図表3-10-13 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

フ
ル
タ
イ
ム
で
働
い
て 

い
る 

パ
ー
ト
タ
イ
ム
で
働
い
て

い
る 

介
護
の
た
め
に
仕
事
を 

辞
め
た 

働
い
て
い
な
い 

『
働
い
て
い
る
』 

全  体 3,025 21.2  14.0  3.9  41.4  35.2 

主
な
介
護
者
の
属
性 

続 

柄 

配偶者 1,136 2.9  7.5  1.9  66.7  10.4  

娘 1,041 30.1  24.4  6.3  24.5  54.5  

息子 600 42.4  8.3  4.1  24.3  50.7  

娘の配偶者 9 31.6  - - 15.8  31.6 

息子の配偶者 128 18.5  23.1  2.0  32.4  41.6 

年 

齢 

30代 19 38.6  11.2  9.3  20.4  49.8  

40代 106 35.9  26.7  3.7  18.2  62.6  

50代 679 46.5  19.6  4.9  15.6  66.1  

60代 825 26.7  22.3  6.4  29.9  49.0  

70代 563 4.9  11.0  2.2  65.8  15.9  

80歳以上 769 3.3  2.4  1.7  62.4  5.7  

※「わからない」「無回答」は掲載を省略 

※『働いている』＝「フルタイムで働いている」＋「パートタイムで働いている」 

 

  

21.2

19.4

19.5

14.0

13.1

15.5

3.9

3.8

4.4

41.4

41.0

42.3

1.5

1.0

1.9

18.0

21.7

16.5

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=3,025

令和４年度 n=3,558

令和元年度 n=3,875

フルタイム

で働いている

パートタイム

で働いている

介護のために

仕事を辞めた

働いていない わからない 無回答

『働いている』 

35.2％ 
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問35-１ 前問で「フルタイムで働いている」「パートタイムで働いている」と答えた方におう

かがいします。あなたは、介護をするにあたって、何か働き方についての調整をして

いますか。（あてはまるものすべてを選択） 

▶ 働き方についての調整について、前回調査より「介護のために、「在宅勤務」を利用しな

がら働いている」人の割合が微増し約１割となっている 

図表3-10-14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

図表3-10-15 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

特
に
行
っ
て
い
な
い 

労
働
時
間
を
調
整 

し
な
が
ら
働
い
て
い
る 

休
暇
を
取
り
な
が
ら 

働
い
て
い
る 

在
宅
勤
務
を
利
用 

し
な
が
ら
働
い
て
い
る 

左
記
以
外
の
調
整
を 

し
な
が
ら
働
い
て
い
る 

全  体 1,078 37.8  31.1  20.2  10.1  14.9  

主
な
介
護
者
の
属
性 

続 

柄 

配偶者 119 37.6  28.9  8.2  2.8  18.2  

娘 563 34.6  29.8  22.9  13.6  15.9  

息子 310 41.8  33.7  21.5  8.7  12.5  

娘の配偶者 3 31.3  68.7  68.7  - - 

息子の配偶者 59 47.3  34.8  8.0  - 11.8  

その他の親族 19 45.9  12.2  19.4  6.2  19.3  

年 

齢 

30代 10 63.4  31.3  18.8  5.2  5.4  

40代 67 35.6  38.7  19.4  10.2  14.5  

50代 448 37.7  28.1  23.7  12.7  14.4  

60代 403 37.1  32.5  20.3  9.0  16.3  

70代 97 32.6  38.5  8.5  2.4  16.1  

80歳以上 44 49.8  23.9  5.4  7.0  11.1  

※「わからない」「無回答」は掲載を省略  

38.6 

30.7 

20.6 

4.0 

16.7 

2.5 

2.4 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

特に行っていない

介護のために、「労働時間を調

整（残業免除、短時間勤務、…

介護のために、「休暇（年休や

介護休暇等）」…

介護のために、「在宅勤務」を

利用しながら働いている

介護のために、上記以外の調整

をしながら働いている

わからない

無回答 n=1,354

37.8 

31.1 

20.2 

10.1 

14.9 

0.9 

3.1 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

特に行っていない

介護のために、「労働時間を

調整」しながら働いている

介護のために、「休暇」

を取りながら働いている

介護のために、「在宅勤務」を

利用しながら働いている

介護のために、上記以外の調整

をしながら働いている

わからない

無回答 n=1,078

令和７年度 令和元年度 令和４年度 

40.5 

30.9 

19.0 

8.1 

10.8 

3.4 

3.4 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

n=1,157
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問35-２ （『働いている』方）あなたは、勤め先からどのような支援があれば、仕事と介護の

両立に効果があると思いますか。（あてはまるもの３つまでを選択） 

▶ 効果があると思う支援について、「労働時間の柔軟な選択」が最も高く、次いで「介護休

業・介護休暇等の制度の充実」となっている 

図表3-10-16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表3-10-17 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

労
働
時
間
の
柔
軟
な 

選
択 

介
護
休
業
・
介
護
休
暇
等

の
制
度
の
充
実 

介
護
を
し
て
い
る
従
業

員
へ
の
経
済
的
な
支
援 

制
度
を
利
用
し
や
す
い

職
場
づ
く
り 

働
く
場
所
の
多
様
化 

自
営
業
・
フ
リ
ー
ラ
ン
ス

等
の
た
め
、
勤
め
先
は 

な
い 

仕
事
と
介
護
の
両
立
に 

関
す
る
情
報
の
提
供 

介
護
に
関
す
る
相
談
窓

口
・
相
談
担
当
者
の
設
置 

全  体 1,078 30.9  29.7  23.7  23.1  13.1  12.0  8.8  6.9  

主
な
介
護
者
の
属
性 

続 

柄 

配偶者 119 21.8  19.7  14.8  11.6  2.7  9.4  5.3  3.2  

娘 563 34.7  33.9  27.6  26.0  14.6  9.2  9.7  6.1  

息子 310 29.2  27.3  21.5  22.9  16.3  17.3  9.2  8.6  

娘の配偶者 3 - 22.8  - 22.8  22.8  - 22.8  - 

息子の配偶者 59 31.3  25.4  20.8  25.1  1.3  10.5  5.7  10.0  

年 

齢 

30代 10 40.5  19.5  10.6  19.0  26.1  28.8  - 5.2  

40代 67 31.1  33.0  34.8  33.8  10.4  11.4  15.1  3.9  

50代 448 37.2  35.0  25.0  29.3  17.3  8.1  10.0  8.0  

60代 403 27.7  29.0  23.6  18.7  11.1  15.5  7.3  7.2  

70代 97 21.4  14.3  7.5  7.4  2.5  16.7  5.3  5.6  

80歳以上 44 18.7  12.0  29.6  17.7  8.5  8.8  8.2  - 

※「その他」「特にない」「わからない」「無回答」は掲載を省略  

34.2 

25.4 

19.6 

24.2 

10.1 

11.2 

8.1 

6.5 

2.7 

16.4 

8.2 

3.8 

0% 10% 20% 30% 40%

n=1,354

33.5 

26.2 

21.9 

23.4 

12.4 

11.1 

10.0 

7.4 

1.5 

16.7 

7.7 

5.3 

0% 10% 20% 30% 40%

n=1,157

30.9 

29.7 

23.7 

23.1 

13.1 

12.0 

8.8 

6.9 

3.9 

16.4 

6.7 

3.4 

0% 10% 20% 30% 40%

労働時間の柔軟な選択

介護休業・介護休暇等の

制度の充実

介護をしている従業員

への経済的な支援

制度を利用しやすい

職場づくり

働く場所の多様化

（在宅勤務・テレワークなど）

自営業・フリーランス等

のため、勤め先はない

仕事と介護の両立に関する

情報の提供

介護に関する相談窓口・

相談担当者の設置

その他

特にない

わからない

無回答 n=1,078

令和７年度 令和元年度 令和４年度 
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問35-３ （『働いている』方）あなたは、今後も働きながら介護を続けていけそうですか。 

 （１つを選択） 

▶ 今後も働きながら介護を『続けていける』人の割合が前回調査より微増し、７割を超えて

いる 

図表3-10-18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※『続けていける』＝「問題なく、続けていける」＋「問題はあるが、何とか続けていける」 

 

図表3-10-19 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

問
題
な
く
、 

続
け
て
い
け
る 

問
題
は
あ
る
が
、 

何
と
か
続
け
て
い
け
る 

続
け
て
い
く
の
は
、 

や
や
難
し
い 

続
け
て
い
く
の
は
、 

か
な
り
難
し
い 

わ
か
ら
な
い 

『
続
け
て
い
け
る
』 

全  体 1,078 18.3  56.3  6.2  5.7  10.9  74.6 

主
な
介
護
者
の
属
性 

続 
柄 

配偶者 119 17.8  61.1  6.0  4.9  8.0  78.9  

娘 563 19.1  55.9  5.7  6.0  10.5  75.0  

息子 310 17.8  56.0  6.9  4.7  12.0  73.8  

娘の配偶者 3 - - - 68.7  31.3  0.0 

息子の配偶者 59 19.7  52.8  6.9  3.0  16.6  72.5 

年 

齢 

30代 10 21.4  40.5  28.8  - 9.3  61.9  

40代 67 12.4  50.4  6.8  13.9  15.2  62.8  

50代 448 20.7  55.9  6.0  4.5  10.2  76.6  

60代 403 16.2  59.4  6.5  4.8  10.6  75.6  

70代 97 18.5  55.8  2.3  9.5  12.3  74.3  

80歳以上 44 23.6  42.7  9.2  3.6  11.6  66.3  

※「無回答」は掲載を省略 

※『続けていける』＝「問題なく、続けていける」＋「問題はあるが、何とか続けていける」 

 
  

18.3

18.3

15.9

56.3

55.1

56.0

6.2

8.2

10.3

5.7

5.1

6.1

10.9

10.6

9.8

2.6

2.7

1.9

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=1,078

令和４年度 n=1,157

令和元年度 n=1,354

問題なく、

続けていける

問題はあるが、

何とか続けて

いける

続けていくのは、

やや難しい

続けていくのは、

かなり難しい

わからない 無回答

『続けていける』 

74.6％ 
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11 介護保険制度や市の高齢者保健福祉サービスについての自由意見の件数 

介護保険制度や市の高齢者保健福祉サービスについて、ご意見があればお聞かせください。 

▶ 「将来への不安・悩み」「経済的負担」についてのご意見が多くなっている 

図表3-11-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※１人の意見の中に複数の意見がある場合は重複してカウントしている。 

 

  

434 

426 

350 

337 

331 

330 

282 

274 

179 

179 

160 

109 

98 

184 

0件 200件 400件 600件

将来への不安・悩みについて

経済的負担について

介護保険制度全般について

家族介護について

介護保険料について

介護認定について

在宅サービスについて

施設サービスについて

情報提供について

市への要望・意見等について

ケアマネジャーについて

介護人材について

アンケート調査について

その他
回答件数延べ3,673件

令和７年度 
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１ 回答者の基本属性 

（１）年齢 

図表4-1-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）性別 

図表4-1-2 

 

 

 

 

 

 

 

（３）性別・年齢 

図表4-1-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1.2

3.4

9.9

20.9

25.7

38.8

2.4

5.8

11.7

19.7

27.8

32.6

2.3

7.2

16.0

21.8

25.7

26.9

0% 10% 20% 30% 40%

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳以上

令和７年度 n=531

令和４年度 n=480

令和元年度 n=692

0.6

1.7

5.0

8.7

10.8

9.9

0.6

1.7

4.9

12.3

14.9

28.9

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳以上

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳以上

令和７年度 n=531 列

男
性 

女
性 

36.6

40.8

33.8

63.4

59.2

66.2

0.0

0.0

0.0

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=531

令和４年度 n=480

令和元年度 n=692

男性 女性 無回答
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（４）居住区 

図表4-1-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）要介護度  

図表4-1-5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

18.6

16.7

11.7

10.2

16.5

14.3

12.1

0.0

19.2 

13.9 

12.8 

13.8 

13.6 

12.6 

14.2 

0.0 

23.0

14.0

13.9

13.6

12.0

12.6

11.0

0.0

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

川崎区

幸区

中原区

高津区

宮前区

多摩区

麻生区

無回答

令和７年度 n=531

令和４年度 n=480

令和元年度 n=692

2.0

8.4

40.2

28.4

21.1

0.0 

4.1 

9.3 

35.8 

31.1 

19.7 

0.0 

4.3

10.1

34.5

30.8

19.9

0.3

0% 10% 20% 30% 40% 50%

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

その他・

無回答

令和７年度 n=531

令和４年度 n=480

令和元年度 n=692
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（６）介護保険料段階 

図表4-1-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（７）調査票の回答者 

図表4-1-7 

 

 

 

 

 

  

15.8

17.3

11.6

79.0

73.3

76.6

2.5

3.2

7.2

2.7

6.2

4.6

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=531

令和４年度 n=480

令和元年度 n=692

本人（代筆可） 家族 その他 無回答

5.2

24.3

7.7

12.8

11.9

8.9

7.1

8.9

8.6

0.5

1.3

0.7

0.5

0.3

0.8

0.0

0.1

0.2

0.0

0.2

3.5

32.6

10.0

9.1

10.0

9.1

6.9

9.9

4.3

1.3

2.2

0.4

0.4 

0.0 

0.0 

0.2 

0.0

7.1

33.4

8.5

8.7

12.3

6.1

8.1

9.4

4.2

0.7

0.7

0.4

0.1

0.3

0.0

0% 10% 20% 30% 40%

第１段階

第２段階

第３段階

第４段階

第５段階

第６段階

第７段階

第８段階

第９段階

第10段階

第11段階

第12段階

第13段階

第14段階

第15段階

第16段階

第17段階

第18段階

第19段階

不明

令和７年度 n=531

令和４年度 n=480

令和元年度 n=692
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２ ご自身の状況について 

問１ あなたの家族構成を教えてください。（１つを選択） 

▶ 「一人暮らし高齢者」の割合は前回調査より微減している 

図表4-2-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表4-2-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

23.5

24.4

28.2

26.2

26.2

21.0

39.6

38.0

34.1

7.6

8.2

10.7

3.1

3.3

6.1

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=531

令和４年度 n=480

令和元年度 n=692

一人暮らし

高齢者

夫婦世帯

（本人とその

配偶者のみ）

子や孫

などと同居

その他の世帯 無回答

49.0

12.6

3.1

16.4

14.9

16.7

0.0

20.7

14.7

28.6

30.8

30.9

27.9

25.4

33.3

50.8

45.7

36.6

71.4

17.8

45.8

36.0

17.6

3.3

23.1

42.2

50.4

26.0

29.0

40.3

28.6

37.8

29.6

21.2

44.0

53.2

0.0

7.4

11.1

5.1

5.3

1.2

0.0

23.7

9.9

9.3

6.4

9.6

0.0

12.3

2.1

1.6

5.0

5.2

0.0

0.0

0.0

4.8

1.2

2.9

0% 25% 50% 75% 100%

65～69歳 n=4  

70～74歳 n=9  

75～79歳 n=26 

80～84歳 n=46 

85～89歳 n=54 

90歳以上 n=53 

65～69歳 n=4  

70～74歳 n=10 

75～79歳 n=29 

80～84歳 n=63 

85～89歳 n=80 

90歳以上 n=153

一人暮らし

高齢者

夫婦世帯

（本人とその

配偶者のみ）

子や孫

などと同居

その他の世帯 無回答

男 
 

性 

女 
 

性 
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問２ あなたは、現在どちらで生活されていますか。（１つを選択） 

▶ 現在「自宅（ショートステイを利用中の場合を含む）」で生活している人の割合が約５割

となっている 

図表4-2-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表4-2-4 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

自
宅
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を

利
用
中
の
場
合
を
含
む
） 

す
で
に
特
別
養
護
老
人 

ホ
ー
ム
に
入
居
し
て
い
る 

老
人
保
健
施
設 

介
護
医
療
院 

認
知
症
高
齢
者 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

軽
費
老
人
ホ
ー
ム 

（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
を
含
む
） 

有
料
老
人
ホ
ー
ム 

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者 

向
け
住
宅 

病
院
、
診
療
所 

養
護
老
人
ホ
ー
ム 

『
自
宅
以
外
』 

全  体 531 49.3 17.5 8.9 1.5 5.7 0.5 4.4 1.2 5.3 1.0 46.0 

男 

性 

65～69歳 4 27.9 24.2 23.1 - - - - - 24.9 - 72.2 

70～74歳 9 42.1 12.6 - 8.4 - - - - 21.7 - 42.7 

75～79歳 26 56.3 5.5 - - 10.5 - 3.2 - 15.9 3.1 38.2 

80～84歳 46 57.8 18.7 4.0 2.6 3.3 - - 4.6 8.9 - 42.1 

85～89歳 54 50.6 9.5 13.8 2.4 6.5 1.6 1.5 3.7 4.1 2.8 45.9 

90歳以上 53 42.4 24.1 8.9 5.4 7.2 1.5 3.4 1.6 2.1 - 54.2 

女 

性 

65～69歳 4 26.3 - 73.7 - - - - - - - 73.7 

70～74歳 10 73.8 - 5.6 12.2 - - 8.4 - - - 26.2 

75～79歳 29 69.3 20.1 - - - - 2.9 - - - 23.0 

80～84歳 63 39.2 17.1 12.1 0.9 14.6 - 3.2 - 6.3 - 54.2 

85～89歳 80 53.5 24.2 4.0 - 1.4 - 6.6 - 3.6 - 39.8 

90歳以上 153 46.1 17.9 11.9 - 4.9 0.7 7.3 0.9 4.2 1.9 49.7 

※「その他」「無回答」は掲載を省略 

※『自宅以外』＝「すでに特別養護老人ホームに入居している」＋「老人保健施設」＋「介護医療院」＋「認知症高齢者グループホーム」

＋「軽費老人ホーム」＋「有料老人ホーム」＋「サービス付き高齢者向け住宅」＋「病院、診療所」＋「養護老人ホーム」 

※「介護医療院」は、令和４年度調査までは「介護療養型医療施設（介護保険適用の病院、診療所）」  

49.3 

17.5 

8.9 

1.5 

5.7 

0.5 

4.4 

1.2 

5.3 

1.0 

2.5 

2.2 

0% 20% 40% 60%

自宅（ショートステイを

利用中の場合を含む）

すでに特別養護老人ホーム（介護

老人福祉施設）に入居している

老人保健施設

（介護老人保健施設）

介護医療院

認知症高齢者グループホーム

軽費老人ホーム

（ケアハウスを含む）

有料老人ホーム

サービス付き高齢者向け住宅

病院、診療所

（医療保険適用の病院、診療所）

養護老人ホーム

その他

無回答 n=531

52.0 

8.2 

11.4 

2.1 

5.0 

0.0 

5.4 

2.3 

6.8 

0.0 

3.4 

3.3 

0% 20% 40% 60%

n=480

37.4 

12.0 

14.3 

2.2 

8.7 

0.4 

6.9 

2.5 

5.8 

0.9 

4.3 

4.6 

0% 20% 40% 60%

n=692

令和７年度 令和元年度 令和４年度 
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３ 特別養護老人ホームの申込みについて 

問３ 特別養護老人ホームへの入居を引き続き希望しますか。（１つを選択） 

▶ 特別養護老人ホームへの入居を引き続き「希望する」人の割合が微減している一方、「希

望しない」人の割合が前回調査より増加している 

図表4-3-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問３-１ 「希望しない」と答えた方におうかがいします。 

     その理由について、ご回答ください。（１つを選択） 

▶ 入居を希望しない方の理由について、「特別養護老人ホームに入居した」人の割合が前回

調査より大幅に増加し、５割弱となっている一方、「このまま在宅で過ごすことにした」

人の割合が減少している 

図表4-3-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※「介護医療院に入所した」は、令和４年度調査までは「介護療養型医療施設（介護保険適用の病院、診療所）に入所した」 

51.1 

8.3 

6.0 

6.0 

2.3 

1.5 

3.0 

7.5 

1.5 

0.0 

4.5 

7.5 

0.8 

0% 20% 40% 60%

n=133

72.9

74.0

79.0

25.7

19.5

19.2

1.4

6.5

1.7

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=531

令和４年度 n=480

令和元年度 n=692

希望する 希望しない 無回答

25.6 

20.9 

10.8 

11.3 

5.3 

4.4 

3.2 

2.9 

0.0 

0.0 

0.0 

12.2 

3.4 

0% 20% 40% 60%

n=100

46.5

14.6

9.6

6.4

5.2

3.8

1.6

1.0

0.7

0.0

2.7

6.2

1.9

0% 20% 40% 60%

特別養護老人ホーム（介護老人

福祉施設）に入居した

このまま在宅で過ごすことにした

病院に入院した

有料老人ホームに入居した

老人保健施設（介護老人保健

施設）に入所した

認知症高齢者グループホーム

に入居した

サービス付き高齢者向け住宅

（サ高住）に入居した

介護医療院に入所した

軽費老人ホーム（ケアハウス

を含む）に入居した

他の市町村へ引っ越した

亡くなった

その他

無回答
n=136

令和７年度 令和元年度 令和４年度 
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【特別養護老人ホームへの入居を希望する方への設問】 

問４ 特別養護老人ホームに入居したい時期はいつ頃ですか。（１つを選択） 

▶ 「今すぐ入居したい」人の割合が前回調査より増加し、約４割となっている一方、「すぐ

には入居したくないが必要なときに入居したい」人の割合が減少している 

図表4-3-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表4-3-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

38.5

34.5

44.4

8.7

10.4

6.6

6.1

3.6

7.1

35.2

41.9

32.5

8.1

7.7

6.9

3.3

2.0

2.4

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=388

令和４年度 n=346

令和元年度 n=547

今すぐ

入居したい

３か月～半年

くらい先に

入居したい

半年～１年

くらい先に

入居したい

すぐには入居

したくないが

必要なときに

入居したい

その他 無回答

30.3

35.7

43.1

41.4

26.7

0.0

10.8

7.1

10.6

9.8

19.8

9.1

5.5

6.7

3.5

49.8

34.2

27.7

31.2

56.4

0.0

5.9

12.1

7.3

2.3

0.0

4.2

4.5

2.8

1.4

0% 25% 50% 75% 100%

要介護１ n=8  

要介護２ n=34 

要介護３ n=168

要介護４ n=103

要介護５ n=75 

今すぐ

入居したい

３か月～半年

くらい先に

入居したい

半年～１年

くらい先に

入居したい

すぐには入居

したくないが

必要なときに

入居したい

その他 無回答

49.2

29.3

39.3

35.4

7.7

7.3

11.8

2.6

5.6

4.0

8.2

6.6

24.0

48.6

33.5

35.3

11.8

6.6

6.8

9.8

1.7

4.3

0.4

10.3

0% 25% 50% 75% 100%

一人暮らし高齢者

n=75

夫婦世帯 n=108 

子や孫などと同居

n=165

その他の世帯

n=27 

要
介
護
度 
家
族
構
成 
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問５ 特別養護老人ホームへの入居の申込みをしようと考えたのは（そのきっかけは）、主に  

どなたですか。（１つを選択） 

▶ 入居の申込みをしようと考えたきっかけについて、「家族」である割合が前回調査より増

加し、６割を超えている 

図表4-3-5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表4-3-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

0.0

0.0

0.0

10.0

17.2

5.1

0.0

0.0

13.8

3.1

18.7

8.6

67.2

73.2

65.4

51.1

54.1

71.9

72.5

77.4

70.6

65.2

57.2

63.9

32.8

13.2

0.0

3.6

5.4

6.5

0.0

0.0

0.0

8.8

3.1

2.8

0.0

13.6

24.8

20.4

13.1

6.8

27.5

14.3

11.6

14.6

19.5

14.7

0.0

0.0

0.0

6.4

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.7

0.0

0.0

0.0

2.4

1.8

1.8

0.0

8.3

0.0

1.4

0.0

3.1

0.0

0.0

9.8

6.1

8.4

8.0

0.0

0.0

4.0

6.8

1.5

5.4

0% 25% 50% 75% 100%

65～69歳 n=3  

70～74歳 n=6  

75～79歳 n=19 

80～84歳 n=33 

85～89歳 n=40 

90歳以上 n=42 

65～69歳 n=4  

70～74歳 n=9  

75～79歳 n=21 

80～84歳 n=44 

85～89歳 n=58 

90歳以上 n=109

本人 家族 医師に

すすめ

られた

ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ

にすすめ

られた

ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰや

訪問看護師

にすすめ

られた

その他 無回答

31.6

10.7

9.5

10.8

4.9

60.1

62.7

64.8

59.6

62.2

2.0

5.6

5.7

1.1

13.0

14.4

14.5

20.6

0.0

0.0

0.5

0.0

4.3

0.0

0.0

0.9

3.4

3.1

8.2

11.7

4.4

5.9

3.9

0% 25% 50% 75% 100%

要介護１ n=8  

要介護２ n=34 

要介護３ n=168

要介護４ n=103

要介護５ n=75 

9.6

14.4

13.0

62.6

55.9

56.1

4.3

4.6

4.0

15.1

17.9

17.7

1.0

0.3

0.9

1.8

1.5

4.9

5.5

5.4

3.3

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=388

令和４年度 n=355

令和元年度 n=547

本人 家族 医師に

すすめ

られた

ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ

にすすめ

られた

ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰや

訪問看護師

にすすめ

られた

その他 無回答

要
介
護
度 

男 
 

性 
女 

 

性 
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問６ あなたが特別養護老人ホームに、入居の申込みをした理由は何ですか。（あてはまるも

の３つまでを選択） 

▶ 入居の申込みをした理由について、「介護をしている家族の負担が大きいため」の割合が

最も高く、約６割となっており、次いで「専門的な介護が受けられて、安心して生活が

できるため」となっている 

図表4-3-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表4-3-8 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

介
護
を
し
て
い
る
家
族
の
負
担

が
大
き
い
た
め 

専
門
的
な
介
護
が
受
け
ら
れ

て
、
安
心
し
て
生
活
が
で
き
る

た
め 

す
ぐ
に
は
入
居
で
き
な
い
の

で
、
早
め
に
申
込
み
を
し
て
お

く
必
要
が
あ
る
た
め 

今
の
生
活
を
続
け
た
い
が
、

先
々
の
心
配
が
あ
る
た
め 

介
護
者
が
い
な
い
た
め 

在
宅
で
は
施
設
よ
り
金
銭
的
な

負
担
が
大
き
い
た
め 

病
院
や
老
人
保
健
施
設
（
介
護

老
人
保
健
施
設
）
を
退
所
す
る

時
期
が
迫
っ
て
い
る
か
ら 

全  体 388 61.5 44.9 38.6 38.2 13.5 8.2 5.3 

要
介
護
度 

要介護１ 8 37.1 78.7 25.6 34.6 23.1 44.6 - 

要介護２ 34 49.7 45.1 44.9 52.2 23.1 11.2 - 

要介護３ 168 66.2 40.5 38.0 34.6 14.2 8.3 4.3 

要介護４ 103 60.6 44.1 38.2 35.2 11.4 4.7 9.1 

要介護５ 75 60.8 51.8 38.9 43.8 8.8 6.9 6.1 

家
族
構
成 

一人暮らし高齢者 75 36.4 56.2 37.8 47.9 27.2 8.0 3.5 

夫婦世帯 108 67.0 41.9 35.1 39.8 10.3 11.3 8.4 

子や孫などと同居 165 71.0 42.2 38.4 37.4 8.9 7.5 4.6 

その他の世帯 27 58.6 51.3 62.2 18.4 10.5 3.5 2.5 

※「その他」「無回答」は掲載を省略  

53.9 

48.8 

42.8 

31.4 

22.3 

7.9 

12.4 

6.9 

0.2 

0% 20% 40% 60% 80%

n=547

令和７年度 令和４年度 令和元年度 

57.0 

40.5 

40.7 

43.8 

13.6 

7.3 

6.6 

6.2 

3.0 

0% 20% 40% 60% 80%

n=346

61.5 

44.9 

38.6 

38.2 

13.5 

8.2 

5.3 

4.8 

2.5 

0% 20% 40% 60% 80%

介護をしている家族の負担が大きい

ため

専門的な介護が受けられて、安心し

て生活ができるため

すぐには入居できないので、早めに

申込みをしておく必要があるため

今の生活を続けたいが、先々の心配

があるため

介護者がいないため

在宅では施設より金銭的な負担が大

きいため

病院や老人保健施設を退所する時期

が迫っているから

その他

無回答 n=388
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問７ 最初に特別養護老人ホームに入居の申込みをしてから、どのくらいの期間がたちます

か。（数字を入力） 

▶ 入居申込みをしてから経過した期間について、「１年未満」の割合が前回調査より大幅に

増加し、３割を超えている 

図表4-3-9 

 

 

 

 

 

 

 

図表4-3-10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

35.2

25.2

30.5

23.4

24.6

25.0

12.5

15.7

11.0

21.4

22.2

29.4

7.4

12.3

4.0

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=388

令和４年度 n=346

令和元年度 n=547

１年未満 １年以上２年未満 ２年以上３年未満 ３年以上 無回答

34.1

27.8

40.1

23.3

51.5

30.2

35.4

23.2

32.4

21.2

18.6

15.7

24.9

25.1

11.8

16.5

9.6

14.3

10.5

13.5

10.8

24.6

14.8

20.9

33.8

15.1

25.2

22.4

6.3

8.6

8.2

9.9

7.2

6.3

6.3

0% 25% 50% 75% 100%

川崎区 n=102

幸区 n=74 

中原区 n=42 

高津区 n=30 

宮前区 n=47 

多摩区 n=40 

麻生区 n=53 

0.0

13.6

38.7

31.7

20.8

58.4

100.0

0.0

24.4

42.8

32.2

35.0

36.8

0.0

23.9

24.8

17.7

14.8

0.0

52.4

39.2

24.6

23.2

25.0

30.5

0.0

0.0

10.8

29.7

6.4

0.0

8.3

7.9

18.6

11.1

10.7

32.8

73.2

32.3

21.9

13.5

18.6

0.0

39.4

9.0

11.1

29.1

22.6

0.0

13.2

5.0

10.8

18.3

1.8

0.0

0.0

19.5

2.9

4.4

6.7

0% 25% 50% 75% 100%

65～69歳 n=3  

70～74歳 n=6  

75～79歳 n=19 

80～84歳 n=33 

85～89歳 n=40 

90歳以上 n=42 

65～69歳 n=4  

70～74歳 n=9  

75～79歳 n=21 

80～84歳 n=44 

85～89歳 n=58 

90歳以上 n=109

１年未満 １年以上２年未満 ２年以上３年未満 ３年以上 無回答

男 
 

性 

女 
 

性 

居
住
区 
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問８ 現在、いくつの特別養護老人ホームに入居の申込みをされていますか。（数字を入力） 

①全部の箇所数 

▶ 入居申込み箇所数について、「４か所以上」申し込みをしている割合が前回調査より減少

し、約４割となっている 

図表4-3-11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ②そのうち、川崎市内の特別養護老人ホーム数 

▶ 入居申込みのうち、市内の特別養護老人ホームに申込みをしている箇所数について、「４

か所以上」である割合が前回調査より大幅に減少し、４割弱となっている 

図表4-3-12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

16.7

14.3

22.1

11.0

10.2

15.5

15.7

10.4

12.6

40.1

49.5

39.1

16.5

15.7

10.6

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=388

令和４年度 n=346

令和元年度 n=547

１か所 ２か所 ３か所 ４か所以上 無回答

6.8

0.0

3.1

17.2

16.6

21.4

11.5

12.8

14.8

16.3

12.2

13.7

37.3

55.5

38.2

10.9

2.8

8.8

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=388

令和４年度 n=295

令和元年度 n=547

０か所 １か所 ２か所 ３か所 ４か所以上 無回答
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問９ あなたが必要としている医療的ケアは次のどれですか。（あてはまるものすべてを選

択） 

▶ 必要とする医療的ケアについて、「インスリン注射」及び「胃ろう等による経管栄養」の

割合が減少した一方、「尿道カテーテル」の割合が増加している 

図表4-3-13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和７年度 令和元年度 令和４年度 

3.5 

3.3 

1.3 

4.2 

2.6 

4.4 

2.2 

0.9 

0.4 

0.0 

19.2 

55.0 

10.2 

0% 20% 40% 60%

n=547

4.9 

5.1 

3.0 

4.6 

1.7 

4.8 

2.5 

0.5 

0.8 

0.2 

16.9 

51.8 

13.0 

0% 20% 40% 60%

n=346

6.2 

4.8 

2.9 

2.6 

2.3 

2.2 

1.9 

0.7 

0.4 

0.0 

19.4 

52.1 

11.7 

0% 20% 40% 60%

尿道カテーテル

喀痰吸引

ストーマ

インスリン注射

酸素吸入

胃ろう等による経管栄養

点滴

カテーテル

人工透析

気管切開

その他

医療的ケアは必要ない

無回答 n=388
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４ 個室利用等について 

問10 あなたは、将来特別養護老人ホームに入居した場合、どのような部屋を希望しますか。

（１つを選択） 

▶ 特別養護老人ホーム入居後の部屋の希望について、「個室を利用したい」人の割合が減少

した一方、「複数の人と一緒の部屋（多床室）を利用したい」人の割合が前回調査より増

加し、４割弱となっている 

図表4-4-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表4-4-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

26.5

29.1

27.2

37.0

33.4

40.2

21.4

21.8

22.3

10.7

10.1

6.4

4.4

5.6

3.8

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=388

令和４年度 n=346

令和元年度 n=547

個室を

利用したい

複数の人と一緒

の部屋（多床室）

を利用したい

どちらでもよい わからない 無回答

36.8

32.4

27.5

21.3

18.8

40.6

0.0

79.1

12.2

19.2

22.9

29.2

63.2

27.7

35.5

45.3

56.9

24.9

72.5

14.3

32.2

35.2

41.4

31.3

0.0

26.3

25.9

19.3

22.4

18.2

27.5

6.5

14.1

22.6

20.8

24.3

0.0

13.6

2.9

5.9

1.9

12.7

0.0

0.0

31.8

12.2

12.5

12.3

0.0

0.0

8.2

8.1

0.0

3.5

0.0

0.0

9.7

10.9

2.5

2.9

0% 25% 50% 75% 100%

65～69歳 n=3  

70～74歳 n=6  

75～79歳 n=19 

80～84歳 n=33 

85～89歳 n=40 

90歳以上 n=42 

65～69歳 n=4  

70～74歳 n=9  

75～79歳 n=21 

80～84歳 n=44 

85～89歳 n=58 

90歳以上 n=109

個室を

利用したい

複数の人と一緒

の部屋（多床室）

を利用したい

どちらでもよい わからない 無回答

33.0

24.4

24.5

22.7

30.4

38.9

42.0

28.1

21.4

23.0

20.1

17.6

9.7

11.1

10.1

15.9

5.4

2.7

3.2

15.5

0% 25% 50% 75% 100%

一人暮らし高齢者

n=75

夫婦世帯 n=108

子や孫などと同居

n=165

その他の世帯

n=27

男 
 

性 

女 
 

性 

家
族
構
成 
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図表4-4-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

要
介
護
度 

26.5

29.8

26.4

22.9

33.7

24.4

37.0

62.9

40.1

41.0

27.5

36.0

21.4

0.0

24.4

20.7

26.3

17.2

10.7

7.3

7.1

9.8

7.4

19.8

4.4

0.0

2.0

5.6

5.1

2.6

0% 25% 50% 75% 100%

全 体 n=388

要介護１ n=8  

要介護２ n=34 

要介護３ n=168

要介護４ n=103

要介護５ n=75 

個室を

利用したい

複数の人と一緒

の部屋（多床室）

を利用したい

どちらでもよい わからない 無回答
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問10-１ 「複数の人と一緒の部屋（多床室）を利用したい」と答えた方におうかがいします。 

     なぜ複数の人と一緒の部屋（多床室）が良いですか。（あてはまるものすべてを

選択） 

▶ 多床室を希望する理由について、「金額が安いから」の割合は前回調査より変化はなく約

８割となっており、「寂しくないから」の割合が減少している一方、「多床室でもプライ

バシーが配慮されていると思うから」の割合は増加している 

図表4-4-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問11 特別養護老人ホームの個室を利用する場合には、通常の費用（月額約８～９万円）に加

え、個室の利用料として月額約７～９万円程度が必要になります。これらの自己負担額

をどのように考えますか。（１つを選択） 

▶ 自己負担額を「高い」と考える人の割合は減少傾向にあったが、微増となっている 

図表4-4-5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

79.6 

38.7 

35.8 

34.6 

5.2 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

金額が安いから

多床室のほうが他の人と

一緒で安心だから

寂しくないから

多床室でもプライバシーが

配慮されていると思うから

その他

無回答

n=141

45.7

44.4

47.9

26.1

28.9

28.9

14.7

17.1

16.6

0.3

0.0

0.2

1.5

0.5

0.7

11.7

9.1

5.7

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=388

令和４年度 n=346

令和元年度 n=547

高い やや高い 妥当 やや安い 安い 無回答

87.3 

39.5 

33.2 

29.1 

3.2 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

n=220

令和７年度 令和元年度 令和４年度 

79.3 

39.7 

40.8 

29.3 

0.6 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

n=114
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問12 あなたは集団生活をするにあたって、まわりの人とのかかわりあいについてどう思いま

すか。（１つを選択） 

▶ まわりの人とのかかわりあいについて、「できるだけかかわりを持ちたい」人の割合が前

回調査より増加し、４割を超えている 

図表4-4-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表4-4-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7.5

7.0

7.9

44.3

37.6

40.6

16.9

26.1

23.9

0.8

2.0

0.2

26.3

23.9

24.5

4.4

3.5

2.9

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=388

令和４年度 n=346

令和元年度 n=547

いつも一緒

にいたい

できるだけ

かかわりを

持ちたい

あまり

かかわりを

持ちたくない

一切かかわり

を持ちたく

ない

わからない 無回答

0.0

0.0

4.7

4.4

4.8

5.6

0.0

30.4

13.4

6.6

4.1

10.9

69.5

69.2

47.2

31.8

32.8

62.3

54.9

14.3

29.9

49.4

47.3

43.7

0.0

11.6

15.1

23.4

29.5

8.5

0.0

55.2

21.2

4.9

11.7

18.7

0.0
0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

5.1

0.0

30.5

19.2

29.8

31.2

29.3

23.6

45.1

0.0

26.0

30.6

30.2

21.9

0.0

0.0

3.2

9.1

3.6

0.0

0.0

0.0

9.5

8.5

1.6

4.7

0% 25% 50% 75% 100%

65～69歳 n=3  

70～74歳 n=6  

75～79歳 n=19 

80～84歳 n=33 

85～89歳 n=40 

90歳以上 n=42 

65～69歳 n=4  

70～74歳 n=9  

75～79歳 n=21 

80～84歳 n=44 

85～89歳 n=58 

90歳以上 n=109

いつも一緒

にいたい

できるだけ

かかわりを

持ちたい

あまり

かかわりを

持ちたくない

一切かかわりを

持ちたくない

わからない 無回答

男 
 

性 
 

女 
 

性 
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５ 在宅生活について 

問13 あなたが、９月中に利用した在宅サービスはありますか。（あてはまるものすべてを選

択） 

▶ 在宅サービスを『利用した』人の割合が前回調査より増加し、６割を超えている 

図表4-5-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※『利用した』＝100％－「在宅サービスは利用していない」－「無回答」 

  

38.8 

37.2 

31.9 

19.0 

18.6 

11.9 

7.4 

6.9 

4.9 

4.8 

4.3 

3.9 

3.5 

2.8 

2.3 

8.6 

25.2 

9.1 

0% 20% 40% 60%

デイサービス（通所介護）

（認知症対応型も含む）

福祉用具貸与・購入（車いすやポー

タブルトイレなどの貸与、購入）

ショートステイ（短期入所生活

介護・短期入所療養介護）

訪問看護

ホームヘルプサービス（訪問介護）

訪問リハビリテーション

住宅改修（手すりの設置など）

訪問入浴介護

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

デイケア

（通所リハビリテーション）

居宅療養管理指導

小規模多機能型居宅介護

デイサービス

（療養通所介護）

看護小規模多機能型居宅介護

夜間対応型訪問介護

その他

在宅サービスは利用していない

無回答

n=531

30.5

30.1

19.2

12.0

18.1

6.6

4.5

5.8

3.3

4.6

3.3

3.9

1.9

1.4

1.7

6.1

29.5

16.2

0% 20% 40% 60%

n=692

令和７年度 令和元年度 

『利用した』 

60.6％ 

令和４年度 

『利用した』 

54.3％ 

36.3

34.7

30.1

15.5

20.9

12.1

8.0

7.7

4.3

5.8

4.1

2.6

4.7

0.4

2.0

8.3

24.1

15.3

0% 20% 40% 60%

n=480

『利用した』 

65.7％ 
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問14 あなたが、在宅生活を続けるために必要なサービスはどれですか。（あてはまるものす

べてを選択） 

▶ 在宅生活継続に必要と感じるサービスについて、前回調査から大きな変化はなく、割合

が高い順に「福祉用具貸与・購入」、「デイサービス（通所介護）（認知症対応型も含む）」、

「ショートステイ（短期入所生活介護・短期入所療養介護）」となっている 

図表4-5-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

36.8

35.7

35.7

29.8

18.9

17.6

14.6

14.3

10.1

10.8

10.7

7.1

5.2

6.2

3.8

8.2

10.4

24.0

0% 10% 20% 30% 40% 50%

n=692

42.7 

42.4 

39.9 

28.6 

28.4 

21.8 

18.0 

14.1 

10.6 

10.5 

8.3 

6.9 

6.3 

4.7 

3.6 

10.0 

11.6 

15.4 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

福祉用具貸与・購入

デイサービス（通所介護）

（認知症対応型も含む）

ショートステイ（短期入所生活

介護・短期入所療養介護）

ホームヘルプサービス

（訪問介護）

訪問看護

訪問入浴介護

訪問リハビリテーション

住宅改修（手すりの設置など）

夜間対応型訪問介護

定期巡回・随時対応型

訪問介護看護

デイケア

（通所リハビリテーション）

居宅療養管理指導

デイサービス

（療養通所介護）

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型居宅介護

その他

わからない

無回答 n=531

令和７年度 令和元年度 令和４年度 

42.6

40.3

43.1

33.6

24.9

21.6

19.9

14.1

13.2

11.9

11.6

8.4

9.7

4.1

3.2

8.9

8.9

19.3

0% 10% 20% 30% 40% 50%

n=480
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図表4-5-3 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

福
祉
用
具
貸
与
・
購
入 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（
通
所
介
護
） 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ 

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
（
訪
問
介
護
） 

訪
問
看
護 

訪
問
入
浴
介
護 

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

住
宅
改
修 

夜
間
対
応
型
訪
問
介
護 

定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護 

デ
イ
ケ
ア
（
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
） 

居
宅
療
養
管
理
指
導 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（
療
養
通
所
介
護
） 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護 

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護 

全  体 531 42.7 42.4 39.9 28.6 28.4 21.8 18.0 14.1 10.6 10.5 8.3 6.9 6.3 4.7 3.6 

男 

性 

65～69歳 4 51.0 75.8 51.0 75.8 75.8 52.7 75.8 23.1 - 24.9 - 24.9 - - - 

70～74歳 9 35.8 17.8 43.2 9.4 17.0 43.8 26.4 9.4 18.1 9.4 35.8 8.4 18.1 9.4 9.4 

75～79歳 26 42.7 39.4 30.6 28.3 25.5 15.0 27.7 7.9 10.6 11.5 12.7 10.5 11.9 12.9 4.6 

80～84歳 46 47.6 46.0 43.7 20.8 26.3 27.1 29.2 16.8 10.3 7.4 11.8 6.2 4.9 1.6 - 

85～89歳 54 42.1 52.2 50.9 32.8 30.6 22.4 17.1 15.0 9.5 14.4 14.4 8.5 6.2 4.4 1.4 

90歳以上 53 39.6 45.0 40.1 34.4 25.1 27.2 20.8 10.3 17.6 19.0 7.7 11.1 2.7 6.7 1.7 

女 

性 

65～69歳 4 26.3 - - - 26.3 26.3 - - - - - - 26.3 - - 

70～74歳 10 73.8 28.4 56.8 20.4 27.5 20.4 33.1 15.2 8.2 15.2 8.2 8.2 15.2 8.2 25.2 

75～79歳 29 48.8 58.7 38.8 36.4 28.3 17.9 28.3 11.5 7.0 9.8 8.2 3.4 11.2 10.5 - 

80～84歳 63 31.2 29.2 28.1 21.8 20.8 15.4 6.0 10.3 6.8 2.4 3.4 3.7 4.3 1.0 2.4 

85～89歳 80 49.8 46.3 36.6 30.8 37.5 19.5 14.3 17.9 11.8 9.0 11.2 9.8 7.6 6.6 6.0 

90歳以上 153 41.5 40.4 42.5 29.1 28.3 22.0 15.4 15.7 10.6 11.0 3.8 4.6 4.9 3.0 4.5 

家
族
構
成 

一人暮らし 

高齢者 
120 32.1 39.7 26.1 33.7 26.1 18.3 10.8 15.2 11.7 9.5 5.5 4.5 2.6 3.5 2.6 

夫婦世帯 138 46.5 45.0 40.0 33.6 40.5 25.9 24.9 14.5 13.3 14.5 11.0 10.1 8.2 4.9 2.3 

子や孫など 

と同居 
215 52.9 46.9 50.2 27.4 26.4 24.8 21.6 16.2 10.4 9.9 9.8 8.1 8.0 5.7 6.1 

その他の 

世帯 
41 18.9 22.8 27.1 7.7 11.4 9.4 3.7 4.0 3.7 7.4 3.6 - 3.6 4.6 - 

要
介
護
度 

要介護１ 10 51.1 59.7 68.3 48.8 41.7 40.2 41.7 51.1 33.1 33.1 41.1 5.9 5.9 5.9 5.9 

要介護２ 41 46.9 48.2 50.1 31.0 28.6 31.6 16.7 20.5 16.5 10.7 11.7 3.5 14.7 10.1 10.2 

要介護３ 216 38.3 45.1 39.2 19.8 18.2 16.1 13.8 13.9 6.4 7.1 8.8 5.8 4.7 3.6 1.2 

要介護４ 151 42.7 40.9 43.6 30.2 29.8 22.2 15.0 12.1 9.0 12.3 5.8 6.4 6.1 3.1 5.1 

要介護５ 113 48.8 35.0 29.5 40.4 44.7 26.6 28.4 11.0 16.6 12.5 6.4 11.2 6.5 6.8 3.3 

※「その他」「無回答」は掲載を省略 
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問15 自宅での生活であなたがもっともお困りのことは何ですか。（１つを選択） 

▶ 困っていることについて、前回調査より大きな変化はなく、「トイレ（排泄）」の割合が

最も高くなっている 

▶ 要介護・要支援認定者と比べて「トイレ（排せつ）」の割合が 19.5 ポイント高くなって

いる 

図表4-5-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「電球の交換等」「ゴミ出し」「ペットの世話」は令和７年度調査から追加された選択肢 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

27.9 

11.0 

6.7 

5.6 

4.1 

0.6 

0.6 

0.2 

0.1 

0.0 

0.0 

0.0 

5.1 

8.0 

30.2 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

トイレ（排せつ）

入浴

食事

移動（移乗）

薬の内服

金銭管理

買い物

電球の交換等

掃除

洗濯

ゴミ出し

ペットの世話

困っていることはない

その他

無回答 n=531

令和７年度 

令和４年度 

21.5 

8.4 

6.2 

5.8 

1.6 

0.1 

2.9 

2.9 

0.3 

10.3 

40.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

n=692

令和元年度 

8.4 

8.3 

3.8 

9.9 

1.6 

1.6 

5.8 

7.2 

4.2 

0.4 

2.0 

0.1 

25.0 

3.3 

18.5 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

トイレ（排せつ）

入浴

食事

移動（移乗）

薬の内服

金銭管理

買い物

電球の交換等

掃除

洗濯

ゴミ出し

ペットの世話

困っていることはない

その他

無回答 n=5,257

要介護・要支援認定者 

28.0 

11.8 

6.6 

4.8 

2.1 

0.7 

0.6 

0.4 

0.2 

11.2 

33.7 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

トイレ（排せつ）

入浴

食事

移動（移乗）

買い物

洗濯

金銭管理

薬の内服

掃除

その他

無回答

n=480
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図表4-5-5 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

ト
イ
レ
（
排
せ
つ
） 

入
浴 

食
事 

移
動
（
移
乗
） 

薬
の
内
服 

金
銭
管
理 

買
い
物 

電
球
の
交
換
等 

掃
除 

洗
濯 

ゴ
ミ
出
し 

ペ
ッ
ト
の
世
話 

困
っ
て
い
る
こ
と
は
な
い 

全  体 531 27.9 11.0 6.7 5.6 4.1 0.6 0.6 0.2 0.1 - - - 5.1 

男 

性 

65～69歳 4 75.8 - - - - - - - - - - - - 

70～74歳 9 - 20.9 - 16.8 - - - - - - - - - 

75～79歳 26 19.6 8.0 4.6 - 2.5 - - - - - - - 19.9 

80～84歳 46 23.4 9.3 4.7 4.4 13.1 2.4 - - - - - - - 

85～89歳 54 36.1 10.8 4.1 10.5 1.6 - - 1.5 - - - - 5.1 

90歳以上 53 23.0 9.6 10.6 9.6 7.4 1.1 - - - - - - 1.4 

女 

性 

65～69歳 4 28.6 26.3 27.5 - - - - - - - - - - 

70～74歳 10 29.9 22.6 12.2 - 8.4 - - - - - - - - 

75～79歳 29 30.3 13.2 4.2 3.2 7.0 - - - - - - - 4.2 

80～84歳 63 27.8 3.8 6.7 4.1 1.1 2.5 2.1 - 1.1 - - - 5.8 

85～89歳 80 28.4 12.6 11.6 6.4 6.8 - - - - - - - 4.8 

90歳以上 153 29.1 13.1 4.8 4.1 0.9 - 1.0 - - - - - 6.1 

家
族
構
成 

一人暮らし高

齢者 
120 26.6 7.8 7.0 5.5 4.9 - 0.7 - - - - - 6.1 

夫婦世帯 138 27.8 10.1 7.6 7.1 5.9 0.8 0.4 0.6 - - - - 3.0 

子や孫などと

同居 
215 29.9 15.3 7.6 5.2 3.1 1.1 - - 0.3 - - - 6.9 

その他の世帯 41 25.7 1.9 - 4.8 1.9 - 4.0 - - - - - 1.9 

要
介
護
度 

要介護１ 10 38.4 - - 9.9 8.6 - - 8.1 - - - - - 

要介護２ 41 14.8 16.4 9.0 3.6 6.9 - - - - - - - 2.3 

要介護３ 216 24.3 13.6 4.8 7.9 6.6 0.5 0.7 - 0.3 - - - 5.1 

要介護４ 151 33.4 11.3 7.8 3.9 1.8 0.7 - - - - - - 2.8 

要介護５ 113 31.6 4.4 8.4 3.6 0.7 1.0 1.4 - - - - - 9.8 

※「その他」「無回答」は掲載を省略 
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問16 あなたもしくは家族の方は、特別養護老人ホーム以外の施設や住宅に入居するお考えは

ありますか。（あてはまるものすべてを選択） 

▶ 「特別養護老人ホーム以外は、考えていない」人の割合が前回調査から増加している一

方、特別養護老人ホーム以外の施設への入居を検討している人の割合も増加している 

図表4-5-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表4-5-7 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

介
護
付
有
料
老
人 

ホ
ー
ム
へ
の
入
居
を 

検
討
し
て
い
る 

サ
ー
ビ
ス
付
き 

高
齢
者
向
け
住
宅 

へ
の
入
居
を 

検
討
し
て
い
る 

認
知
症
高
齢
者 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

へ
の
入
居
を 

検
討
し
て
い
る 

左
記
以
外
の
施
設 

(

住
宅)

へ
の
入
居
を 

検
討
し
て
い
る 

特
別
養
護
老
人 

ホ
ー
ム
以
外
は
、 

考
え
て
い
な
い 

全  体 531 8.7 2.1 7.9 2.6 65.3 

男 
性 

65～69歳 4 - - - - 75.8 

70～74歳 9 17.7 - 17.7 - 74.0 

75～79歳 26 12.6 - 5.5 11.1 62.9 

80～84歳 46 5.6 4.2 6.9 3.5 66.4 

85～89歳 54 8.7 1.4 7.8 - 70.7 

90歳以上 53 2.8 2.3 5.8 2.9 76.6 

女 

性 

65～69歳 4 - - - - 82.4 

70～74歳 10 15.2 - - - 84.8 

75～79歳 29 - - 10.6 7.6 68.1 

80～84歳 63 5.2 2.4 16.1 3.3 57.9 

85～89歳 80 12.9 - 4.0 - 76.9 

90歳以上 153 11.3 3.7 7.8 2.2 54.1 

家
族
構
成 

一人暮らし高齢者 120 6.6 1.5 8.7 1.2 63.9 

夫婦世帯 138 4.9 2.9 7.2 6.0 68.2 

子や孫などと同居 215 12.3 2.2 6.1 1.8 69.0 

その他の世帯 41 4.9 - 17.4 - 45.3 

要
介
護
度 

要介護１ 10 8.6 - 5.9 - 44.9 

要介護２ 41 12.7 2.5 18.2 - 48.0 

要介護３ 216 7.2 1.9 10.2 1.9 69.3 

要介護４ 151 11.2 3.5 3.3 3.5 63.2 

要介護５ 113 6.7 0.7 6.1 3.7 69.5 

※「無回答」は掲載を省略  

8.7 

2.1 

7.9 

2.6 

65.3 

14.9 

0% 20% 40% 60% 80%

介護付有料老人ホームへの

入居を検討している

サービス付き高齢者向け住宅への

入居を検討している

認知症高齢者グループホームへの

入居を検討している

上記以外の施設（住宅）への

入居を検討している

特別養護老人ホーム以外は、

考えていない

無回答 n=531

令和７年度 令和元年度 

6.4 

2.5 

5.8 

1.3 

61.4 

24.3 

0% 20% 40% 60% 80%

n=692

7.1 

0.8 

3.7 

2.1 

60.2 

26.4 

0% 20% 40% 60% 80%

n=480

令和４年度 
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６ 主な介護者について 

■主な介護者に対する設問 

問17 介護を必要とする人から見ると、あなたは、次のどれにあたりますか。（１つを選択） 

▶ 主な介護者は「配偶者」「娘」の割合が高くなっており、それぞれ３割弱となっている 
 

図表4-6-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※『親族』＝「配偶者」＋「娘」＋「息子」＋「娘の配偶者」＋「息子の配偶者」＋「兄弟・姉妹」＋「その他の親族」 

 

 

 

 

 

  

26.5

26.6

17.2

0.2

4.0

2.0

2.8

1.4

1.4

17.9

27.6

26.5

16.5

0.5

2.8

1.3

2.0

1.3

2.2

19.3

17.6

29.6

19.4

0.7

5.3

2.9

2.6

1.2

2.0

18.6

0% 10% 20% 30% 40% 50%

配偶者

娘

息子

娘の配偶者

息子の配偶者

兄弟・姉妹

その他の親族

ホームヘルパー

特に介護者はいない

無回答

令和７年度 n=531

令和４年度 n=480

令和元年度 n=692

『親族』 

令和７年度 79.3％ 

令和４年度 77.2％ 

令和元年度 78.1％ 
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図表4-6-2 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

配
偶
者 

娘 息
子 

娘
の
配
偶
者 

息
子
の
配
偶
者 

兄
弟
・
姉
妹 

そ
の
他
の
親
族 

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー 

特
に
介
護
者
は 

い
な
い 

『
親
族
』 

全  体 531 26.5 26.6 17.2 0.2 4.0 2.0 2.8 1.4 1.4 79.3 

男 

性 

65～69歳 4 27.9 23.1 - - - - - - - 51.0 

70～74歳 9 58.2 9.4 - - - 12.3 7.4 - - 87.3 

75～79歳 26 65.4 - 3.5 - 2.1 2.1 - - - 73.1 

80～84歳 46 63.1 13.0 4.2 - - - 6.5 4.6 - 86.8 

85～89歳 54 54.9 10.5 10.2 - - - 1.0 - 2.8 76.6 

90歳以上 53 27.6 31.6 22.8 - 3.3 - - - - 85.3 

女 

性 

65～69歳 4 53.8 - 28.6 - - - - - - 82.4 

70～74歳 10 36.3 16.6 5.6 - - 35.9 - - - 94.4 

75～79歳 29 54.2 13.2 15.6 - 2.9 - - - - 85.9 

80～84歳 63 19.5 24.5 21.8 - - 6.8 - 2.4 6.6 72.6 

85～89歳 80 12.6 38.9 23.1 - 5.8 0.8 2.5 - - 83.7 

90歳以上 153 0.3 38.7 21.4 0.6 8.7 0.4 5.6 2.3 1.0 75.7 

家
族
構
成 

一人暮らし高齢者 120 3.2 29.1 18.5 - 5.2 3.7 9.2 4.5 4.1 68.9 

夫婦世帯 138 67.3 6.5 7.3 - 0.5 - 1.5 - 1.7 83.1 

子や孫などと同居 215 16.8 38.6 24.7 0.4 4.3 - - - - 84.8 

その他の世帯 41 12.2 27.1 11.7 - 9.6 7.0 1.6 - - 69.2 

要
介
護
度 

要介護１ 10 50.9 12.2 17.0 - - - - - - 80.1 

要介護２ 41 30.7 32.7 15.7 - 1.8 1.7 4.2 2.5 1.7 86.8 

要介護３ 216 27.2 26.2 17.6 0.4 2.5 3.4 3.4 1.1 1.8 80.7 

要介護４ 151 23.2 27.7 15.8 - 8.3 1.4 2.5 1.0 - 78.9 

要介護５ 113 25.8 24.9 19.2 - 2.2 0.5 1.9 1.9 2.5 74.5 

※「無回答」は掲載を省略 

※『親族』＝「配偶者」＋「娘」＋「息子」＋「娘の配偶者」＋「息子の配偶者」＋「兄弟・姉妹」＋「その他の親族」 
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問18 主な介護者の年齢はおいくつですか。（１つを選択） 

▶ 主な介護者の年齢について、60代以上の割合が７割を超えている 

図表4-6-3 

 

 

 

 

 

 

 

 
※「20歳未満」は掲載を省略 

 

図表4-6-4 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数

（
人
） 

20
代 

30
代 

40
代 

50
代 

60
代 

70
代 

80
歳
以
上 

全  体 424 0.2 0.4 2.6 22.8 30.7 20.6 22.4 

男 

性 

65～69歳 2 45.3 - - - 54.7 - - 

70～74歳 8 - 10.7 - - 29.7 59.5 - 

75～79歳 20 - - 7.7 - 6.3 83.1 2.9 

80～84歳 40 - - 4.4 17.6 2.3 38.8 36.9 

85～89歳 41 - - - 20.0 8.4 5.1 66.5 

90歳以上 44 - - - 22.2 39.4 3.0 35.3 

女 
性 

65～69歳 3 - 34.8 - - 65.2 - - 

70～74歳 9 - - 17.6 5.9 22.6 53.9 - 

75～79歳 25 - - 7.8 29.0 - 25.0 33.5 

80～84歳 46 - - 4.6 51.3 7.9 8.3 27.9 

85～89歳 67 - - 3.4 36.2 42.1 2.5 15.8 

90歳以上 119 - - - 12.7 58.0 26.9 2.5 

※「20歳未満」「わからない」「無回答」は掲載を省略 

 

  

0.2

0.0

0.0

0.4

0.9

0.7

2.6

4.3

7.6

22.8

23.5

29.4

30.7

27.6

28.1

20.6

21.9

19.4

22.4

20.9

12.0

0.0

0.2

0.2

0.2

0.6

2.6

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=424

令和４年度 n=360

令和元年度 n=541

20代 30代 40代 50代 60代 70代 80歳

以上

わから

ない

無回答
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問19 現在、主な介護者が行っている介護について、ご回答ください。 

（あてはまるものすべてを選択） 

▶ 主な介護者が行っている介護について、「認知症状への対応」が前回調査より最も増加し

ており、４割を超えている 

図表4-6-5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

40.1 

36.0 

44.9 

21.2 

45.6 

50.9 

35.9 

56.2 

59.5 

45.1 

9.0 

62.6 

68.1 

79.0 

16.1 

1.1 

5.4 

41.6 

37.8 

50.7 

25.9 

44.5 

51.5 

38.8 

59.8 

58.3 

38.7 

11.8 

66.8 

69.1 

79.0 

15.0 

3.3 

5.5 

27.2 

23.5 

20.1 

16.1 

31.2 

34.4 

28.3 

48.4 

43.1 

33.5 

7.8 

43.6 

51.0 

78.6 

20.0 

1.7 

5.5 

0% 20% 40% 60% 80%

日中の排せつ

夜間の排せつ

食事の介助

入浴・洗身

身だしなみ（洗顔・歯磨き等）

衣服の着脱

屋内の移乗・移動

外出の付き添い、送迎等

服薬

認知症状への対応

医療面での対応（経管栄養、ストーマ、

痰の吸引等）

食事の準備

その他の家事（掃除、洗濯、買い物）

金銭管理や生活面に必要な諸手続き

その他

わからない

無回答

令和７年度 n=424

令和４年度 n=360

令和元年度 n=541

『身体介護』 

『生活援助』 



第４章 特別養護老人ホーム入居希望者調査 

 201 令和７年度 川崎市高齢者実態調査報告書 

図表4-6-6 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

『身体介護』 『生活援助』 

日
中
の
排
せ
つ 

夜
間
の
排
せ
つ 

食
事
の
介
助 

入
浴
・
洗
身 

身
だ
し
な
み 

（
洗
顔
・
歯
磨
き
等
） 

衣
服
の
着
脱 

屋
内
の
移
乗
・
移
動 

外
出
の
付
き
添
い
、 

送
迎
等 

服
薬 

認
知
症
状
へ
の
対
応 

医
療
面
で
の
対
応 

食
事
の
準
備 

そ
の
他
の
家
事 

（
掃
除
、
洗
濯
、
買
い
物
） 

金
銭
管
理
や
生
活
面
に 

必
要
な
諸
手
続
き 

全  体 424 40.1 36.0 44.9 21.2 45.6 50.9 35.9 56.2 59.5 45.1 9.0 62.6 68.1 79.0 

要
介
護
認
定
者
の
属
性 

男 

性 

65～69歳 2 54.7 54.7 54.7 54.7 54.7 54.7 54.7 54.7 54.7 54.7 - 54.7 54.7 100.0 

70～74歳 8 58.3 38.0 18.5 56.8 61.6 56.0 58.3 100.0 60.6 62.4 10.0 90.3 100.0 90.3 

75～79歳 20 49.0 41.1 32.6 30.2 36.8 68.3 44.7 56.1 65.4 26.2 16.7 61.8 65.4 75.3 

80～84歳 40 43.0 30.1 42.9 9.5 46.1 54.1 23.5 45.0 54.6 33.7 5.3 71.4 69.9 73.2 

85～89歳 41 46.5 39.2 50.0 18.7 52.2 55.9 42.5 60.8 74.4 46.3 7.9 67.7 69.3 81.8 

90歳以上 44 36.6 26.2 34.6 24.0 49.3 44.9 28.1 52.2 57.3 49.9 10.0 57.6 71.0 77.8 

女 

性 

65～69歳 3 31.9 31.9 31.9 31.9 31.9 31.9 31.9 31.9 31.9 31.9 - 31.9 31.9 100.0 

70～74歳 9 45.5 45.5 45.5 51.0 35.9 38.1 59.7 68.6 72.2 37.1 20.4 85.2 85.2 94.1 

75～79歳 25 50.6 50.0 56.5 35.8 51.3 74.2 36.7 55.1 62.0 41.8 10.3 67.3 84.7 80.1 

80～84歳 46 27.7 23.7 38.1 20.4 39.8 39.6 20.5 51.4 53.4 48.2 3.6 48.1 53.8 71.7 

85～89歳 67 35.9 31.5 48.8 19.9 48.8 51.1 41.4 62.4 63.4 54.1 17.4 61.6 70.5 81.5 

90歳以上 119 40.5 43.7 49.8 16.3 42.4 48.3 38.8 55.0 54.9 43.6 5.7 62.6 65.4 79.8 

家
族
構
成 

一人暮らし 

高齢者 
83 23.7 18.7 27.6 9.0 26.4 23.1 12.3 59.1 41.2 34.3 3.1 39.2 59.7 83.6 

夫婦世帯 114 47.3 44.7 51.2 24.2 49.8 58.3 41.4 52.1 62.6 38.2 10.0 70.5 70.6 72.4 

子や孫など 

と同居 
183 45.9 40.9 51.9 24.9 54.1 64.0 49.0 55.9 69.8 55.1 12.4 72.6 74.1 83.8 

その他の 

世帯 
30 30.1 32.4 23.6 23.8 30.8 31.0 16.2 60.3 43.8 39.7 2.7 37.0 47.7 69.7 

要
介
護
度 

要介護１ 8 33.9 46.3 55.1 31.3 56.3 42.1 64.1 83.8 83.8 73.7 - 83.8 83.8 91.1 

要介護２ 34 28.5 28.5 28.1 29.8 31.5 35.9 30.0 78.7 62.6 44.4 - 58.2 77.2 84.6 

要介護３ 171 30.6 26.4 39.9 21.8 40.9 49.7 28.2 60.9 61.2 48.2 3.4 63.8 69.3 77.9 

要介護４ 123 49.3 39.9 48.7 20.4 45.8 55.5 42.5 51.4 54.0 38.7 10.0 63.3 65.5 80.3 

要介護５ 88 52.8 52.6 56.4 15.9 60.7 54.5 42.3 40.0 60.0 45.2 24.5 59.0 63.8 75.9 

主
な
介
護
者
の
属
性 

続 

柄 

配偶者 140 50.6 44.5 46.5 26.8 52.7 60.7 41.8 53.2 68.4 40.9 11.4 73.5 72.3 74.4 

娘 147 38.7 36.6 47.5 18.8 49.6 51.2 37.3 63.0 59.5 50.0 10.7 58.9 66.6 84.9 

息子 88 35.7 30.3 43.4 17.2 39.0 46.2 30.6 50.5 55.3 47.7 6.0 57.3 67.2 75.1 

娘の配偶者 1 - - 100.0 - - 100.0 100.0 100.0 - 100.0 - 100.0 100.0 100.0 

息子 

の配偶者 
23 29.4 32.1 39.1 9.3 24.8 34.8 25.9 48.6 36.0 36.3 2.7 51.3 56.7 77.0 

※「その他」「わからない」「無回答」は掲載を省略  
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問20 主な介護者は、介護をする上で困難や負担を感じることがありますか。（１つを選択） 

▶ 介護をする上で困難や負担を『感じることがある』人の割合が前回調査より微減し、約

８割となっている 

図表4-6-7 

 

 

 

 

 

 

 

 
※『感じることがある』＝「いつも感じている」＋「時々感じることがある」 

図表4-6-8 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数

（
人
） 

い
つ
も 

感
じ
て
い
る 

時
々
感
じ
る 

こ
と
が
あ
る 

感
じ
る
こ
と
は 

な
い 

わ
か
ら
な
い 

『
感
じ
る 

こ
と
が
あ
る
』 

全  体 424 53.1 25.0 4.9 2.9 78.1 

要
介
護
認
定
者
の
属
性 

男 

性 

65～69歳 2 45.3 54.7 - - 100.0 

70～74歳 8 46.2 23.6 - 10.0 69.8 

75～79歳 20 64.3 26.7 - - 91.0 

80～84歳 40 43.3 36.6 2.1 2.8 79.9 

85～89歳 41 49.0 28.4 3.6 2.0 77.4 

90歳以上 44 53.1 23.4 2.4 3.3 76.5 

女 

性 

65～69歳 3 68.1 31.9 - - 100.0 

70～74歳 9 55.5 31.5 - - 87.0 

75～79歳 25 39.2 30.7 3.6 3.3 69.9 

80～84歳 46 55.4 22.0 3.5 7.9 77.4 

85～89歳 67 64.5 24.3 - 4.2 88.8 

90歳以上 119 51.3 19.6 12.6 0.6 70.9 

要
介
護
度 

要介護１ 8 73.0 10.8 8.9 - 83.8 

要介護２ 34 54.3 21.6 12.0 4.9 75.9 

要介護３ 171 53.6 26.7 4.7 3.0 80.3 

要介護４ 123 53.2 23.5 2.7 1.7 76.7 

要介護５ 88 49.2 26.7 4.6 3.8 75.9 

主
な
介
護
者
の
属
性 

続 

柄 

配偶者 140 56.2  22.9  1.0  1.7  79.1 

娘 147 52.3  25.3  9.0  3.2  77.6 

息子 88 54.2  23.4  7.1  3.8  77.6 

娘の配偶者 1 - 100.0  - - 100.0 

息子の配偶者 23 58.4  22.1  - 3.5  80.5 

※「無回答」は掲載を省略 

※『感じることがある』＝「いつも感じている」＋「時々感じることがある」 

  

53.1

53.6

48.4

25.0

26.4

30.3

4.9

5.9

5.9

2.9

2.4

2.6

14.1

11.6

12.8

0% 25% 50% 75% 100%

令和７年度 n=424

令和４年度 n=360

令和元年度 n=541

いつも

感じている

時々感じる

ことがある

感じること

はない

わからない 無回答

『感じることがある』 

78.1％ 
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問20-1 介護をする上で困難や負担を「いつも感じている」「時々感じることがある」と答え

た方におうかがいします。 

    困難や負担を感じる理由は何ですか。（あてはまるもの３つまでを選択） 

▶ 介護をする上で困難や負担を感じる理由について、割合が高い順に「体力的にもたない

から」、「精神的にもたないから」、「就労しているから」となっている 

図表4-6-9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

62.5 

60.0 

42.8 

30.4 

19.4 

17.9 

12.2 

12.0 

8.6 

3.9 

3.1 

2.2 

8.8 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80%

体力的にもたないから

精神的にもたないから

就労しているから

認知症の対応が難しいから

経済的にもたないから

身近に援助してくれる人が

いないから

他の高齢者の介護も

しているから

介護する上での専門知識や

技術が足りないから

家族状況から介護する

ゆとりがつくれないから

医療的な処置が難しいから

家や部屋が狭いから

育児・子育て中だから

その他

無回答 n=329

60.1 

62.1 

33.9 

30.4 

16.0 

19.7 

8.9 

15.5 

11.6 

5.2 

6.2 

1.7 

15.4 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80%

n=289

令和７年度 令和元年度 令和４年度 

49.1 

54.5 

45.5 

31.9 

23.2 

20.4 

11.0 

9.9 

16.2 

5.9 

3.8 

3.5 

9.4 

1.4 

0% 20% 40% 60% 80%

n=426
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図表4-6-10 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

体
力
的
に
も
た
な
い
か
ら 

精
神
的
に
も
た
な
い
か
ら 

就
労
し
て
い
る
か
ら 

認
知
症
の
対
応
が
難
し
い
か
ら 

経
済
的
に
も
た
な
い
か
ら 

身
近
に
援
助
し
て
く
れ
る
人
が

い
な
い
か
ら 

他
の
高
齢
者
の
介
護
も
し
て
い

る
か
ら 

介
護
す
る
上
で
の
専
門
知
識
や

技
術
が
足
り
な
い
か
ら 

家
族
状
況
か
ら
介
護
す
る
ゆ
と

り
が
つ
く
れ
な
い
か
ら 

医
療
的
な
処
置
が
難
し
い
か
ら 

家
や
部
屋
が
狭
い
か
ら 

育
児
・
子
育
て
中
だ
か
ら 

全  体 329 62.5 60.0 42.8 30.4 19.4 17.9 12.2 12.0 8.6 3.9 3.1 2.2 

要
介
護
認
定
者
の
属
性 

男 

性 

65～69歳 2 54.7 54.7 45.3 45.3 45.3 - - 54.7 - - - - 

70～74歳 6 84.6 100.0 27.6 - 29.0 58.6 20.2 - 45.0 - - - 

75～79歳 18 72.4 61.4 26.0 34.6 30.3 15.8 7.7 18.1 - 13.3 - - 

80～84歳 32 68.4 59.7 21.4 23.2 16.0 14.8 9.3 9.3 10.7 11.4 4.1 7.7 

85～89歳 32 75.0 65.9 23.0 41.2 29.3 17.3 8.0 7.7 7.7 3.6 - 2.4 

90歳以上 32 65.9 55.4 33.1 30.8 13.9 19.4 26.0 24.8 20.4 2.2 3.2 - 

女 

性 

65～69歳 3 66.6 31.9 68.1 31.9 34.8 - - - - - - - 

70～74歳 8 89.7 64.4 25.2 24.9 27.5 31.7 - - 17.8 - - - 

75～79歳 18 53.6 70.8 35.0 34.4 29.2 9.6 - 17.2 - 7.7 - - 

80～84歳 37 50.9 54.7 58.7 46.5 20.4 13.6 18.2 10.6 4.5 8.0 2.0 - 

85～89歳 58 49.3 54.1 52.4 24.9 20.5 21.7 6.5 11.5 4.9 - 1.6 - 

90歳以上 83 64.1 61.7 56.1 26.0 11.3 16.9 15.1 9.5 8.5 1.0 7.6 5.0 

家
族
構
成 

一人暮らし

高齢者 
54 45.0 51.8 63.7 25.9 18.6 13.3 8.9 9.0 4.0 - - 8.6 

夫婦世帯 91 74.4 59.7 26.7 41.1 22.3 16.9 8.4 13.1 6.2 5.3 0.8 - 

子や孫など 

と同居 
152 62.3 60.1 45.5 28.3 19.9 17.5 14.9 12.8 9.6 4.3 5.8 1.6 

その他の 

世帯 
21 61.3 72.1 34.5 15.4 14.9 40.1 12.4 4.8 17.0 8.6 - - 

要
介
護
度 

要介護１ 6 85.2 88.0 14.8 63.9 9.3 65.8 - - - 10.6 19.9 - 

要介護２ 26 72.9 57.1 49.6 31.9 34.3 15.1 7.6 2.5 - - - - 

要介護３ 136 53.8 59.6 43.4 39.4 18.0 18.2 13.7 7.3 6.5 3.2 3.0 2.6 

要介護４ 93 66.0 61.4 45.9 19.8 16.1 16.1 12.3 16.9 11.0 6.1 1.0 3.3 

要介護５ 68 69.3 57.0 36.8 21.7 21.4 15.8 12.2 20.9 14.9 3.3 6.2 1.3 

主
な
介
護
者
の
属
性 

続 

柄 

配偶者 110 81.8 64.4 10.1 34.9 22.2 22.3 2.3 16.2 7.9 8.6 1.8 - 

娘 114 56.8 61.9 61.6 27.7 15.3 14.6 14.7 10.4 7.0 - 2.9 1.4 

息子 67 38.8 56.6 57.8 32.1 25.8 16.9 20.5 12.1 10.4 4.6 7.1 1.1 

娘の配偶者 1 - - 100.0 100.0 100.0 - - - - - - - 

息子の 

配偶者 
18 63.2 57.9 61.0 27.8 8.7 16.4 18.3 3.5 8.7 - - - 

※「その他」「無回答」は掲載を省略  
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問20-2 介護をする上で困難や負担を「いつも感じている」「時々感じることがある」と答え

た方におうかがいします。 

    在宅生活に役立つと思うサービスはどれですか、ご回答ください。（あてはまるもの

すべてを選択） 

▶ 困難や負担を『感じることがある』人が在宅生活に役立つと思うサービスについて、

「ショートステイ（短期入所生活介護・短期入所療養介護）」の割合が最も高く、次いで

「デイサービス（通所介護）（認知症対応型も含む）」となっている 

図表4-6-11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

74.4 

69.8 

66.6 

54.3 

42.8 

42.6 

37.4 

37.0 

31.0 

26.1 

22.5 

20.0 

16.0 

11.6 

10.1 

7.8 

2.8 

0% 20% 40% 60% 80%

ショートステイ（短期入所生活

介護・短期入所療養介護）

デイサービス（通所介護）

（認知症対応型も含む）

福祉用具貸与・購入（車いすやポー

タブルトイレなどの貸与、購入）

ホームヘルプサービス

（訪問介護）

訪問看護

訪問入浴介護

住宅改修（手すりの設置など）

訪問リハビリテーション

夜間対応型訪問介護

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

デイサービス

（療養通所介護）

デイケア

（通所リハビリテーション）

居宅療養管理指導

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型居宅介護

その他

無回答

n=329

62.2 

55.6 

54.5 

49.8 

31.7 

35.0 

30.5 

25.8 

24.4 

23.9 

17.1 

19.0 

13.1 

15.5 

9.6 

11.7 

7.7 

0% 20% 40% 60% 80%

n=426

令和７年度 令和元年度 

76.3 

66.6 

72.2 

55.4 

42.5 

40.4 

44.6 

37.4 

29.2 

26.4 

18.6 

26.9 

14.7 

12.5 

11.4 

6.7 

3.3 

0% 20% 40% 60% 80%

n=289

令和４年度 
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図表4-6-12 単位：％ 

項  目 

回
答
者
数
（
人
） 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（
通
所
介
護
） 

福
祉
用
具
貸
与
・
購
入 

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス 

（
訪
問
介
護
） 

訪
問
看
護 

訪
問
入
浴
介
護 

住
宅
改
修 

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

夜
間
対
応
型
訪
問
介
護 

定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型 

訪
問
介
護
看
護 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

（
療
養
通
所
介
護
） 

デ
イ
ケ
ア 

（
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
） 

居
宅
療
養
管
理
指
導 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護 

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護 

全  体 329 74.4 69.8 66.6 54.3 42.8 42.6 37.4 37.0 31.0 26.1 22.5 20.0 16.0 11.6 10.1 

要
介
護
認
定
者
の
属
性 

男 

性 

65～69歳 2 54.7 54.7 54.7 54.7 54.7 54.7 - 54.7 - - - - - - - 

70～74歳 6 75.2 49.2 63.0 61.4 29.0 42.8 35.6 29.0 29.0 29.0 49.2 15.4 15.4 15.4 15.4 

75～79歳 18 80.7 58.1 73.8 58.3 52.1 24.2 32.4 33.9 36.1 31.9 19.9 17.2 32.0 19.3 24.1 

80～84歳 32 74.3 71.4 56.7 41.4 24.4 28.2 38.4 40.4 23.8 22.1 32.2 21.1 5.8 - 7.3 

85～89歳 32 76.3 80.8 71.0 54.3 41.2 38.1 42.0 46.1 36.2 29.5 17.0 31.1 12.1 4.8 5.6 

90歳以上 32 80.5 77.4 50.5 60.8 48.7 47.9 32.5 43.9 40.3 28.0 16.5 18.2 23.8 19.1 8.9 

女 

性 

65～69歳 3 31.9 31.9 31.9 - 31.9 31.9 - - - - 31.9 - - - - 

70～74歳 8 47.4 34.5 84.6 33.4 18.5 20.2 10.0 43.7 20.2 18.5 18.5 18.5 18.5 10.0 30.6 

75～79歳 18 68.6 87.2 71.1 64.0 28.4 24.9 9.6 34.1 10.2 15.9 10.5 11.7 8.9 12.7 - 

80～84歳 37 65.8 60.9 58.3 51.7 31.5 42.2 25.4 18.3 21.9 16.8 33.4 20.1 9.1 4.9 4.9 

85～89歳 58 74.8 68.1 75.3 56.6 55.2 48.3 54.4 47.9 26.1 23.8 27.6 23.3 25.5 11.3 15.4 

90歳以上 83 78.5 71.9 70.4 56.4 48.3 53.4 41.2 31.4 41.0 33.9 16.6 17.1 13.0 17.6 9.1 

家
族
構
成 

一人暮らし 

高齢者 
54 67.6 69.4 59.3 66.3 47.2 36.4 40.9 27.4 38.7 34.8 22.1 20.6 12.4 13.0 6.5 

夫婦世帯 91 69.6 71.5 68.2 54.2 47.0 38.0 31.7 43.4 31.5 25.3 29.8 24.7 14.4 6.8 8.8 

子や孫など 

と同居 
152 77.3 68.6 70.1 51.3 41.8 49.7 41.8 38.6 30.5 24.0 18.7 18.4 20.2 15.7 12.7 

その他の世帯 21 88.1 73.2 60.8 48.8 30.4 44.1 30.6 28.0 21.6 29.7 23.7 19.3 10.7 6.0 8.6 

居
住
区 

川崎市 80 75.5 72.9 70.0 49.8 37.4 36.0 35.4 33.0 25.7 15.5 15.6 15.9 9.7 7.4 7.5 

幸区 61 75.4 67.0 64.0 56.3 45.1 38.1 30.1 35.1 17.7 18.2 23.7 20.5 13.1 8.1 8.1 

中原区 39 71.5 58.6 65.9 47.5 31.5 53.6 46.8 32.7 42.6 34.4 20.1 20.1 23.8 10.6 4.1 

高津区 25 70.1 75.2 85.2 69.0 54.2 53.7 32.2 36.8 39.6 29.9 17.1 10.0 34.3 19.4 27.1 

宮前区 38 72.6 71.0 58.9 59.6 39.3 40.5 38.0 45.3 30.4 30.1 33.6 24.8 14.4 12.3 5.6 

多摩区 38 80.6 75.0 68.4 52.8 47.0 42.1 44.8 32.9 44.2 32.4 22.4 25.3 10.5 17.8 15.2 

麻生区 48 72.7 68.7 60.7 47.8 50.3 44.3 37.1 43.2 28.2 31.2 22.2 20.8 17.0 10.7 10.7 

要
介
護
度 

要介護１ 6 89.4 89.4 76.6 51.0 40.4 51.0 55.3 53.3 40.4 40.4 49.8 49.8 - - - 

要介護２ 26 62.8 77.0 72.8 54.8 35.1 34.2 32.5 36.5 34.4 13.4 18.7 36.2 13.5 19.3 20.9 

要介護３ 136 78.5 70.6 62.5 48.8 29.2 33.6 37.0 28.8 19.0 20.9 24.9 18.5 13.5 11.4 6.8 

要介護４ 93 71.9 63.8 65.2 56.3 47.6 54.9 37.8 39.6 42.8 32.0 17.8 17.8 16.8 10.0 8.7 

要介護５ 68 72.6 71.0 73.4 63.3 69.4 47.6 37.7 49.5 37.7 33.4 22.7 15.8 23.2 12.0 15.1 

主
な
介
護
者
の
属
性 

続 

柄 

配偶者 110 73.3 71.5 70.2 53.9 42.3 34.2 27.3 46.2 28.2 28.0 21.9 19.5 17.9 5.2 9.7 

娘 114 78.4 71.6 70.1 50.9 38.3 48.4 45.8 36.9 37.1 23.9 22.3 23.7 13.7 16.4 12.1 

息子 67 71.2 72.3 62.1 64.1 51.1 48.0 39.8 26.3 32.4 21.2 20.2 15.4 18.5 19.2 11.9 

娘の配偶者 1 - - - - - - - - - - - - - - - 

息子の 
配偶者 

18 88.4 68.7 64.5 59.1 42.8 64.7 54.9 40.5 27.6 37.9 29.9 28.1 18.5 3.9 - 

※「その他」「無回答」は掲載を省略  
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７ 介護保険制度や市の高齢者保健福祉サービスについての自由意見の件数 

介護保険制度や市の高齢者保健福祉サービスについて、ご意見があればお聞かせください。 

▶ 「経済的負担について」のご意見が最も多くなっている 

図表4-7-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※１人の意見の中に複数の意見がある場合は重複してカウントしている。 
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0件 20件 40件 60件 80件 100件 120件

経済的負担について

介護保険制度全般について

家族介護について

将来への不安・悩みについて

施設サービスについて

介護保険料について

市への要望・意見等について

介護認定について

介護人材について

在宅サービスについて

ケアマネジャーについて

情報提供について

アンケート調査について

回答件数 258件

令和７年度 
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１ 一般高齢者調査票 

 

  

 

１
／

1
9

 

 

令
和

７
年

1
0
月

1
日

現
在

の
状

況
で

お
答

え
く

だ
さ

い
。

 

こ
の

調
査

に
回

答
し

て
い

た
だ

く
方

は
、

ど
な

た
で

す
か

。
（

１
つ

を
選

択
）

 

 

１
．

本
人

（
代

筆
可

）
 

 
２

．
家

族
 

 
３

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
）
 

 

こ
れ

以
降

の
「

あ
な

た
」

は
、

あ
て

名
の

ご
本

人
に

つ
い

て
お

う
か

が
い

し
ま

す
。

 

 

は
じ

め
に

、
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
ご

自
身

の
状

況
に

つ
い

て
お

う
か

が
い

し
ま

す
 

 問
１

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
の

ご
家

族
の

状
況

に
つ

い
て

お
う

か
が

い
し

ま
す

。
 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

一
人

暮
ら

し
高

齢
者

 

２
．

夫
婦

世
帯

（
本

人
と

そ
の

配
偶

者
の

み
）

 

３
．

子
や

孫
な

ど
と

同
居

 

４
．

そ
の

他
の

世
帯

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
）

 

 問
２

 
あ

な
た
（

あ
て

名
の

ご
本

人
）
の

同
居

の
家

族
の

中
に

は
、
身

の
ま

わ
り

の
手

助
け

や
見

守
り

を

必
要

と
す

る
人

が
い

ま
す

か
。
（

主
な

も
の

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

い
な

い
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
→

問
３

へ
 

２
．

自
分

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
の

配
偶

者
 

 
 

 

３
．

自
分

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
の

父
や

母
 

４
．

配
偶

者
の

父
や

母
 

５
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

 

問
２

-
１

 
手

助
け

や
見

守
り

を
必

要
と

す
る

方
は

、
介

護
保

険
の

認
定

を
受

け
て

い
ま

す
か

。
 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

受
け

て
い

る
 

２
．

受
け

て
い

な
い

 

 

問
２

-
２

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
が

主
に

手
助

け
や

見
守

り
を

し
て

い
ま

す
か

。
 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

し
て

い
る

 
２

．
し

て
い

な
い

 

→
問

２
-
１

へ
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健
康

状
態

に
つ

い
て

お
う

か
が

い
し

ま
す

 

 問
６

 
自

宅
で

の
生

活
で

あ
な

た
（

あ
て

名
の

ご
本

人
）
が

も
っ

と
も

お
困

り
の

こ
と

に
つ

い
て

、
ご

回

答
く

だ
さ

い
。（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

ト
イ

レ
（

排
せ

つ
）

 
６

．
薬

の
内

服
 

1
1

．
電

球
の

交
換

等
 

２
．

入
浴

 
７

．
買

い
物

 
1

2
．

ペ
ッ

ト
の

世
話

 

３
．

食
事

 
８

．
掃

除
 

1
3

．
そ

の
他

 

４
．

移
動

（
移

乗
）

 
９

．
洗

濯
 

（
 

 
 

 
 

  
 

 
 

）
 

５
．

金
銭

管
理

 
1

0
．

ゴ
ミ

出
し

 
1

4
．

困
っ

て
い

る
こ

と
は

な
い

 

 問
７

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
の

身
長

と
体

重
を

ご
回

答
く

だ
さ

い
。（

数
字

を
記

入
）

 

身
長

 
 

 
 

c
m

 
体

重
 

 
 

 
k
g
 

 問
８

 
６

ヶ
月

間
で

２
～

３
kg

以
上

の
体

重
減

少
が

あ
り

ま
し

た
か

。（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

は
い

 
２

．
い

い
え

 

 問
９

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
の

健
康

状
態

は
い

か
が

で
す

か
。（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

と
て

も
よ

い
 

３
．

あ
ま

り
よ

く
な

い
 

２
．

ま
あ

よ
い

 
４

．
よ

く
な

い
 

 問
10

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
の

身
体

の
状

態
に

つ
い

て
、

ご
回

答
く

だ
さ

い
。

 

①
 現

在
、

自
分

の
歯

は
何

本
あ

り
ま

す
か

。
（

１
つ

を
選

択
、

数
字

を
記

入
）

 

 
 

※
 

さ
し

歯
や

金
属

を
か

ぶ
せ

た
歯

は
、

自
分

の
歯

と
し
て

数
え
ま

す
。
イ

ン
プ
ラ
ン

ト
は

、
自
分

の

歯
と
し

て
数
え

ま
せ
ん

。
 

１
．

あ
る

 
（

 
 

 
 

 
）

本
 

２
．

自
分

の
歯

は
な

い
 

②
 入

れ
歯

を
利

用
し

て
い

ま
す

か
。

 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

利
用

し
て

い
る

 
 

 
→

③
へ

 

２
．

利
用

し
て

い
な

い
 

 
→

④
へ

 

③
 ②

で
入

れ
歯
を

利
用
し

て
い
る

と
答
え
た

方

に
お
う
か
が
い

し
ま
す
。

 
 

毎
日

入
れ

歯
の

手
入

れ
を

し
て

い
ま

す
か

。（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

毎
日

手
入

れ
し

て
い

る
 

２
．

毎
日

は
手

入
れ

し
て

い
な

い
 

  
 

 

2
／

1
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お
住

ま
い

に
つ

い
て

お
う

か
が

い
し

ま
す

 

 問
３

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
の

現
在

の
お

住
ま

い
は

次
の

ど
れ

で
す

か
。（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

持
ち

家
・

一
戸

建
て

 
３

．
借

家
・

一
戸

建
て

 
５

．
そ

の
他

 

２
．

持
ち

家
・

集
合

住
宅

 
４

．
借

家
・

集
合

住
宅

 
 

 
（

 
 

 
 

 
 

 
 

  
）

 

 問
４

 
現

在
の

お
住

ま
い

で
、

使
い

に
く

い
と

こ
ろ

は
あ

り
ま

す
か

。（
あ
て
は
ま
る
も
の
す
べ
て
を
選
択
）
 

１
．

玄
関

 
５

．
ト

イ
レ

 
９

．
そ

の
他

 

２
．

浴
そ

う
・

浴
室

 
６

．
廊

下
 

 

３
．

洗
面

所
 

７
．

階
段

 
 

４
．

台
所

 
８

．
居

室
 

1
0

．
特

に
な

い
 

 

日
常

生
活

に
つ

い
て

お
う

か
が

い
し

ま
す

 

 問
５

 
次

の
項

目
に

つ
い

て
、
あ

な
た
（

あ
て

名
の

ご
本

人
）
が

自
分

一
人

で
で

き
る

こ
と
・
し

て
い

る

こ
と

は
あ

り
ま

す
か

。（
①

～
⑬

の
そ

れ
ぞ

れ
の

生
活

行
為

ご
と

に
１

つ
を

選
択

）
 

 
１

 

で
き

る
し

、
 

し
て

い
る

 

２
 

で
き

る
け

ど
、

 

し
て

い
な

い
 

３
 

で
き

な
い

 

①
 バ

ス
や

電
車

を
使

っ
た

外
出

 
１

 
２

 
３

 

②
 日

用
品

の
買

い
物

 
１

 
２

 
３

 

③
 自

分
の

食
事

の
用

意
 

１
 

２
 

３
 

④
 請

求
書

の
支

払
 

１
 

２
 

３
 

⑤
 本

や
雑

誌
を

読
む

こ
と

 
１

 
２

 
３

 

⑥
 健

康
に

つ
い

て
の

記
事

や
番

組
に

関
心

を
も

つ
こ

と
 

１
 

２
 

３
 

⑦
 友

人
と

の
交

際
 

１
 

２
 

３
 

⑧
 家

族
や

親
族

の
相

談
に

の
る

こ
と

 
１

 
２

 
３

 

⑨
 病

人
を

見
舞

う
こ

と
 

１
 

２
 

３
 

⑩
 若

い
人

に
自

分
か

ら
話

し
か

け
る

こ
と

 
１

 
２

 
３

 

⑪
 預

貯
金

の
出

し
入

れ
 

１
 

２
 

３
 

⑫
 車

・
バ

イ
ク

の
運

転
 

１
 

２
 

３
 

⑬
 自

転
車

の
運

転
 

１
 

２
 

３
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⑩
 
椅

子
に

座
っ

た
状

態
か

ら
何

も
つ

か
ま

ら
ず

に
立

ち
上

が
っ

て
い

ま
す

か
。

 
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

で
き

る
し

、
し

て
い

る
 

２
．

で
き

る
け

ど
、

し
て

い
な

い
 

３
．

で
き

な
い

 

⑪
 1

5
分

く
ら

い
続

け
て

歩
い

て
い

ま
す

か
。 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

で
き

る
し

、
し

て
い

る
 

２
．

で
き

る
け

ど
、

し
て

い
な

い
 

３
．

で
き

な
い

 

⑫
 
過

去
１

年
間

に
転

ん
だ

経
験

が
あ

り
ま

す
か

。
 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

何
度

も
あ

る
 

２
．

一
度

あ
る

 

３
．

な
い

 

⑬
 転

倒
に

対
す

る
不

安
は

大
き

い
で

す
か

。
 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

と
て

も
不

安
で

あ
る

 

２
．

や
や

不
安

で
あ

る
 

３
．

あ
ま

り
不

安
で

な
い

 

４
．

不
安

で
な

い
 

 問
11

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

１
週

間
の

う
ち

ど
の

く
ら

い
外

出
し

て
い

ま
す

か
。

 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

ほ
と

ん
ど

外
出

し
な

い
 

 
 

 
 

 
 

 
→

問
12

へ
 

２
．

週
１

～
２

日
 

 
 

 
 

 

３
．

週
３

～
４

日
 

４
．

ほ
ぼ

毎
日

 

 

問
11

-
１

 
問

11
で
「

２
．
週
１

～
２
日

」「
３

．
週
３
～

４
日

」「
４

．
ほ

ぼ
毎
日

」
と
答

え
た
方

に
お
う

か
が
い
し

ま
す
。

 

主
な

外
出

先
（

外
出

理
由

）
は

ど
れ

で
す

か
。（

あ
て

は
ま

る
も

の
す

べ
て

を
選

択
）

 

１
．

買
い

物
 

６
．

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

な
ど

地
域

の
活

動
 

２
．

友
人

宅
 

７
．

仕
事

 

３
．

散
歩

 
８

．
通

院
 

４
．

運
動

（
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
や

体
操

な
ど

） 
９

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

５
．

趣
味

の
サ

ー
ク

ル
や

教
室

 
 

 問
12

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

昨
年

に
比

べ
て

外
出

頻
度

は
ど

う
な

り
ま

し
た

か
。

 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

減
っ

た
 

３
．

増
え

た
 

２
．

変
わ

ら
な

い
 

４
．

わ
か

ら
な

い
 

 

→
問

1
1-

１
へ
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／
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④
 
お

口
の

状
態

に
つ

い
て

教
え

て
く

だ
さ

い
。
 

（
あ
て
は
ま
る
も
の
す
べ
て
を
選
択
）
 

１
．

噛
み

づ
ら

い
こ

と
が

あ
る

 

２
．

食
べ

物
や

水
で

む
せ

る
こ

と
が

あ
る

 

３
．

乾
い

て
い

る
と

感
じ

る
こ

と
が

あ
る

 

４
．

食
べ

物
を

飲
み

込
み

に
く

い
こ

と
が

あ
る

 

５
．

半
年

前
に

比
べ

て
固

い
も

の
が

食
べ

に
く

く
な

っ
た

 

６
．

歯
周

病
（

歯
槽

し
そ

う

膿
漏

の
う

ろ
う

）
が

あ
る

 

７
．

歯
磨

き
（

人
に

や
っ

て
も

ら
う

場
合

を
含

む
）

を
毎

日
し

て
い

る
 

８
．

以
前

に
比

べ
て

、
普

段
の

会
話

で
、

言
葉

を
は

っ
き

り
と

発
音

で
き

な
い

こ
と

が
あ

る
 

９
．

あ
て

は
ま

る
も

の
は

な
い

 

⑤
 
歯

科
診

療
先

に
つ

い
て

教
え

て
く

だ
さ

い
。
 

 
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

市
内

の
歯

科
医

院
 

 
 

 
 

 
 

 
 

２
．

市
内

の
歯

科
保

健
セ

ン
タ

ー
 

 
 

 
 

３
．

市
外

の
歯

科
医

院
 

 
 

 
 

 
 

 
 

４
．

往
診

診
療

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

５
．

治
療

し
て

い
な

い
 

 
 

 
 

 
 

 
→

⑥
へ

 

⑥
 ⑤

で
「

５
．

治
療
し

て
い
な
い

」
と

答
え

た

方
に
お
う
か
が

い
し
ま

す
。

 

 

治
療

を
し

て
い

な
い

理
由

に
つ

い
て

、
も

っ
と

も
近

い
も

の
を

ご
回

答
く

だ
さ

い
。
 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

特
に

悪
い

と
こ

ろ
が

無
い

と
感

じ
て

い
る

か
ら

 

２
．

通
院

が
負

担
に

感
じ

る
か

ら
 

３
．

通
院

の
移

動
手

段
が

無
い

か
ら

 

４
．

往
診

希
望

だ
が

、
連

絡
先

が
わ

か
ら

な
い

か
ら

 

５
．

経
済

的
負

担
が

大
き

い
か

ら
 

６
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

⑦
 目

は
ど

の
程

度
見

え
ま

す
か

。
 

（
１

つ
を

選
択

）
 

 
 

※
 

眼
鏡
を
使
用
し
て
い
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
 

１
．

普
通

に
見

え
る

 

２
．

少
し

見
え

に
く

い
 

３
．

か
な

り
見

え
に

く
い

 

４
．

ほ
と

ん
ど

見
え

な
い

 

⑧
 耳

は
ど

の
程

度
聞

こ
え

ま
す

か
。

 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

補
聴

器
な

し
で

も
普

通
に

聞
こ

え
る

 

２
．

大
声

ま
た

は
補

聴
器

を
つ

け
て

普
通

に
聞

こ
え

る
 

３
．

補
聴

器
を

つ
け

て
い

る
が

聞
こ

え
に

く
い

、
あ

ま
り

聞
こ

え
な

い
 

４
．

ほ
と

ん
ど

聞
こ

え
な

い
 

⑨
 
階

段
を

手
す

り
や

壁
を

つ
た

わ
ら

ず
に

昇
っ

て
い

ま
す

か
。

 
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

で
き

る
し

、
し

て
い

る
 

２
．

で
き

る
け

ど
、

し
て

い
な

い
 

３
．

で
き

な
い

 

 

→
⑦

へ
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 問
17

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

日
ご

ろ
ご

自
分

の
健

康
状

態
を

確
認

し
て

い
ま

す
か

。
 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
を

選
択

）
 

１
．

特
定

の
病

院
に

通
院

し
て

検
査

を
受

け
た

り
医

師
と

相
談

し
た

り
し

て
い

る
 

２
．

特
定

の
歯

科
医

（
か

か
り

つ
け

歯
科

医
）

に
 

歯
の

検
査

を
受

け
た

り
相

談
し

た
り

し
て

い
る

 
 

 
 

３
．

定
期

的
に

健
康

診
断

を
受

け
て

い
る

 

４
．

定
期

的
で

は
な

い
が

、
健

康
診

断
を

受
け

る
こ

と
が

あ
る

 

５
．

体
調

に
よ

っ
て

医
師

に
み

て
も

ら
っ

て
い

る
 

６
．

自
分

で
体

温
や

血
圧

、
体

重
な

ど
を

測
っ

た
り

し
て

、
チ

ェ
ッ

ク
し

て
い

る
 

７
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
）

 

８
．

特
に

確
認

し
て

い
な

い
 

 

問
17

-１
 

問
17

で
「

１
」
か

ら
「
５
」

と
答
え

た
方
に
お
う
か

が
い
し

ま
す
。
 

ど
の

よ
う

に
対

応
し

ま
し

た
か

。（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

指
導

さ
れ

た
こ

と
を

、
忠

実
に

実
行

し
て

い
る

 

２
．

指
導

さ
れ

た
こ

と
を

、
自

分
に

合
う

よ
う

に
変

え
て

実
行

し
て

い
る

 
 

 
 

３
．

指
導

さ
れ

て
も

、
実

行
し

た
り

し
な

か
っ

た
り

し
て

い
る

 

４
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
）

 

５
．

特
に

指
導

が
な

か
っ

た
 

 問
18

 
が

ん
検

診
を

定
期

的
に

受
診

し
て

い
ま

す
か

。
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

定
期

的
に

受
診

し
て

い
る

 
３

．
受

診
し

て
い

な
い

 

２
．

受
診

し
て

い
る

が
、

定
期

的
で

は
な

い
 

 

 

就
労

状
況

に
つ

い
て

お
う

か
が

い
し

ま
す

 

 問
19

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

現
在

、
収

入
が

と
も

な
う

仕
事

を
し

て
い

ま
す

か
。

 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

し
て

い
る

 
２

．
し

て
い

な
い

 

 問
20

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

今
後

収
入

が
と

も
な

う
仕

事
を

し
た

い
（

続
け

た
い

）
と

思

い
ま

す
か

。
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

仕
事

を
し

た
い

（
続

け
た

い
）

 
３

．
仕

事
を

し
た

く
な

い
 

２
．

都
合

の
つ

く
と

き
の

み
仕

事
を

し
た

い
（

続
け

た
い

）
 

→
問

17
-１

へ
 

→
問

1
8
へ

 

 

6
／

1
9

 

 問
13

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

こ
の

１
か

月
間

、
気

分
が

沈
ん

だ
り

、
ゆ

う
う

つ
な

気
持

ち

に
な

っ
た

り
す

る
こ

と
が

あ
り

ま
し

た
か

。（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

は
い

 
２

．
い

い
え

 

 問
14

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

こ
の

１
か

月
間

、
ど

う
し

て
も

物
事

に
対

し
て

興
味

が
わ

か

な
い

、
あ

る
い

は
心

か
ら

楽
し

め
な

い
感

じ
が

よ
く

あ
り

ま
し

た
か

。（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

は
い

 
２

．
い

い
え

 

 問
15

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

現
在

、
治

療
中

の
病

気
が

次
の

中
に

あ
り

ま
す

か
。

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
を

選
択

）
 

１
．

な
い

 
1

1
．

外
傷

（
転

倒
、

骨
折

等
）

 

２
．

高
血

圧
 

1
2

．
が

ん
（

新
生

物
）

 

３
．

脳
卒

中
（

脳
出

血
・

脳
梗

塞
等

）
 

1
3

．
血

液
・

免
疫

の
病

気
 

４
．

心
臓

病
 

1
4

．
う

つ
病

 

５
．

糖
尿

病
 

1
5

．
認

知
症

 

６
．

高
脂

血
症

（
脂

質
異

常
）

 
1

6
．

パ
ー

キ
ン

ソ
ン

病
 

７
．

呼
吸

器
の

病
気

（
肺

炎
や

気
管

支
炎

等
）

 
1

7
．

目
の

病
気

 

８
．

胃
腸

・
肝

臓
・

胆
の

う
の

病
気

 
1

8
．

耳
の

病
気

 

９
．

腎
臓

・
前

立
腺

の
病

気
 

1
9

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

1
0

．
筋

骨
格

の
病

気
（

骨
粗

し
ょ

う
症

、
関

節
症

等
）

 

 問
16

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

ご
近

所
に

か
か

り
つ

け
医

が
い

ま
す

か
。

 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

い
る

 
２

．
い

な
い
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9
／

1
9

 

 問
25

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

現
在

、
ど

の
よ

う
な

不
安

や
困

り
ご

と
が

あ
り

ま
す

か
。

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
を

選
択

）
 

１
．

身
体

が
衰

え
て

日
常

生
活

に
不

都
合

が
あ

る
こ

と
 

２
．

一
人

で
外

出
す

る
こ

と
 

３
．

毎
日

の
食

事
の

た
め

、
買

い
物

や
調

理
を

す
る

こ
と

 

４
．

金
銭

管
理

や
財

産
保

全
・

相
続

に
関

す
る

こ
と

 

５
．

具
合

が
悪

い
時

に
ど

う
し

て
い

い
か

わ
か

ら
な

い
こ

と
 

６
．

通
院

の
付

き
添

い
を

し
て

く
れ

る
人

が
い

な
い

こ
と

 

７
．

困
り

ご
と

を
相

談
す

る
場

所
が

よ
く

わ
か

ら
な

い
こ

と
 

８
．

気
軽

な
話

し
相

手
が

い
な

い
こ

と
 

９
．

友
人

や
地

域
の

人
と

の
交

流
が

減
っ

て
孤

独
に

感
じ

る
こ

と
 

1
0

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 ）
 

1
1

．
特

に
な

い
 

 問
26

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

高
齢

者
虐

待
を

見
つ

け
た

場
合

の
通

報
・

相
談

窓
口

が
、

区

役
所

や
地

域
包

括
支

援
セ

ン
タ

ー
に

あ
る

こ
と

を
知

っ
て

い
ま

す
か

。（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

知
っ

て
い

る
 

２
．

知
ら

な
い

 

 問
27

 
日

常
生

活
に

お
い

て
、

金
銭

的
な

負
担

感
の

大
き

い
も

の
は

ど
れ

で
す

か
。

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

３
つ

ま
で

を
選

択
）

 

１
．

食
費

 
６

．
介

護
サ

ー
ビ

ス
利

用
料

 

２
．

住
居

費
（

住
宅

ロ
ー

ン
、

家
賃

）
 

７
．

医
療

費
 

３
．

光
熱

水
費

 
８

．
税

金
（

住
民

税
、

所
得

税
な

ど
）

 

４
．

被
服

費
 

９
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

５
．

社
会

保
険

料
（

健
康

保
険

、
介

護
保

険
、

後
期

高
齢

者
医

療
保

険
な

ど
）

 

  
 

 

8
／

1
9

 

 

生
き

が
い

や
交

流
な

ど
に

つ
い

て
お

う
か

が
い

し
ま

す
 

 問
21

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

現
在

の
生

活
に

「
は

り
」

や
「

楽
し

み
」

を
感

じ
て

い
ま

す

か
。（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

と
て

も
感

じ
る

 
４

．
あ

ま
り

感
じ

な
い

 

２
．

ま
あ

感
じ

る
 

５
．

ま
っ

た
く

感
じ

な
い

 

３
．

普
通

 
 

 問
22

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

近
隣

の
方

や
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
な

ど
、

家
族

以
外

の
方

と
の

交

流
が

あ
り

ま
す

か
。
（

あ
て

は
ま

る
も

の
す

べ
て

を
選

択
）

 

１
．

日
頃

よ
り

近
隣

の
方

と
接

す
る

機
会

が
あ

る
 

７
．

趣
味

を
通

じ
た

交
流

が
あ

る
 

２
．

日
頃

よ
り

友
人

と
接

す
る

機
会

が
あ

る
 

８
．

仕
事

を
通

じ
た

交
流

が
あ

る
 

３
．

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

の
訪

問
が

あ
る

 
９

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

）
 

４
．

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

で
訪

問
し

て
い

る
 

1
0

．
特

に
交

流
は

な
い

 

５
．

地
域

の
行

事
や

活
動

を
通

じ
た

交
流

が
あ

る
 

６
．

老
人

ク
ラ

ブ
や

趣
味

の
団

体
に

入
っ

て
い

る
 

 問
23

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

同
居

の
親

族
以

外
の

人
と

ど
の

程
度

お
話

を
す

る
機

会
が

あ

り
ま

す
か

。
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

ほ
ぼ

毎
日

 
４

．
１

か
月

に
１

回
程

度
 

２
．

２
～

３
日

に
１

回
程

度
 

５
．

年
に

数
回

程
度

 

３
．

１
週

間
に

１
回

程
度

 
６

．
ほ

と
ん

ど
し

て
い

な
い

 
 問

24
 

あ
な

た
（

あ
て

名
の

ご
本

人
）

は
さ

ま
ざ

ま
な

活
動

を
す

る
の

に
、

市
か

ら
ど

の
よ

う
な

援
助

を
希

望
し

ま
す

か
。
（

あ
て

は
ま

る
も

の
３

つ
ま

で
を

選
択

）
 

１
．

身
近

な
と

こ
ろ

で
活

動
で

き
る

場
所

の
確

保
 

1
1

．
そ

の
他

 

２
．

地
域

活
動

等
の

リ
ー

ダ
ー

の
養

成
 

３
．

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

グ
ル

ー
プ

へ
の

活
動

費
の

援
助

 

４
．

組
織

活
動

を
指

導
し

て
く

れ
る

助
言

者
の

確
保

 
1

2
．

わ
か

ら
な

い
 

５
．

さ
ま

ざ
ま

な
情

報
提

供
の

窓
口

の
設

置
 

1
3

．
特

に
な

い
 

６
．

コ
ミ

ュ
ニ

テ
ィ

バ
ス

な
ど

移
動

手
段

の
確

保
 

７
．

高
齢

者
の

経
験

や
技

能
・

技
術

を
教

え
る

場
づ

く
り

 

８
．

高
齢

者
が

働
き

や
す

い
就

業
の

場
の

確
保

 

９
．

老
人

ク
ラ

ブ
の

活
動

へ
の

支
援

 

1
0

．
役

所
の

縦
割

り
を

な
く

し
た

一
体

的
取

組
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1
1

／
1

9
 

 

市
の

高
齢

者
施

策
な

ど
に

つ
い

て
お

う
か

が
い

し
ま

す
 

 問
31

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

、
日

常
生

活
上

ど
の

よ
う

な
情

報
が

ほ
し

い
で

す
か

。
 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
を

選
択

）
 

１
．

趣
味

・
サ

ー
ク

ル
の

情
報

 
８

．
就

業
、

起
業

（
仕

事
を

起
こ

す
）

の
情

報
 

２
．

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

な
ど

の
活

動
情

報
 

９
．

健
康

づ
く

り
の

情
報

 

３
．

教
養

講
座

な
ど

自
己

啓
発

の
情

報
 

1
0

．
そ

の
他

 

４
．

ス
ポ

ー
ツ

、
レ

ク
リ

エ
ー

シ
ョ

ン
の

情
報

 

５
．

仲
間

づ
く

り
の

情
報

 
 

６
．

地
域

活
動

し
て

い
る

人
の

情
報

 
1

1
．

特
に

ほ
し

い
情

報
は

な
い

 

７
．

学
校

、
町

内
会

な
ど

身
近

な
地

域
の

取
組

の
情

報
 

 問
32

 
「

あ
な

た
（

あ
て

名
の

ご
本

人
）

は
、

日
常

生
活

上
必

要
な

情
報

を
ど

の
よ

う
に

収
集

し
て

い

ま
す

か
。（

あ
て

は
ま

る
も

の
す

べ
て

を
選

択
）

 

１
．

携
帯

電
話

・
ス

マ
ー

ト
フ

ォ
ン

 
７

．
町

内
掲

示
板

・
回

覧
板

 

２
．

パ
ソ

コ
ン

 
８

．
公

共
施

設
（

区
役

所
、

図
書

館
、

市
民

館
等

）
 

に
配

架
・

掲
示

さ
れ

て
い

る
チ

ラ
シ

・
ポ

ス
タ

ー
 

３
．

新
聞

 

４
．

テ
レ

ビ
・

ラ
ジ

オ
 

９
．

家
族

 

５
．

市
政

だ
よ

り
 

1
0

．
知

人
・

友
人

 

６
．

地
域

の
情

報
誌

 
1

1
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 ）

 
 問

33
 

あ
な

た
（

あ
て

名
の

ご
本

人
）
は

、
以

下
の

事
業

や
サ

ー
ビ

ス
に

つ
い

て
知

っ
て
（

利
用

し
て

）

い
ま

す
か

。（
①

～
㉚

そ
れ

ぞ
れ

の
事

業
や

サ
ー

ビ
ス

ご
と

に
１

つ
を

選
択

）
 

 
１

 

知
ら

な
い

 

２
 

利
用

し
て

い
な

い
が

、
 

知
っ

て
い

る
 

３
 

利
用

し
て

い
る

・
 

利
用

し
た

こ
と

が
あ

る
 

①
 地

域
包

括
支

援
セ

ン
タ

ー
 

１
 

２
 

３
 

②
 緊

急
通

報
シ

ス
テ

ム
 

１
 

２
 

３
 

③
 日

常
生

活
用

具
給

付
 

（
自

動
消
火
器

、
電
磁

調
理
器

）
 

１
 

２
 

３
 

④
 高

齢
者

外
出

支
援

サ
ー

ビ
ス

事
業

 
（
お

で
か
け

Go
！
）
 

１
 

２
 

３
 

⑤
 訪

問
理

美
容

サ
ー

ビ
ス

 
１

 
２

 
３

 

⑥
 紙

お
む

つ
の

給
付

 
１

 
２

 
３

 

⑦
 寝

具
乾

燥
 

１
 

２
 

３
 

 

1
0

／
1

9
 

 

介
護

保
険

制
度

に
つ

い
て

お
う

か
が

い
し

ま
す

 

 問
28

 
介

護
保

険
制

度
や

介
護

保
険

サ
ー

ビ
ス

に
関

し
て

、
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
が

知
り

た

い
情

報
は

何
で

す
か

。
（

あ
て

は
ま

る
も

の
す

べ
て

を
選

択
）

 

１
．

利
用

で
き

る
サ

ー
ビ

ス
の

種
類

や
内

容
に

つ
い

て
 

２
．

サ
ー

ビ
ス

事
業

者
を

選
ぶ

の
に

参
考

と
な

る
情

報
に

つ
い

て
 

３
．

保
険

料
や

利
用

者
負

担
に

つ
い

て
 

４
．

介
護

保
険

の
申

請
・

手
続

き
の

際
の

相
談

先
に

つ
い

て
 

５
．

サ
ー

ビ
ス

に
つ

い
て

の
苦

情
や

相
談

窓
口

の
情

報
に

つ
い

て
 

６
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 ）

 

７
．

特
に

知
り

た
い

情
報

は
な

い
 

 問
29

 
現

在
、

あ
な

た
（

あ
て

名
の

ご
本

人
）

が
払

っ
て

い
る

川
崎

市
の

介
護

保
険

料
を

ど
う

感
じ

ま

す
か

。（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

高
い

 
２

．
や

や
高

い
 

３
．

妥
当

 
４

．
や

や
安

い
 

５
．

安
い

 

  問
30

 
「

介
護

保
険

制
度

」
で

は
、

介
護

サ
ー

ビ
ス

を
受

け
た

と
き

に
、

１
割

、
２

割
ま

た
は

３
割

の

自
己

負
担

を
必

要
と

し
て

い
ま

す
。

こ
の

自
己

負
担

を
ど

の
よ

う
に

考
え

ま
す

か
。

 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

充
実

し
た

サ
ー

ビ
ス

を
受

け
る

た
め

に
は

、
負

担
は

多
く

て
も

か
ま

わ
な

い
 

２
．

サ
ー

ビ
ス

を
受

け
る

こ
と

が
で

き
れ

ば
、

負
担

は
止

む
を

得
な

い
 

３
．

サ
ー

ビ
ス

を
受

け
る

こ
と

が
で

き
て

も
、

負
担

は
最

小
限

に
し

て
ほ

し
い

 

４
．

サ
ー

ビ
ス

は
、

す
べ

て
公

的
負

担
（

税
金

）
で

提
供

し
て

ほ
し

い
 

５
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 ）

 

  
 



資料編（調査票） 

 217 令和７年度 川崎市高齢者実態調査報告書 

 

 
  

 

1
3

／
1

9
 

 問
34

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

、
い
こ
い
の
家
（
老
人

い
こ
い
の
家
）
や
い
き
い

き
セ
ン
タ
ー

（
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
地
域
交
流
セ
ン
タ

ー
）
を

ど
の

よ
う

な
こ

と
で

利
用

し
た

い
と

思
い

ま

す
か

。（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
を

選
択

）
 

１
．

趣
味

等
の

講
座

の
受

講
 

２
．

グ
ル

ー
プ

で
の

活
動

の
場

（
運

動
、

レ
ク

リ
エ

ー
シ

ョ
ン

、
 

認
知

症
予

防
、

手
芸

、
絵

画
、

書
道

等
）

 

３
．

健
康

づ
く

り
・

介
護

予
防

の
場

 

４
．

多
世

代
交

流
・

地
域

交
流

の
場

 

５
．

福
祉

団
体

の
活

動
の

場
 

６
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 ）

 

７
．

特
に

利
用

し
た

い
と

は
思

わ
な

い
 

 

問
34

-１
 

問
34

で
「

７
．
特

に
利
用
し

た
い
と

は
思
わ
な
い
」

と
答
え

た
方
に
お
う

か
が
い

し
ま
す
。
 

そ
の

理
由

に
つ

い
て

、
ご

回
答

く
だ

さ
い

。（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
を

選
択

）
 

１
．

い
こ

い
の

家
な

ど
が

ど
の

よ
う

な
施

設
か

知
ら

な
い

た
め

 

２
．

近
く

に
い

こ
い

の
家

な
ど

が
な

い
た

め
  

３
．

い
こ

い
の

家
な

ど
の

利
用

者
が

多
く

、
利

用
で

き
な

い
た

め
 

４
．

い
こ

い
の

家
な

ど
の

利
用

者
に

知
り

合
い

が
い

な
い

た
め

 

５
．

い
こ

い
の

家
な

ど
の

建
物

が
老

朽
化

し
て

い
る

た
め

 

６
．

い
こ

い
の

家
な

ど
の

講
座

や
活

動
な

ど
に

魅
力

を
感

じ
な

い
た

め
 

７
．

他
に

利
用

し
た

い
・

し
て

い
る

施
設

が
あ

る
た

め
 

８
．

利
用

す
る

必
要

性
を

感
じ

な
い

た
め

 

９
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 ）
 

 問
35

 
現

在
、

高
齢

者
特

別
乗

車
証

明
書

、
高

齢
者

フ
リ

ー
パ

ス
の

制
度

は
、

市
税

で
一

部
を

負
担

し

て
い

ま
す

が
、

利
用

者
の

負
担

金
を

ど
の

よ
う

に
考

え
ま

す
か

。（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

高
い

 
２

．
や

や
高

い
 

３
．

妥
当

 
４

．
や

や
安

い
 

５
．

安
い

 

 
 

（
参

考
）
高

齢
者

フ
リ
ー

パ
ス

の
場
合
 

 
 

 
※

一
般
に

販
売
さ

れ
て
い

る
バ
ス
定

期
券
と

単
純
比

較
 

利
用

者
負

担
 

1
0

0
％

 
 利

用
者

負
担

 

約
1
1
％

 

市
の

負
担

 

約
2

3
％

 

バ
ス

事
業

者
の

負
担

 

約
6

6
％

 

→
問

3
5
へ

 

→
問

3
4-

１
へ

 

一
 

般
 

高
齢

者
フ

リ
ー
パ

ス
 

 

1
2

／
1

9
 

 ⑧
 高

齢
者

住
宅

改
造

費
助

成
 

１
 

２
 

３
 

⑨
 成

年
後

見
制

度
 

１
 

２
 

３
 

⑩
 金

銭
管

理
な

ど
の

日
常

生
活

 

自
立

支
援

事
業

 
１

 
２

 
３

 

⑪
 小

規
模

多
機

能
型

居
宅

介
護

 
（

看
護

小
規

模
多

機
能

型
居

宅
介

護
を

含
む
）
 

１
 

２
 

３
 

⑫
 夜

間
対

応
型

訪
問

介
護

 
１

 
２

 
３

 

⑬
 定

期
巡
回
・
随
時
対
応
型
 

訪
問
介
護
看
護
 

１
 

２
 

３
 

⑭
 療

養
通

所
介

護
 

１
 

２
 

３
 

⑮
 認

知
症

コ
ー

ル
セ

ン
タ

ー
 

～
サ

ポ
ー

ト
ほ

っ
と

～
 

（
認
知

症
発
症

初
期
相

談
窓
口

）
 

１
 

２
 

３
 

⑯
 認

知
症
等
行
方
不
明
 

Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
 

１
 

２
 

３
 

⑰
 い

こ
い

の
家

（
老

人
い

こ
い

の
家

）
 

１
 

２
 

３
 

⑱
 い

き
い

き
セ

ン
タ

ー
 

（
老

人
福

祉
セ

ン
タ

ー
・

地
域

交
流

セ
ン

タ
ー

） 
１

 
２

 
３

 

⑲
 傾

聴
講

座
 

 
（

Ｎ
Ｐ

Ｏ
法

人
と
市

が
協
働

実
施

）
 

１
 

２
 

３
 

⑳
 シ

ニ
ア

向
け

パ
ソ

コ
ン

・
 

ス
マ

ホ
教

室
 

１
 

２
 

３
 

㉑
 シ

ニ
ア

ラ
イ

フ
講

演
会

 
１

 
２

 
３

 

㉒
 福

寿
手

帳
 

１
 

２
 

３
 

㉓
 認

知
症

サ
ポ

ー
タ

ー
等

養
成

講
座
 

１
 

２
 

３
 

㉔
 介

護
予

防
い

き
い

き
大

作
戦

 
１

 
２

 
３

 

㉕
 い

こ
い

元
気

広
場

 
１

 
２

 
３

 

㉖
 介

護
予

防
・

日
常

生
活

支
援

 
総

合
事

業
 

１
 

２
 

３
 

㉗
 健

幸
福

寿
プ

ロ
ジ

ェ
ク

ト
 

１
 

２
 

３
 

㉘
 認

知
症

疾
患

医
療

セ
ン

タ
ー

 
１

 
２

 
３

 

㉙
 敬

老
入
浴
デ
ー
、敬

老
の
日
入
浴
デ
ー
 

１
 

２
 

３
 

㉚
 老

人
ク

ラ
ブ

 
１

 
２

 
３
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1
5

／
1
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 問
39

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

、
今

後
、

介
護

予
防

に
取

り
組

み
た

い
と

思
い

ま
す

か
。

 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

積
極

的
に

取
り

組
み

た
い

と
思

う
 

４
．

今
は

ま
だ

必
要

と
思

わ
な

い
 

２
．

誰
か

と
一

緒
な

ら
や

っ
て

も
よ

い
 

５
．

そ
の

他
 

３
．

機
会

が
あ

れ
ば

や
り

た
い

 
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

 問
40

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

、
ど

の
よ

う
な

き
っ

か
け

で
、

介
護

予
防

に
取

り
組

も
う

と

思
い

ま
す

か
（

取
り

組
み

始
め

ま
し

た
か

）。
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

身
体

の
調

子
が

悪
く

な
っ

て
き

た
と

自
覚

し
た

ら
（

自
覚

し
た

か
ら

）
 

２
．

健
康

診
断

の
結

果
を

見
て

（
医

者
に

言
わ

れ
た

か
ら

）
 
 

３
．

パ
ン

フ
レ

ッ
ト

や
Ｃ

Ｍ
・

Ｔ
Ｖ

を
見

て
 

４
．

参
加

特
典

（
ポ

イ
ン

ト
や

景
品

な
ど

）
が

も
ら

え
る

な
ら

（
も

ら
え

た
か

ら
）

 

５
．

家
族

や
友

人
・

知
人

に
誘

わ
れ

た
ら

（
誘

わ
れ

た
か

ら
）

 

６
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 ）

 

７
．

取
り

組
も

う
と

思
わ

な
い

 

  

地
域

で
の

活
動

に
つ

い
て

お
う

か
が

い
し

ま
す

 

 問
41

 
次

の
①

～
④

の
会

・
グ

ル
ー

プ
等

に
ど

の
く

ら
い

の
頻

度
で

参
加

し
て

い
ま

す
か

。
な

お
、

老

人
ク

ラ
ブ

・
町

内
会

・
自

治
会

の
活

動
を

の
ぞ

き
ま

す
。

 

（
①

～
④

そ
れ

ぞ
れ

の
会

・
グ

ル
ー

プ
等

ご
と

に
１

つ
を

選
択

）
 

 

１
 

週
４

回
以

上
 

２
 

週
２

～
３

回
 

３
 

週
１

回
 

４
 

月
１

～
３

回
 

５
 

年
に

数
回

 

６
 

参
加

し
て

 

い
な

い
 

①
 ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
の

 
グ

ル
ー

プ
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

②
 ス

ポ
ー

ツ
関

係
の

 
グ

ル
ー

プ
や

ク
ラ

ブ
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

③
 趣

味
関

係
の

 
グ

ル
ー

プ
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

④
 学

習
・

教
養

 
サ

ー
ク

ル
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

 
 

 

1
4

／
1

9
 

 問
36

 
将

来
的

に
高

齢
者

が
増

加
し

て
い

く
中

で
、

今
後

、
こ

の
高

齢
者

特
別

乗
車

証
明

書
、

高
齢

者

フ
リ

ー
パ

ス
の

制
度

を
ど

の
よ

う
に

思
い

ま
す

か
。（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

他
の

高
齢

者
施

策
を

充
実

す
る

こ
と

で
、

こ
の

制
度

を
見

直
し

た
ほ

う
が

よ
い

 

２
．

利
用

者
負

担
の

増
加

や
制

度
内

容
の

変
更

な
ど

の
工

夫
を

考
え

る
の

が
よ

い
 

３
．

今
の

ま
ま

の
制

度
が

よ
い

 

 問
37

 
「

介
護

予
防

」
と

は
、

要
介

護
状

態
（

寝
た

き
り

や
認

知
症

）
に

な
ら

な
い

よ
う

に
す

る
た

め

の
取

組
で

す
が

、
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

知
っ

て
い

ま
す

か
。

 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

知
っ

て
い

る
 

２
．

知
ら

な
い

 

 問
38

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

、
介

護
予

防
の

取
組

で
、

何
か

実
践

し
て

い
る

こ
と

が
あ

り

ま
す

か
。（

あ
て

は
ま

る
も

の
す

べ
て

を
選

択
）

 

１
．

バ
ラ

ン
ス

の
良

い
食

事
  

２
．

口
腔

内
の

ケ
ア

 

３
．

体
操

や
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
な

ど
の

運
動

 

４
．

友
人

や
近

隣
と

の
交

流
（

閉
じ

こ
も

ら
な

い
）

 

５
．

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

や
町

内
会

自
治

会
、

民
生

委
員

活
動

な
ど

の
、

 

地
域

の
活

動
に

参
加

 

６
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 ）
 

７
．

特
に

な
い

 
 

 

問
38

-１
 

問
38

で
「

１
」
か

ら
「
６

」
と
答
え

た
方
に
お
う
か

が
い
し

ま
す
。
 

取
組

を
通

し
て

、
ど

の
よ

う
な

効
果

を
感

じ
て

い
ま

す
か

。
 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
を

選
択

）
 

１
．

生
活

に
「

は
り

」
が

で
き

た
 

４
．

体
調

が
良

く
な

っ
た

 

２
．

意
欲

が
わ

く
よ

う
に

な
っ

た
 

５
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

３
．

新
し

い
友

人
が

で
き

た
 

６
．

特
に

効
果

は
感

じ
て

い
な

い
 

 
 

→
問

3
8-

１
へ

 

→
問

3
9
へ
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1
7

／
1

9
 

 問
44

 
あ

な
た
（

あ
て

名
の

ご
本

人
）
は

、
人

生
の

最
終

段
階

に
お

け
る

医
療
・
介

護
に

つ
い

て
、
ご

家

族
の

方
と

話
し

合
っ

て
い

ま
す

か
。（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

詳
し

く
話

し
合

っ
て

い
る

 

２
．

一
応

話
し

合
っ

て
い

る
 

３
．

話
し

合
っ

た
こ

と
は

な
い

 

 問
45

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

、
成

年
後

見
制

度
を

知
っ

て
い

ま
す

か
。

 

（
１

つ
を

選
択

）
 

 
※
「

成
年

後
見
制

度
」
と

は
…
 

認
知

症
の

高
齢
者

の
方
や

、
知
的

障
害
、
精

神
障
害

に
よ
り

判
断

能
力
が

十
分
で
な

い
方
の

財
産

管
理
や

身
上
監

護
を
本

人
に
代

わ
っ
て

法
的
に

権
限

を
与
え

ら
れ
た

後
見
人

等
が

行
い
、
安
心
し

て
生
活
が

送
れ

る
よ
う

に
、
本
人

の
保
護

や
支
援

を
行
う

制
度
で

す
。
 

 

１
．

お
お

む
ね

制
度

に
つ

い
て

知
っ

て
い

る
 

２
．

言
葉

は
聞

い
た

こ
と

は
あ

る
が

、
制

度
の

内
容

は
知

ら
な

い
 

３
．

知
ら

な
い

 

 問
46

 
川

崎
市

で
は

、
超

高
齢

社
会

の
到

来
を

見
据

え
て

、「
地

域
包

括
ケ

ア
シ

ス
テ

ム
」
の

構
築

を
進

め
て

い
ま

す
。

あ
な

た
（

あ
て

名
の

ご
本

人
）

の
「

地
域

包
括

ケ
ア

シ
ス

テ
ム

」
の

理
解

度
や

行
動

に
つ

い
て

、
あ

て
は

ま
る

も
の

は
ど

れ
で

す
か

。（
１

つ
を

選
択

）
 

 
※
「

地
域

包
括
ケ

ア
シ
ス

テ
ム
」

と
は

…
 

誰
も

が
住

み
慣
れ

た
地
域

や
自
ら

が
望

む
場
で

安
心
し

て
暮
ら

し
続

け
る
た

め
、
医

療
や
介

護
、
福

祉
な
ど

の
必

要
な
サ

ー
ビ
ス

が
切
れ

目
な
く

提
供

さ
れ
る

仕
組
み

と
地
域

づ
く

り
の
取

組
の
こ

と
で
あ

り
、
市

民
や

事
業
者
、
地

域
・
ボ

ラ
ン
テ

ィ
ア
団

体
、
行

政
な

ど
、
地

域
全
体

で
取
り

組
む

こ
と
が

大
切
で

す
。
 

市
民

一
人

ひ
と
り

の
行
動

と
し
て

は
、
健

康
づ
く

り
や

い
き
が

い
づ

く
り
、
地

域
活

動
な
ど

に
取

り
組
む

こ
と
な

ど
が
挙

げ
ら
れ

ま
す
。
 

 

１
．

地
域

包
括

ケ
ア

シ
ス

テ
ム

の
こ

と
や

、
そ

の
た

め
に

自
分

が
何

を
す

れ
ば

よ
い

か
を

知

っ
て

い
て

、
具

体
的

に
行

動
し

て
い

る
 

２
．

地
域

包
括

ケ
ア

シ
ス

テ
ム

の
こ

と
や

、
そ

の
た

め
に

自
分

が
何

を
す

れ
ば

よ
い

か
は

知

っ
て

い
る

が
、

具
体

的
に

行
動

し
て

い
な

い
 

３
．

地
域

包
括

ケ
ア

シ
ス

テ
ム

の
内

容
は

お
お

む
ね

知
っ

て
い

る
が

、
そ

の
た

め
に

自
分

が

何
を

す
れ

ば
よ

い
か

わ
か

ら
な

い
 

４
．

地
域

包
括

ケ
ア

シ
ス

テ
ム

は
、

名
称

を
聞

い
た

こ
と

が
あ

る
が

内
容

は
知

ら
な

い
 

５
．

地
域

包
括

ケ
ア

シ
ス

テ
ム

を
聞

い
た

こ
と

が
な

い
 

 

1
6

／
1

9
 

 

今
後

の
あ

な
た

の
暮

ら
し

方
に

つ
い

て
お

う
か

が
い

し
ま

す
 

 問
42

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

、
今

か
ら

数
年

後
（

お
お

む
ね

５
年

後
）

の
地

域
社

会
と

の

関
わ

り
に

つ
い

て
、

ど
の

よ
う

に
考

え
て

い
ま

す
か

。
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

地
域

で
何

ら
か

の
活

動
の

中
心

的
役

割
を

果
た

し
て

い
る

 

２
．

特
に

目
立

っ
た

存
在

で
は

な
い

が
、

他
の

世
代

も
含

め
広

く
交

流
し

て
い

る
 

３
．

近
隣

の
方

と
だ

け
つ

き
あ

え
る

生
活

を
し

て
い

る
 

４
．

ほ
と

ん
ど

地
域

と
は

関
わ

り
が

な
い

 

５
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 ）

 

 問
43

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

、
介

護
が

必
要

に
な

っ
た

場
合

、
ど

の
よ

う
に

し
た

い
で

す

か
。（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

主
に

家
族

の
介

護
を

受
け

な
が

ら
、

自
宅

で
暮

ら
し

た
い

 

２
．

主
に

介
護

サ
ー

ビ
ス

を
利

用
し

て
、

自
宅

で
暮

ら
し

た
い

 

３
．

少
人

数
で

生
活

で
き

る
介

護
付

き
ホ

ー
ム

（
住

宅
）

で
暮

ら
し

た
い

 

４
．

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム
な

ど
の

介
護

施
設

に
入

り
た

い
 

５
．

民
間

の
介

護
付

き
有

料
老

人
ホ

ー
ム

に
入

り
た

い
 

６
．

病
院

に
入

院
し

た
い

 

７
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
）

 

８
．

わ
か

ら
な

い
 

 

問
43

-１
 

問
43

で
「

３
」
か

ら
「
６

」
と
答
え

た
方
に
お
う
か

が
い
し

ま
す
。
 

な
ぜ

自
宅

以
外

で
生

活
し

た
い

と
お

考
え

で
す

か
。

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

３
つ

ま
で

を
選

択
）

 

１
．

一
人

暮
ら

し
や

高
齢

者
の

み
の

世
帯

で
自

宅
で

の
生

活
に

不
安

を
感

じ
る

か
ら

 

２
．

自
宅

で
受

け
ら

れ
る

介
護

サ
ー

ビ
ス

が
不

十
分

だ
か

ら
 

３
．

家
族

は
仕

事
を

し
て

い
る

な
ど

、
介

護
の

時
間

が
十

分
に

と
れ

な
い

か
ら

 

４
．

緊
急

時
の

対
応

の
面

で
安

心
だ

か
ら

 

５
．

家
族

に
迷

惑
を

か
け

た
く

な
い

か
ら

 

６
．

専
門

的
な

介
護

が
受

け
ら

れ
る

か
ら

 

７
．

介
護

の
た

め
の

部
屋

が
な

い
、

入
浴

し
に

く
い

な
ど

住
宅

の
構

造
に

問
題

が
あ

る
か

ら
 

８
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 ）
 

９
．

わ
か

ら
な

い
 

→
問

43
-１

へ
 

→
問

44
へ

 

→
問

44
へ
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1
8
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 問
47

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
は

地
震

に
備

え
て

次
に

挙
げ

る
家

具
転

倒
防

止
対

策
を

行
っ

て

い
ま

す
か

。
（

あ
て

は
ま

る
も

の
す

べ
て

を
選

択
、

数
字

を
入

力
）

 

１
．

金
具

（
L

型
、

T
型

等
）（

家
具

 
 

台
）

 

２
．

ポ
ー

ル
式

 
 

 
 

 
 （

家
具

 
 

台
）

 

３
．

ス
ト

ッ
パ

ー
式

 
 

 
 （

家
具

 
 台

）
 

４
．

ベ
ル

ト
式

 
 

 
 

 
 （

家
具

 
 台

）
 

５
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

６
．

対
策

を
し

て
い

な
い

 
 

 

問
47

-１
 

問
47

で
「

６
．
対

策
を
し

て
い
な
い

」
と
答
え
た
方
に

お
う

か
が
い
し
ま

す
。
 

対
策

を
し

て
い

な
い

理
由

に
つ

い
て

次
の

中
か

ら
お

選
び

く
だ

さ
い

。
 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
を

選
択

）
 

１
．

固
定

す
る

方
法

が
わ

か
ら

な
い

か
ら

 

２
．

固
定

器
具

が
ど

こ
で

購
入

で
き

る
か

わ
か

ら
な

い
か

ら
 

３
．

固
定

す
る

た
め

の
作

業
が

自
分

で
は

で
き

な
い

か
ら

 

４
．

費
用

が
か

か
る

か
ら

 

５
．

手
間

が
か

か
り

面
倒

だ
か

ら
 

６
．

家
具

や
壁

を
傷

つ
け

て
し

ま
う

か
ら

 

７
．

賃
貸

住
宅

の
た

め
制

約
が

あ
る

か
ら

 

８
．

必
要

性
を

感
じ

な
い

か
ら

（
大

規
模

地
震

に
は

効
果

が
な

い
・

転
倒

し
て

も
危

険
で

は
な

い
な

ど
） 

９
．

家
具

転
倒

の
危

険
性

に
つ

い
て

知
ら

な
か

っ
た

か
ら

  

1
0

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
）

 

 問
48

 
川

崎
市

内
在

住
で

、
自

ら
家

具
転

倒
防

止
金

具
を

取
付

け
る

こ
と

が
困

難
な

世
帯

を
対

象
に

金

具
を

無
料

で
取

り
付

け
る

制
度

を
知

っ
て

い
ま

す
か

。（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

知
っ

て
い

る
 

 
３

．
知

ら
な

か
っ

た
 

２
．

知
っ

て
い

る
（

す
で

に
利

用
し

た
）

 
 

 
 

→
問

48
へ

 

→
問

47
-１

へ
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１
／

1
9

 

 

令
和

７
年

1
0
月

１
日

現
在

の
状

況
で

お
答

え
く

だ
さ

い
。

 

こ
の

調
査

に
回

答
し

て
い

た
だ

く
方

は
、

ど
な

た
で

す
か

。
（

１
つ

を
選

択
）

 

 

１
．

本
人

（
代

筆
可

）
 

 
２

．
家

族
 

 
３

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
）
 

 

こ
れ

以
降

の
「

あ
な

た
」

は
、

あ
て

名
の

ご
本

人
に

つ
い

て
お

う
か

が
い

し
ま

す
。

 
 

あ
な

た
（

あ
て

名
の

ご
本

人
）

ご
自

身
の

状
況

に
つ

い
て

お
う

か
が

い
し

ま
す

 
 問

１
 

あ
な
た
（
あ
て
名
の
ご
本
人
）
の
家
族
の
状
況
に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す

。（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

一
人

暮
ら

し
高

齢
者

 

２
．

夫
婦

世
帯

（
本

人
と

そ
の

配
偶

者
の

み
）

 

３
．

子
や

孫
な

ど
と

同
居

 

４
．

そ
の

他
の

世
帯

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
）

 

 問
２

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
が

、
介

護
・

介
助

が
必

要
に

な
っ

た
主

な
原

因
は

何
で

す
か

。
 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
を

選
択

）
 

１
．

脳
卒

中
（

脳
出

血
・

脳
梗

塞
等

）
 

９
．

が
ん

（
悪

性
新

生
物

）
 

２
．

心
臓

病
 

1
0

．
認

知
症

 

３
．

糖
尿

病
 

1
1

．
パ

ー
キ

ン
ソ

ン
病

 

４
．

呼
吸

器
の

病
気

（
肺

気
腫

・
肺

炎
等

）
 

1
2

．
視

覚
・

聴
覚

障
害

 

５
．

腎
疾

患
（

透
析

）
 

1
3

．
高

齢
に

よ
る

衰
弱

 

６
．

関
節

の
病

気
（

リ
ウ

マ
チ

等
）

 
1

4
．

不
明

 

７
．

骨
折

・
転

倒
 

1
5

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

８
．

脊
椎

損
傷

 
 

  

お
住

ま
い

に
つ

い
て

お
う

か
が

い
し

ま
す

 
 問

３
 

あ
な
た
（
あ
て
名
の
ご
本
人

）
の
現
在
の
お
住
ま
い

は
次
の
ど
れ
で
す

か
。（

１
つ
を
選
択
）
 

１
．

持
ち

家
・

一
戸

建
て

 
４

．
借

家
・

集
合

住
宅

 

２
．

持
ち

家
・

集
合

住
宅

 
５

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
）

 

３
．

借
家

・
一

戸
建

て
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3
／

1
9

 

 
 

⑥
 ⑤

で
「

５
．

治
療

し
て

い
な

い
」

と
答

え
た

方
に

お
う

か
が

い
し

ま
す

。
 

 
治
療

を
し

て
い

な
い

理
由
に

つ
い

て
、
も

っ
と

も
近

い
も

の
を

ご
回
答

く
だ

さ
い

。
 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

特
に

悪
い

と
こ

ろ
が

無
い

と
感

じ
て

い
る

か
ら

 

２
．

通
院

が
負

担
に

感
じ

る
か

ら
 

３
．

通
院

の
移

動
手

段
が

無
い

か
ら

 

４
．

往
診

希
望

だ
が

、
連

絡
先

が
わ

か
ら

な
い

か
ら

 

５
．

経
済

的
負

担
が

大
き

い
か

ら
 

６
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

⑦
 目

は
ど

の
程

度
見

え
ま

す
か

。
 

（
１

つ
を

選
択

）
 

 
 

※
 

眼
鏡
を
使
用
し
て
い
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
 

１
．

普
通

に
見

え
る

 

２
．

少
し

見
え

に
く

い
 

３
．

か
な

り
見

え
に

く
い

 

４
．

ほ
と

ん
ど

見
え

な
い

 

⑧
 耳

は
ど

の
程

度
聞

こ
え

ま
す

か
。

 
（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

補
聴

器
な

し
で

も
普

通
に

聞
こ

え
る

 

２
．

大
声

ま
た

は
補

聴
器

を
つ

け
て

普
通

に
聞

こ
え

る
 

３
．

補
聴

器
を

つ
け

て
い

る
が

聞
こ

え
に

く
い

、
あ

ま
り

聞
こ

え
な

い
 

４
．

ほ
と

ん
ど

聞
こ

え
な

い
 

 問
６

 
あ

な
た
（
あ

て
名

の
ご

本
人
）
は
こ

の
１

か
月

間
、
気

分
が

沈
ん
だ

り
、
ゆ

う
う
つ

な
気
持

ち
に

な
っ

た
り

す
る

こ
と

が
あ
り

ま
し

た
か

。（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

は
い

 
２

．
い

い
え

 

 問
７

 
あ

な
た
（

あ
て

名
の

ご
本

人
）
は
こ

の
１
か

月
間

、
ど

う
し

て
も

物
事
に

対
し

て
興

味
が

わ
か

な

い
、

あ
る

い
は

心
か

ら
楽
し

め
な

い
感

じ
が

よ
く
あ

り
ま

し
た

か
。（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

は
い

 
２

．
い

い
え

 

 問
８

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人
）

は
現

在
、

治
療

中
の

病
気
が

次
の
中

に
あ

り
ま

す
か

。
 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
を

選
択
）

 

１
．

な
い

 
1

1
．

外
傷

（
転

倒
、

骨
折

等
）

 

２
．

高
血

圧
 

1
2

．
が

ん
（

新
生

物
）

 

３
．

脳
卒

中
（

脳
出

血
・

脳
梗

塞
等

）
 

1
3

．
血

液
・

免
疫

の
病

気
 

４
．

心
臓

病
 

1
4

．
う

つ
病

 

５
．

糖
尿

病
 

1
5

．
認

知
症

 

６
．

高
脂

血
症

（
脂

質
異

常
）

 
1

6
．

パ
ー

キ
ン

ソ
ン

病
 

７
．

呼
吸

器
の

病
気

（
肺

炎
や

気
管

支
炎

等
）

 
1

7
．

目
の

病
気

 

８
．

胃
腸

・
肝

臓
・

胆
の

う
の

病
気

 
1

8
．

耳
の

病
気

 

９
．

腎
臓

・
前

立
腺

の
病

気
 

1
9

．
そ

の
他

 

1
0

．
筋

骨
格

の
病

気
（

骨
粗

し
ょ

う
症

、
関

節
症

等
）

 
 

 
 

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

2
／

1
9

 

 
 

問
４

 
現
在
の
お
住
ま
い
で
、
使
い
に
く
い
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
す
か
。（

あ
て
は
ま
る
も
の
す
べ
て
を
選
択
）
 

１
．

玄
関

 
５

．
ト

イ
レ

 
９

．
そ

の
他

 

２
．

浴
そ

う
・

浴
室

 
６

．
廊

下
 

 

３
．

洗
面

所
 

７
．

階
段

 
 

４
．

台
所

 
８

．
居

室
 

1
0

．
特

に
な

い
 

 

健
康

状
態

に
つ

い
て

お
う

か
が

い
し

ま
す

 

 問
５

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人
）

の
身

体
の

状
態

に
つ

い
て
、

ご
回
答

く
だ

さ
い

。
 

①
 現

在
、

自
分

の
歯

は
何

本
あ

り
ま

す
か

。
（
１

つ
を

選
択

、
数

字
を
記

入
）

 
 

 
※

 
さ

し
歯

や
金

属
を

か
ぶ

せ
た

歯
は

、
自

分
の

歯

と
し

て
数

え
ま

す
。
イ

ン
プ
ラ

ン
ト

は
、
自
分

の

歯
と

し
て

数
え

ま
せ

ん
。

 

１
．

あ
る

 
（

 
 

 
 

 
）

本
 

２
．

自
分

の
歯

は
な

い
 

②
 入

れ
歯

を
利

用
し

て
い

ま
す

か
。

 
（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

利
用

し
て

い
る

 
 

 
→
③

へ
 

２
．

利
用

し
て

い
な

い
 

 
→
④

へ
 

③
 ②

で
入

れ
歯

を
利

用
し

て
い

る
と

答
え

た
方

に
お

う
か

が
い

し
ま

す
。

 
 

毎
日

入
れ

歯
の

手
入

れ
を

し
て

い
ま

す
か
。
（

１
つ

を
選
択

）
 

１
．

毎
日

手
入

れ
し

て
い

る
 

２
．

毎
日

は
手

入
れ

し
て

い
な

い
 

④
 
お
口

の
状
態

に
つ
い

て
教
え

て
く
だ

さ
い
。
 

（
あ
て
は
ま
る
も
の
す
べ
て
を
選
択
）
 

１
．

噛
み

づ
ら

い
こ

と
が

あ
る

 

２
．

食
べ

物
や

水
で

む
せ

る
こ

と
が

あ
る

 

３
．

乾
い

て
い

る
と

感
じ

る
こ

と
が

あ
る

 

４
．

食
べ

物
を

飲
み

込
み

に
く

い
こ

と
が

あ
る

 

５
．

半
年

前
に

比
べ

て
固

い
も

の
が

食
べ

に
く

く
な

っ
た

 

６
．

歯
周

病
（

歯
槽

し
そ

う

膿
漏

の
う

ろ
う

）
が

あ
る

 

７
．

歯
磨

き
（

人
に

や
っ

て
も

ら
う

場
合

を
含

む
）

を
毎

日
し

て
い

る
 

８
．

以
前

に
比

べ
て

、
普

段
の

会
話

で
、

言
葉

を
は

っ
き

り
と

発
音

で
き

な
い

こ
と

が
あ

る
 

９
．

あ
て

は
ま

る
も

の
は

な
い

 

⑤
 
歯
科

診
療
先

に
つ
い

て
教
え

て
く
だ

さ
い
。
 

 
（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

市
内

の
歯

科
医

院
 

 
 

 
 

 
 

 
 

２
．

市
内

の
歯

科
保

健
セ

ン
タ

ー
 

 
 

 
 

３
．

市
外

の
歯

科
医

院
 

 
 

 
 

 
 

 
 

４
．

往
診

診
療

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

５
．

治
療

し
て

い
な

い
 

 
 

 
 

 
 

 
→

⑥
へ

 

→
⑦

へ
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5
／

1
9

 

 
 

介
護

保
険

制
度

に
つ

い
て

お
う
か

が
い

し
ま

す
 

 問
13

 
介

護
保

険
制

度
や
介

護
保

険
サ

ー
ビ

ス
に
関

し
て

、
あ

な
た

（
あ
て

名
の

ご
本

人
）

が
知
り

た

い
情

報
は

何
で

す
か

。
（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ
て

を
選

択
）

 

１
．

利
用

で
き

る
サ

ー
ビ

ス
の

種
類

や
内

容
に

つ
い

て
 

２
．

サ
ー

ビ
ス

事
業

者
を

選
ぶ

の
に

参
考

と
な

る
情

報
に

つ
い

て
 

３
．

保
険

料
や

利
用

者
負

担
に

つ
い

て
 

４
．

介
護

保
険

の
申

請
・

手
続

き
の

際
の

相
談

先
に

つ
い

て
 

５
．

サ
ー

ビ
ス

に
つ

い
て

の
苦

情
や

相
談

窓
口

の
情

報
に

つ
い

て
 

６
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 ）

 

７
．

特
に

知
り

た
い

情
報

は
な

い
 

 問
14

 
現

在
、

あ
な

た
（
あ

て
名

の
ご

本
人

）
が
払

っ
て

い
る

川
崎

市
の
介

護
保

険
料

を
ど

う
感
じ

ま

す
か
。
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

高
い

 
２

．
や

や
高

い
 

３
．

妥
当

 
４

．
や

や
安

い
 

５
．

安
い

 

 問
15

 
「

介
護

保
険

制
度
」

で
は

、
介

護
サ

ー
ビ
ス

を
受

け
た

と
き

に
、
１

割
、

２
割

ま
た

は
３
割

の

自
己

負
担

を
必

要
と

し
て

い
ま
す

。
こ

の
自

己
負

担
を

ど
の
よ

う
に

考
え

ま
す

か
。

 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

充
実

し
た

サ
ー

ビ
ス

を
受

け
る

た
め

に
は

、
負

担
は

多
く

て
も

か
ま

わ
な

い
 

２
．

サ
ー

ビ
ス

を
受

け
る

こ
と

が
で

き
れ

ば
、

負
担

は
止

む
を

得
な

い
 

３
．

サ
ー

ビ
ス

を
受

け
る

こ
と

が
で

き
て

も
、

負
担

は
最

小
限

に
し

て
ほ

し
い

 

４
．

サ
ー

ビ
ス

は
、

す
べ

て
公

的
負

担
（

税
金

）
で

提
供

し
て

ほ
し

い
 

５
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 ）

 

 問
16

 
あ

な
た

（
あ

て
名
の

ご
本

人
）

は
要

介
護
認

定
の

結
果

に
つ

い
て
納

得
し

て
い

ら
っ

し
ゃ
い

ま

す
か

。
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

納
得

し
て

い
る

 
４

．
納

得
し

て
い

な
い

 

２
．

お
お

む
ね

納
得

し
て

い
る

 
５

．
ど

ち
ら

と
も

言
え

な
い

 

３
．

あ
ま

り
納

得
し

て
い

な
い

 
 

  
 

4
／

1
9

 

 
 

問
９

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人
）

は
ご

近
所

に
か

か
り

つ
け
医

が
い
ま

す
か

。
 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

い
る

 
２

．
い

な
い

 

  

生
き

が
い

や
交

流
な

ど
に

つ
い

て
お

う
か
が

い
し
ま

す
 

 問
10

 
あ

な
た

（
あ

て
名
の

ご
本

人
）

は
現

在
の
生

活
に

「
は

り
」

や
「
楽

し
み

」
を

感
じ

て
い
ま

す

か
。（

１
つ

を
選
択

）
 

１
．

と
て

も
感

じ
る

 
４

．
あ

ま
り

感
じ

な
い

 

２
．

ま
あ

感
じ

る
 

５
．

ま
っ

た
く

感
じ

な
い

 

３
．

普
通

 
 

 問
11

 
あ

な
た

（
あ

て
名
の

ご
本

人
）

は
近

隣
の
方

や
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
な
ど

、
家

族
以

外
の

方
と
の

交

流
が

あ
り

ま
す

か
。
（

あ
て

は
ま

る
も

の
す

べ
て
を

選
択

）
 

１
．

日
頃

よ
り

近
隣

の
方

と
接

す
る

機
会

が
あ

る
 

２
．

日
頃

よ
り

友
人

と
接

す
る

機
会

が
あ

る
 

３
．

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

の
訪

問
が

あ
る

 

４
．

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

で
訪

問
し

て
い

る
 

５
．

地
域

の
行

事
や

活
動

を
通

じ
た

交
流

が
あ

る
 

６
．

老
人

ク
ラ

ブ
や

趣
味

の
団

体
に

入
っ

て
い

る
 

７
．

趣
味

を
通

じ
た

交
流

が
あ

る
 

８
．

仕
事

を
通

じ
た

交
流

が
あ

る
 

９
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

1
0

．
特

に
交

流
は

な
い

 

 問
12

 
日

常
生

活
に

お
い

て
、
金

銭
的

な
負

担
感

の
大
き

い
も

の
は

ど
れ

で
す

か
。

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

３
つ

ま
で
を

選
択

）
 

１
．

食
費

 
６

．
介

護
サ

ー
ビ

ス
利

用
料

 

２
．

住
居

費
（

住
宅

ロ
ー

ン
、

家
賃

）
 

７
．

医
療

費
 

３
．

光
熱

水
費

 
８

．
税

金
（

住
民

税
、

所
得

税
な

ど
）

 

４
．

被
服

費
 

９
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

５
．

社
会

保
険

料
（

健
康

保
険

、
介

護
保

険
、

後
期

高
齢

者
医

療
保

険
な

ど
）
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7
／

1
9

 

 
 

問
1
8 

在
宅

サ
ー
ビ

ス
の
利

用
全

体
に

つ
い

て
の
満

足
度

を
ご

回
答

く
だ
さ

い
。
（

１
つ

を
選
択

）
 

１
．

と
て

も
満

足
 

２
．

や
や

満
足

 

３
．

普
通

 

４
．

や
や

不
満

 

５
．

と
て

も
不

満
 

６
．

在
宅

サ
ー

ビ
ス

は
、

現
在

ま
っ

た
く

利
用

し
て

い
な

い
 

 

問
18
-
１

 
「

６
．
在

宅
サ

ー
ビ

ス
は

、
現

在
ま

っ
た

く
利

用
し

て
い

な
い

」
と

答
え

た
方

に
お

う
か

が
い

し
ま

す
。
 

そ
の
理
由
に
つ
い
て
ご
回
答
く
だ
さ
い
。
（

あ
て

は
ま

る
も

の
す

べ
て

を
選

択
）

 

１
．

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム
（

介
護

老
人

福
祉

施
設

）
に

入
居

し
て

い
る

か
ら

 

２
．

老
人

保
健

施
設

（
介

護
老

人
保

健
施

設
）

に
入

所
し

て
い

る
か

ら
 

３
．

介
護

医
療

院
（

介
護

保
険

適
用

の
病

院
等

）
に

入
所

し
て

い
る

か
ら

 

４
．

認
知

症
高

齢
者

グ
ル

ー
プ

ホ
ー

ム
に

入
居

し
て

い
る

か
ら

 

５
．

有
料

老
人

ホ
ー

ム
に

入
居

し
て

い
る

か
ら

 

６
．

病
院

に
入

院
し

て
い

る
か

ら
 

７
．

自
分

で
生

活
で

き
る

か
ら

 

８
．

家
族

が
介

護
し

て
く

れ
る

か
ら

 

９
．

他
人

を
家

に
入

れ
た

く
な

い
か

ら
 

1
0

．
利

用
料

が
高

い
か

ら
 

1
1

．
希

望
す

る
サ

ー
ビ

ス
が

な
い

か
ら

 

1
2

．
サ

ー
ビ

ス
の

質
に

疑
問

が
あ

る
か

ら
 

1
3

．
施

設
の

空
き

が
出

る
の

を
待

っ
て

い
る

か
ら

 

1
4

．
サ

ー
ビ

ス
利

用
の

た
め

の
手

続
が

わ
か

ら
な

か
っ

た
か

ら
 

1
5

．
要

介
護

認
定

を
受

け
た

ば
か

り
だ

か
ら

 

1
6

．
住

宅
改

修
、

福
祉

用
具

貸
与

・
購

入
の

み
を

利
用

す
る

た
め

 

1
7

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

  
 

→
問

1
8-

１
へ

 

→
問

19
へ

 

→
問

2
2
へ

お
進
み

く
だ
さ

い
 

6
／

1
9

 

 
 

介
護

保
険

サ
ー

ビ
ス

等
に

つ
い
て

お
う

か
が

い
し

ま
す

 

 問
1
7 

現
在

利
用
し

て
い
る

在
宅

サ
ー

ビ
ス

の
満
足

度
に

つ
い

て
、

ご
回
答

く
だ

さ
い

。
 

（
①

～
⑯

そ
れ

ぞ
れ

の
在

宅
サ

ー
ビ
ス

ご
と

に
１

つ
を

選
択

）
 

 

１
 

と
て

も
満

足
 

２
 

や
や

満
足

 

３
 

普
通

 

４
 

や
や

不
満

 

５
 

と
て

も
不

満
 

６
 

利
用

し
て

 

い
な

い
 

①
 
ケ

ア
プ

ラ
ン

 
１

 
２

 
３

 
４

 
５

 
６

 

②
 
ホ

ー
ム

ヘ
ル
プ

サ
ー

ビ
ス

（
訪

問
介

護
）
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

③
 
夜

間
対

応
型
訪

問
 

介
護

 
１

 
２

 
３

 
４

 
５

 
６

 

④
 
定

期
巡

回
・
随

時
対

応
型

訪
問

介
護

看
護

 
１

 
２

 
３

 
４

 
５

 
６

 

⑤
 
訪

問
入

浴
介
護

 
１

 
２

 
３

 
４

 
５

 
６

 

⑥
 
訪

問
看

護
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

⑦
 
訪

問
リ

ハ
ビ
リ

テ
ー

シ
ョ

ン
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

⑧
 
居

宅
療

養
管
理

指
導

 
（

訪
問

診
療
、

訪
問

歯
科

、

訪
問

薬
剤

）
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

⑨
 
小

規
模

多
機
能

型
居

宅
介

護
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

⑩
 
看

護
小

規
模
多

機
能

型
居

宅
介

護
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

⑪
 
デ

イ
サ

ー
ビ
ス

 
（

通
所

介
護
）

 

（
認

知
症

対
応

型
を

含
む
）
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

⑫
 
デ

イ
サ

ー
ビ
ス

 
（

療
養

通
所
介

護
）
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

⑬
 
デ

イ
ケ

ア
 

（
通

所
リ

ハ
ビ
リ

テ
ー

シ
ョ

ン
）
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

⑭
 
シ

ョ
ー

ト
ス
テ

イ
 

（
短

期
入

所
生

活
介

護
・
 

短
期

入
所

療
養

介
護

）
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

⑮
 
福
祉
用
具
貸
与
・
購
入
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

⑯
 
住

宅
改

修
 

（
手

す
り

の
設

置
な

ど
）
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
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9
／

1
9

 

 
 

【
全

員
に

お
う

か
が

い
し

ま
す

。】
 

問
22

 
今

後
の

在
宅

生
活
の

継
続

に
必

要
と

感
じ
る

支
援

・
サ

ー
ビ

ス
（
現

在
利

用
し

て
い

る
が
、

さ

ら
な

る
充

実
が

必
要

と
感
じ

る
支

援
・

サ
ー

ビ
ス
含

む
）

に
つ

い
て

、
ご
回

答
く

だ
さ

い
。

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ
て

を
選

択
）

 

１
．

配
食

 
７

．
移

送
サ

ー
ビ

ス
（

介
護

・
福

祉
タ

ク
シ

ー
等

）
 

２
．

調
理

 
８

．
見

守
り

、
声

か
け

 

３
．

掃
除

・
洗

濯
 

９
．

サ
ロ

ン
な

ど
の

定
期

的
な

通
い

の
場

 

４
．

買
い

物
（

宅
配

は
含

ま
な

い
）

 
1

0
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 
 
  

 
 

）
 

５
．

ゴ
ミ

出
し

 
1

1
．

特
に

な
い

 

６
．

外
出

同
行

（
通

院
、

買
い

物
な

ど
）

 
 

 問
23

 
現

時
点

で
の

、
施

設
へ
の

入
所

・
入

居
の

検
討
状

況
に

つ
い

て
、

ご
回

答
く
だ

さ
い

。
 

（
１

つ
を

選
択

）
 

 
※

施
設

と
は
…

 

特
別

養
護

老
人

ホ
ー
ム

、
老

人
保

健
施
設
、

介
護
医

療
院

、
特

定
施

設
（

有
料

老
人
ホ
ー

ム
等

）、
グ

ル
ー

プ
 

ホ
ー

ム
、

地
域

密
着
型

特
定

施
設

、
地
域
密

着
型

特
別
養
護

老
人

ホ
ー
ム

を
指

し
ま
す
。

 

 

１
．

入
所

・
入

居
は

検
討

し
て

い
な

い
 

２
．

入
所

・
入

居
を

検
討

し
て

い
る

 
 

３
．

す
で

に
入

所
・

入
居

申
込

み
を

し
て

い
る

 

 問
24

 
制

度
の

内
容

や
受
け

て
い

る
サ

ー
ビ

ス
に
つ

い
て

、
あ

な
た

（
あ
て

名
の

ご
本

人
）

が
も
っ

と

も
相

談
し

や
す

い
と

こ
ろ

は
ど
こ

で
す

か
。
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

区
や

市
の

窓
口

 

２
．

ケ
ア

マ
ネ

ジ
ャ

ー
 

３
．

地
域

包
括

支
援

セ
ン

タ
ー

 

４
．

民
生

委
員

や
ま

ち
か

ど
介

護
相

談
窓

口
な

ど
 

５
．

か
か

り
つ

け
医

 

６
．

サ
ー

ビ
ス

事
業

者
（

ホ
ー

ム
ヘ

ル
プ

、
デ

イ
サ

ー
ビ

ス
、

訪
問

看
護

な
ど

）
 

７
．

介
護

サ
ー

ビ
ス

担
当

者
（

ホ
ー

ム
ヘ

ル
パ

ー
や

訪
問

看
護

師
な

ど
）

 

８
．

介
護

相
談

員
 

９
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
）

 

1
0

．
特

に
な

い
 

 
 

8
／

1
9

 

 
 

【
現

在
、

在
宅

サ
ー

ビ
ス

を
利

用
し
て

い
る

方
に
お

う
か

が
い

し
ま

す
。】

 
 問

19
 
あ

な
た
（
あ

て
名
の

ご
本

人
）、

ま
た

は
ご
家

族
の

意
向

が
、
ケ

ア
プ

ラ
ン

に
反

映
さ

れ
て
い

る

と
思

い
ま

す
か

。
（

１
つ
を

選
択

）
 

１
．

反
映

さ
れ

て
い

る
 

４
．

反
映

さ
れ

て
い

な
い

 

２
．

お
お

む
ね

反
映

さ
れ

て
い

る
 

５
．

ど
ち

ら
と

も
言

え
な

い
 

３
．

あ
ま

り
反

映
さ

れ
て

い
な

い
 

 

 問
20

 
あ

な
た

（
あ

て
名
の

ご
本

人
）

や
ご

家
族
の

希
望

で
、

ケ
ア

マ
ネ
ジ

ャ
ー

を
替

え
た

こ
と
が

あ

り
ま

す
か

。
ま

た
は

、
替

え
た
い

と
思

っ
て

い
ま

す
か
。
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

替
え

た
こ

と
が

あ
る

 
２

．
替

え
た

い
と

思
っ

て
い

る
 

３
．

今
の

ま
ま

で
よ

い
 

 問
21

 
以

下
の

サ
ー

ビ
ス
の

中
で

、
あ

な
た

（
あ
て

名
の

ご
本

人
）

や
ご
家

族
の

生
活

改
善

に
も
っ

と

も
役

に
立

っ
た

サ
ー

ビ
ス

は
ど
れ

で
す

か
。
（

主
な

も
の

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

ホ
ー

ム
ヘ

ル
プ

サ
ー

ビ
ス

（
訪

問
介

護
）

 

２
．

夜
間

対
応

型
訪

問
介

護
 
 

３
．

定
期

巡
回

・
随

時
対

応
型

訪
問

介
護

看
護

 

４
．

訪
問

入
浴

介
護

 

５
．

訪
問

看
護

 

６
．

訪
問

リ
ハ

ビ
リ

テ
ー

シ
ョ

ン
 

７
．

居
宅

療
養

管
理

指
導

 

８
．

小
規

模
多

機
能

型
居

宅
介

護
 

９
．

看
護

小
規

模
多

機
能

型
居

宅
介

護
 

1
0

．
デ

イ
サ

ー
ビ

ス
（

通
所

介
護

）
（

認
知

症
対

応
型

も
含

む
）

 

1
1

．
デ

イ
サ

ー
ビ

ス
（

療
養

通
所

介
護

）
 

1
2

．
デ

イ
ケ

ア
（

通
所

リ
ハ

ビ
リ

テ
ー

シ
ョ

ン
）

 

1
3

．
シ

ョ
ー

ト
ス

テ
イ

（
短

期
入

所
生

活
介

護
・

短
期

入
所

療
養

介
護

）
 

1
4

．
福

祉
用

具
貸

与
・

購
入

（
車

い
す

や
ポ

ー
タ

ブ
ル

ト
イ

レ
な

ど
の

貸
与

、
購

入
）

 

1
5

．
住

宅
改

修
（

手
す

り
の

設
置

な
ど

）
 

1
6

．
わ

か
ら

な
い

 

1
7

．
特

に
な

い
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1
1

／
1

9
 

 
 

 

１
 

知
ら

な
い

 

２
 

利
用

し
て

い
な

い
が

、
 

知
っ

て
い

る
 

３
 

利
用

し
て

い
る

・
 

利
用

し
た

こ
と

が
あ

る
 

⑧
 高

齢
者

住
宅

改
造

費
助

成
 

１
 

２
 

３
 

⑨
 成

年
後

見
制

度
 

１
 

２
 

３
 

⑩
 金

銭
管

理
な

ど
の

日
常

生
活

 
自
立

支
援

事
業

 
１

 
２

 
３

 

⑪
 小

規
模

多
機

能
型

居
宅

介
護

 
（

看
護

小
規

模
多

機
能

型
居

宅
介

護
を

含
む
）
 

１
 

２
 

３
 

⑫
 夜

間
対

応
型

訪
問

介
護

 
１

 
２

 
３

 

⑬
 
定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
 

訪
問
介
護
看
護
 

１
 

２
 

３
 

⑭
 療

養
通

所
介

護
 

１
 

２
 

３
 

⑮
 認

知
症

コ
ー

ル
セ

ン
タ

ー
 

～
サ

ポ
ー

ト
ほ

っ
と

～
 

（
認

知
症

発
症

初
期
相

談
窓

口
）
 

１
 

２
 

３
 

⑯
 
認
知
症
等
行
方
不
明
 

Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
 

１
 

２
 

３
 

⑰
 い

こ
い

の
家

（
老

人
い

こ
い

の
家

）
 

１
 

２
 

３
 

⑱
 い

き
い

き
セ

ン
タ

ー
 

（
老

人
福

祉
セ

ン
タ
ー

・
地

域
交

流
セ

ン
タ
ー
）
 

１
 

２
 

３
 

⑲
 傾

聴
講

座
 

 
（

Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
と

市
が

協
働

実
施

）
 

１
 

２
 

３
 

⑳
 シ

ニ
ア

向
け

パ
ソ

コ
ン

・
ス

マ
ホ

教
室

 
１

 
２

 
３

 

㉑
 シ

ニ
ア

ラ
イ

フ
講

演
会

 
１

 
２

 
３

 

㉒
 福

寿
手

帳
 

１
 

２
 

３
 

㉓
 
認
知

症
サ
ポ

ー
タ
ー

等
養
成

講
座
 

１
 

２
 

３
 

㉔
 介

護
予

防
い

き
い

き
大

作
戦

 
１

 
２

 
３

 

㉕
 い

こ
い

元
気

広
場

 
１

 
２

 
３

 

㉖
 介

護
予

防
・

日
常

生
活

支
援

 
総
合

事
業

 
１

 
２

 
３

 

㉗
 健

幸
福

寿
プ

ロ
ジ

ェ
ク

ト
 

１
 

２
 

３
 

㉘
 認

知
症

疾
患

医
療

セ
ン

タ
ー

 
１

 
２

 
３

 

1
0

／
1

9
 

 
 

問
25

 
今

後
、
介
護

保
険
制

度
を

よ
り

良
い

も
の
に

し
て

い
く

た
め

に
、
ど
の

よ
う

な
こ

と
に

つ
い

て
、

改
善

し
て

ほ
し

い
と

思
い

ま
す
か

。
（

あ
て

は
ま
る

も
の

３
つ

ま
で

を
選

択
）

 

１
．

要
介

護
認

定
の

方
法

 

２
．

サ
ー

ビ
ス

を
使

え
る

金
額

 

３
．

ケ
ア

マ
ネ

ジ
ャ

ー
の

質
 

４
．

サ
ー

ビ
ス

事
業

者
の

質
 

５
．

サ
ー

ビ
ス

事
業

者
の

増
加

 

６
．

制
度

や
事

業
者

に
つ

い
て

の
情

報
提

供
 

７
．

申
請

や
契

約
等

の
事

務
手

続
 

８
．

利
用

者
負

担
や

保
険

料
負

担
 

９
．

苦
情

や
相

談
を

気
軽

に
で

き
る

窓
口

 

1
0

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 ）

 

1
1

．
特

に
な

い
 

  

市
の

高
齢

者
施

策
な

ど
に

つ
い

て
お

う
か
が

い
し
ま

す
 

 問
26

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご
本

人
）

は
、

次
の

①
～
㉘

の
事

業
や

サ
ー

ビ
ス

に
つ
い

て
知

っ
て

 

（
利

用
し

て
）

い
ま

す
か
。

 

（
①

～
㉘

そ
れ

ぞ
れ

の
事
業

や
サ

ー
ビ

ス
ご

と
に
１

つ
を

選
択

）
 

 

１
 

知
ら

な
い

 

２
 

利
用

し
て

い
な

い
が

、
 

知
っ

て
い

る
 

３
 

利
用

し
て

い
る

・
 

利
用

し
た

こ
と

が
あ

る
 

①
 地

域
包

括
支

援
セ

ン
タ

ー
 

１
 

２
 

３
 

②
 緊

急
通

報
シ

ス
テ

ム
 

１
 

２
 

３
 

③
 日

常
生

活
用

具
給

付
 

（
自

動
消

火
器

、
電
磁

調
理

器
）
 

１
 

２
 

３
 

④
 
高

齢
者

外
出

支
援

サ
ー

ビ
ス

事
業

 
（

お
で

か
け

Go
！

）
 

１
 

２
 

３
 

⑤
 訪

問
理

美
容

サ
ー

ビ
ス

 
１

 
２

 
３

 

⑥
 紙

お
む

つ
の

給
付

 
１

 
２

 
３

 

⑦
 寝

具
乾

燥
 

１
 

２
 

３
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問
30

 
川

崎
市

で
は

、
超
高

齢
社

会
の

到
来

を
見
据

え
て

、「
地

域
包

括
ケ

ア
シ
ス

テ
ム

」
の

構
築
を

進

め
て

い
ま

す
。
あ

な
た
（

あ
て

名
の

ご
本

人
）
の
「

地
域

包
括

ケ
ア

シ
ス
テ

ム
」
の

理
解
度

や

行
動

に
つ

い
て

、
あ

て
は
ま

る
も

の
は

ど
れ

で
す
か

。
（
１

つ
を
選

択
）

 

 
※

「
地

域
包
括

ケ
ア

シ
ス
テ
ム

」
と

は
…

 

誰
も

が
住

み
慣

れ
た
地

域
や

自
ら

が
望
む
場

で
安
心

し
て

暮
ら

し
続
け
る

た
め

、
医

療
や

介
護

、
福

祉
な

ど
の
必

要
な

サ
ー

ビ
ス

が
切
れ

目
な

く
提

供
さ
れ
る

仕
組

み
と
地
域

づ
く

り
の
取

組
の

こ
と
で
あ

り
、
市

民
や

事
業

者
、
地

域
・

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア
団

体
、

行
政

な
ど
、
地

域
全

体
で
取
り

組
む

こ
と
が

大
切

で
す
。
 

市
民

一
人

ひ
と

り
の
行

動
と

し
て

は
、
健

康
づ
く

り
や

い
き

が
い

づ
く

り
、
地

域
活

動
な

ど
に

取
り
組

む
こ

と
な

ど
が

挙
げ

ら
れ

ま
す
。

 

 

１
．

地
域

包
括

ケ
ア

シ
ス

テ
ム

の
こ

と
や

、
そ

の
た

め
に

自
分

が
何

を
す

れ
ば

よ
い

か
を

知

っ
て

い
て

、
具

体
的

に
行

動
し

て
い

る
 

２
．

地
域

包
括

ケ
ア

シ
ス

テ
ム

の
こ

と
や

、
そ

の
た

め
に

自
分

が
何

を
す

れ
ば

よ
い

か
は

知

っ
て

い
る

が
、

具
体

的
に

行
動

し
て

い
な

い
 

３
．

地
域

包
括

ケ
ア

シ
ス

テ
ム

の
内

容
は

お
お

む
ね

知
っ

て
い

る
が

、
そ

の
た

め
に

自
分

が

何
を

す
れ

ば
よ

い
か

わ
か

ら
な

い
 

４
．

地
域

包
括

ケ
ア

シ
ス

テ
ム

は
、

名
称

を
聞

い
た

こ
と

が
あ

る
が

内
容

は
知

ら
な

い
 

５
．

地
域

包
括

ケ
ア

シ
ス

テ
ム

を
聞

い
た

こ
と

が
な

い
 

 

 
 

1
2

／
1

9
 

 
 

問
27

 
自

宅
で

の
生

活
で

あ
な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人
）

が
も

っ
と

も
お

困
り

の
こ
と

は
何

で
す

か
。

 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

ト
イ

レ
（

排
せ

つ
）

 
８

．
掃

除
 

２
．

入
浴

 
９

．
洗

濯
 

３
．

食
事

 
1

0
．

ゴ
ミ

出
し

 

４
．

移
動

（
移

乗
）

 
1

1
．

電
球

の
交

換
等

 

５
．

金
銭

管
理

 
1

2
．

ペ
ッ

ト
の

世
話

 

６
．

薬
の

内
服

 
1

3
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

７
．

買
い

物
 

1
4

．
困

っ
て

い
る

こ
と

は
な

い
 

 

今
後

の
あ

な
た

の
暮

ら
し

方
に

つ
い
て

お
う

か
が

い
し

ま
す

 

 問
28

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご
本

人
）

は
、

今
後

、
ど
の

よ
う

に
し

た
い

で
す

か
。
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

主
に

家
族

の
介

護
を

受
け

な
が

ら
、

自
宅

で
暮

ら
し

た
い

 

２
．

主
に

介
護

サ
ー

ビ
ス

を
利

用
し

て
、

自
宅

で
暮

ら
し

た
い

 

３
．

少
人

数
で

生
活

で
き

る
介

護
付

き
ホ

ー
ム

（
住

宅
）

で
暮

ら
し

た
い

 

４
．

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム
な

ど
の

介
護

施
設

に
入

り
た

い
 

５
．

民
間

の
介

護
付

き
有

料
老

人
ホ

ー
ム

に
入

り
た

い
 

６
．

病
院

に
入

院
し

た
い

 

７
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 ）

 

８
．

わ
か

ら
な

い
 

  問
29

 
あ

な
た

（
あ

て
名
の

ご
本

人
）

は
、

人
生
の

最
終

段
階

に
お

け
る
医

療
・

介
護

に
つ

い
て
、

ご

家
族

の
方

と
話

し
合

っ
て

い
ま
す

か
。
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

詳
し

く
話

し
合

っ
て

い
る

 

２
．

一
応

話
し

合
っ

て
い

る
 

３
．

話
し

合
っ

た
こ

と
は

な
い
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1
5

／
1

9
 

 
 

問
33

 
現

在
、

あ
な

た
（

主
な
介

護
者

）
が

行
っ

て
い
る

介
護

は
次

の
ど

れ
で

す
か
。

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ
て

を
選

択
）

 

【
身

体
介

護
】

 

１
．

日
中

の
排

せ
つ

 

２
．

夜
間

の
排

せ
つ

 

３
．

食
事

の
介

助
 

４
．

入
浴

・
洗

身
 

５
．

身
だ

し
な

み
（

洗
顔

・
歯

磨
き

等
）

 

６
．

衣
服

の
着

脱
 

７
．

屋
内

の
移

乗
・

移
動

 

８
．

外
出

の
付

き
添

い
（

通
院

含
む

）
、

送
迎

等
 

９
．

服
薬

 

1
0

．
認

知
症

状
へ

の
対

応
 

1
1

．
医

療
面

で
の

対
応

（
経

管
栄

養
・

ス
ト

ー
マ

・
痰

の
吸

引
等

）
 

 【
生

活
援

助
】

 

1
2

．
食

事
の

準
備

 

1
3

．
そ

の
他

の
家

事
（

掃
除

、
洗

濯
、

買
い

物
）

 

1
4

．
金

銭
管

理
や

生
活

面
に

必
要

な
諸

手
続

き
 

 【
そ

の
他

】
 

1
5

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

1
6

．
わ

か
ら

な
い

 

 
 

1
4

／
1

9
 

 
 

【
介

護
者

が
回

答
さ

れ
て

い
る

場
合
は

、
問

3
1
か
ら

問
35

に
ご

回
答

く
だ

さ
い
。
】

 

 

【
介

護
者

以
外

の
方

が
回

答
さ
れ

て
い

る
場

合
は

、
最

後
の
◎

自
由

記
述

に
お

進
み
く

だ
さ

い
。
】

 

 

こ
れ

以
降

の
「

あ
な

た
」
は

、
主

な
介

護
者

の
方

に
つ
い

て
お

う
か

が
い

し
ま
す

。
 

 

介
護

者
に

つ
い

て
お

う
か

が
い

し
ま
す

 

 問
31

 
介

護
を

必
要

と
す
る

人
（

あ
て

名
の

ご
本
人

）
か

ら
見

る
と

、
あ
な

た
（

主
な

介
護

者
）
は

、

次
の

ど
れ

に
あ

た
り

ま
す
か

。
（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

配
偶

者
 
 

２
．

娘
 
 

３
．

息
子

 

４
．

娘
の

配
偶

者
 

５
．

息
子

の
配

偶
者

 

６
．

兄
弟

・
姉

妹
 

７
．

そ
の

他
の

親
族

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

８
．

ホ
ー

ム
ヘ

ル
パ

ー
 

９
．

特
に

介
護

者
は

い
な

い
 

 問
32

～
問

35
は
問

3
1
で

「
１
」

か
ら

「
７

」
と

答
え
た

方
に

お
う

か
が

い
し

ま
す
。

 
 問

32
 
あ

な
た

（
主

な
介

護
者
）

の
年

齢
は

お
い

く
つ
で

す
か

。
（

１
つ

を
選
択

）
 

１
．

2
0

歳
未

満
 

６
．

6
0

代
 

２
．

2
0

代
 

７
．

7
0

代
 

３
．

3
0

代
 

８
．

8
0

歳
以

上
 

４
．

4
0

代
 

９
．

わ
か

ら
な

い
 

５
．

5
0

代
 

 

  
 

→
問

3
2
へ

 

→
最

後
の

◎
自

由
記

述
へ
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1
7

／
1

9
 

 
 

問
35

 
あ

な
た

（
主

な
介

護
者
）

の
現

在
の

勤
務

形
態
は

次
の

ど
れ

で
す

か
。
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

フ
ル

タ
イ

ム
で

働
い

て
い

る
 

２
．

パ
ー

ト
タ

イ
ム

で
働

い
て

い
る

 

３
．

介
護

の
た

め
に

仕
事

を
辞

め
た

 

４
．

働
い

て
い

な
い

 

５
．

わ
か

ら
な

い
 

 問
35
-
１

～
問

35
-
３

は
「

１
．
フ

ル
タ

イ
ム

で
働

い
て

い
る

」
ま

た
は
「

２
．
パ

ー
ト

タ
イ

ム
で

働

い
て

い
る

」
と

答
え

た
方

に
お

う
か
が

い
し

ま
す

。
 

 

問
35

-
１

 
あ

な
た
（

主
な

介
護

者
）
は

、
介

護
を

す
る

に
あ

た
っ

て
、
何

か
働

き
方

に
つ

い
て

の
調

整
を

し
て

い
ま

す
か
。
（

あ
て

は
ま
る

も
の
す

べ
て

を
選

択
）

 

１
．

特
に

行
っ

て
い

な
い

 
 

２
．

介
護

の
た

め
に

、「
労

働
時

間
を

調
整

（
残

業
免

除
、

短
時

間
勤

務
、

遅
出

・
早

帰
・

中
抜

け
等

）
」

し
な

が
ら

働
い

て
い

る
 

３
．

介
護

の
た

め
に

、
「

休
暇

（
年

休
や

介
護

休
暇

等
）
」

を
取

り
な

が
ら

働
い

て
い

る
 

４
．

介
護

の
た

め
に

、
「

在
宅

勤
務

」
を

利
用

し
な

が
ら

働
い

て
い

る
 

５
．

介
護

の
た

め
に

、
２

～
４

以
外

の
調

整
を

し
な

が
ら

働
い

て
い

る
 

６
．

わ
か

ら
な

い
 

 

問
35

-
２

 
あ

な
た
（

主
な

介
護

者
）
は

、
勤

め
先

か
ら

ど
の

よ
う

な
支

援
が
あ

れ
ば

、
仕

事
と

介

護
の

両
立

に
効

果
が

あ
る

と
思

い
ま
す

か
。
（

あ
て

は
ま

る
も

の
３

つ
ま

で
を
選

択
）

 

１
．

自
営

業
・

フ
リ

ー
ラ

ン
ス

等
の

た
め

、
勤

め
先

は
な

い
 

２
．

介
護

休
業

・
介

護
休

暇
等

の
制

度
の

充
実

 

３
．

制
度

を
利

用
し

や
す

い
職

場
づ

く
り

 

４
．

労
働

時
間

の
柔

軟
な

選
択

 

５
．

働
く

場
所

の
多

様
化

（
在

宅
勤

務
・

テ
レ

ワ
ー

ク
な

ど
）

 

６
．

仕
事

と
介

護
の

両
立

に
関

す
る

情
報

の
提

供
 

７
．

介
護

に
関

す
る

相
談

窓
口

・
相

談
担

当
者

の
設

置
 

８
．

介
護

を
し

て
い

る
従

業
員

へ
の

経
済

的
な

支
援

 

９
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

1
0

．
特

に
な

い
 

1
1

．
わ

か
ら

な
い

 

 

→
問

3
5
-
１

へ
 

→
最

後
の

◎
自

由
記

述
へ

 

1
6

／
1

9
 

 
 

問
34

 
あ

な
た
（

主
な

介
護

者
）
は

、
介

護
を

す
る
上

で
困

難
や

負
担

を
感
じ

る
こ

と
が

あ
り

ま
す
か

。

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

い
つ

も
感

じ
て

い
る

 

２
．

時
々

感
じ

る
こ

と
が

あ
る

 

３
．

感
じ

る
こ

と
は

な
い

 

４
．

わ
か

ら
な

い
 

 

問
34
-
１

 
「

１
．
い

つ
も

感
じ

て
い
る

」
ま

た
は
「

２
．
時

々
感

じ
る

こ
と

が
あ

る
」
と

答
え

た
方

に
お

う
か

が
い
し

ま
す

。
 

 

困
難

や
負

担
を

感
じ

る
理
由

は
何

で
す

か
。（

あ
て
は
ま
る
も
の
３
つ
ま
で
を
選
択
）
 

１
．

就
労

し
て

い
る

か
ら

 

２
．

体
力

的
に

も
た

な
い

か
ら

 
 

３
．

精
神

的
に

も
た

な
い

か
ら

 

４
．

経
済

的
に

も
た

な
い

か
ら

 

５
．

他
の

高
齢

者
の

介
護

も
し

て
い

る
か

ら
 

６
．

育
児

・
子

育
て

中
だ

か
ら

 

７
．

家
や

部
屋

が
狭

い
か

ら
 

８
．

身
近

に
援

助
し

て
く

れ
る

人
が

い
な

い
か

ら
 

９
．

医
療

的
な

処
置

が
難

し
い

か
ら

 

1
0

．
認

知
症

の
対

応
が

難
し

い
か

ら
 

1
1

．
家

族
状

況
か

ら
介

護
す

る
ゆ

と
り

が
つ

く
れ

な
い

か
ら

 

1
2

．
介

護
す

る
上

で
の

専
門

知
識

や
技

術
が

足
り

な
い

か
ら

 

1
3

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

  
 

→
問

3
5
へ

 

→
問

3
4-

１
へ
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1
8

／
1

9
 

 
 

問
35

-
３

 
あ

な
た
（
主

な
介

護
者

）
は

、
今

後
も

働
き

な
が

ら
介

護
を

続
け
て

い
け

そ
う

で
す

か
。

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

問
題

な
く

、
続

け
て

い
け

る
 

４
．
続

け
て

い
く

の
は

、
か

な
り

難
し

い
 

２
．

問
題

は
あ

る
が

、
何

と
か

続
け

て
い

け
る

 
５

．
わ

か
ら

な
い

 

３
．

続
け

て
い

く
の

は
、

や
や

難
し

い
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１
／

1
1

 

 

令
和

７
年

1
0
月

１
日

現
在

の
状

況
で

お
答

え
く

だ
さ
い

。
 

こ
の

調
査

に
回

答
し

て
い
た

だ
く

方
は

、
ど

な
た
で

す
か

。
（

１
つ

を
選
択

）
 

 

１
．

本
人

（
代

筆
可

）
 

 
２

．
家

族
 

 
３

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 ）

 

 

こ
れ

以
降

の
「

あ
な

た
」
は

、
あ

て
名

の
ご

本
人
に

つ
い

て
お

う
か

が
い

し
ま
す

。
 

 

あ
な

た
（

あ
て

名
の

ご
本
人

）
の

状
況

に
つ

い
て
お

う
か

が
い

し
ま

す
 

 問
１

 
あ

な
た

（
あ

て
名
の

ご
本

人
）

の
家

族
構
成

を
教

え
て

く
だ

さ
い
。（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

一
人

暮
ら

し
高

齢
者

 

２
．

夫
婦

世
帯

（
本

人
と

そ
の

配
偶

者
の

み
）

 

３
．

子
や

孫
な

ど
と

同
居

 

４
．

そ
の

他
の

世
帯

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

 問
２

 
あ

な
た

（
あ

て
名
の

ご
本

人
）

は
、

現
在
ど

ち
ら

で
生

活
さ

れ
て
い

ま
す

か
。

 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

自
宅

（
シ

ョ
ー

ト
ス

テ
イ

を
利

用
中

の
場

合
を

含
む

）
 

２
．

す
で

に
特

別
養

護
老

人
ホ

ー
ム

（
介

護
老

人
福

祉
施

設
）

に
入

居
し

て
い

る
 

３
．

老
人

保
健

施
設

（
介

護
老

人
保

健
施

設
）

 

４
．

介
護

医
療

院
 

５
．

認
知

症
高

齢
者

グ
ル

ー
プ

ホ
ー

ム
 

６
．

軽
費

老
人

ホ
ー

ム
（

ケ
ア

ハ
ウ

ス
を

含
む

）
 

７
．

有
料

老
人

ホ
ー

ム
 

８
．

サ
ー

ビ
ス

付
き

高
齢

者
向

け
住

宅
（

サ
高

住
）

 

９
．

病
院

、
診

療
所

（
医

療
保

険
適

用
の

病
院

、
診

療
所

）
 

1
0

．
養

護
老

人
ホ

ー
ム

 

1
1

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
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3
／

1
1

 

 問
５

 
特

別
養

護
老

人
ホ

ー
ム

へ
の

入
居

の
申

込
み

を
し

よ
う

と
考

え
た

の
は

（
そ

の
き

っ
か

け
は

）
、

主
に

ど
な

た
で

す
か

。（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

あ
な

た
(あ

て
名

の
ご

本
人

)自
身

 

２
．

家
族

(同
居

・
別

居
問

わ
な

い
) 

３
．

医
師

に
す

す
め

ら
れ

た
 

４
．

ケ
ア

マ
ネ

ジ
ャ

ー
に

す
す

め
ら

れ
た

 

５
．

ホ
ー

ム
ヘ

ル
パ

ー
や

訪
問

看
護

師
に

す
す

め
ら

れ
た

 

６
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

 問
６

 
あ

な
た
（

あ
て

名
の

ご
本

人
）
が
特

別
養
護

老
人

ホ
ー

ム
に

、
入

居
の
申

込
み

を
し

た
理

由
は
何

で
す

か
。（

あ
て
は

ま
る

も
の

３
つ
ま

で
を

選
択
）

 

１
．

専
門

的
な

介
護

が
受

け
ら

れ
て

、
安

心
し

て
生

活
が

で
き

る
た

め
 

２
．

今
の

生
活

を
続

け
た

い
が

、
先

々
の

心
配

が
あ

る
た

め
 

３
．

す
ぐ

に
は

入
居

で
き

な
い

の
で

、
早

め
に

申
込

み
を

し
て

お
く

必
要

が
あ

る
た

め
 

４
．

介
護

者
が

い
な

い
た

め
 

５
．

介
護

を
し

て
い

る
家

族
の

負
担

が
大

き
い

た
め

 

６
．

在
宅

で
は

施
設

よ
り

金
銭

的
な

負
担

が
大

き
い

た
め

 

７
．

病
院

や
老

人
保

健
施

設
（

介
護

老
人

保
健

施
設

）
を

退
所

す
る

時
期

が
迫

っ
て

い
る

か
ら

 

８
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

 問
７

 
最

初
に

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム
に

入
居

の
申

込
み

を
し

て
か

ら
、

ど
の

く
ら

い
の

期
間

が
た

ち

ま
す

か
。（

数
字
を

入
力

）
 

（
 

 
 

 
 

 
）

年
（

 
 

 
 

 
 

）
か

月
間

く
ら

い
 

 問
８

 
現

在
、

い
く

つ
の

特
別

養
護
老

人
ホ

ー
ム
に

入
居

の
申

込
み

を
さ
れ

て
い

ま
す

か
。

 

①
と

②
の

両
方

に
お

答
え
く

だ
さ

い
。
（
数

字
を

入
力

）
 

①
 

全
部

で
（

 
 

 
 

 
 

）
か

所
 

②
 

そ
の

う
ち

、
川

崎
市

内
の

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム
は

（
 

 
 

 
 

 
）

か
所

 

※
川

崎
市

内
の

特
別
養

護
老

人
ホ

ー
ム
に
申

し
込

ん
で

い
な

い
場

合
は
、
「

０
」
と

入
力
し

て
く

だ
さ

い
。
 

2
／

1
1

 

 

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム
の
申

込
み

に
つ

い
て

お
う
か

が
い

し
ま

す
 

 問
３

 
特

別
養

護
老

人
ホ

ー
ム

へ
の
入

居
を

引
き
続

き
希

望
し

ま
す

か
。（

１
つ
を

選
択

）
 

１
．

希
望

す
る

 
 

 
 
→

問
４

へ
 

２
．

希
望

し
な

い
 

 
 
→

問
３

-１
へ

 

 

問
３

-
１
 

問
３

で
「

２
．

希
望

し
な

い
」

と
答

え
た

方
に

お
う

か
が

い
し

ま
す

。
 

 

そ
の

理
由

に
つ

い
て

、
ご
回

答
く

だ
さ

い
。

（
１
つ

を
選

択
）

 

１
．

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム
（

介
護

老
人

福
祉

施
設

）
に

入
居

し
た

 

２
．

老
人

保
健

施
設

（
介

護
老

人
保

健
施

設
）

に
入

所
し

た
 

３
．

介
護

医
療

院
に

入
所

し
た

 

４
．

認
知

症
高

齢
者

グ
ル

ー
プ

ホ
ー

ム
に

入
居

し
た

 

５
．

軽
費

老
人

ホ
ー

ム
（

ケ
ア

ハ
ウ

ス
を

含
む

）
に

入
居

し
た

 

６
．

有
料

老
人

ホ
ー

ム
に

入
居

し
た

 

７
．

サ
ー

ビ
ス

付
き

高
齢

者
向

け
住

宅
（

サ
高

住
）

に
入

居
し

た
 

８
．

他
の

市
町

村
へ

引
っ

越
し

た
 

９
．

こ
の

ま
ま

在
宅

で
過

ご
す

こ
と

に
し

た
 

1
0

．
病

院
に

入
院

し
た

 

1
1

．
亡

く
な

っ
た

 

1
2

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

  問
４

～
問

1
2
は

、
問

３
で

「
１

．
希

望
す

る
」

と
答
え

た
方

に
お

う
か

が
い

し
ま
す

。
 

 問
４

 
特

別
養

護
老

人
ホ

ー
ム

に
入
居

し
た

い
時
期

は
い

つ
頃

で
す

か
。（

１
つ
を

選
択

）
 

１
．

今
す

ぐ
入

居
し

た
い

 

２
．

３
か

月
～

半
年

く
ら

い
先

に
入

居
し

た
い

 

３
．

半
年

～
１

年
く

ら
い

先
に

入
居

し
た

い
 

４
．

す
ぐ

に
は

入
居

し
た

く
な

い
が

必
要

な
と

き
に

入
居

し
た

い
 

５
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

 

→
問

1
3
へ

お
進
み

く
だ

さ
い
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5
／

1
1

 

 問
12

 
あ

な
た

（
あ

て
名
の

ご
本

人
）

は
集

団
生
活

を
す

る
に

あ
た

っ
て
、

ま
わ

り
の

人
と

の
か
か

わ

り
あ

い
に

つ
い

て
ど

う
思

い
ま
す

か
。
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

い
つ

も
一

緒
に

い
た

い
 

２
．

で
き

る
だ

け
か

か
わ

り
を

持
ち

た
い

 

３
．

あ
ま

り
か

か
わ

り
を

持
ち

た
く

な
い

 

４
．

一
切

か
か

わ
り

を
持

ち
た

く
な

い
 

５
．

わ
か

ら
な

い
 

 

在
宅

生
活

に
つ

い
て

お
う

か
が

い
し

ま
す

 

 問
13

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご
本

人
）

が
、

９
月

中
に
利

用
し

た
在

宅
サ

ー
ビ
ス

は
あ

り
ま

す
か

。
 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ
て

を
選

択
）

 

１
．

ホ
ー

ム
ヘ

ル
プ

サ
ー

ビ
ス

（
訪

問
介

護
）

 

２
．

夜
間

対
応

型
訪

問
介

護
 

３
．

定
期

巡
回

・
随

時
対

応
型

訪
問

介
護

看
護

 

４
．

訪
問

入
浴

介
護

 

５
．

訪
問

看
護

 

６
．

訪
問

リ
ハ

ビ
リ

テ
ー

シ
ョ

ン
 

７
．

居
宅

療
養

管
理

指
導

 

８
．

小
規

模
多

機
能

型
居

宅
介

護
 

９
．

看
護

小
規

模
多

機
能

型
居

宅
介

護
 

1
0

．
デ

イ
サ

ー
ビ

ス
（

通
所

介
護

）
（

認
知

症
対

応
型

も
含

む
）

 

1
1

．
デ

イ
サ

ー
ビ

ス
（

療
養

通
所

介
護

）
 

1
2

．
デ

イ
ケ

ア
（

通
所

リ
ハ

ビ
リ

テ
ー

シ
ョ

ン
）

 

1
3

．
シ

ョ
ー

ト
ス

テ
イ

（
短

期
入

所
生

活
介

護
・

短
期

入
所

療
養

介
護

）
 

1
4

．
福

祉
用

具
貸

与
・

購
入

（
車

い
す

や
ポ

ー
タ

ブ
ル

ト
イ

レ
な

ど
の

貸
与

、
購

入
）

 

1
5

．
住

宅
改

修
（

手
す

り
の

設
置

な
ど

）
 

1
6

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 ）

 

1
7

．
在

宅
サ

ー
ビ

ス
は

利
用

し
て

い
な

い
 

 

4
／

1
1

 

 問
９

 
あ

な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人
）

が
必

要
と

し
て

い
る

医
療
的

ケ
ア
は

次
の

ど
れ

で
す

か
。

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ
て

を
選

択
）

 

１
．

ス
ト

ー
マ

 
７

．
イ

ン
ス

リ
ン

注
射

 

２
．

酸
素

吸
入

 
８

．
喀

痰
吸

引
 

３
．

気
管

切
開

 
９

．
尿

道
カ

テ
ー

テ
ル

 

４
．

カ
テ

ー
テ

ル
 

1
0

．
人

工
透

析
 

５
．

点
滴

 
1

1
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

６
．

胃
ろ

う
等

に
よ

る
経

管
栄

養
 

1
2

．
医

療
的

ケ
ア

は
必

要
な

い
 

  

個
室

利
用

等
に

つ
い

て
お

う
か
が

い
し

ま
す

 

 問
10

 
あ

な
た

（
あ

て
名
の

ご
本

人
）

は
、

将
来
特

別
養

護
老

人
ホ

ー
ム
に

入
居

し
た

場
合

、
ど
の

よ

う
な

部
屋

を
希

望
し

ま
す

か
。
（

１
つ

を
選

択
）

 

１
．

個
室

を
利

用
し

た
い

 

２
．

複
数

の
人

と
一

緒
の

部
屋

（
多

床
室

）
を

利
用

し
た

い
 

３
．

ど
ち

ら
で

も
よ

い
 

４
．

わ
か

ら
な

い
 

 

問
1
0-

１
 

問
1
0
で

「
２

．
複

数
の

人
と

一
緒
の

部
屋

（
多

床
室

）
を

利
用

し
た

い
」

と
答

え
た

方
に

お

う
か

が
い

し
ま

す
。
 

な
ぜ

複
数

の
人

と
一

緒
の
部

屋
（

多
床

室
）

が
良

い
で
す

か
。

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ
て

を
選

択
）

 

１
．

金
額

が
安

い
か

ら
 

２
．

多
床

室
の

ほ
う

が
他

の
人

と
一

緒
で

安
心

だ
か

ら
 

３
．

寂
し

く
な

い
か

ら
 

４
．

多
床

室
で

も
プ

ラ
イ

バ
シ

ー
が

配
慮

さ
れ

て
い

る
と

思
う

か
ら

 

５
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

 問
11

 
特

別
養

護
老

人
ホ
ー

ム
の

個
室

を
利

用
す
る

場
合

に
は

、
通

常
の
費

用
(月

額
約
８

～
９

万
円

)

に
加

え
、
個

室
の
利

用
料
と

し
て
月

額
約

７
～

９
万

円
程

度
が

必
要

に
な

り
ま
す
。

こ
れ
ら

の

自
己

負
担

額
を

ど
の

よ
う

に
考
え

ま
す

か
。
（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

高
い

 
２

．
や

や
高

い
 

３
．

妥
当

 
４

．
や

や
安

い
 

５
．

安
い

 

→
問

1
0-

１
へ

 

→
問

1
1
へ

 

→
問

1
1
へ

 



資料編（調査票） 

令和７年度 川崎市高齢者実態調査報告書 234 

 

 
  

7
／

1
1

 

 

【
介

護
者

が
回

答
さ

れ
て

い
る

場
合
は

、
問

1
7
か
ら

問
20

に
ご

回
答

く
だ

さ
い
。
】

 

 

【
介

護
者

以
外

の
方

が
回

答
さ
れ

て
い

る
場

合
は

、
最

後
の
◎

自
由

記
述

に
お

進
み
く

だ
さ

い
。
】

 

 

こ
れ

以
降

の
「

あ
な

た
」
は

、
主

な
介

護
者

の
方

に
つ
い

て
お

う
か

が
い

し
ま
す

。
 

 

介
護

者
に

つ
い

て
お

う
か

が
い

し
ま
す

 

 問
17

 
介

護
を

必
要

と
す
る

人
（

あ
て

名
の

ご
本
人

）
か

ら
見

る
と

、
あ
な

た
（

主
な

介
護

者
）
は

、

次
の

ど
れ

に
あ

た
り

ま
す
か

。
（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

配
偶

者
 
 

２
．

娘
 
 

３
．

息
子

 

４
．

娘
の

配
偶

者
 

５
．

息
子

の
配

偶
者

 

６
．

兄
弟

・
姉

妹
 

７
．

そ
の

他
の

親
族

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

８
．

ホ
ー

ム
ヘ

ル
パ

ー
 

９
．

特
に

介
護

者
は

い
な

い
 

 問
18

～
問

20
は
問

1
7
で

「
１
」

か
ら

「
７

」
と

答
え
た

方
に

お
う

か
が

い
し

ま
す
。

 
 問

18
 
あ

な
た

（
主

な
介

護
者
）

の
年

齢
は

お
い

く
つ
で

す
か

。
（

１
つ

を
選
択

）
 

１
．

2
0

歳
未

満
 

６
．

6
0

代
 

２
．

2
0

代
 

７
．

7
0

代
 

３
．

3
0

代
 

８
．

8
0

歳
以

上
 

４
．

4
0

代
 

９
．

わ
か

ら
な

い
 

５
．

5
0

代
 

 

  
 

→
問

1
8
へ

 

→
最

後
の

◎
自

由
記

述
へ

 

6
／

1
1

 

 問
14

 
あ

な
た

（
あ

て
名
の

ご
本

人
）

が
、

在
宅
生

活
を

続
け

る
た

め
に
必

要
な

サ
ー

ビ
ス

は
ど
れ

で

す
か
。
（

あ
て

は
ま

る
も
の

す
べ

て
を

選
択

）
 

１
．

ホ
ー

ム
ヘ

ル
プ

サ
ー

ビ
ス

（
訪

問
介

護
）

 

２
．

夜
間

対
応

型
訪

問
介

護
 

３
．

定
期

巡
回

・
随

時
対

応
型

訪
問

介
護

看
護

 

４
．

訪
問

入
浴

介
護

 

５
．

訪
問

看
護

 

６
．

訪
問

リ
ハ

ビ
リ

テ
ー

シ
ョ

ン
 

７
．

居
宅

療
養

管
理

指
導

 

８
．

小
規

模
多

機
能

型
居

宅
介

護
 

９
．

看
護

小
規

模
多

機
能

型
居

宅
介

護
 

1
0

．
デ

イ
サ

ー
ビ

ス
（

通
所

介
護

）
（

認
知

症
対

応
型

も
含

む
）

 

1
1

．
デ

イ
サ

ー
ビ

ス
（

療
養

通
所

介
護

）
 

1
2

．
デ

イ
ケ

ア
（

通
所

リ
ハ

ビ
リ

テ
ー

シ
ョ

ン
）

 

1
3

．
シ

ョ
ー

ト
ス

テ
イ

（
短

期
入

所
生

活
介

護
・

短
期

入
所

療
養

介
護

）
 

1
4

．
福

祉
用

具
貸

与
・

購
入

（
車

い
す

や
ポ

ー
タ

ブ
ル

ト
イ

レ
な

ど
の

貸
与

、
購

入
）

 

1
5

．
住

宅
改

修
（

手
す

り
の

設
置

な
ど

）
 

1
6

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 ）

 

1
7

．
わ

か
ら

な
い

 

 問
15

 
自

宅
で

の
生

活
で

あ
な
た

（
あ

て
名

の
ご

本
人
）

が
も

っ
と

も
お

困
り

の
こ
と

は
何

で
す

か
。

 

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

ト
イ

レ
（

排
せ

つ
）

 
６

．
薬

の
内

服
 

1
1

．
電

球
の

交
換

等
 

２
．

入
浴

 
７

．
買

い
物

 
1

2
．

ペ
ッ

ト
の

世
話

 

３
．

食
事

 
８

．
掃

除
 

1
3

．
困

っ
て

い
る

こ
と

は
な

い
 

４
．

移
動

（
移

乗
）

 
９

．
洗

濯
 

1
4

．
そ

の
他

 

５
．

金
銭

管
理

 
1

0
．

ゴ
ミ

出
し

 
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

 問
16

 
あ

な
た

（
あ

て
名
の

ご
本

人
）

も
し

く
は
家

族
の

方
は

、
特

別
養
護

老
人

ホ
ー

ム
以

外
の
施

設

や
住

宅
に

入
居

す
る

お
考

え
は
あ

り
ま

す
か

。
（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
を
選

択
）

 

１
．

介
護

付
き

有
料

老
人

ホ
ー

ム
へ

の
入

居
を

検
討

し
て

い
る

 

２
．

サ
ー

ビ
ス

付
き

高
齢

者
向

け
住

宅
（

サ
高

住
）

へ
の

入
居

を
検

討
し

て
い

る
 

３
．

認
知

症
高

齢
者

グ
ル

ー
プ

ホ
ー

ム
へ

の
入

居
を

検
討

し
て

い
る

 

４
．

１
～

３
以

外
の

施
設

（
住

宅
）

へ
の

入
居

を
検

討
し

て
い

る
 

５
．

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム
以

外
は

、
考

え
て

い
な

い
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9
／

1
1

 

 問
20

 
あ

な
た
（

主
な

介
護

者
）
は

、
介

護
を

す
る
上

で
困

難
や

負
担

を
感
じ

る
こ

と
が

あ
り

ま
す
か

。

（
１

つ
を

選
択

）
 

１
．

い
つ

も
感

じ
て

い
る

 

２
．

時
々

感
じ

る
こ

と
が

あ
る

 

３
．

感
じ

る
こ

と
は

な
い

 

４
．

わ
か

ら
な

い
 

 

問
20

-
１

～
問

20
-
２

は
問

2
0
で
「

１
．
い

つ
も
感

じ
て

い
る

」
ま

た
は
「

２
．
時

々
感

じ
る

こ
と

が
あ

る
」

と
答

え
た

方
に

お
う
か

が
い

し
ま

す
。

 

 

問
20
-
１

困
難

や
負

担
を
感

じ
る

理
由

は
何

で
す

か
。

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

３
つ
ま

で
を

選
択

）
 

１
．

就
労

し
て

い
る

か
ら

 

２
．

体
力

的
に

も
た

な
い

か
ら

 
 

３
．

精
神

的
に

も
た

な
い

か
ら

 

４
．

経
済

的
に

も
た

な
い

か
ら

 

５
．

他
の

高
齢

者
の

介
護

も
し

て
い

る
か

ら
 

６
．

育
児

・
子

育
て

中
だ

か
ら

 

７
．

家
や

部
屋

が
狭

い
か

ら
 

８
．

身
近

に
援

助
し

て
く

れ
る

人
が

い
な

い
か

ら
 

９
．

医
療

的
な

処
置

が
難

し
い

か
ら

 

1
0

．
認

知
症

の
対

応
が

難
し

い
か

ら
 

1
1

．
家

族
状

況
か

ら
介

護
す

る
ゆ

と
り

が
つ

く
れ

な
い

か
ら

 

1
2

．
介

護
す

る
上

で
の

専
門

知
識

や
技

術
が

足
り

な
い

か
ら

 

1
3

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

  
 

→
最

後
の

◎
自

由
記

述
へ

 

→
問

2
0-

１
へ

 

8
／

1
1

 

 問
19

 
現

在
、

あ
な

た
（

主
な
介

護
者

）
が

行
っ

て
い
る

介
護

に
つ

い
て

、
ご

回
答
く

だ
さ

い
。

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ
て

を
選

択
）

 

【
身

体
介

護
】

 

１
．

日
中

の
排

せ
つ

 

２
．

夜
間

の
排

せ
つ

 

３
．

食
事

の
介

助
 

４
．

入
浴

・
洗

身
 

５
．

身
だ

し
な

み
（

洗
顔

・
歯

磨
き

等
）

 

６
．

衣
服

の
着

脱
 

７
．

屋
内

の
移

乗
・

移
動

 

８
．

外
出

の
付

き
添

い
（

通
院

含
む

）
、

送
迎

等
 

９
．

服
薬

 

1
0

．
認

知
症

状
へ

の
対

応
 

1
1

．
医

療
面

で
の

対
応

（
経

管
栄

養
・

ス
ト

ー
マ

・
痰

の
吸

引
等

）
 

 【
生

活
援

助
】

 

1
2

．
食

事
の

準
備

 

1
3

．
そ

の
他

の
家

事
（

掃
除

、
洗

濯
、

買
い

物
）

 

1
4

．
金

銭
管

理
や

生
活

面
に

必
要

な
諸

手
続

き
 

 【
そ

の
他

】
 

1
5

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

1
6

．
わ

か
ら

な
い
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1
0

／
1

1
 

 

問
20
-
２

 
在

宅
生

活
に
役

立
つ

と
思

う
サ

ー
ビ

ス
は
ど

れ
で

す
か

、
ご

回
答
く

だ
さ

い
。

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ
て

を
選

択
）

 

１
．

ホ
ー

ム
ヘ

ル
プ

サ
ー

ビ
ス

（
訪

問
介

護
）

 

２
．

夜
間

対
応

型
訪

問
介

護
 

３
．

定
期

巡
回

・
随

時
対

応
型

訪
問

介
護

看
護

 

４
．

訪
問

入
浴

介
護

 

５
．

訪
問

看
護

 

６
．

訪
問

リ
ハ

ビ
リ

テ
ー

シ
ョ

ン
 

７
．

居
宅

療
養

管
理

指
導

 

８
．

小
規

模
多

機
能

型
居

宅
介

護
 

９
．

看
護

小
規

模
多

機
能

型
居

宅
介

護
 

1
0

．
デ

イ
サ

ー
ビ

ス
（

通
所

介
護

）
（

認
知

症
対

応
型

も
含

む
）

 

1
1

．
デ

イ
サ

ー
ビ

ス
（

療
養

通
所

介
護

）
 

1
2

．
デ

イ
ケ

ア
（

通
所

リ
ハ

ビ
リ

テ
ー

シ
ョ

ン
）

 

1
3

．
シ

ョ
ー

ト
ス

テ
イ

（
短

期
入

所
生

活
介

護
・

短
期

入
所

療
養

介
護

）
 

1
4

．
福

祉
用

具
貸

与
・

購
入

（
車

い
す

や
ポ

ー
タ

ブ
ル

ト
イ

レ
な

ど
の

貸
与

、
購

入
）

 

1
5

．
住

宅
改

修
（

手
す

り
の

設
置

な
ど

）
 

1
6

．
そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）
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