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2026.2 13 金
12：00開場 13：00開演
（終了17：00予定）

川崎市多摩市民館大ホール
（多摩区総合庁舎）川崎市登戸1775-1
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主催： 川崎市 / 認定NPO法人かわさき創造プロジェクト

 講師  山根基世（元NHKアナウンス室長）１９７１年ＮＨＫに入
局。多数の番組、ニュース、ナレーションを担当。２００５年、女性と
して初のアナウンス室長。２００７年、ＮＨＫ退職後は、朗読を手
掛かりとして「子どものことば」を育てることを目的に、地域作り
と言葉教育を組み合わせた独自の活動を続けている。

  著書  「山根基世の朗読読本２」、「こころの声を「聴く力」」、「話
したい、使いたい 心ときめく言葉の12か月（監修）」など

JR南武線登戸駅から徒歩10分
小田急向ヶ丘遊園駅北口から徒歩5分

アクセス

～世代・地域をつなぐ シニアの力～

第１部　地域の市民活動団体の紹介
13：15~14：15 ステージにて活動発表
14：15~14：50 パネル展示見学

第２部　講演
15：00~16：30 山根基世さん
 「私たちはどう生きるか」

講演終了後、講師サイン入り著書抽選会 17:00終了

第十七回シニアライフ講演会

会場までの行き方

山根基世さん



活動団体の皆さんが直接活動をご紹介
実際の声やエピソードを通して、活動の魅力や思いをリアルに感じていただけます。
※今回展示した団体の活動紹介を一冊にまとめた冊子を配布

地域で活躍する市民活動団体の取り組みをパネルでご紹介
シニア世代を中心とした団体が参加し、子育て支援・文化活動・環境保全、
さまざまな分野での活動を写真やメッセージとともに展示。

ロビー
では、

ステージ
では、

前回のパネル展示と活動発表の様子

シニアライフ講演会申し込み方法

応募条件 （市内在住・在勤・在学の40歳以上の方）定員450名
申込み方法 郵便はがき、FAX、ネットにて（右のQRコードから予約可）
 https://logoform.jp/f/lTnEQ
 以下の項目を明記して下記宛先までお送りください
 ①「シニアライフ講演会受講希望」
 ②代表者と他の参加者氏名・電話番号【必須】（5名まで列記可）
 ③代表者の郵便番号・住所
送り先 〒210-8577 川崎市川崎区宮本町1番地
 川崎市健康福祉局 長寿社会部 高齢者在宅サービス課
 TEL：044-200-2638 / FAX：044-200-3926
申込み締切 2026年1月20日（火） 「必着」  定員を超えた場合は抽選になります。
 （結果はご応募いただいた代表者に、はがきにてお知らせいたします）

地域でシニアの活動の場を創ると共に、シニアの知恵と経験をいかして身近な地域課題を解決することを目指し、全市で
活動しています。主な事業は「シニア向けパソコン・スマホ教室」「川崎シニアポータルかわぽ事業」行政との協働事業であ
る「シニアパワーアップ推進事業」「遊びと学びの寺子屋事業」「ゆうゆうサロン」などです。
創設 / 2005年　代表理事/松井洋一　会員数 / 80名
https://kawasaki-sozo.net/    E-mai：secretary@kawasaki-sozo.net

認定NPO法人かわさき創造プロジェクト

申し込みはこちら

市民活動パネル展示＆ステージで聞く活動紹介


