
「科学的介護情報システム（LIFE）」について

健康福祉局長寿社会部介護保険課



１．科学的介護情報システム（LIFE）について

令和３年４月１日より、これまで運用されてきた通所・訪問リハビリテーションデータ
収集システム（VISIT）及び高齢者の状態やケアの内容等データ収集システム（CHASE）
について、科学的介護の理解と浸透を図る観点から、名称を「科学的介護情報システム
（LIFE）として一体的に運用が開始されました。

令和3年度の介護報酬改定において，科学的に効果が裏付けされた自立支援・重度化防
止に資する質の高いサービス提供の推進を目的とし，LIFEを用いた厚生労働省へのデータ
提出とフィードバックの活用によるPDCAサイクル・ケアの質の向上を図る取組を推進し
ています。

詳細や最新情報は下記の厚生労働省ホームページをご確認ください。

厚生労働省ホームページ「科学的介護情報システム（LIFE）について
https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000198094_00037.html

LIFE(科学的介護情報システム）ホームページ
https://life-web.mhlw.go.jp/home
※推奨ブラウザ︓Microsoft Edge 又はGoogle Chrome
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https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000198094_00037.html
https://life-web.mhlw.go.jp/home


２．LIFEに関するお問い合わせ先について
お問い合わせの内容により窓口が異なります。LIFEのホームページより「お問い合わせ

の方へ」に進んでいただき、対応する窓口にお問い合わせください。
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３．川崎市ホームページ
下記のページでLIFEについてご案内しています。
【川崎市ホームページ】「科学的介護情報システム（LIFE）」について

    https://w w w.city.kawasaki. jp/350/page/0000184510.html

https://www.city.kawasaki.jp/350/page/0000184510.html


4．市内介護保険サービス事業所における科学的
介護推進体制加算の取得状況 令和7年3月サービス提供分

取得率サービス種類
84.9%介護老人福祉施設
75%地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護
85.7%介護老人保健施設
62.0%通所介護
43.0%地域密着型通所介護
70.0%認知症対応型通所介護（予防含む）
65.5%特定施設入居者生活介護（予防含む）
69.9%認知症対応型共同生活介護（予防を含む）
64.4%小規模多機能型居宅介護（予防含む）
66.7%看護小規模多機能型居宅介護
47.5%総合事業通所型サービス
59.5%通所リハビリテーション
55.9%介護予防通所リハビリテーション
59.0%平均
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