
10 か月児健康診査（フォロー健診） 問診票 
【10 개월 영유아 건강 검진(팔로우 검진) 문진표】 

記載者【기재자】                   

お子さんの月齢（健診当日記入）【자녀분의 월령（검진 당일 기입）】  か月【개월】   日【일】 

ふりがな【후리가나】                                           

 

お子さんの名前【자녀분의 이름】                                        

  年【년】   月【월】   日生まれ【일생】  男【남】・女【여】   第   子【째(몇번째 자녀)】    

保護者氏名【보호자 성명】                                    

住所【주소】      区【구】                                       

連絡先電話番号【연락처 전화번호】                                     

１．７か月健診でのアドバイスや指摘内容は理解できましたか。 

【7 개월 건강 검진에서의 조언이나 지적 내용은 이해했습니까?】               

はい【예】・ある程度【어느 정도】・いいえ【아니오】 

２．お子さまの体のこと、運動発達等で気になる点や不安はありますか。 

【자녀분의 몸 상태나 운동 발달 등에 대해 걱정되는 점이나 불안한 점이 있습니까?】       

いいえ【아니오】・はい【예】（                                   ） 

３．7 か月健診以降に何か重い病気や事故・けが等がありませんでしたか。 

【7 개월 건강 검진 이후에 아이가 중병을 앓거나 사고·부상 등 없었습니까?】       

なし【없음】・あり【있음】（  年【년】 月頃【월경】）（                        ） 

４．いま治療中の病気はありますか。【현재 치료 중인 질병이 있습니까?】                         

なし【없음】・あり【있음】 

病名【병명】（                      ）   

治療【치료】（                      ） 

５．栄養についてお伺いします。【영양에 대한 질문입니다.】 

母乳栄養【모유 영양】 1 日【1 일】    回程度【회 정도】        

混合栄養【혼합 영양】 母乳【모유】     回＋ミルク【회＋분유】    ml×    回／日【회／일】 

人工栄養（ミルク）【인공 영양（분유）】       ml×    回／日【회／일】    

離乳食【이유식】  まだ【아직】 ・ 実施【실시】   1 日【1 일】       回【회】 

 授乳・離乳食についてご質問はありますか。【수유·이유식에 대해 질문이 있습니까?】            

なし【없음】・あり【있음】（            ） 

6．ハイハイで移動することが出来ますか。【기어다닐 수 있습니까?】                        

はい【예】・いいえ【아니오】・わからない【잘 모르겠음】 

7．つかまって立っていることが出来ますか。【잡고 서 있을 수 있습니까?】                       

はい【예】・いいえ【아니오】・わからない【잘 모르겠음】 

8．指で小さいものをつかみますか。【손가락으로 작은 물건을 잡을 줄 압니까?】 

はい【예】・いいえ【아니오】・わからない【잘 모르겠음】                   

9．手は左右同じように使いますか。【손은 좌우 똑같이 사용합니까?】 

はい【예】・いいえ【아니오】・わからない【잘 모르겠음】 

10．お母さんやお父さんの後追いをしますか。【어머니나 아버지를 따라옵니까?】                       

はい【예】・いいえ【아니오】・わからない【잘 모르겠음】 

11．お母さんやお父さんの目を見つめますか。【어머니나 아버지의 눈을 바라봅니까?】              



はい【예】・いいえ【아니오】・わからない【잘 모르겠음】 

12．人のものまねをしますか（手や机をたたくなど）。【사람의 흉내를 냅니까?（손이나 책상을 두드리는 등）】     

はい【예】・いいえ【아니오】・わからない【잘 모르겠음】 

13．「ダメ」と言うと手を引っ込め親の顔を見ますか。 

【‘안 돼’라고 하면 손을 당겨 들이고 부모의 얼굴을 봅니까?】                  

はい【예】・いいえ【아니오】・わからない【잘 모르겠음】 

14．そっと近づいて、ささやき声で呼びかけると振り向きますか。 

【조용히 다가가서 속삭이는 목소리로 이름을 부르면 돌아봅니까?】      

はい【예】・いいえ【아니오】・わからない【잘 모르겠음】 

15．けいれんを起こしたことがありますか。【경련을 일으킨 적이 있습니까?】                           

はい【예】・いいえ【아니오】・わからない【잘 모르겠음】 

16．離乳食は順調にすすんでいますか。【이유식은 순조롭게 진행하고 있습니까?】                              

はい【예】・いいえ【아니오】・わからない【잘 모르겠음】 

17．歯の生え方、形、色、歯肉などについて気になる事がありますか。 

【치열, 모양, 색, 치육 등 염려되는 것이 있습니까? 】   

はい【예】・いいえ【아니오】・わからない【잘 모르겠음】 

保護者について【보호자에 대하여】 

18．お子さんと一緒の生活はいかがですか。あてはまるもの全部に〇をつけてください。【아이와 함께 보내는 

생활은 어떻습니까? 해당하는 내용에 전부 동그라미를 쳐 주십시오.】 

①楽しい【즐겁다】 ②大変だが育児は楽しい【힘들지만, 육아는 즐겁다】 ③疲れる【피곤하다】 ④よくイライ

ラしている【자주 짜증이 난다】 ⑤気分がおちこむ【기분이 가라앉는다】 

⑥子どもをかわいいと思えない【아이가 귀엽다는 생각이 안든다】 ⑦その他【기타】（           ） 

19．育児をする中で迷ったり悩んだりすることで、あてはまるもの全部に〇をつけてください。 

【육아하면서 망설이거나 고민하는 것으로 해당하는 내용에 전부 동그라미를 쳐 주십시오.】 

①悩みは特にない【고민은 특히 없다】 ②悩んでも自分なりに解決できる【고민해도 나름대로 해결할 수 있다】 

③育児に自信が持てない【육아에 자신이 없다】 

④育て方が分からない【기르는 방법을 잘 모른다】 ⑤育児がつらい【육아가 힘들다】 ⑥子どもとの生活が苦し

い【아이와의 생활이 어렵다】 ⑦時々子どもと離れたいと思う【가끔은 아이와 떨어져 있고 싶다】 

⑧孤独である【고독하다】 ⑨その他【기타】（                            ） 

20．あなたの体調で当てはまるものがあれば、〇をつけてください。【자신의 몸 상태에 대해서 해당하는 것이 

있으면 동그라미를 쳐 주십시오.】 

①疲れやすい【쉽게 피곤해진다】 ②眠れない【잠이 오지 않는다】 ③不安になる【불안해진다】 ④食欲がな

い【식욕이 없다】 ⑤通院している【통원하고 있다】（病名【병명】：              ） 

⑦その他【기타】（                              ） 

21．育児について相談したり協力してくれる人はいますか。当てはまる人に〇をつけてください。 

【육아에 대해서 상담하거나 협력해 주는 사람이 있습니까? 해당하는 내용에 동그라미를 쳐주세요.】 

①配偶者【배우자】 ②親【부모님】 ③友人【친구】 ④親類【친척】 ⑤誰もいない【아무도 없다】  

⑥その他【기타】（                     ） 

22．日頃気になる事や相談したいことがあれば空欄にお書きください。 

【걱정거리나 상담하고 싶은 것이 있으면 적어 주십시오.】 

 （                                                 ） 


