
中国語
ちゅうごくご

（繁体
はんたい

字
じ

）【中文（繁體字）】 

 

この用紙
ようし

は折
お

り曲
まげ

げず記入
きにゅう

して、健
けん

診
しん

当日
とうじつ

お持
も

ちください。【請勿曲折,填寫完後,請於健診當天帶來.】 

 

３歳
さい

児
じ

健康
けんこう

診査
しんさ

問診票
もんしんひょう

【健康檢查問診單（3歲幼兒）】 
 

   
実施日
じ っ し び

 

【實施日】 

_____年
ねん

_____月
がつ

_____日
にち

 

【年/月/日】 

お子
こ

さんについて 

【關於孩子】 

ふりがな 

【平假名】 

            

 

生年
せいねん

月日
がっぴ

 

【生日】 

_____年
ねん

_____月
がつ

_____日
にち

 

【年/月/日】 

満
まん

_____歳
さい

_____か月
げつ

 

【 滿_____ 歲 _____個月】 
氏名
しめい

【姓名】 
  □男

おとこ

【男】 □女
おんな

【女】 

第
だい

____子
し

【第   胎】 

住所
じゅうしょ

・電話
でんわ

 

【住址・電話】 

川崎市
かわさきし

    区
く

 

【川崎市      區】 

                                        TEL（     ） 

 

日頃
ひごろ

気
き

になることや相談
そうだん

し

たいことがあればお書
か

きく

ださい 

【如有日常生活中的擔心或是需

要諮詢的事情,請自由填寫.】 

 

今
いま

までに病気
びょうき

や大
おお

きなけが

をしましたか？ 

【目前為止有沒有生病或是受過

大傷?】 

□ない【沒有】 □ある【有】 

→ 麻疹
はしか

【麻疹】 百日
ひゃくにち

咳
ぜき

【百日咳】 おたふくかぜ【腮腺炎】 風疹
ふうしん

【德國麻疹】 

水 痘
みずぼうそう

【水痘】 ぜん息
そく

【氣喘】 突発性
とっぱつせい

発疹
ほっしん

【玫瑰疹】 

その他
た

【其他】（                                ） 

現在
げんざい

かかっている病気
びょうき

はあ

りますか？ 

【現在患有什麼疾病嗎?】 

□ない【沒有】 □ある【有】 

→ 病名
びょうめい

【病名】（                         ） 

ひきつけ（けいれん）を起
お

こ

したことはありますか？ 

【有沒有發生過痙孿?】 

□ない【沒有】 □ある【有】 → いつ頃
ごろ

 

【什麼時候】 

   歳
さい

    か月
げつ

 

【    歲      個月】 

どんな時
とき

 

【什麼狀況時】 

熱
ねつ

のある時
とき

（ ℃） 

【發燒時】 

その他 

【其他】 

何回
なんかい

くらい 

【大約幾次】 

 回
かい

 

【次】 

これまでの成長
せいちょう

をおたずね

します 

【到目前為止的成長狀況】 

首
くび

すわり（  か月
げつ

） 【脖子能自己支撐（  個月）】 

おすわり（  か月
げつ

） 【能自己坐著（      個月）】 

ひとり歩
ある

き（  か月
げつ

） 【能自己一個人走（   個月）】 

人見知
ひ と み し

り（あり・なし） 【怕生（會・不會）】 

意味
い み

のある単語
たんご

を話
はな

し始
はじ

めたのはいつですか。（    か月
げつ

） 

【什麼時候開始會說有意義的單詞呢? （  個月）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



中国語
ちゅうごくご

（繁体
はんたい

字
じ

）【中文（繁體字）】 

 

1 両足
りょうあし

をそろえて、前
まえ

にジャンプ
じ ゃ ん ぷ

できますか。 
【能雙腿併攏,往前跳嗎?】 

はい  いいえ  わからない 

【能       不能        不知道】 

2 クレヨン
く れ よ ん

などでまねをして丸
まる

が書
か

けますか。 
【能用蠟筆等模仿畫園圈嗎?】 

はい  いいえ  わからない 

【能       不能        不知道】 

3 問
と

われて名前
なまえ

を言
い

えますか。 
【被問名字時,能回答嗎?】 

はい  いいえ  わからない 

【能       不能        不知道】 

4 ことばについての心配
しんぱい

がありますか。                         いいえ  はい  わからない 
【對語言上有擔心的部分嗎?】                                                          【沒有      有        不知道】 

◆「はい」と答
こた

えた方
かた

 → 該当
がいとう

することにいくつでも〇をつけてください。 

 【回答「有」的人 →請在符合處畫圈(複數可)】 

文章
ぶんしょう

を話
はな

さない【無法說完整的句子】 話
はなし

が理解
りかい

できない【無法理解說的內容】 

絵本
えほん

に興味
きょうみ

を示
しめ

さない【對故事書沒有興趣】 どもり【講話結巴】 

発音
はつおん

のこと【發音的部分】 その他
た

【其他】（                                                      ） 

5 言語
げんご

（ことば）によるコミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

がとれますか。 
【能用語言交流嗎?】 

はい  いいえ  わからない 

【能       不能        不知道】 

6 「おいしいね」「たのしいね」など自分
じぶん

の気持
き も

ちを相手
あいて

に伝
つた

えようとしますか。 
【會表達自己的感受給別人知道嗎,像是說「好吃」、「好開心」等】 

はい  いいえ  わからない 

【會       不會        不知道】 

7 電車ごっこ
で ん し ゃ ご っ こ

、ままごとなど役割
やくわり

をもったごっご遊
あそ

びをしますか。 
【玩坐火車,扮家家酒時,孩子會角色扮演嗎?】 

はい  いいえ  わからない 

【會       不會        不知道】 

8 耳
みみ

が聞
き

こえにくいという心配
しんぱい

がありますか。                                           いいえ  はい  わからない 
【會擔心耳朵聽不太到嗎?】                                                                          【不會      會        不知道】 

◆「はい」と答
こた

えた方
かた

 → 該当
がいとう

することにいくつでも〇をつけてください。 

【回答「會」的人 →請在符合處畫圈（複數可）】 

聞
き

き返
かえ

すことがよくある【常常反問聽到的話】 テレビ
て れ び

の音
おと

を大
おお

きくする【把電視音量調大聲】 

ささやき声
こえ

で話
はな

した時
とき

伝
つた

わらないことがある【小聲說話時會聽不清】 

その他
た

【其他】（            ） 

9 目
め

が悪
わる

いのではないかという心配
しんぱい

がありますか。 
【擔心眼睛是不是不好?】 

はい  いいえ  わからない 

【會        不會         不知道】 

10 日常
にちじょう

生活
せいかつ

について困
こま

っていることがありますか。                   いいえ  はい  わからない 
【在日常生活中有沒有什麼困擾?】                                                                  【沒有       有       不知道】 

◆「はい」と答
こた

えた方
かた

 → 該当
がいとう

することにいくつでも〇をつけてください。 

【回答「有」的人 →請在符合處畫圈（複數可）】 

排泄
はいせつ

（おしっこ、うんち）【排泄（小便,大便）】 夜
よる

の睡眠
すいみん

【晚上的睡眠】 ひどいくせ【嚴重怪癖】 

人
ひと

（場所
ばしょ

）見知
み し

り【對人（場合）怕生】 かんしゃく【易怒】 こだわり【過分執著某些事物】 

コミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

が取
と

りにくい【難溝通】 落
お

ち着
つ

きがない【靜不下來】 ひどい偏食
へんしょく

【嚴重挑食】  

その他
た

【其他】（                          ） 

11 じっとしておらず迷子
まいご

になる、じっくり話
はなし

を聞
き

けないなど対応
たいおう

に困
こま

ることがありますか。 
【沒辦法安靜下來,容易走失走丟,不好好聽話,遇過難以應付的困境嗎?】 

いいえ  はい  わからない 

【不會       會        不知道】 

12 自分
じぶん

で洋服
ようふく

を脱
ぬ

いだり着
き

たりしますか。 
【能自己穿脫衣服嗎?】 

はい  いいえ  わからない 

【能        不能      不知道】 

 

裏面
うらめん

もお書
か

きください【背面也請填寫】 

 

 

 

 

 

 



中国語
ちゅうごくご

（繁体
はんたい

字
じ

）【中文（繁體字）】 

 

黒
くろ

のボールペン
ぼ ー る ぺ ん

で、あてはまる回答
かいとう

の □ に斜線
しゃせん

を記入
きにゅう

してください。  例
れい

 〼 

【請用黑色原子筆在符合的框內畫上斜線.例〼】 

（消
き

えるボールペン
ぼ ー る ぺ ん

は使
つか

わないでください。不明
ふ め い

な点
てん

は未記入
みきにゅう

でかまいません。） 

【請不要用能擦拭的原子筆填寫.有不清楚的地方,留空白也可以.】 

13 お子
こ

さんは野菜
やさい

をつかった食事
しょくじ

を食
た

べていますか。 
【三餐裡孩子吃都青菜嗎?】 

朝 食
ちょうしょく

【早餐】 □ 

昼 食
ちゅうしょく

【午餐】 □ 

夕食
ゆうしょく

【晚餐】 □ 

該当
がいとう

なし【都沒有】 □ 

14 ご家庭
かてい

でこどもだけで食事
しょくじ

をすることがありますか。 
【在家庭中會只有孩子自己吃飯嗎?】 

いいえ □   はい □ 

【不會】        【會】 

15 食事
しょくじ

づくりのお手伝
てつだ

い（調理
ちょうり

・食器
しょっき

運
はこ

び等
など

）をしていますか。 
【煮飯時孩子會幫忙嗎(例如料理・拿碗盤等) ?】 

はい □   いいえ □ 

【會】      【不會】 

16 丸飲
まるの

みや口
くち

にため込
こ

むことなく、よくかんで食
た

べていますか。 
【會好好咀嚼嗎?（不會整個吞下去,或是含在嘴裡）】 

はい □   いいえ □ 

【會】      【不會】 

17 甘
あま

い食
た

べ物
もの

、飲
の

み物
もの

（スポーツ
す ぽ ー つ

飲料
いんりょう

を含
ふく

む）を1日
にち

3回
かい

以上
いじょう

飲食
いんしょく

していますか。 
【一天會吃3次以上甜食,飲料（包含運動飲料）?】 

いいえ □   はい □ 

【不會】      【會】 

18 毎日
まいにち

保護者
ほ ご し ゃ

が歯
は

の仕上
し あ

げ磨
みが

きをしていますか。 
【家長會天天給他刷牙嗎?】 

はい □   いいえ □ 

【會】      【不會】 

19 お子
こ

さんはかかりつけの歯科医
し か い

がいますか。 
【孩子有齒科的家庭醫師嗎?】 

はい □   いいえ □ 

【有】      【沒有】 

20 定期的
ていきてき

に歯科
し か

検診
けんしん

を受
う

けていますか。 
【有定期接受牙科健診嗎?】 

はい □   いいえ □ 

【有】      【沒有】 

21 保護者
ほ ご し ゃ

の体調
たいちょう

はよいですか。 
【請問家長的身體狀況好嗎?】 

はい □   いいえ □ 

【好】      【不好】 

22 お子
こ

さんと一緒
いっしょ

の生活
せいかつ

はいかがですか？あてはまるものにいくつでも〇をつけてください。 
【與孩子一起的生活情況如何呢?請在符合下列的敘述處全部打圈】 

④ 楽
たの

しい【快樂】 ②大変
たいへん

だが育児
いくじ

は楽
たの

しい【雖然辛苦,但是育兒很開心】 ③疲
つか

れる【疲勞】  

④よくイライラ
い ら い ら

している【經常感到焦慮】 ⑤気分
きぶん

がおちこむ【心情低落】  

⑥子
こ

どもをかわいいと思
おも

えない【覺得孩子不可愛】 ⑦ その他
た

【其他】（   ） 

23 育児
いくじ

について相談
そうだん

したり協 力
きょうりょく

してくれる人
ひと

はいますか？あてはまるものにいくつでも〇をつけてください。 
【關於育兒方面,周遭有沒有可以諮詢或是提供幫助的人. 請在符合下列的敘述處打圈】 

① 配偶者
はいぐうしゃ

【配偶】 ②親
おや

【父母親】 ③友人
ゆうじん

【朋友】 ④親類
しんるい

【親戚】 ⑤その他
た

【其他】（    ） 

⑥誰
だれ

もいない【沒有人】 

24 育児
いくじ

をする中
なか

で悩
なや

んだり、つらいと感
かん

じることはありますか。             はい  いいえ 
【育兒中有感到煩惱,痛苦?】                                                                  【有       沒有】 

◆「はい」と答
こた

えた方
かた

 → どんなことですか。 

【回答「有」的人】→例如什麼樣的事情呢? 

（                                                               ） 

25 主
おも

に育児
いくじ

をしているのはどなたですか？ 
【主要照顧者是誰】 

昼
ひる

【白天】（        ）  夜
よる

【晚上】（        ） 

保育
ほいく

施設
しせつ

利用
りよう

の場合
ばあい

【有使用保育設施時】 

施設名
しせつめい

【設施名稱】（                            ） 

26 お子
こ

さんは風邪
か ぜ

をひきやすく、ぜーぜーしやすいですか。また、くりかえして湿疹
しっしん

がでますか。また、特定
とくてい

の飲食物
いんしょくぶつ

で口
くち

のまわりや 唇
くちびる

などが赤
あか

くはれたり、

ショック
し ょ っ く

をおこしたことがありますか。（どれか1
ひと

つでもあれば） 
【孩子容易感冒,容易很喘?還是反覆的起濕疹,有因為特地的食物飲料造成嘴巴周圍,嘴唇紅腫,休

克等嗎? (只要有符合任何一個的話,請填有)】 

いいえ □   はい □ 

【沒有】        【有】 

 

 



中国語
ちゅうごくご

（繁体
はんたい

字
じ

）【中文（繁體字）】 

 

27 お子
こ

さんや、お子
こ

さんの兄弟
きょうだい

、両親
りょうしん

、祖父母
そ ふ ぼ

の中
なか

で、ぜん息
そく

・アレルギー性
あ れ る ぎ ー せ い

鼻炎
びえん

・

アトピー性
あ と ぴ ー せ い

皮膚炎
ひ ふ え ん

・じんましんにかかった人
ひと

がいますか。 
【孩子,孩子的兄弟姊妹,雙親,祖父母中,有人得過氣喘,過敏性鼻炎,異位性皮膚炎,蕁麻疹的人

嗎?】 

いいえ □   はい □ 

【沒有】        【有】 

 

 

お子
こ

さんの1日
にち

の生活
せいかつ

の様子
ようす

をお書
か

きください。（例
れい

：起床
きしょう

 就寝
しゅうしん

 食事
しょくじ

 おやつ テレビ
て れ び

 外
そと

遊
あそ

び ひるねなど） 
【請填寫孩子一天的生活作息(例如:起床,睡覺,吃飯,點心,看電視,外面玩耍,睡午覺等等)】 

 

 

 

 

                  

 

6時
じ

     7       8       9      10      11      12       1       2       3       4       5       6       7       8       9       10      11      12 
午前
ごぜん

【早上】                午後
ご ご

【下午】 

作成
さくせい

協 力
きょうりょく

：川崎市
かわさきし

外国人
がいこくじん

市民
しみん

代 表 者
だいひょうしゃ

会議
かいぎ

／Kawasaki City Representative Assembly for Foreign Residents  


