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[Formulir Pemeriksaan Kesehatan Anak Umur 5 tahun — Lembar Konsultasi Kesehatan 1,2]
S LvLe

=
03 & [Pengisi formulir])

BeC Ba B> B5Fh
&%éhw&%{mmmmm [Laki-laki) £ A B 4 [Tanggal Lahir (YYYY/MM/DD)]
F<IAY
'%E' ? [Anak ke- ]
Bat
................................................................... X [Perempuan)
5% L LECELS
R [Ayah] : % [Umur  tahun] B [Pekerjaan] ( )
[E4ES Ly LE<ELS
£ [Ibu] : % [Umur  tahun] B& % [Pekerjaan] ( )
LwoL b EE L <
FEAr [Alamat] g5 (Kota Kawasakil . | X (Disteik])
h&b(é%'@/\z_ﬂ’)li&:
EIRSEES [Nomor telepon]
E3%s M E oD 1% z 5
BEDRIEERK Dxlwm] Of& [bu] OEXR [Kakek]
z i bith su
[Anggota keluarga yang tinggal bersama] ~ CJfA# [Nenek] [ 54 [Kakak laki-laki/perempuan] ( i:f%?', (Umur  tahun])
Br3EL3E £
O % # [Adik laki-laki/perempuan] ( &% [Umur tahun])
___________________________________________________________________ D%U)ﬁﬁ[Lamnya]()
Z < FAZSC&SL
%ﬁ%@ﬁ_% U( L ﬁ_li . 1LJ§(—FEJEE75‘E%) [Sehat / Punya masalah kesehatan]
[Kondisi kesehatan keluarga:] (’Eb‘&0)’%7&[Slapa/apamasalahkesehatan])
Bt B Lo
E{%Lﬁ% [Pengasuh anak utama] El ‘:F' [Siang hari] ( ) T&_FEE] [Malam hari] ( )
&£55 %
*E [TK] .L,'CL\%) {Pergl]
FWLZA EFWLRA £55 1
REE [Day Care] (.% [Nama TK/Day Care] : REE - $#E [TK/Day Care))
D5ZA
BE L TULVA LY [Tidak pergi)
E5onz 3 53 vedich
BEEEE [Riwayat Medis]) 1. LA [Campak] 2. E LA [Rubella] 3. & HtEZF [Batukrejan])

THES

4. JKfE [Cacarair] 5. #7=5< [Gondongan] 6. [TLyhA [Kejang]
mAL L b U - ¥ W0 SAA . .
7. [REXHFAR [Asmabronkial] 8. 7 FE—1KREX [Dermatitis atopik]
haed f=
9 $7 [Patah tulang] 10. Z®dfth [Lainnya] ( )

(]

Tl ¥

1. RoBli-HLchcirzzEnEzz0%so. zoREZ2£EX LT Ea

[Lingkari pilihan Ya / Tidak untuk pertanyaan di bawah ini dan isi keterangan tambahan bila diperlukan.]

1. SxTicrENFRORE IR (455 B - ©FERE) ELELED
[ Apakah anak Anda pernah mengalami sakit berat (cedera, patah tulang, luka bakar, di1.)?]
LWVR [Tidak]  (FUy [Ya)
& L\O)%—ﬁ‘& [Jika menjawab ‘Ya’] : %é-é%- [Perincian] ( )
2. SrcolgchiniEans Lrn
[ Apakah pernah ada masalah yang diberitahukan dari pemeriksaan kesehatan sebelumnya?)
L\UVR [Tidak] (&Y [Ya)

TV,

(ib‘@iﬁA [Jika menjawab ‘Ya’] : W—’e‘- [Perincian] ( )
3. i_r_ E‘?Ej-l-- H#FEE] x nE]\ L T <L fZ& LY [Mohon tuliskan waktu anak Anda bangun dan tidur.]
%_r_ [Bangun pagﬂ (fF ﬁIJ HL# ’\) Z 5 [Sekitar : AM.]

B [Tidw) (F% B %) % [Sekitar PM.]
4. H Lé | i%ﬁﬁ’* F 9 H [Apakah anak Anda makan pagi setiap hari?]
(&L [Yal &ﬁgﬂé&ﬂ LY [Terkadang] [F&A Eé&fd? LY [Jarang]
5. BE L‘V’ F R ael!)) H#F'Eﬁ [ iﬂii S>TUWETH [Apakah Anda menetapkan waktu tertentu untuk cemilan dan makan?]
RESTLS [Yal ¥ 5> TLVELY [Tidak]
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Wb Z & Hx

HAT# U E T H [Apakah anak Anda bermain di luar setiap hari?)
EFEEH BE
&Ly [Ya) E#il 5@5‘1 [ Terkadang) FEA Eﬁ%liﬁih\ [Jarang]
ES5 N

°
H

7. FLELHEZEDL SVEET M [Seberapa seringkah anak Anda menonton TV dan video?)
%. 7Ly [Tidak menonton)

LEEE & (A=Y= C A A
Bf< R % [Terkadang] (1 H B¥fEl) [ jam dalam satu hari,  hari dalam satu minggu)
FWTH C M A

BHE? [Setiap hari) (TH BffE) [ jam dalam satu hari]
8. é AE LN & L 2 'L[/;%éﬁ‘\af) Y E& 9 H [Apakah Anda memiliki kekhawatiran dengan penglihatan anak Anda?]
LWVR [Tidak]  (EUy [Ya)
(& L\G)%ﬁé [Jika menjawab ‘Ya’] : %%‘- [Perincian] ( )
o. Eolic arBunen>hEnsy £9h
[ Apakah Anda memiliki kekhawatiran dengan pendengaran anak Anda?)
LWVR [Tidak]  (FUy [Ya)
(& L\G)%ﬁé [Jika menjawab ‘Ya’] : %%‘- [Perincian] ( )
10. 2oF%#L 7":% . CE%{'C%S\ [+E 9 H [Apakah anak Anda bisa membersihkan diri sendiri setelah buang air besar?]
XLy [Yal] ULMVR [Tidak]
11. U—tku'cgﬁé ’é%f: Y ﬂ% W2 Y TEF T H [Apakah anak Anda bisa memakai dan melepas baju sendiri?]
XLy [Yal] UWMVR [Tidak]
12. LB TRIZBHCERBYETH (EHY. FboASE. REABMALLLEE)
[ Apakah Anda mengkhawatirkan cara anak Anda berbicara? (Gagap, bahasa bayi, pengucapan tidak biasa, dIl.)]
LWVR [Tidak] (U [Ya)
13. BEEvHREcsRBEOBMICE AL REBOTEERNE C LBY ETH
[Pada saat anak Anda menggambar di Day Care atau TK, apakah dia memilih pergi dan meninggalkan tempat
duduknya daripada menggambar?)
WO [Tidak] — EZEE [Terkadang]  ETHLETIEES [Sering)
14 BoTLTh, [2252) LTLWTHELESEE2ETH
[Pada saat anak Anda duduk, apakah dia terus menyesuaikan postur tubuhnya?]
WO [Tidak] — EZEE [Terkadang]  ETHLTIEES [Sering)

ESRATEL =y . veEY Hx BB
15, RFERDFEBLLELIY DB —ATHATLWEZ ENZ LTI A
[ Apakah anak Anda lebih menghabiskan waktu bermain sendiri daripada bermain dengan anak sebaya?]
WOE [Tidak] — EZEE [Terkadang]  ETHLTIEES [Sering)
16. HABEDEEOENOD 5 (E0Y L1V, BoAHPIBEICC by T3 enbY ETH
[ Apakah anak Anda hanya berbicara mengenai topik atau kegiatan tertentu dan terpaku pada kemenangan atau
ranking?])
WO [Tidak] — EZEE [Terkadang]  ETHLTIEES [Sering)
17. FEREDR L ZICREL > TE>THNRVERBEET 5 LRBYETH
[ Apakah anak Anda kesal saat ada perubahan rencana dan dia tidak diberitahukannya?]
WO [Tidak] — EZEE [Terkadang]  ETHLTIEES [Sering)

(5%

I. SQRRBISOLT, [FL, LLE, RECOH 224 TIEEL
[Lingkari pilihan ‘Ya’, ‘Tidak’, atau ‘Tidak tahu’ sesuai dengan keadaan anak Anda.]

L <
(50) FrTHALMITSD [Anak Anda dapat menggambar persegi atau persegi panjang dengan melihat. ]
N
[F [val L [Tidak] %89 [Tidak tahu]
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[ Anak Anda dapat mengikuti isyarat lampu lalu lintas dengan benar dan menyebrang jalan. ]

[FLy [Yal Lz [Tidak] %83 [Tidak tahu]
“5 '\\j' 5 5 £0) ﬁ%a m\fJ SHhh % [Anak Anda mengerti siapa yang menang dalam permainan batu- guntlng-kertas ]

(LY [Yal L vz [Tidak) RBA [Tidak tahu]
% 5—"%0)%;2)5\1 fl\ﬁjb\f]\ % (5% T) [Anak Anda dapat menghitung (sampai 5).]

[FLy [Yal Lz [Tidak] #83 [Tidak tahu]
'G HotzZ & "é% LT< M5 [Anak Anda bercerita tentang kegiatan di day care/ TK.]

[FLy [Yal Lz [Tidak] %83 [Tidak tahu]

Y&e5LA FLHL

ﬁﬁwﬂ%(m%t%m)ého

[Anak Anda dapat mengucapkan nama orang tuanya (Nama depan dan nama belakang. )
1 [val L [Tidak] %83 [Tidak tahu]
FoxyLEADEE HEFLEM) 2005

[ Anak Anda dapat mengucapkan namanya dengan jelas. (nama depan dan nama belakang)]

i [val LR [Tidak] 89 [Tidak tahu]
& L = N =y 3 2h
(61) $EL$T(: FEWTHBL Lﬁﬁd)?d)ﬁ ’Eﬁé 5 [Anak Anda meminta izin sebelum menggunakan barang orang lain.}
F [val LR [Tidak] F89 [Tidak tahu]

b Ly S5tEA L L YA Ly Lt:bf -
ETEIEECOETREERL. 25
[Di day care/TK, anak Anda mengerti dan mengikuti arahan yang diberikan kepada suatu kelompok.]

[FLy [Ya] L vz [Tidak] %83 [Tidak tahu]
ZoC EU\ xE hETUEBOFLTES [Anak Anda dapat bermain ‘pura-pura’ dan bergiliran saat bermain.]

[FLy [Ya] L vz [Tidak] %83 [Tidak tahu]
ﬁ%&g %E—r 2T :}Eﬁ? % [Anak Anda menunggu gilirannya. )

[FLy [Ya] L vz [Tidak] %83 [Tidak tahu]

(66) i B nTES [Anak Anda dapat melompat dengan satu kaki.]

[FLy [Ya] L vz [Tidak] %83 [Tidak tahu]
535ancia [Anak Anda dapat mengayunkan ayunan sendiri.]

[FLy [Ya) L vz [Tidak] 89 [Tidak tahu)
I"ff'\’;:‘ Somit gi LM TES [Anak Anda dapat memasang dan membuka kancing.]

[FLy [Ya) L vz [Tidak] 89 [Tidak tahu)
HrERczoc i

[ Anak Anda dapat memotong kertas mengikuti garis lurus dengan menggunakan gunting. ]
[FLy [Ya] LV [Tidak] 789 [Tidak tahu)

I. 8F*A0ORBORHI->LWTEBRLET

[ Berikut beberapa pertanyaan mengenai perilaku anak Anda sehari-hari.]

B A0ORHI oL THRECREROEE R s ALY, SREOFARICEoTVB S ERHY ETH
[ Apakah guru dari day care/TK memberitahukan perilaku bermasalah anak Anda? Apakah ada hal yang mengkhawatirkan
keluarga?]
LMVOVZE [Tidak] (&Y [Ya)
TRV EEREBIHBRLET., TAEEOESBTHTIN?
[Bagi yang menjawab ‘Ya’, perilaku seperti apakah itu?)
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FZDITHEYBFESFEBHOEFTOCHEDR Y OADEFICKENE CTHETH

[ Apakah perilaku tersebut menimbulkan masalah bagi anak Anda atau orang-orang di sekitarnya?]

Fof L&d

2 CECTLHEL [Sama sekali tidak] ;’I‘L&aC’CL\é [Sedikit]) BHEWZAE LTLVS [Sangat]

V. REE~OEMTT, dTrFIFOEXOEOHTIEED

[Berikut beberapa pertanyaan untuk orang tua/wali. Lingkari pilihan yang sesuai.]

(M&< EE*L F 9 H [Apakah Anda bisa tidur nyenyak?] [ZLy [Ya]l] ULvZ [Tidak]

REFEAENNLYECRDEODER S CentBYETH
[Pernahkah Anda ingin memukul atau mengurung anak Anda di suatu tempat?]
LWvZ [Tidak]) XLy (F=FIZ, EFEE, LVD4) [Ya(Jarang, Terkadang, Setiap saat)])

QBFEAE—RITNBESTATTHLERBYETH
[ Apakah Anda merasa jengkel saat sedang bersama anak Anda?]
LWv&Z [Tidak]) XLy (F=FIZ, EFEE, LVD4) [Ya(Jarang, Terkadang, Setiap saat)])

(4% % T lif’i‘) L UL T3 H [Apakah Anda menikmati membesarkan anak Anda?)
Ly [Yal] &EBL5THAEL [Netral] UVE [Tidak]

(S FE A L/T\j %5 Bz ?L <D 75\;?2 L& T9 H [Apakah Anda menantikan anak Anda masuk sekolah dasar?)
[ZLy [Ya) LvZ [Tidak])

V. £ U)fﬁ}u ?ﬁ(i b‘;ﬁa%’% LW EMRBHYFTH [Apakah ada yang ingin Anda konsultasikan?]
Ly [Eof=D

NG . LAt 7 - _oLsgt .
BRIECRA CESL (B, %2, Lo, SAb-HLoC. BE. (HEE)
[Silakan menulis kekhawatiran yang mungkin Anda miliki (Fisik, Perkembangan, Disiplin, Ekskresi, Makan, Kebiasaan,

diL.))

R3.5.1




