
7 か月児健康診査【Chequeo médico del bebé de 7 meses】 

問診票２【Cuestionario 2】 

氏名 ふりがな【Nombre Furigana】                                           

               

                                                     

【Nacido Día    Mes     Año    】     年   月   日生まれ             

現在の栄養【Alimentación actual】 

１日の授乳状況【¿Cuántas veces al día amamanta a su bebé ?】                         

 母乳【Leche materna De】（    ）回【a】～（   ）回【veces】         

 ミルク【Leche de vaca】（    ）回【veces】 （    ）ｍｌ程度【Alrededor de】 

１日の離乳食の状況【¿Cuántas papillas (alimento para lactantes) al día?】           

（    ）回【veces】 

                                                       

予防接種歴【Historial de vacunas】 

 ・インフルエンザ菌ｂ型(Hib)【Influenza tipo b (Hib)】           １・２・３・受けていない【Nunca】 

 ・ロタワクチン【Vacuna contra el rotavirus】               １・２・３・受けていない【Nunca】 

・小児肺炎球菌【Neumococo】                     １・２・３・受けていない【Nunca】 

・四種混合【Vacuna cuádruple】                    １・２・３・受けていない【Nunca】 

 ・Ｂ型肝炎【Hepatitis tipo B】                       １・２・３・受けていない【Nunca】  

 ・BCG【BCG】                    受けた【Sí vacunado】・受けていない【No vacunado 】 

１．ねがえって元に戻りますか。【¿Después de dares la vuelta, vuelve a la posición inicial?】                        

はい【Sí】 いいえ【No】 わからない【No sabe】 

２．支えなしでしばらく座っていますか。【¿Permanece sentado sin que se apoye?】                    

 はい【Sí】 いいえ【No】 わからない【No sabe】 

３．わきの下を支えてやると元気よくピョンピョンはねますか。 

【Al sostener a su bebé agarrado por debajo de su axila, ¿hace brinquitos vigorosamente?】 

 はい【Sí】 いいえ【No】 わからない【No sabe】 

４．イナイイナイバーをすると喜びますか【Al hacer el juego del cucú-tras con su bebé, ¿se entusiasma?】                    

 はい【Sí】 いいえ【No】 わからない【No sabe】 

５．体のそばにあるオモチャに手をのばしてつかみますか。 

【¿Agarra un juguete que está a su lado, estilando las manos?】 

 はい【Sí】 いいえ【No】 わからない【No sabe】 

６．オモチャを持ち替えますか。【¿Su bebé pasa un juguete que tiene a otra mano?】                       

 はい【Sí】 いいえ【No】 わからない【No sabe】 

７．家族といっしょにいるとき、話しかけるような声を出しますか。【¿Balbucea su bebé cuando está con la familia?】        

 はい【Sí】 いいえ【No】 わからない【No sabe】 

８．ひとみしりをしますか。【¿Su bebé tiene la timidez ante las personas desconocidas?】                          

 はい【Sí】 いいえ【No】 わからない【No sabe】 

９．テレビやラジオの音がしはじめると、すぐそちらの方を見ますか。 

【¿Su bebé vuelve la cabeza a la TV o radio al encenderlo?】 



 はい【Sí】 いいえ【No】 わからない【No sabe】 

10．目つきや目の動きがおかしいと思ったことがありますか。 

【¿Ha tenido dudas sobre su forma de mirar u observado alguna anomalía respecto al movimiento de sus ojos?】 

 いいえ【No】 はい【Sí】 わからない【No sabe】    

11．瞳が白くみえたり、光って見えることはないですか。 

【¿Ha observado síntomas como pupilas blancas o brillantes?】 

いいえ【No】 はい【Sí】 わからない【No sabe】 

12．おむつを替えるときに脚の開きが気になることがありますか 

【Al cambiar el pañal, ¿ha tenido dudas sobre las piernas abiertas?】 

いいえ【No】 はい【Sí】 わからない【No sabe】  

13．ひきつけを起こしたことがありますか。【¿Su bebé ha tenido convulsiones?】 

 いいえ【No】 はい【Sí】（   回【veces】、   年【Año】   月頃【Mes】）     

14．3～４か月児健診を受けましたか。【¿Ha tomado el examen de salud de 3 a 4 meses?】                      

はい【Sí】 いいえ【No】                                   

 結果【Resultado】：健康【Buena salud】・要観察【Se requiere observación】（                ）    

保護者について【Tutores】 

15．お子さんと一緒の生活はいかがですか。あてはまるもの全部に〇をつけてください。 

【¿Cómo se siente sobre la vida con su bebé? Circule a todo lo que corresponda. 】  

①楽しい【Alegre】 ②大変だが育児は楽しい【La crianza es ardua pero divertida】 ③疲れる【Se cansa】 ④

よくイライラしている【Se siente irritada frecuentemente】 ⑤気分がおちこむ【Se siente decepcionada】 

⑥子どもをかわいいと思えない【No siente amor por su niño】 

⑦その他【Otros】（                             ） 

16．育児をする中で迷ったり悩んだりすることで、あてはまるもの全部に〇をつけてください。 

【Sobre las dudas y preocupaciones que tenga durante la crianza de niño, circule a todo lo que corresponda. 】 

①悩みは特にない【No tiene una preocupación específica】 ②悩んでも自分なりに解決できる【Aunque tiene la 

preocupación, la puede solucionar a su manera】 ③育児に自信が持てない【No puede tener confianza en la crianza de 

niño】④育て方が分からない【No sabe cómo criar a su niño】 ⑤育児がつらい【Siente que la crianza es dura】 ⑥子

どもとの生活が苦しい【La vida con su niño le hace sufrir】 ⑦時々子どもと離れたいと思う【A veces quiere alejarse de 

su niño】⑧孤独である【Siente soledad】 ⑨その他【Otros】（                       ） 

17．あなたの体調で当てはまるものがあれば、〇をつけてください。 

【Sobre su condición de salud, circule a todo lo que corresponda. 】 

①特になし【Nada especial】 ②疲れやすい【Se fatiga fácilmente】 ③眠れない【No puede dormir bien】 ④

不安になる【Se siente ansiosa】 ⑤食欲がない【No tiene hambre】 ⑥通院している【Visita al médico 

regularmente】（病名【Enfermedad】：     ）⑦その他【Otros】（                   ） 

18．育児について相談したり協力してくれる人はいますか。当てはまる人に〇をつけてください。 

【¿Hay alguna persona con la que se sienta cómoda pidiéndole consejos sobre la crianza de niño y/o que colabora? Circule a 

la persona que corresponda. 】 

①配偶者【Cónyuge】 ②親【Padres】 ③友人【Amigos】 ④親類【Parientes】 ⑤誰もいない【Nadie】 

⑥その他【Otros】（                     ） 

19．日頃気になる事や相談したいことがあれば空欄にお書きください。 

【Si tiene algo que le molesta o algo sobre el que quiere hacer una consulta, anótelo en el espacio. 】 

 （                                                 ） 


