
 

川崎市ひとり親家庭応援メルマガ 26/03/26 定例号 

 

「食品配付 グッドごはん」に関するお知らせ 

=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-= 

ひとり親家庭の皆様へ無料で食品をお配りします 

=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=-= 

 

「グッドごはん」とは、ひとり親家庭を対象にした食品配付プログラムで、国内外で

子どもたちを守る認定 NPO 法人であるグッドネーバーズ・ジャパンが運営していま

す。対象となるのは、ひとり親家庭等医療費助成制度医療証をお持ちの方・離婚調停

中の方となります。 

 

──────────────────── 

【１】川崎市内での配付について 

──────────────────── 

 

日時：4 月 20 日（月）13:30～15:30 

会場：川崎区富士見 1-6-3（読売川崎富士見ビル B-1 棟 6F）（最寄駅：京急大師線港

町駅） 

対象者：ひとり親家庭等医療費助成制度医療証をお持ちの方（「離婚調停中の方」は同

医療証未取得でも他の書類のご提示でご利用いただける場合があります） 

※生活保護受給者の方は対象外となります。 

主催：認定 NPO 法人グッドネーバーズ・ジャパン 

 

──────────────────── 

【２】食品受け取りの流れ 

──────────────────── 

※利用登録（１～２）は初回のみとなります。 

 

１．※フォーム（下記 URL よりお入りください）より利用登録・医療証の提出 

２．※グッドごはん番号をメールで受け取る 

３．毎月応募フォームより申込（1 日～10 日まで） 

４．サイトで受け取り対象家庭の確認（15 日頃） 

 

┏ ───＼初めてご利用される方／─── ┓ 

 

 4 月の受け取り希望の場合、4 月 8 日（水） 

 頃までには利用登録が必要となります。 



 

 

┗ ───────────────── ┛ 

 

受取場所は東京・横浜等、その月に開催していればどこを指定しても良いです！  

▼利用登録及びその他詳細▼ 

https://www.gnjp.org/work/domestic/gohanuketori/tokyo/ 

 

───────────────────── 

【３】グッドごはん活動報告 

───────────────────── 

 

新規登録世帯数や配付世帯数、ご利用している方のコメントを毎月掲載していますの

で、ぜひご覧ください♪ 

https://www.gnjp.org/reports/?category=12&area=26 
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