
 

川崎市ひとり親家庭応援メルマガ 25/07/10 特別号 

 

「シングルマザーのためのひまわりフェスタ」のお知らせ 

=================================== 

 

日々生活に追われて 自分のことは後回し。誰かとおしゃべりしたい、ゆったり過ごしたい。

そんなシングルマザーの方におススメです。かまえず、かかえこまずふらりと立ち寄って。 

 

日頃の心や身体のちょっとしたモヤモヤや不調を話せる相談員も常駐しています。 

みんなで集まり、ご飯を一緒に食べたり、おしゃべりしたりしませんか。 

各イベントへは親子で一緒に参加することも、別々で過ごすことも可能です。 

 

 

───────────────────── 

【 開催概要 】 

───────────────────── 

日時：8 月 3 日（日）10：30 ～15：00 

場所：川崎市男女共同参画センター（すくらむ２１） 

最寄駅：JR 武蔵溝ノ口 徒歩 10 分 

内容：無料ごはん／選べる食品・日用品・おしゃれ古着／こども縁日＆駄菓子屋さん／各種

相談／求人情報紹介/親子でパソコンチャレンジ/参加者同士話せるほっとサロンなど 

 

詳細・申込 https://www.scrum21.or.jp/seminar/sc41421.html  
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