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１ 目的 

近年、子どもや子育てを取り巻く環境が変化し、保育施設等に求められる役割が多様化していま

す。より高度な専門性を求められるようになっている保育士等の資質向上を図るための研修の機会

は大変重要な課題となっています。 

厚生労働省雇用均等・児童家庭局長「施設型給付費等に係る処遇改善等加算について（平成２９

年４月２７日付け雇児保発０４２７第８号）」により、平成２９年度より特定教育・保育等に要する費用

の額の算定において技能、経験を積んだ職員に対する処遇改善のための加算が創設されました。

（旧「処遇改善等加算Ⅱ」、現「処遇改善等加算（区分３）」） 

こうしたことから、川崎市では、神奈川県の実施する「神奈川県保育エキスパート等研修」を補完す

る形で、厚生労働省雇用均等・児童家庭局保育課長通知「保育士等キャリアアップ研修の実施につ

いて（平成２９年４月１日付け雇児保発０４０１第１号）」に基づき、保育現場におけるリーダー的職員

の育成に必要な専門性の向上を図るための研修を実施します。 

 

２ 研修分野 

キャリアアップ研修は８分野から構成されておりますが、川崎市では次の７分野の研修を実施しま

す。（今回申し込みができる研修は、網かけ部分の【後期開催研修分野】⑤⑥⑦です。） 

●研修分野・受講必要時間（詳細は４ページ以降を参照） 

 

【前期研修開催分野】 

①マネジメント ３時間×５コマ(15 時間) 集合研修・レポート提出 

②食育・アレルギー対応  ３時間×５コマ(15 時間) 集合研修及びオンライン研修・ 

レポート提出 

③保健衛生・安全対策 ３時間×５コマ(15 時間) 集合研修及びオンライン研修・ 

レポート提出 

④障害児保育 ３時間×５コマ(15 時間) 集合研修・レポート提出 

  

【後期開催研修分野】 

⑤乳児保育 ３時間×５コマ(15 時間) 集合研修及びオンライン研修・ 

レポート提出 

⑥保護者支援・子育て支援 ３時間×５コマ(15 時間) 集合研修・レポート提出 

⑦幼児教育 ３時間×５コマ(15 時間) 集合研修・レポート提出 

 

 

 

 

令和８年度 

川崎市保育士等キャリアアップ研修 

 受講のご案内【後期】 

受講申請期間：令和８年８月５日（水)～同年８月１７日（月) 

募集研修分野：⑤乳児保育 ⑥保護者支援・子育て支援 ⑦幼児教育  
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３ 対象者 

次の条件に当てはまる方。 

（１）川崎市内に所在する認可保育所、幼保連携型認定こども園、地域型保育事業に勤務する方。 

（２）乳児保育、幼児教育、障害児保育、食育・アレルギー対応、保健衛生・安全対策、保護者支援・子 

育て支援の各専門分野においてリーダー的な役割（副主任保育士、専門リーダー若しくは中核リー 

ダー、職務分野別リーダー若しくは若手リーダー）を担う方、又は担うことが見込まれる方（主に処遇 

改善等加算（区分３）の対象となる方）。 

（３）（２）の分野におけるリーダー的な役割を担う者としての経験があり、主任保育士の下でミドルリー 

ダーの役割を担う方、または該当役割を担うことが見込まれる方。 

 

４ 申し込み期間・方法 

（１） 申込期間 

令和８年８月５日(水)９：００～同年８月１７日(月)２１：００まで 

（２）申込方法 

申請は電子申請になります。 

受講対象施設宛て資料の中に掲載する LoGo フォームにて入力してください。 

（３）注意事項 

ア 申請については、個人ではなく、施設の代表者（担当者）がとりまとめて申請してください。各施設

にて、申請状況の把握をお願いします。 

イ 研修受講申込フォームでの申し込み終了後、受講の可否のお知らせについては、登録アドレスへ

施設長宛にメールでご連絡をします。９月１日（火）～ ４日（金）の間に通知しますので、９月７日

（月）になってもメールが届かないようであれば、下記担当まで連絡くださるようお願い申し上げま

す。（メール送付が無い場合は、迷惑メールフォルダ等に入っていないかご確認ください。） 

   ※受講可否については、通知期間前のお問合せはご遠慮ください。 

※受講票の発行はありません。 

   ウ 申込が多数の場合は、施設で１名など人数を制限する場合があります。 

 

５ 研修費用 

研修受講料・資料代は無料です。 

 

６ 修了証について 

（１）「保育士等キャリアアップ研修修了証」は、１分野１５時間の研修を全て受講した方に対し、交付 

します。 

（２） 修了証は研修履修およびレポートの確認後、所属する施設の施設長宛に郵送等により３月中を 

めどに交付します。 

 

７ 研修方法・日時・会場等 

（１） 研修内容・日時・会場（研修方法）については、分野・研修内容によって違いますので、次ページ 

以降をご確認ください。 

（２）研修は受講及びレポートの提出となります。 

   ＊集合研修は終了後にレポート記入があります。当日提出です。 
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   ＊オンライン研修は受講後に LoGo フォームでのレポート提出があります。 

レポート提出期限は翌日１５：００です。 

（３）オンライン研修の講座は WEB 会議ツール Zoom ミーティングを使用します。 

   受講者の所属する施設内でのリアルタイムオンライン受講です。 

オンライン受講時は施設長（又は施設長代理）が受講者本人の受講の確認をお願いいたします。 

受講者側の接続環境、デバイス（機器）等の不具合による遅刻、欠席は未修了となります。予め 

ご了承ください。 

    

８ 個人情報の取り扱いについて 

  受講申込フォームに入力された個人情報については、川崎市個人情報保護条例によって厳重に保

護・管理されます。収集した個人情報は、本事業の実施者である川崎市、厚生労働省による「保育士

等キャリアアップ研修ガイドライン」に示されている他の都道府県及び市町村以外の第三者に、ご本人

の同意なく提供することはありません。 

 

９ その他・ご案内 

（１） １分野１５時間の受講が必須となりますので、原則として以下の場合は修了と認められません。 

・1 回でも欠席をした場合。補講の開催予定はございません（感染症などの体調不良による欠席も

含む）。また、欠席以降の研修は受講することができません。体調管理等十分お気をつけください。 

・遅刻、早退、５分以上の途中離席の場合。 

（２） １分野１講座３時間の講義時間以外に、講義前後にオリエンテーション・事務連絡等を行います。 

また、当日の研修状況により、研修時間が長引く可能性もあります。予めご了承ください。 

（３）研修に関しての連絡事項、日程・日時等の変更及び、研修が中止や延期等になった場合は、各所 
属先にメールで連絡いたします。 

（４）その他ご不明な点がありましたら、担当までお問い合わせください。 

※Zoom ミーティングについて 

・参加にあたってはカメラとマイク機能のある端末をご用意ください。５分以上通信が途中で切れた

場合、途中退室とみなす場合もありますので、ネット環境の良い場所で行ってください。 

・研修中は出席確認、グループディスカッションを行う場合があるため、カメラをオンにし、お顔を出

してご参加ください。お顔が確認できない場合は修了証を発行できません。 

・研修中の録画、録音、写真撮影は、許可がある時以外は禁止となります。 

 

 

 

 

 

 

 

【川崎市保育士等キャリアアップ研修に関するお問い合わせ先】 

こども未来局 保育・子育て推進部 運営支援・人材育成担当 後藤 

                         

（TEL）０４４－２００－２６６４ 

（FAX）０４４－２００－１５１７ 
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１０ 研修日程と研修内容 

（１）後期研修期間  令和８年１０月５日（月）～１２月２５日（金） 

   （２）研修の詳細 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤「乳児保育」 

※「乳児保育」修了証の交付を受けるためには、年度内にすべての研修を受講する必要があります。 

 

  研修名 講師 時間 開催日程 研修会場 定員 

１ 乳児保育の意義 

十文字学園女子大学 

幼児教育学科 

講師 金 允貞 氏 

3 時間 

令和８年 

１０月５日（月） 

１２：５０～１６：１０ 

川崎市役所 

本庁舎 

２階ホール 

１７０ 

２ 乳児への適切な関わり 

東京大学大学院  

教育学研究科 

教授 遠藤 利彦 氏 

3 時間 

令和８年 

１０月２３日（金） 

１３：１５～１６：４０ 

リアルタイム 

オンライン受講 

Zoom 

１７０ 

３ 乳児保育の環境 

湘南ケアアンド         

エデュケーション研究所所長  

元 東京家政大学 教授    

増田 まゆみ 氏 

3 時間 

令和８年 

１１月１７日（火） 

１２：５０～１６：１０ 

川崎市役所 

本庁舎 

２階ホール 

１７０ 

４ 
乳児の発達に応じた 

保育内容 

お茶の水女子大学 

人間発達教育科学研究所  

菊地 知子 氏 

3 時間 

令和８年 

１２月１４日（月） 

１２：５０～１６：１０ 

川崎市役所 

本庁舎 

２階ホール 

１７０ 

５ 
乳児保育の指導計画、 

記録及び評価 

十文字学園女子大学 

幼児教育学科 

講師 金 允貞 氏 

3 時間 

令和８年 

１２月２５日（金） 

１２：５０～１６：１０ 

川崎市役所 

本庁舎 

２階ホール 

１７０ 
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⑥「保護者支援・子育て支援」 

※「保護者支援・子育て支援」修了証の交付を受けるためには、年度内にすべての研修を受講する必要があります。 

  研修名 講師 時間 開催日程 研修方法 定員 

１ 
保護者支援・子育て支援の

意義 

東京都市大学 

人間科学部 児童学科 

准教授 園田 巌 氏 

3 時間 

令和８年 

１２月７日（月） 

８：５０～１２：００ 

川崎市役所 

本庁舎 

２階ホール 

１７０ 

２ 保護者に対する相談援助 

東京都市大学 

人間科学部 児童学科 

准教授 園田 巌 氏 

3 時間 

令和８年 

１２月７日（月） 

１２：５５～１６：１０ 

川崎市役所 

本庁舎 

２階ホール 

１７０ 

３ 虐待予防 

文教大学 

教育学部  

准教授 二宮 祐子 氏 

3 時間 

令和８年 

１２月１５日（火） 

８：５０～１２：００ 

川崎市役所 

本庁舎 

２階ホール 

１７０ 

４ 
関係機関との連携、地域資

源の活用 

文教大学 

教育学部  

准教授 二宮 祐子 氏 

3 時間 

令和８年 

１２月１５日（火） 

１２：５５～１６：１０ 

川崎市役所 

本庁舎 

２階ホール 

１７０ 

５ 地域における子育て支援 

東京都市大学 

人間科学部 児童学科 

准教授 園田 巌 氏 

3 時間 

令和８年 

１２月２４日（木） 

１２：５０～１６：１０ 

川崎市役所 

本庁舎 

２階ホール 

１７０ 

⑦「幼児教育」 

※「幼児教育」修了証の交付を受けるためには、年度内にすべての研修を受講する必要があります。 

 

  研修名 講師 時間 開催日程 研修会場 定員 

１ 幼児教育の意義 

田園調布学園大学 

子ども未来学部 

子ども未来学科 

教授 内藤 知美 氏 

3 時間 

令和８年 

１０月７日（水） 

１２：５０～１６：１０ 

川崎市役所 

本庁舎 

２階ホール 

１７０ 

２ 幼児教育の環境 

日本女子体育大学  

体育学部 子ども運動学科 

准教授 並木 真理子 氏 

3 時間 

令和８年 

１１月１８日（水） 

１２：５０～１６：１０ 

川崎市役所 

本庁舎 

２階ホール 

１７０ 

３ 幼児の発達に応じた保育内

容 

和洋女子大学 

人文学部 こども発達学科 

教授 矢萩 恭子 氏 

3 時間 

令和８年 

１２月３日（木） 

１２：５０～１６：１０ 

川崎市役所 

本庁舎 

２階ホール 

１７０ 

４ 
幼児教育の指導計画、記録

及び評価 

お茶の水女子大学 

人間発達教育科学研究所 

教授 宮里 暁美 氏 

3 時間 

令和８年 

１２月１７日（木） 

８：５０～１２：００ 

川崎市役所 

本庁舎 

２階ホール 

１７０ 

５ 小学校との接続 

お茶の水女子大学 

人間発達教育科学研究所 

教授 宮里 暁美 氏 

3 時間 

令和８年 

１２月１７日（木） 

１２：５５～１６：１０ 

川崎市役所 

本庁舎 

２階ホール 

１７０ 


