
पहिलो मातृत्व सियोग लाभ आवेदन हनदेहिका 

 

प्रसूति सहयोग लाभ पतहलो तिवेदिबारे जािकारी 
 

 मातृत्व सियोग लाभको बारेमा 

राहरि य सरकारले अहिल १, २०२५ देखि गभाावस्थाको अवहिदेखि हनरन्तर सियोग उपलब्ध गराउने उदे्दश्यले 

कायाक्रमिरू सुरु गयो । यसमा आहथाक सियोगको माध्यमको रूपमा "मातृत्व सियोग लाभ" साथै नहिकको अनुगमन 

परामिा सियोगको रूपमा "बृित् परामिा र िसुहत सियोग कायाक्रम" समावेि छ । राहरि य सरकारको उदे्दश्य अनुरूप 

कावासाकी सिरले बच्चा िन्माउनु अहि र पहछ आमािरूलाई व्यापक िारीररक, मानहसक र आहथाक सियोग उपलब्ध 

गराउनको लाहग गभाावस्थाको सूचना पेि गदाा र बच्चा िने्मपहछ भेटने समयमा तपाईंको परामिा पहछ भुक्तानी गररने 

मातृत्व सियोग लाभको लाहग आवेदनको लाहग हनदेहिकािरू पठाउँदैछ । 

 

 

 

 

 

 

 

 मातृत्व सियोग लाभको पहिलो भुक्तानीको हववरण र योग्य व्यखक्तिरू 

िते्यक गभाावस्थाको लाहग 50,000 येि भुक्तािी 
* आवेदकिरू र िाप्तकताािरू अहनवाया रूपमा गभावती हुनुपछा  । गभावती व्यखक्तको बैक िातामा मात्र भुक्तानी गना 

सहकन्छ । 

यहद गभावती व्यखक्तको नाममा कुनै बैंक िाता छैन भने कृपया पछाहि पहि देिाइएको कल सेन्टरमा सम्पका  गनुािोस् । 

* यहद तपाईंको हनवास कावासाकी सिरमा दताा गररएको छ र तपाईंले गभा तुिेको, मृत बच्चा िन्म, वा गभापतन अनुभव 

गनुाभएको छ भने तपाईंले अझै पहन मातृत्व सियोग लाभ िाप्त गना सकु्नहुन्छ । हवसृ्तत िानकारीको लाहग पछाहि पहि 

देिाइएको कल सेन्टरमा सम्पका  गनुािोस् । 

 आवेदन गने तररका 

तपाईं "कावासाकी बालबाहलका पालनपोिण एप 'सुकुसुकु'" बाट आवेदन गना सकु्नहुन्छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"कावासाकी बालबाहलका पालनपोिण एप 

'सुकुसुकु'" स्थापना गना सकु्नहुन्छ र त्यसपहछ 

उपयोगकताा दताा गनुािोस्। 

के्षत्रको बालबाहलका पालनपोिण िानकारी 

स्क्रीनबाट "कोदो हलंक" ट्याप गनुािोस्। 

 

"िसूहत सियोग लाभ (पहिलो)" ट्याप गरेर 

आवेदन गनुािोस्। 

(पहछल्लो पृष्ठमा िारी छ) 

गभाावस्थाबारे  
सूचना 

कररब 8 महिनाको 
गभावती 

नविात हििु िेना 
भ्रमण आहद 

परामर्श (1) परामर्श (2) परामर्श (3) 

<सियोग िणालीको हचत्र> 
[गभाावस्थाको अवहि] [बच्चा िखन्मसकेपहछ] 

बच्चा िन्माउनको लाहग 

व्यापक परामिा र 

सियोग कायाक्रम 

मातृत्व सियोग लाभ प्रसुति सहयोग लाभको 

पतहलो भुक्तािी  
(50,000 िहत गभाावस्था) 

मािृत्व सहयोग लाभको दोस्रो भुक्तािी 
(50,000 िहत निने्मको बच्चा) 

* गभा तुिेको, मृत बच्चा िन्म, वा गभापतन अनुभव भएका आवेदकिरूलाई 

उनीिरूको सूचना िाप्त भए पहछ भुक्तानी गररनेछ । 
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 आवेदन हदने अखन्तम हमहत 

गभावती भएको पुहर भएको हमहतबाट २ वर्ा 

* “तपाईंले गभावती भएको पुहर गनुाभएको हमहत” भन्नाले िसूहत हविेर्ज्ञद्वारा भू्रणको मुटुको िि्कन पुहर भएको 

हमहतलाई िनाउँछ । 

* आवेदन हदने अखन्तम हमहत हभत्र तपाईंले आवेदन हदन सकु्नहुन्छ । यद्यहप, िामी भहवष्यमा व्यखक्तगत रूपमा आवेदन 

हसफाररस सूचनािरू पठाउने योिनामा छैन  ं। त्यसकारण, िामी तपाईंलाई सकेसम्म चाँिो आवेदन हदन हसफाररस 

गछौं। 

आवेदनको अखन्तम हमहत पहछ पहिलो मातृत्व सियोग भत्ता भुक्तान गना सहकँदैन । 

 भुक्तानी हँुदा सम्मको अनुमाहनत अवहि 

तपाईंको आवेदन िाप्त भए पहछ तपाईंको भुक्तानी िाप्त गना ३ महिनासम्म लाग्न सक्छ । 

तपाईंको बैंक िातामा पैसा स्थानान्तरण गनुा अहि, "मातृत्व सिायता लाभ पुहरकरण सूचना र मातृत्व सिायता लाभ 

भुक्तानी सूचना" हुलाक माफा त तपाईंको िरमा पठाइनेछ । 

 आवेदन पेि गदाा अपनाउनु पने साविानीिरू 

यतद िपाईलें पतहले िै कावासाकी सहर वा अको िगरपातलकाबाट पतहलो मािृत्व सहयोग लाभ प्राप्त गिुशभएको 

छ भिे आवेदि पेर् गिश सतकिँ दैि । 

यहद तपाईंको आवेदनमा नक्कली आवेदन वा गलत हववरणिरूको सम्भावना छ भने अन्य नगरपाहलकालाई सम्पका  गने 

लगायत, तपाईंलाई टेहलफोन माफा त सम्पका  गना सहकन्छ । एउटा हचहकत्सा संस्थाले तपाईंको गभाावस्थाको अवस्था पहन 

िमाहणत गना सक्छ । 

 मातृत्व सियोग लाभबारे सोिपुछिरू 

कावासाकी सिर मातृत्व सियोग लाभिरूको कल सेन्टर 

(8:30 देखि 17:15 सम्म साप्ताहिक हदनिरूमा उपलब्ध)  0120-123-004 

 बाल िेरचाि वा वृखि र हवकास िस्ता माहमलािरूसँग सम्बखित परामिा 
(बाल िेरचािका सबै माहमलािरू) 8:30 देखि 17:00 सम्म साप्ताहिक हदनिरूमा 

सामुदाहयक सिायता िभाग, सामुदाहयक मीमामोरी सिायता केन्द्र 

〇 कावासाकी विा कायाालय: 044-201-32 14 〇 साइवाइ विा कायाालय: 044-556-6648 

〇 नाकािारा विा कायाालय: 044-744-3308 〇 ताकाचु विा कायाालय: 044-861-3315 

〇 हमयामाए विा कायाालय: 044-856-3302 〇 तामा विा कायाालय: 044-935-3264 

〇 आसाओ विा कायाालय: 044-965-5234 

(गभाावस्था र िसुहत) 10:00 देखि 16:00 सम्म साप्ताहिक हदनिरू 

〇 कावासाकी हमिवाइफ संि: 044-819-4635  

 कावासाकी तसटी बच्चाहरूको भतवष्य कायाशलय मािा-तर्रु् स्वास्थ्य तवभाग 

फोन नम्बर: ०४४-२००-१३१२ 

पहिचान िमाहणत गने वसु्त vपहिचान िमाणपत्र (चालक अनुमहतपत्र, माईनम्बर कािा, बसोबास कािा आहद) 

गभाावस्था िमाहणत गने वसु्त 

* ①～④ मधे्य कुनै एक आवश्यक छ। 

① गभाावस्था पुहर हँुदा िाप्त गररएको रहसद र उपचार हववरण 

② गभावती स्वास्थ्य िाँचको रहसद र उपचार हववरण 

③ गभावतीको नाम लेखिएको माता-हििु स्वास्थ्य पुखस्तकाको कभर र गभावती स्वास्थ्य परीक्षणको पररणाम लेखिएको 

गभाावस्था अवहिको पृष्ठ (माता-हििु स्वास्थ्य पुखस्तका P8, 9) 

④ सुते्करी स्वास्थ्य संस्थाले िारी गरेको गभाावस्था िमाहणत गने कागिात 

भुक्तानी िाता िमाहणत गने वसु्त गभावतीको िाता नम्बर थािा हुने वसु्त (बैंक पासबुक, क्याि किा आहद) 

【महत्वपूर्श】आवेदन गनुा अतितिम्न तित्र डेटा आवश्यक छ। आवेदन गनुा अहि कृपया तयारी गनुािोस्। 

 

 

（R8.4） 


