
दोस्रो मातृत्व सहयोग लाभका लागग आवेदन गनदेगिका 
 

गर्भावस्थभ सहयोग लभर् दोस्रो (पुवा: बभल हेरचभह  

सहयोग उपहभर) निवेदिबभरे जभिकभरी 
 

■ मातृत्व सहयोग लाभको बारेमा 
रागरि य सरकारले अगिल १, २०२५ देखि गभाावस्थाको अवगिदेखि गनरन्तर सहयोग उपलब्ध गराउने उदे्दश्यले 

कायाक्रमहरू सुरु गयो । यसमा आगथाक सहयोगको माध्यमको रूपमा "मातृत्व सहयोग लाभ" साथै नगिकको अनुगमन 

परामिा सहयोगको रूपमा "बृहत् परामिा र िसुगत सहयोग कायाक्रम" समावेि छ । यसबाहेक यी कायाक्रमहरू सुरु 

भएसँगै आगथाक वर्ा २०२४ सम्म लागू गररएको गििु िन्म तथा गििु हेरचाह सहयोग कायाक्रम समाप्त हुनेछ । 

 

 

 

 

 

 

 

रागरि य सरकारको उदे्दश्य अनुरूप कावासाकी सहरले बच्चा िन्माउनु अगि र पगछ आमाहरूलाई व्यापक िारीररक, 

मानगसक र आगथाक सहयोग उपलब्ध गराउनको लागग गभाावस्थाको सूचना पेि गदाा र बच्चा िने्मपगछ भेटने समयमा 

तपाईकंो परामिा पगछ भुक्तानी गररने मातृत्व सहयोग लाभको लागग आवेदनको लागग  गनदेगिकाहरू पठाउँदैछ । 

■ िसुगत सहयोग लाभको दोस्रो भुक्तानी र यसको लागग योग्य व्यखक्तहरू 

जन्म िर्एको बच्चभहरूको सङ््खयभ बरभबरको रु्क्तभिी × 50,000 येि 

* आवेदकहरू र िाप्तकतााहरू अगनवाया रूपमा गभावती हुनुपछा  । गभावती वा चाँडै बच्चा पाउन गइ रहेको व्यखक्तको बैक 

िातामा मात्र भुक्तानी गना सगकन्छ । 

यगद गभावती व्यखक्तको नाममा कुनै बैंक िाता छैन भने कृपया पछागडको कल सेन्टरमा सम्पका  गनुाहोस् । 

■ आवेदन गदने गवगि 
तपाईँले समगपात फारमबाट गनवेदन गदन सकु्न हुनेछ । (दायाँ तफा को QR कोड ियोग गरेर पहँुच 

िाप्त गनुाहोस् ।) 

 

 

 

 

* यनद तपभईलें िवजभत नििु रे्ट्िे भ्रमण र नििु अनर्वभदि भ्रमण दुवै प्रभप्त गदै हुिुहुन्छ र्िे, तपभईलें पनहले िै प्रभप्त 

गिुार्एको आवेदि निदेनिकभबभट एउटभ आवेदि बुझभउिुहोस् । मभतृत्व सहयोग लभर्को दोस्रो रु्क्तभिी पनहले िै प्रभप्त 

गररसकेकभ व्यक्तक्तहरूले आवेदि नदि सकै्दिि् । 

■ आवेदन गदने अखन्तम गमगत 

तपाईंको गभाावस्थाको अखन्तम गमगतभन्दा 8 हप्ता अगागडको गमगतबाट 2 वर्ा गभत्र 

* आवेदन गदने अखन्तम गमगत गभत्र तपाईंले आवेदन गदन सकु्नहुन्छ । यद्यगप, हामी भगवष्यमा व्यखक्तगत रूपमा आवेदन 

गसफाररस सूचनाहरू पठाउने योिनामा छैन  ं। त्यसकारण, हामी तपाईंलाई सकेसम्म चाँडो आवेदन गदन गसफाररस गछौं । 

आवेदनको अखन्तम गमगत पगछ दोस्रो मातृत्व सहयोग लाभ भुक्तान गना सगकँदैन । 

■ भुक्तानी हँुदा सम्मको अनुमागनत अवगि 
तपाईंको आवेदन िाप्त भए पगछ तपाईंको भुक्तानी िाप्त गना ३ मगहनासम्म लाग्न सक्छ । 

तपाईंको बैंक िातामा पैसा स्थानान्तरण गनुा अगि, "मातृत्व सहायता लाभ पुगरकरण सूचना र मातृत्व सहायता लाभ 

भुक्तानी सूचना" वा "मातृत्व सहायता लाभ भुक्तानी सूचना" हुलाक माफा त तपाईंको िरमा पठाइनेछ । 

दोस्रो मातृत्व 

सहयोग लाभ 

आवेदन फाराम 

 

[पगहचान कागिातहरू] पररचयपत्र (डि ाइगभङ लाइसेन्स, मेरो नम्बर काडा, गनवास काडा, आगद) 

[िाप्तकतााको बैंक िाता पुगर गने वसु्तहरू] गभावती व्यखक्तको बैंक िाता नम्बर सूचीबद्ध गने वसु्तहरू (बैंक बुक, एटीएम काडा, आगद) 

तपाईँको आवेदनका लागग निम्न नचत्रभनित तथ्यभि आवश्यक छ । गनवेदन गदनु भन्दा पगहला कृपया 

यी अदतहरू तयार गनुाहोस् । 

गभाावस्थाबारे  
सूचना 

कररब 8 मगहनाको 
गभावती 

नविात गििु भ्रमण 
आगद 

परभमिा (1) परभमिा (2) परभमिा (3) 

<सहयोग िणालीको गचत्र> 
[गभाावस्थाको अवगि] [बच्चा िखन्मसकेपगछ] 

बच्चा िन्माउनको लागग 

व्यापक परामिा र 

सहयोग कायाक्रम 

मातृत्व सहयोग लाभ प्रसुनत सहयोग लभर्को 

पनहलो रु्क्तभिी  
(50,000 िगत गभाावस्था) 

मभतृत्व सहयोग लभर्को दोस्रो रु्क्तभिी 
(50,000 िगत निने्मको बच्चा) 

* गभा तुहेको, मृत बच्चा िन्म, वा गभापतन अनुभव भएका आवेदकहरूलाई 

उनीहरूको सूचना िाप्त भए पगछ भुक्तानी गररनेछ । 



दोस्रो मातृत्व सहयोग लाभका लागग आवेदन गनदेगिका 
 

■ आवेदन पेि गदाा अपनाउनु पने साविानीहरू 
यनद तपभईलें पनहले िै कभवभसभकी सहर वभ अको िगरपभनलकभबभट दोस्रो मभतृत्व सहयोग लभर् प्रभप्त गिुार्एको छ 

र्िे आवेदि पेि गिा सनकिँ दैि । 

यगद तपाईंको आवेदनमा नक्कली आवेदन वा गलत गववरणहरूको सम्भावना छ भने अन्य नगरपागलकालाई सम्पका  गने 

लगायत, तपाईंलाई टेगलफोन माफा त सम्पका  गना सगकन्छ । एउटा गचगकत्सा संस्थाले तपाईंको गभाावस्थाको अवस्था पगन 

िमागणत गना सक्छ । 

 

* यगद तपाईँले  प्रसूति सहयोग लाभहरूको पगहलो भुक्तानीको लागग गनवेदन गदनु भएको छैन भने 
・ िसुगत सहयोग लाभको पगहलो भुक्तानीको रूपमा तपाईँले "50,000 िगत गभाावस्था" भुक्तानी पाउनु हुनेछ । गभावती भएको पुगर 

भएको गमगतबाट २ वर्ा गभत्र तपाईँले गनवेदन गदन सकु्नहुनेछ । हामी भगवष्यमा व्यखक्तगत रूपमा आवेदन गसफाररस सूचनाहरू 

पठाउने योिनामा छैन  ं। त्यसकारण, हामी तपाईंलाई सकेसम्म चाँडो आवेदन गदन गसफाररस गछौं । कृपया याद गनुाहोस् यगद 

तपाईंले पगहले नै अको नगरपागलकामा आवेदन पेि गनुाभएको छ भने तपाईंले उपहार िाप्त गना योग्य हुनुहुन्न । 

・ यगद तपाईंसँग मातृत्व सहयोग लाभको पगहलो भुक्तानीको लागग गनदेगिका छैन वा हराउनुभएको छ वा मातृत्व सहयोग लाभको 

पगहलो भुक्तानीको बारेमा थाहा छैन भने, कृपया तलको कल सेन्टरमा सम्पका  गनुाहोस् । 

・ यगद तपाईंले मातृत्व सहायता लाभको पगहलो भुक्तानीको लागग आवेदन गदनुभएको छ तर पैसा िम्मा गररएको छैन भने, भुक्तानीको 

खस्थगत बारे सोिपुछ गना कल सेन्टरमा सम्पका  गनुाहोस् । 

■ मातृत्व सहयोग लाभबारे सोिपुछहरू 

कावासाकी सहर मातृत्व सहयोग लाभहरूको कल सेन्टर 

(8:30 देखि 17:15 सम्म साप्तागहक गदनहरूमा उपलब्ध)  0120-123-004 

■ बाल हेरचाह वा वृखद्ध र गवकास िस्ता मागमलाहरूसँग सम्बखित परामिा 
(बाल हेरचाहका सबै मागमलाहरू) 8:30 देखि 17:00 सम्म साप्तागहक गदनहरूमा 

सामुदागयक सहायता िभाग, सामुदागयक मीमामोरी सहायता केन्द्र 

〇 कावासाकी वडा कायाालय: 044-201-32 14 〇 साइवाइ वडा कायाालय: 044-556-6648 

〇 नाकाहारा वडा कायाालय: 044-744-3308  〇 ताकाचु वडा कायाालय: 044-861-3315 

〇 गमयामाए वडा कायाालय: 044-856-3302 〇 तामा वडा कायाालय: 044-935-3264 

〇 आसाओ वडा कायाालय: 044-965-5234 

(गभाावस्था र िसुगत) 10:00 देखि 16:00 सम्म साप्तागहक गदनहरू 

〇 कावासाकी गमडवाइफ संि: 044-819-4635 

(बाल हेरचाहबारे िानकारी)    

〇 कावासाकी बाल-हेरचाह एप  

・ कावासाकी बाल-पालन एपले तपाईंको गभाावस्था र बाल-पालनको समयमा उपयोगी िानकारी, िहरका कायाक्रमहरू, स्वास्थ्य िाँचहरू, िोपहरू, 

र अन्य गववरणहरू समयमै िदान गदाछ, र तपाईंलाई आफ्नो बच्चा र पररवारको िगगत रेकडा गना पगन अनुमगत गदन्छ । कृपया एप स्थापना गने बारे 

गवचार गनुाहोस् । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मभतृ तथभ बभल स्वभस्थ्य िभखभ, बभल तथभ पररवभर सहभयतभ र दुव्यावहभर निवभरण कभयभालय,  

बभल र्नवष्य कभयभालय, कभवभसभकी सहर 

टेगलफोन नम्बर 044-200-1312 

iOS एन्ड्ि ोइड 


