
 

令和６年度子ども・若者調査の実施について 

 

１ 目的 

令和７年度に予定している「（仮称）第３期川崎市子ども・若者の未来応援プラン」の策定の際

の基礎資料とすることを目的として、本市の子ども・若者や子育て家庭を対象に、子どもの貧困

状況を含めた子ども・若者に関する生活状況や生活意識、行政に対するニーズ等について多面的

に把握するため、本調査を実施する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 調査対象 

区分 帳票種別 調査対象 対象者数 質問数 
配布 

方法 

回収 

方法 

調査Ⅰ 調査票① ０～６歳の子を持つ親 3,000 人 40 問程度 郵送 WEB 

調査Ⅱ 

調査票② 小学校２年生の子を持つ親 3,000 人 35 問程度 郵送 郵送又は WEB 

調査票③ 小学校５年生の子ども 3,000 人 30 問程度 郵送 郵送又は WEB 

調査票④ 小学校５年生の子を持つ親 3,000 人 35 問程度 郵送 郵送又は WEB 

調査票⑤ 中学校２年生の子ども 3,000 人 30 問程度 郵送 郵送又は WEB 

調査票⑥ 中学校２年生の子を持つ親 3,000 人 35 問程度 郵送 郵送又は WEB 

調査Ⅲ 調査票⑦ 16～30 歳の子ども・若者 3,000 人 50 問程度 郵送 WEB 

合 計 21,000 人    

  ※調査Ⅰ及び調査Ⅲについて、紙での回答を希望する方には紙の調査票を郵送する。 

 

 

 

 

令和６年８月７日 

こども未来局企画課 
（案） 
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３ 調査項目（素案） 

詳細は別紙「調査項目（素案）」参照 

（１）保護者に対する調査項目 ※調査Ⅰ・Ⅱ（調査票①②④⑥） 

ア 基本情報（世帯人員、居住区・年数、生活状況、学歴、就労・所得状況など） 

イ 利用施設状況等（日中の預け先、利用子育てサービス、子育て情報（0～6 歳のみ）など） 

ウ 子どもの日常生活・学校生活（子どもの生活習慣、放課後の過ごし方（就学時のみ）など） 

エ 子どもとの関わり方や子どもの将来展望（関わり方、希望する学歴等（就学児のみ）など） 

オ 子育てに関する悩みや現在の気持ち（生活費や子どもの発達、将来等に関する悩み、保護

者の精神状況など） 

（２）子どもに対する調査項目（小５・中２） ※調査Ⅱ（調査票③⑤） 

ア 基本情報（性別、居住区） 

イ 日常生活・学校生活（生活習慣、学習習慣、放課後の過ごし方（居場所、部活動等）など） 

ウ 将来展望や現在の気持ち（希望する学歴、将来の夢、精神状況など） 

エ ヤングケアラー（過度な家事等の状況とその影響など）新規項目 

（３）子ども・若者（16～30 歳） ※調査Ⅲ（調査票⑦） 

ア 基本情報（性別、居住区、学歴・所属） 

イ 日常生活等（地域活動等への参加状況、生活状況など） 

ウ 将来展望や現在の気持ち（希望する学歴、理想とする生き方や職業観、自己肯定感や現在

の関心事、過去の経験、悩みごとの相談先、精神状況など） 

エ ヤングケアラー（過度な家事等の状況とその影響など）新規項目 

オ 結婚・出産（結婚・出産への考え方など）新規項目 

 

４ 調査結果の分析について 

 単純集計、クロス集計及び前回調査との比較により、子育て世帯及び子ども・若者の状況

や、子どもと世帯状況との相関関係などについて分析を行う。 

 

５ 今後のスケジュール 

令和６年９月中旬       調査票意見照会（子ども・子育て会議） 

令和６年１１月中旬～下旬   アンケート調査 

令和６年１２月～令和７年２月 アンケート結果の集計・分析 

令和７年３月         報告書取りまとめ、結果報告（子ども・子育て会議）、公表 
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問 質問分類 質問文 選択肢

1 保育

宛名に記載されているお子さんが、平日
の日中に主に利用している施設などにつ
いて、お答えください。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．認可保育所
２．幼稚園
３．認定こども園（幼稚園機能のみ利用（短時間保育））
４．幼稚園＋預かり保育
５．認定こども園（保育所機能を利用（長時間保育））
６．地域型保育
７．認可外保育施設
８．その他の施設（　　　　　　　　　　）
９．保育所や幼稚園に預けていない

2 保育

【問１で「９」と回答した方のみ】
どのようにして、日中、お子さんを育てて
いますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．自宅などで、自分または家族が子どもの世話をしている
２．保護者の職場で、子どもを見ている
３．ベビーシッターを利用して、自宅などで見ている
４．ふれあい子育てサポート事業を利用して、自宅などで見ている
５．その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3 保育

【問１で「９」と回答した方のみ】
施設を利用していない理由についてお答
えください。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．育児休業中だから
２．幼稚園に入るまでは自分で育てたいから
３．小学校に入るまでは自分で育てたいから
４．利用を希望する施設の就労要件に該当しないから
５．利用を希望する施設の定員に空きがないから
６．利用を希望する施設が近くにないから
７．受け入れ体制などの理由により、利用可能な施設が近くにないから（例：医療的
ケア児や障害児など）
８．保育所や幼稚園にかかる費用が高いから
９．希望する利用時間と合わないから
10. 家族が子どもの面倒をみているから
11.その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

4 保育

【問１で「１」～「８」と回答した方のみ】
お子さんを施設などに預ける理由につい
てお答えください。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．保護者が就労や求職活動、病気、家族の介護などの理由により、子どもの世話
ができないため
２．幼稚園を利用したかったが、夏休みや教育時間前後などの預け先がなかったた
め（保育所を利用している）
３．保育所を利用したかったが、希望した園に入れなかったため（幼稚園を利用して
いる）
４．子どもに幼児教育を受けさせたいため
５．子どもに基本的な生活習慣を身に付けさせたいため
６．子どもに集団生活を経験させたいため
７．小学校に入る前に、子どもに地域の友達をつくらせたいため
８．幼児教育・保育の無償化が始まったため
９．その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

5 保育

【問１で「１」～「８」と回答した方のみ】
宛名のお子さんが利用している施設など
を選ぶ際に、重視した点をお答えくださ
い。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．立地が良い（家から近い、通勤経路の途中に園があるなど）
２．きょうだい・仲の良い友達が通っている
３．通園バスなど送迎サービスを利用できる
４．保育や教育の方針・理念
５．園庭があり、外でのびのびと遊べる
６．施設や設備が充実している（広い・清潔など）
７．施設の安全性や防犯・防災対策が十分に講じられている
８．課外のプログラムが充実している（体操教室や英会話教室など）
９．経験豊富な保育士などが勤務している
10．食事面の対応が良い（給食の有無、食育、アレルギー対応など）
11. 障害のある子どもや医療的ケアを必要とする子への対応が可能
12. 預けられる時間が長い
13. 受け入れ人数が多い（入所しやすい）
14. 利用料等の費用が安いから
15. その他（　　　　　　　　　　　　　　　）
16．特にない

6 保育

【問１で「１」～「８」と回答した方のみ】
宛名のお子さんが利用している施設など
を選ぶ際に調べた情報のうち、内容が不
十分だと感じた、または得られなかった情
報はありましたか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．園の保育方針や教育理念
２．園庭の有無や園の様々な設備の情報
３．防犯・防災対策
４．保育・教育の内容・行事・課外プログラムなど
５．園の職員体制に関すること（職員の経験年数や職員の人数など）
６．給食や食育に関すること
７．障害のある子や医療的ケアが必要な子への対応に関すること
８．延長保育や幼稚園の預かり保育の実施状況
９．年間で必要となる費用
10. 入所基準や選考方法に関すること
11. その他（　　　　　　　　　　　　）
12. 知りたい情報は知ることができた

令和６年度川崎市子ども・若者調査　　調査票①（就学前親）　調査項目（素案）
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問 質問分類 質問文 選択肢

7 保育

【問１で「１」～「８」と回答した方のみ】
あなたがその施設などを選ぶ際、（ア）～
（カ）の方法により情報を得ましたか。ま
た、活用した方法のそれぞれの情報量に
ついてお答えください。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）市・区役所の窓口・電話
（イ）保育所・幼稚園など施設の窓口・電話
（ウ）市・区役所のホームページ
（エ）施設または運営団体のホームページ
（オ）市・区役所発行のガイドブックやリーフレット
（カ）施設または運営団体が作成している案内やリーフレットなど

十分だった、まあまあ十分だった、やや不十分だった、不十分だった、活用していな
い

8
子どもの日常

生活

あなたと宛名のお子さんの関わり方につ
いて、お答えください。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）絵本の読み聞かせをしている
（イ）テレビやゲーム、インターネットなどの視聴時間などのルールを決めている
（ウ）家や公園などで３０分以上、子どもと遊んだり、体を動かしたりする

あてはまる、どちらかと言えばあてはまる、どちらかというとあてはまらない、あては
まらない

9 子どもの将来

あなたは、宛名のお子さんの小学校の入
学に向けて、不安なことはありますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．子どもが新しい生活にスムーズに移行できるか
２．子どもが授業についていけるか
３．子どもが集団生活に馴染めるか、いじめに合わないか
４．通学路の安全対策
５．子どもの放課後の居場所
６．子どもの長期休み期間中の居場所
７．病気の時など、急を要するときの子どもの預かり場所
８．子育てと仕事の両立ができるか
９．学費や教材費などが払えるか
10. その他（　　　　　　　　　　　　）
11. 特にない

10 子どもの将来

あなたは、（ア）～（ウ）のような考えに対し
て、どう思いますか。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）大学を出ないとよい仕事につけないと思う
（イ）がんばって働かなくても生活していけると思う
（ウ）努力すれば夢や希望はかなえられると思う

そう思う、まあそう思う、あまりそう思わない、そう思わない

11
子どもの日常

生活

あなたは、宛名のお子さんの子育てにお
いて、ふだん協力してくれる方はいます
か。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）
※ここでは、ふだん、お子さんのお世話や
困ったときに預かってくれるなど、あなた
以外の方で育児に協力してくれる方をお
答えください。

１．お子さんの親（あなたの配偶者）
２．お子さんの祖父母
３．宛名のお子さんの兄弟姉妹
４．１、２、３以外の親戚
５．友人・知人（近所の人や職場の人など含む）
６．いない（配偶者が忙しくて１人で育児をしている場合など含む）
７．その他（　　　　　　　　　）

12
保護者の状

況

あなたは、この１か月間で、近所の人との
交流をどの程度しましたか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）
※ 近所は「自宅から歩いて５分程度の範
囲に住んでいる」で、お考えください。
※ ２～５の選択肢については、「１以外の
近所に住む人」で、お考えください。

１．子どもの保育所や幼稚園、習い事などで付き合いのある人（いわゆるママ友・パ
パ友）の家を訪れたり、連絡を取り合ったりした（親族は除く）
２．特に用事がなくても話すことがあった
３．町内会などの用事があったときに話した
４．玄関先など、出先で会った時に挨拶をした
５．その他（　　　　　　　　　　）
６．まったく付き合っていない

12
保護者の状

況

あなたは、この１年間において、ａ～ｃのこ
とについて、だれに相談しましたか。
（それぞれ、あてはまる番号すべてに○を
つけてください。）

【ａ　子育てに関する相談】
【ｂ　いざという時のお金の援助相談】
【ｃ　「ａ」、「ｂ」以外の重要な事柄の相談】
※ 宛名のお子さんの発育・発達や食事に関すること、制度の内容など、子育て全般
について、相談した先をお答えください。

１．家族・親族
２．友人・知人（近所の人や職場の人など含む）
３．相談・支援機関（市役所や区役所の職員など）や保育所・幼稚園などの施設の職
員
４．民生委員・児童委員
５．その他の人（　　　　　　　　　　）
６．だれに相談したらいいかわからず、相談できる相手がいなかった
７．仕事などで忙しく、相談したいときに相談できる相手がいなかった
８．（子育てに関することについて、お金の援助について、）相談することはなかった
（必要を感じなかった）
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問 質問分類 質問文 選択肢

13
保護者の状

況

この１か月間、あなたは、どのような気持
ちでしたか。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）子どもを育てるのは楽しくて幸せなことだと感じた
（イ）子どもと遊ぶのはおもしろいと感じた
（ウ）子どもが自分の言うことを聞かなくてイライラした
（エ）孤立感を感じた
（オ）神経過敏に感じた
（カ）絶望的だと感じた
（キ）そわそわ落ち着かなく感じた
（ク）気分が沈み込んで、何が起こっても気が晴れないように感じた
（ケ）何をするのも面倒だと感じた
（コ）自分は価値のない人間だと感じた

いつも、たいてい、ときどき、少しだけ、まったくない

14
子育ての悩

み

あなたは、現在、ご自身の生活に関する
ことで、次のような心配ごとや悩みごとは
ありますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．生活費に関すること
２．自分または配偶者の仕事に関すること
３．自分の体調（病気や障害など）に関すること
４．子ども以外の家族の体調や介護に関すること
５．対人関係に関すること（相談相手がいないなど）
６．その他（　　　　　　　　　）
７．特に悩みはない

15
子育ての悩

み

【問１４で「１」と回答した方のみ】
あなたは、生活費に関して、次のような心
配ごとや悩みごとはありますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．就労収入が少ない、または減った
２．貯金ができない
３．家賃や住宅ローン、光熱費などの各種支払いができない　４．食料が買えない
５．生活に最低限必要な衣服が買えない
６．その他（　　　　　　　　　　）

16
子育ての悩

み

あなたは、現在、宛名のお子さんのことや
子育てに関することで、次のような心配ご
とや悩みごとはありますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．生活習慣や発達、体調に関すること
２．子育て環境に関すること（例：遊ぶ場所など）
３．子どもの友人関係に関すること
４．子どもの障害に関すること
５．子どもの養育費に関すること
６．子どもとの関わり方に関すること（例：子どもにどのように接したらいいかわからな
いなど）
７．その他（　　　　　　　　　　　　）
８．特に悩みはない

17
子育ての悩

み

【問１６で「１」と回答した方のみ】
あなたは、宛名のお子さんの生活習慣や
発達、体調について、次のような心配ごと
や悩みごとはありますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．子どもに基本的な生活習慣（あいさつ、規則正しい食生活、整理・整頓など）が身
についていない
２．子どもに与える食事のことで悩んでいる。（例：子どもがご飯や離乳食を食べな
い、母乳やミルクを飲まない、栄養バランスが偏っているなど）
３．子どもの発育が遅い（例：体の大きさが小さい、体重が増えないなど）
４．きちんと発達しているのかがわからない（例：歩かない、しゃべらないなど）
５．子どもの問題行動が心配である（例：暴力を振るう・すぐに暴れるなど）
６．子どもが何事に対しても消極的にみえる
７．子どもが病気がちである（例：体調がすぐれない）
８．発達が遅れていると指摘をされ、心配になった
９．子どもが集団生活になじめない
10．その他（　　　　　　　　　　　）

18
子育ての悩

み

【問１６で「２」と回答した方のみ】
あなたは、宛名のお子さんの子育て環境
について、次のような心配ごとや悩みごと
はありますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．子どもと一緒に遊びに行ける場所が少ないまたは子どもが遊ぶ場所が少ない
（例：公園など）
２．子どもが自然体験をできる場が少ない
３．子どもを同年代の子どもと遊ばせるきっかけがない
４．子どもを安心して預けられる人や場所が少ない
５．病気の時など、急を要するときに子どもの面倒をみてくれる人や施設がない
６．子どもが犯罪に巻き込まれないか不安である
７．その他（　　　　　　　　　　　　）

19
子育て支援

情報

あなたは、この１年間において、本市の子
育て支援に関する情報を、どのような方
法で得ましたか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．家族・親戚
２．友人・知人
３．市政だより
４．市・区が発行しているガイドブック
５．市や区のホームページ（子育て応援ナビなど）
６．かわさき子育てアプリ
７．市が発信するメールマガジン、ＳＮＳ（Twitter、Facebook）など
８．保育所・幼稚園など
９．区役所の窓口や電話での相談・問合せ
10. 民間団体（施設）のホームページ、個人のブログやＳＮＳなど
11. 保育所・幼稚園などを除く施設（地域子育て支援センター、こども文化センターな
ど）
12．その他（　　　　　　　　　　　）
13. 特に得ていない

20
子育て支援

情報

【問１９で「１」～「１２」と回答した方のみ】
その方法で、本市の子育て支援に関する
情報は十分に得られましたか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．十分得られた
２．まあまあ得られた
３．少し不足していた
４．不足していた

5



問 質問分類 質問文 選択肢

21
保護者の状

況

あなたは、今後、新たに１人以上、子ども
がほしいと思いますか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．はい
２．いいえ

22
保護者の状

況

【問２７で「２」と回答した方のみ】
その理由を教えてください。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．子どもを育てるためのお金がないため
２．残業が多いなど、仕事が忙しいため
３．保育所に入れないなど、仕事と子育てを両立できないため
４．周囲に子育てを助けてくれる人がいないため
５．今の子育てで手がいっぱいで、これ以上、子育てに時間が割けないため
６．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
７．特に理由はない

23
保護者の状

況

宛名のお子さんのご家庭で、日本語以外
の言語を使用していますか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．日本語のみを使用している
２．日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い
３．日本語以外の言語を使うことが多い

24
保護者の状

況

宛名のお子さんの親の最終学歴（卒業し
た学校）は、次のうちどれですか。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）
※例えば、高校卒業後、大学をちゅうたい
した場合は「２」と回答してください。

（ア）母親　（イ）父親
１．中学（中学部）まで
２．高校（高等部）まで
３．短大・高専・専門学校（専攻科）まで
４．大学またはそれ以上
５．いない、わからない

25 就労状況

宛名のお子さんの親の就労状況をお答え
ください。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）
※産休・育休を取得している場合は、取得
前の状況をお答えください。

（ア）母親　（イ）父親
１．正規社員・正規職員・会社役員
２．嘱託・契約社員・派遣職員
３．パート・アルバイト・日雇い・非常勤
４．自営業（家族従事者、内職、自由業、フリーランス含む）
５．働いていない（専業主婦）
６．いない、わからない

26 就労状況

【問２５で「５」と回答した方のみ】
働いていない理由について、お答えくださ
い。
（それぞれ、あてはまる番号すべてに○を
つけてください。）

（ア）母親　（イ）父親
１．働きたいが、希望する条件の仕事がないため
２．子育てを優先したいため
３．家族の介護・介助のため
４．自分の病気や障害のため
５．通学しているため
６．新型コロナウイルス感染症拡大の影響で失業したため
７．その他の理由（　　　　　　　　　　　）

27 家計状況

前年（平成３１年１月～令和元年１２月ま
での１年間）のあなたの世帯全体の手取
り収入の合計額（税込み）は、おおよそい
くらですか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）
※ 手取り収入額は、就労所得（働いて得
た所得）に、児童手当や児童扶養手当、
生活保護などの公的扶助も含めた金額を
お答えください。

１．５０万円未満
２．５０～１００万円未満
３．１００～１５０万円未満
４．１５０～２００万円未満
５．２００～２５０万円未満
６．２５０～３００万円未満
７．３００～３５０万円未満
８．３５０～４００万円未満
９．４００～４５０万円未満
10. ４５０～５００万円未満
11. ５００～５５０万円未満
12. ５５０～６００万円未満
13. ６００～６５０万円未満
14. ６５０～７００万円未満
15. ７００～７５０万円未満
16. ７５０～８００万円未満
17. ８００～８５０万円未満
18. ８５０～９００万円未満
19. ９００～９５０万円未満
20. ９５０～１,０００万円未満
21. １,０００万円以上

28 家計状況

あなたは、現在の暮らしの状況を、どのよ
うに感じていますか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．大変ゆとりがある
２．ややゆとりがある
３．普通
４．やや苦しい
５．大変苦しい

29 家計状況

あなたの世帯では、過去１年間に、経済
的な理由で、（ア）～（カ）の料金が未払い
になったことがありましたか
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）家賃・住宅ローンの滞納
（イ）電気料金の未払い
（ウ）ガス料金の未払い
（エ）水道料金の未払い
（オ）電話料金の未払い
（カ）その他の借金の滞納

よくあった、ときどきあった、まれにあった、まったくなかった

6



問 質問分類 質問文 選択肢

20 家計状況

あなたの世帯では、過去１年間に、お金
が足りなくて、（ア）～（ウ）のものが買えな
かったことがありますか。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）１日に３食食べるために必要とする食料（嗜好品は含まない）
（イ）季節の気温にあった生活に必要な衣服（高価な衣服、貴金属・宝飾品は含まな
い）
（ウ）子どもが保育園や幼稚園などで使う文具や家庭学習のための教材

よくあった、ときどきあった、まれにあった、まったくなかった

31 家計状況

あなたの世帯では、これまでに、（ア）～
（エ）の支援制度を利用したことがありま
すか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

（ア）生活保護
（イ）だいＪＯＢセンター（生活困窮者の自立支援窓口）
（ウ）児童扶養手当（ひとり親家庭などへの手当）※児童手当ではありません。
（エ）川崎市母子・父子福祉センター（母子家庭等就業・自立支援センタ―）

現在利用している／利用したことがある
利用していない理由（制度の対象外、利用できるが利用したいと思わない、利用した
いが内容を知らない、利用したい利用手続きを知らない、説明を受けたがよくわから
なかった）
わからない

32
基本情報
（子ども）

宛名のお子さんの生年月・性別をお答えく
ださい。

（ア）生年月
（イ）性別

33
基本情報
（子ども）

宛名のお子さんは、障害などがあります
か。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．特にない
２．身体障害
３．知的障害
４．発達障害
５．精神障害
６．その他（難病など）
７．わからない

34
基本情報
（回答者）

宛名のお子さんとあなたとの関係は、次
のどれにあたりますか。お子さんから見た
続柄で、お答えください。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．母親（継母を含む）
２．父親（継父を含む）
３．祖父母
４．その他

35
基本情報
（回答者）

あなたの現在のお住まいの地区につい
て、教えてください。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．川崎区
２．幸区
３．中原区
４．高津区
５．宮前区
６．多摩区
７．麻生区

36
基本情報
（回答者）

あなたは、どのくらい川崎市に住んでいま
すか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．１年未満
２．３年未満
３．５年未満
４．１０年未満
５．２０年未満
６．２０年以上

37
基本情報
（回答者）

宛名のお子さんと同居し、生計を同一にし
ている親の現在の婚姻状況を教えてくだ
さい。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．結婚している（事実婚含む）
２．離婚
３．別居中
４．死別
５．未婚
６．いない・わからない

38
基本情報
（回答者）

【問３７で「２」と回答した方のみ】
離婚相手と、宛名のお子さんの養育費の
取り決めをしていますか。また、養育費を
現在受け取っていますか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．取り決めをしており、養育費を受け取っている
２．特に取り決めはしていないが、養育費を受け取っている
３．養育費の取り決めをしているが、今は受け取っていない（過去に一度は受け取っ
たことがある）
４．養育費の取り決めをしているが、一度も受け取っていない
５．養育費の取り決めをしておらず、受け取っていない
６．その他（　　　　　　　　　　　　　　）

39
基本情報
（回答者）

宛名のお子さんと同居し、生計を同一にし
ているご家族の人数（あなたを含む）を教
えてください。そのうち、子どもの人数（宛
名のお子さん含む）を教えてください。

家族の人数　　　　(あなたを含む)　　人
うち
０～５歳のお子さん　（宛名のお子さん含む）　　人
６歳以上のお子さん　　人

7



問 質問分類 質問文 選択肢

40
基本情報
（回答者）

問３９で回答した「ご家族」には、お子さん
から見てどの関係の方が含まれますか
（あなたを含む）。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．母親（継母含む）
２．父親（継父含む）
３．祖父母
４．兄弟姉妹
５．その他（　　　　　　　　　　　）
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問
(小学)

問
(中学)

質問分類 質問文 選択肢

1 -
基本情報
（子ども）

お子さんの学年を教えてください。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．小学校２年生
２．小学校５年生

2 1
子どもの
日常・学
校生活

この１か月間の、お子さんの生活習慣に
ついて、お答えください。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）決まった時間に起きる
（イ）決まった時間に寝る
（ウ）毎日、朝ごはんを食べる
（エ）毎日、食後に歯を磨く
（オ）毎日、お風呂に入る
（カ）身の回りを整理整頓する
（キ）あいさつをきちんとする
（ク）遅刻をしないで学校に行く
（ケ）友達と仲良くする

できている、ほぼできている、あまりできていない、できていない、わからない

3 2
子どもの
日常・学
校生活

この１週間で、お子さんだけで食事をする
ことがどれくらいありましたか。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）朝食
（イ）夕食

１．毎日家族と一緒
２．週に１、２日は子どもだけ
３．週に３、４日は子どもだけ
４．週に５、６日は子どもだけ
５．毎日子どもだけ
６．ほとんど食べなかった

3-2 2-2
子どもの
日常・学
校生活

【問２の（ア）、（イ）で、１つでも、２，３，４、
５、６と回答した方のみ】
その理由について、あてはまる番号すべ
てに○をつけてください。

１．親（大人）が仕事などで忙しくて、食事の時間に家にいなかったから
２．親（大人）が仕事などで忙しくて、用意できなかったから
３．親（大人）が病気などにより、用意できなかったから
４．子どもが朝起きられなかったから
５．子どもが夜に習い事などがあり、家族より早く、または遅く夕食を食べる必要が
あったから
６．お金がなかったから
７．わからない
８．その他（　　　　　　　　　　　　　）

4 3
子どもの
学習・生
活

お子さんは、この１か月間で、放課後（授
業が終わった後）から夜にかけて、だれ
と、どこにいることが多かったですか。
（それぞれ、あてはまる番号すべてに○を
つけてください。）

ａ　だれと過ごしたか

１．家族（祖父母、親せきなど含む）
２．塾や習い事の先生、わくわくプラザ、こども文化センターなど、その他の施設の職
員
３．近所の人など、家族以外の大人
４．学校の友達（クラブ活動・委員会活動を含む）
５．近所の友達など、学校以外の友達
６．その他の人（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
７．一人でいる
８．わからない

ｂ　どこで過ごしたか

１．自分の家・祖父母や親せきの家
２．友達の家
３．塾や習い事（スポーツの教室など含む）
４．こども文化センターなど
５．公園
６．ゲームセンター
７．学校（クラブ活動・委員会活動を含む）
８．わくわくプラザ
９．図書館
10. 商店街・ショッピングモール
11. その他（　　　　　　　　　　　　　）
12. わからない

5 4
子どもの
学習・生
活

お子さんは、不登校の経験がありますか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．不登校の経験はない
２．過去に不登校の経験がある
３．現在、不登校である

6 5
子どもの
日常・学
校生活

これまでの、あなたとお子さんとの関わり
方について、お答えください。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）お子さんが小さいころ、絵本の読み聞かせをしていた
（イ）テレビやゲーム、インターネットなどの視聴時間などのルールを決めている
（ウ）お子さんから勉強や成績のことについて話をしてくれる
（エ）お子さんに本や新聞を読むように勧めている

あてはまる、どちらかと言えばあてはまる、どちらかと言えばあてはまらない
あてはまらない

令和６年度川崎市子ども・若者調査　　調査票②④⑥（小２・小５・中２親）　調査項目（素案）

9



問
(小学)

問
(中学)

質問分類 質問文 選択肢

7 6
子どもの
日常・学
校生活

この１か月間、あなたのご家庭では、お子
さんと一緒に（ア）～（オ）のようなことをし
ましたか。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）子どもと一緒に、からだを動かして遊んだ
（イ）宿題など、子どもの勉強を見た
（ウ）子どもと一緒に、テレビゲームなどで遊んだ
（エ）子どもと、学校での様子やテレビなどの話をした
（オ）料理など、子どもと一緒に家事をした

ほぼ毎日
週３～４日
週１～２回
月に１、２回
ほとんどしなかった

8 7
子どもの
日常・学
校生活

あなたのご家庭では、この１年間でお子さ
んのために、（ア）～（キ）のようなことをし
ていますか。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）子どもを有料の学習塾や習い事（スポーツや音楽、英会話など）に通わせる
（イ）子どもを博物館や科学館などに連れていく（映画館・美術館なども含む）
（ウ）家族旅行に行く
（エ）子どもの誕生日には、お祝いをする
（オ）クリスマスプレゼントやお年玉を渡す
（カ）子どもに毎月お小遣いを渡す
（キ）子どもの成長に合わせ、衣服や靴をそろえる

している
していない（２～４から１つ）
2する必要がない
3忙しくてできない
4経済的にできない

9 8
子どもの
日常・学
校生活

あなたは、お子さんの学校の行事などに、
これまでにどの程度参加しましたか。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）授業参観や運動会などの学校行事への参加
（イ）ＰＴＡ活動や保護者会、放課後学習支援などのボランティアなどへの参加

よく参加している、ときどき参加している、あまり参加していない、まったく参加してい
ない

10 9
子どもの
将来

お子さんについて、どの段階まで教育を
受けさせたいと希望しますか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．中学校まで
２．高校まで
３．短大・高専・専門学校まで
４．大学またはそれ以上
５．まだわからない

11 10
子どもの
将来

お子さんについて、現実的に見て、どの段
階まで進学すると思いますか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．中学校まで
２．高校まで
３．短大・高専・専門学校まで
４．大学またはそれ以上
５．まだわからない

12 11
子どもの
将来

【問１１or問１０で、１、２，３，４と回答した
方のみ】
その理由をお答えください。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．子どもが希望しているから
２．一般的な進路だと思うから
３．子どもの学力から考えて
４．家庭の経済的な状況から考えて
５．その他（　　　　　　　　　　　　　）
６．特に理由はない

13 12
子どもの
将来

お子さんの就職について、どのように考え
ていますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．大手企業に就職してほしい
２．中小企業に就職してほしい
３．就職は正社員でなくて、アルバイト・パート・非常勤職員でもよい
４．公務員（教員を除く）になってほしい
５．資格の必要な仕事（教員、保育士、医師、看護師、弁護士など）についてほしい
６．就職しなくてもよい
７．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

14 13
子どもの
将来

あなたは、（ア）～（オ）のような考えに対し
て、どう思いますか。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）大学を出ないとよい仕事につけないと思う
（イ）がんばって働かなくても生活していけると思う
（ウ）子どもが希望する学校や会社に入れるか不安だ
（エ）努力すれば夢や希望はかなえられると思う
（オ）子どもには少しでも早く働いて欲しいと思う

そう思う、まあそう思う、あまりそう思わない、そう思わない

15 14
保護者の
状況

あなたは、この１か月間で、近所の人との
交流をどの程度しましたか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）
※ 近所は「自宅から歩いて５分程度の範
囲に住んでいる」で、お考えください。
※ ２～５の選択肢については、１以外の
近所に住む人で、お考えください。

１．子どもの学校や習い事などで付き合いのある人（いわゆるママ友・パパ友）の家
を訪れたり、連絡を取り合ったりした（親族は除く）
２．特に用事がなくても話すことがあった
３．町内会などの用事があったときに話した
４．玄関先など、出先で会った時に挨拶をした
５．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
６．まったく付き合っていない
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問
(小学)

問
(中学)

質問分類 質問文 選択肢

16 15
保護者の
状況

あなたは、この１年間において、ａ～ｃのこ
とについて、だれに相談しましたか。
（それぞれ、あてはまる番号すべてに○を
つけてください。）

＜ａ　子育てに関する相談＞
※ お子さんの発達や食事に関すること、教育に関する内容など、子育て全般につい
て、相談した先をお答えください。
１．家族・親族
２．友人・知人（近所の人や職場の人など含む）
３．相談・支援機関（市役所や区役所の職員など）や学校などの施設の職員
４．民生委員・児童委員
５．その他の人（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
６．だれに相談したらいいかわからず、相談できる相手がいなかった
７．仕事などで忙しく、相談したいときに相談できる相手がいなかった
８．子育てに関することについて、相談することはなかった（必要を感じなかった）
＜ｂ　いざという時のお金の援助相談＞
１．家族・親族
２．友人・知人（近所の人や職場の人など含む）
３．相談・支援機関（市役所や区役所の職員など）や学校などの施設の職員
４．民生委員・児童委員
５．その他の人（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
６．だれに相談したらいいかわからず、相談できる相手がいなかった
７．仕事などで忙しく、相談したいときに相談できる相手がいなかった
８．お金の援助について、相談することはなかった（必要を感じなかった）
＜ｃ　「ａ」、「ｂ」以外の重要な事柄の相談＞
１．家族・親族
２．友人・知人（近所の人や職場の人など含む）
３．相談・支援機関（市役所や区役所の職員など）や学校などの施設の職員
４．民生委員・児童委員
５．その他の人（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
６．だれに相談したらいいかわからず、相談できる相手がいなかった
７．仕事などで忙しく、相談したいときに相談できる相手がいなかった
８．子育て・お金以外の重要な事柄について、相談することはなかった（必要を感じなかっ
た）

17 16
保護者の
状況

この１か月間、あなたは、どのような気持
ちでしたか。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）子どもを育てるのは楽しくて幸せなことだと感じた
（イ）子どもと遊ぶのはおもしろいと感じた
（ウ）子どもが自分の言うことを聞かなくてイライラした
（エ）孤立感を感じた
（オ）神経過敏に感じた
（カ）絶望的だと感じた
（キ）そわそわ落ち着かなく感じた
（ク）気分が沈み込んで、何が起こっても気が晴れないように感じた
（ケ）何をするのも面倒だと感じた
（コ）自分は価値のない人間だと感じた

いつも、たいてい、ときどき、少しだけ、まったくない

18 17
悩み・子
育て支援
策

あなたは、現在、ご自身の生活に関するこ
とで、次のような心配ごとや悩みごとはあ
りますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．生活費に関すること
２．自分または配偶者の仕事に関すること
３．自分の体調（病気や障害など）に関すること
４．子ども以外の家族の体調や介護に関すること
５．対人関係に関すること（相談相手がいないなど）
６．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
７．特に悩みはない

18-2 17-2
悩み・子
育て支援
策

【問１８or問１７で、「１」と回答した方のみ】
あなたは、生活費に関して、次のような心
配ごとや悩みはありますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．就労収入が少ない、または減った
２．貯金ができない
３．家賃や住宅ローン、光熱費などの各種支払いができない
４．食料が買えない
５．生活に最低限必要な衣服が買えない
６．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

19 18
悩み・子
育て支援
策

あなたは、現在、お子さんに関すること
で、次のような心配ごとや悩みごとはあり
ますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．生活習慣や発達、体調に関すること
２．学習・進学・受験に関すること
３．友人関係に関すること
４．障害に関すること
５．塾や習い事など学校以外の活動に関すること
６．異性関係に関すること
７．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
８．特に悩みはない

19-2 18-2
悩み・子
育て支援
策

【問１９or問１８で、「１」と回答した方のみ】
あなたは、お子さんの生活習慣や発達、
体調に関して、次のような心配ごとや悩み
はありますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．基本的な生活習慣（あいさつ、規則正しい食生活、整理・整頓など）が身について
いない
２．反抗的な態度や問題行動が心配である
３．何事に対しても消極的にみえる、やる気がない
４．病気がちである（体調がすぐれない）
５．自立した生活ができるか心配である
６．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

11



問
(小学)

問
(中学)

質問分類 質問文 選択肢

19-3 18-3
悩み・子
育て支援
策

【問１９or問１８で、「２」と回答した方のみ】
あなたは、お子さんの学習・進学・受験に
関して、次のような心配ごとや悩みはあり
ますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．勉強しない
２．授業についていけていない、またはついていけているか心配である
３．進学や受験のことが心配である
４．教育費のことが心配である
５．不登校のことが心配である
６．就職のことが心配である
７．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

20 19
悩み・子
育て支援
策

あなたは、現在、子育てに関することで、
心配ごとや悩みごとはありますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．子育て環境に関すること（例：放課後の居場所・緊急時の預け先など
２．子どもとの関わり方に関すること（例：思春期の子どもとの関わり方など）
３．子どもの養育費に関すること
４．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
５．特に悩みはない

20-2 -
悩み・子
育て支援
策

【問２０or問１９で、「１」と回答した方のみ】
子育て環境に関することについて、次のよ
うな心配ごとや悩みはありますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．子どもと一緒に遊びに行ける場所が少ない、または子どもが遊ぶ場所が少ない
（例：公園など）
２．子どもが自然体験をできる場が少ない
３．同年代以外の子どもや若者と遊ぶ・交流する機会がない
４．子どもを安心して預けられる人や場所が少ない
５．病気の時など、急を要するときに子どもの面倒をみてくれる人や施設がない
６．子どもが犯罪に巻き込まれないか不安である
７．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

21 20
基本情報
（子ども）

お子さんは、障害などがありますか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）
※「身体障害」とは、視覚障害、聴覚障
害・平衡機能障害、音声・言語障害（咀嚼
障害を含む）、肢体不自由、心臓・腎臓な
どの内部障害の5種類に関する障害（身
体障害者手帳を所有している方）が該当し
ます。
※「発達障害」とは、自閉症、アスペル
ガー症候群、学習障害、注意欠陥多動性
障害、その他の広汎性発達障害などが該
当します。
※「その他」（難病など）とは、「障害者の
日常生活及び社会生活を総合的に支援
するための法律（障害者総合支援法）」に
定めるものなどが該当します。

１．特にない
２．身体障害
３．知的障害
４．発達障害
５．精神障害
６．その他（難病など）
７．わからない

22 21
基本情報
（子ども）

お子さんが０～５歳の間に、最も長く通っ
ていた施設などをお答えください。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）０～２歳　　（イ）３～５歳
１．認可保育所・認定こども園
２．１以外の教育・保育施設など
（幼稚園、川崎認定保育園、おなかま保育室など）
３．親や親族以外の個人が面倒をみていた
４．主に親や親族が面倒をみていた

23 22
基本情報
（回答者）

お子さんとあなたとの関係は、次のどれに
あたりますか。お子さんからみた続柄で、
お答えください。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．母親（継母を含む）
２．父親（継父を含む）
３．祖父母
４．その他

24 23
基本情報
（回答者）

あなたが現在、お住まいの地区について
教えてください。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．川崎区
２．幸区
３．中原区
４．高津区
５．宮前区
６．多摩区
７．麻生区

25 24
基本情報
（回答者）

あなたは、どのくらい川崎市に住んでいま
すか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．１年未満
２．３年未満
３．５年未満
４．１０年未満
５．２０年未満
６．２０年以上

26 25
基本情報
（回答者）

お子さんと同居し、生計を同一にしている
親の現在の婚姻状況を教えてください。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．結婚している（事実婚含む）
２．離婚
３．別居中
４．死別
５．未婚
６．いない・わからない
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問
(小学)

問
(中学)

質問分類 質問文 選択肢

26-2 25-2
基本情報
（回答者）

【問２６or問２５で、「２」と回答した方のみ】
離婚相手と、お子さんの養育費の取り決
めをしていますか。また、養育費を現在受
け取っていますか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．取り決めをしており、養育費を受け取っている
２．特に取り決めはしていないが、養育費を受け取っている
３．養育費の取り決めをしているが、今は受け取っていない（過去に一度は受け取っ
たことがある）
４．養育費の取り決めをしているが、一度も受け取っていない
５．養育費の取り決めをしておらず、受け取っていない
６．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

27 26
基本情報
（回答者）

お子さんと同居し、生計を同一にしている
ご家族の人数（あなたを含む）を教えてく
ださい。そのうち、子どもの人数（対象の
お子さん含む）を教えてください。
※ 単身赴任中や長期にわたって入院中
の方などは、含めないでください。

家族の人数(あなたを含む)
　　人

うち０～５歳のお子さん
　　人

うち６歳以上のお子さん（対象のお子さん含む）
　　人

28 27
基本情報
（回答者）

問２７or問２６で回答した「ご家族」には、
お子さんから見てどの関係の方が含まれ
ますか（あなたを含む）。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．母親（継母含む）
２．父親（継父含む）
３．祖父母
４．兄弟姉妹
５．その他（　　　　　　　　　　　　　）

29 28
基本情報
（回答者）

お子さんのご家庭で、日本語以外の言語
を使用していますか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．日本語のみを使用している
２．日本語以外の言語も使用しているが、日本語のほうが多い
３．日本語以外の言語を使うことが多い

30 29
基本情報
（回答者）

お子さんの親の最終学歴（卒業した学校）
は、次のうちどれですか。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）
※ 例えば、高校卒業後、大学を中退した
場合は「２」と回答してください。

（ア）母親　　（イ）父親
１．中学（中学部）まで
２．高校（高等部）まで
３．短大・高専・専門学校（専攻科）まで
４．大学またはそれ以上
５．いない、わからない

31 30
基本情報
（回答者）

お子さんの親の就労状況をお答えくださ
い。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）
※ 産休・育休を取得している場合は、取
得前の状況をお答えください。

（ア）母親　　（イ）父親
１．正規社員・正規職員・会社役員
２．嘱託・契約社員・派遣職員
３．パート・アルバイト・日雇い・非常勤
４．自営業（家族従事者、内職、自由業、フリーランス含む）
５．働いていない（専業主婦）
６．いない、わからない

31-2 30-2
基本情報
（回答者）

【問３１or問３０で、「５」と回答した方のみ】
働いていない理由について、お答えくださ
い。
（それぞれ、あてはまる番号すべてに○を
つけてください。）

（ア）母親　　（イ）父親
１．働きたいが、希望する条件の仕事がないため
２．子育てを優先したいため
３．家族の介護・介助のため
４．自分の病気や障害のため
５．通学しているため
６．新型コロナウイルス感染症拡大の影響で失業したため
７．その他の理由（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

32 31 家計状況

前年（平成３１年１月～令和元年１２月ま
での１年間）のあなたの世帯全体の手取り
収入の合計額（税込み）は、おおよそいく
らですか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）
※ 手取り収入額は、就労所得（働いて得
た所得）に、児童手当や児童扶養手当、
生活保護などの公的扶助も含めた金額を
お答えください。

１．５０万円未満
２．５０～１００万円未満
３．１００～１５０万円未満
４．１５０～２００万円未満
５．２００～２５０万円未満
６．２５０～３００万円未満
７．３００～３５０万円未満
８．３５０～４００万円未満
９．４００～４５０万円未満
10. ４５０～５００万円未満
11. ５００～５５０万円未満
12. ５５０～６００万円未満
13. ６００～６５０万円未満
14. ６５０～７００万円未満
15. ７００～７５０万円未満
16. ７５０～８００万円未満
17. ８００～８５０万円未満
18. ８５０～９００万円未満
19. ９００～９５０万円未満
20. ９５０～１,０００万円未満
21. １,０００万円以上
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問
(小学)

問
(中学)

質問分類 質問文 選択肢

33 32 家計状況

あなたは、現在の暮らしの状況を、どのよ
うに感じていますか。
（あてはまる番号１つに○をつけてくださ
い。）

１．大変ゆとりがある
２．ややゆとりがある
３．普通
４．やや苦しい
５．大変苦しい

34 33 家計状況

あなたの世帯では、過去１年間に、経済
的な理由で、（ア）～（カ）の料金が未払い
になったことがありましたか。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）家賃・住宅ローンの滞納
（イ）電気料金の未払い
（ウ）ガス料金の未払い
（エ）水道料金の未払い
（オ）電話料金の未払い
（カ）その他の借金の滞納

よくあった、ときどきあった、まれにあった、まったくなかった

35 34 家計状況

あなたの世帯では、過去１年間に、お金が
足りなくて、（ア）～（ウ）のものが買えな
かったことがありますか。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）

（ア）１日に３食食べるために必要とする食料（嗜好品は含まない）
（イ）季節の気温にあった生活に必要な衣服（高価な衣服、貴金属・宝飾品は含まな
い）
（ウ）子どもが学校などで使う文具や家庭学習のための教材

よくあった、ときどきあった、まれにあった、まったくなかった

36 35 家計状況

あなたの世帯では、これまでに、（ア）～
（オ）の支援制度を利用したことがあります
か。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○をつ
けてください。）
※就学援助：経済的理由により子どもの
就学が困難な場合に、学用品費などを補
助する制度
　生活保護：病気や失業などで生活費な
どに困り、他に方法がないときに一定の援
助が受けられる制度
　児童扶養手当：所得が一定水準以下の
ひとり親世帯の生活支援のための手当

（ア）就学援助
（イ）生活保護
（ウ）だいＪＯＢセンター（生活困窮者の自立支援窓口）
（エ）児童扶養手当（ひとり親家庭などへの手当）※児童手当ではありません。
（オ）川崎市母子・父子福祉センター（母子家庭等就業・自立支援センタ―）

現在利用している/利用したことがある
利用していない理由
・制度の対象外
・利用できるが利用したいと思わない
・利用したいが内容を知らない
・利用したいが利用手続きを知らない
・説明を受けたが、よくわからなかった
わからない
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問 質問分類 質問文 選択肢

1 基本情報
あなたの性別と住んでいる場所を教えてく
ださい。（あてはまる番号１つに○をつけ
てください。）

１．川崎区
２．幸区
３．中原区
４．高津区
５．宮前区
６．多摩区
７．麻生区

１．男性
２．女性
３．答えたくない

2 学習状況
あなたは、学校の授業がわからないこと
がありますか。（あてはまる番号1つに○
をつけてください。）

１．いつもわかる
２．だいたいわかる
３．教科によってはわからないことがある
４．わからないことが多い
５．ほとんどわからない

3 学習状況
いつごろから授業がわからないと思うよう
になりましたか。（あてはまる番号1つに○
をつけてください。）

【小５】
１．小学校１・２年生のころ
２．小学校３年生のころ
３．小学校４年生のころ
４．小学校５年生になってから
【中２】
１．小学校１・２年生のころ
２．小学校３・４年生のころ
３．小学校５・６年生のころ
４．中学校１年生のころ
５．中学校２年生になってから

4 学習状況
あなたの成績は、クラスの中でどのくらい
だと思いますか。（あてはまる番号1つに
○をつけてください。）

１．上のほう
２．真ん中より上の方
３．真ん中あたり
４．真ん中より下の方
５．下の方
６．わからない

5 学習状況

あなたは、ふだん学校の授業以外で、ど
のように勉強していますか。※勉強には
学校の宿題もふくみます。（あてはまる番
号すべてに○をつけてください。）

１．自分で勉強する
２．塾で勉強する（有料）
３．学校の補習を受ける
４．家庭教師に教えてもらう
５．地域の人などが行う無料の勉強会に参加する（わくわく学習会・地域の寺子屋な
ど）
６．家の人に教えてもらう
７．友達と勉強する
８．こども文化センターで勉強する
９．学校の授業以外では勉強しない
10．その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

6 学習状況

あなたは、ふだん学校の授業以外に、1日
あたりどのくらいの時間勉強しますか。
（それぞれ、あてはまる番号1つに○をつ
けてください。）※学校の宿題をする時間
や塾などでの勉強時間もふくみます。

（ア）学校がある日（月～金）
（イ）学校がない日（土・日・祝日）

１．３時間以上
２．２時間以上、３時間より少ない
３．１時間以上、２時間より少ない
４．３０分以上、１時間より少ない
５．３０分より少ない
６．まったくしない

7
将来の最
終学歴
（希望）

あなたは、将来どの段階まで進学したい
ですか。

１．中学校まで
２．高校まで
３．短大・高専・専門学校まで
４．大学またはそれ以上
５．まだわからない

8
希望する
最終学歴
の理由

問７の回答を選んだ理由を答えてくださ
い。（あてはまる番号すべてに○をつけて
ください。）

１．希望する学校や職業があるから
２．自分の成績から考えて
３．親がそう言っているから
４．兄・姉がそうしているから
５．まわりの先輩や友達がそうしているから
６．家にお金がないと思うから
７．早く働く必要があるから
８．その他（　　　　　　　　　　　　　　）
９．特に理由はない

9
将来の希
望の有無

あなたは、将来の夢や、つきたい職業が
ありますか。

１．ある　　⇒問１０へ
２．ない　　⇒問１１へ

令和６年度川崎市子ども・若者調査　調査票③⑤（小５・中２）　調査項目（素案）
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問 質問分類 質問文 選択肢

10
将来の希
望の内容

【問１０で、１と回答した方のみ】
その夢や、つきたい職業は何ですか。具
体的に答えてください。

11 生活状況

この１週間を振り返って、あなたは、毎
日、食事をしましたか。また、夏休みはお
昼ごはんを毎日食べていましたか。（それ
ぞれ、あてはまる番号1つに○をつけてく
ださい。）

（ア）朝ごはん
（イ）夕ごはん
（ウ）夏休みのお昼ごはん

１．毎日食べた
２．週に５、６日は食べた
３．週に３、４日は食べた
４．週に１、２日は食べた
５．食べなかった

12 生活状況

【問１１の（ア）～（ウ）で、１つでも、３、４、
５と回答した方のみ】
ご飯を食べなかった理由について、あて
はまる番号すべてに○をつけてください。

１．（朝・夕）ごはんを食べる習慣がないから
２．朝起きられないなど、食べる時間がなかったから
３．親に用意してもらえなかったから
４．その他（　　　　　　　　　　　　　　）
５．わからない

13 生活状況

この１週間を振り返って、あなたは、学校
がある日に、起きた時間と寝る時間は、い
つも同じ時間でしたか。（それぞれ、あて
はまる番号1つに○をつけてください）

（ア）起きた時間
（イ）寝る時間

同じ時間が多かった
どちらかと言えば同じ時間が多かった
どちらかと言えば違う時間が多かった
違う時間が多かった

14 居場所

あなたは、今までに次の（ア）～（エ）のよ
うな場所を利用したことがありますか。
（それぞれ、あてはまる番号1つに○をつ
けてください。）

（ア）自分や友達の家以外で、平日の夜や休日を過ごすことができる場所（こども文
化センターなど）
（イ）自分や友達の家以外で、夕ごはんを無料か安く食べることができる場所（子ども
食堂など）
（ウ）学校以外で、勉強を無料でみてくれる場所
（エ）自分の家や学校以外で、何でも相談できる場所（電話やネット、ＳＮＳ相談をふく
む）

１．利用しているまたは利用したことがある
２．利用したことがないが利用したいと思う
３．利用したことがなく、今後も利用するつもりはない

15 居場所
【問１４で、１つでも「１」と回答した方のみ】
利用した場所はどこですか。（場所（会場）
の名前をすべて記入してください。）

１．自分や友達の家以外で、平日の夜や休日を過ごすことができる場所（こども文化
センターなど）
２．自分や友達の家以外で、夕ごはんを無料か安く食べることができる場所（子ども
食堂など）
３．学校以外で、勉強を無料でみてくれる場所
４．自分の家や学校以外で、何でも相談できる場所（電話やネット、ＳＮＳ相談をふく
む）

16 居場所

問１５で回答した場所を利用したことで、
次のような変化はありましたか。
（あてはまる番号すべてに○をつけてくだ
さい。）

１．友達が増えた
２．気軽に話せる大人が増えた
３．生活の中で楽しみなことが増えた
４．ほっとできる時間が増えた
５．栄養のある食事をとれることが増えた
６．勉強がわかるようになった
７．勉強する時間が増えた
８．勉強する習慣が身についてきた
９．その他（　　　　　　　　　　　　　　）
10．特に変化はない
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問 質問分類 質問文 選択肢

17 居場所

あなたは、この１か月間で、放課後（授業
が終わった後）から夜にかけて、だれと、
どこにいることが最も多かったですか。（そ
れぞれ、あてはまる番号すべてに○をつ
けてください。）

【ａ　だれと過ごすか】
１．家の人（お父さん、お母さん、きょうだい、おじいちゃん、おばあちゃんなど）
２　塾や習い事の先生、こども文化センターなどの職員・スタッフ
３　近所の人など、家の人以外の大人
４　学校の友達・先輩・後輩
５　近所の友達など、学校以外の友達
６　その他の人（　　　　　　　　　　　　　　）
７　一人でいる
８　わからない
【ｂ　どこで過ごすか】
１．自分の家・親せきの家
２．友達の家
３．塾や習い事（スポーツの教室などを含む）
４．こども文化センターなど
５．公園
６．ゲームセンター
７．学校（部活動を含む）
８．図書館
９．商店街・ショッピングモール
10. その他（　　　　　　　　　　　）
11. わからない

18 居場所
あなたは、放課後の居場所にどのような
ことを希望しますか。（あてはまる番号す
べてに○をつけてください。）

１．遊びやゲームがたくさんできるようにしてほしい
２．友人や仲間ができるようにしてほしい
３．楽しいイベントや講座を開いてほしい
４．学習もののイベントや講座を開いてほしい
５．趣味のイベントや講座を開いてほしい
６．施設の利用料金を安くしてほしい
７．開館する曜日や時間を利用しやすいようにしてほしい
８．施設や設備をもっと充実させてほしい
９．１つの居場所として気ままに使用したい
10．その他（具体的に： ）
11．特に望むことはない

19 生活状況

あなたは、学校の部活動や生徒会活動、
地域のスポーツクラブや文化クラブに参
加していますか。（あてはまる番号1つに
○をつけてください。）

１．参加している　⇒問２２へ
２．参加していない　⇒問２１へ

20 生活状況

学校の部活動や生徒会活動、地域のス
ポーツクラブや文化クラブに参加していな
い理由を教えてください。（あてはまる番
号すべてに○をつけてください。）

１．入りたいクラブ・部活動がないから
２．塾や習い事が忙しいから
３．費用がかかるから
４．家の事情（家族の世話・家事など）があるから
５．一緒に入る友達がいないから
６．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

21
困りごと
や悩みの
相談相手

この１か月を振り返って、あなたが困った
ことや悩みがあったときに、相談した人は
だれですか。（あてはまる番号すべてに○
をつけてください。）

１．お父さんまたはお母さん　２．きょうだい
３．おじいちゃんまたはおばあちゃん
４．学校の先生
５．わくわくプラザの職員（小２のみ）
５．こども文化センターの職員
６．学校の友達・先輩・後輩
７．学校以外の友達
８．スクールカウンセラー
９．その他の大人（習い事の先生、近所の大人）
10. オンラインゲームやＳＮＳなどのネットで知り合った人
11. その他の人（　　　　　　　　　　　　）
12. 相談したかったが、だれにも相談できなかった
13. 相談したいと思わなかった

22 気持ち

あなたは、最近の生活にどのくらい満足し
ていますか。
（あてはまる番号1つに○をつけてくださ
い。）

０←まったく満足していない
十分に満足している→１０
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問 質問分類 質問文 選択肢

23 気持ち

次の（ア）～（ソ）について、あなたのここ半
年間くらいのことを考えて答えてください。
（それぞれ、あてはまる番号1つに〇をつ
けてください。）

（ア）他人に対して親切にするようにしている他人の気持ちをよく考える
（イ）よく頭やおなかが痛くなったり、気持ちが悪くなったりする
（ウ）他の子どもたちとよく分け合う（食べ物・ゲーム、ペンなど）
（エ）たいてい一人でいる。だいたいいつも一人で遊ぶか、人と付き合うことを避ける
（オ）心配ごとが多く、いつも不安だ
（カ）誰かが心を痛めていたり、落ち込んでいたり、嫌な思いをしているときなど、すす
んで助ける
（キ）仲の良い友達が少なくとも１人はいる
（ク）落ち込んでしずんでいたり、涙ぐんだりすることがよくある
（ケ）同じくらいの年齢の子どもからは、だいたい好かれている
（コ）新しい場面に直面すると不安になり、自信をなくしやすい
（サ）年下の子どもたちに対してやさしくしている
（シ）他の子どもから、いじめられたり、からかわれたりする
（ス）自分からすすんでよくお手伝いをする（親、先生・子どもたちなど）
（セ）他の子どもたちより、大人といる方がうまくいく
（ソ）こわがりで、すぐにおびえたりする

あてはまる、まああてはまる、あてはまらない

24

将来への
意識・将
来展望・
自己肯定
感

あなたは次の（ア）～（カ）について、どう思
いますか。
（それぞれ、あてはまる番号1つに○をつ
けてください。）

（ア）大学を出ないとよい仕事につけないと思う
（イ）がんばって働かなくても生活していけると思う
（ウ）希望する学校や会社に入れるか不安だ
（エ）自分の将来が楽しみだ
（オ）自分のことが好きだ
（カ）自分は家族に大事にされていると思う

そう思う、どちらかと言えばそう思う、どちらかと言えばそう思わない、そう思わない
わからない

25
ヤングケ
アラー

あなたは家で、家族の誰かのためにお世
話や家事をしていますか（答えを１つ選ん
でください）。

１．している
２．していない

26
ヤングケ
アラー

問２５で「している」と回答した方にお聞き
します。お世話などを必要としている人は
誰ですか（あてはまる答えをすべて選んで
ください）。

１．母親
２．父親
３．祖母（おばあさん）
４．祖父（おじいさん）
５．きょうだい
６．家族全体
７．その他（ ）

27
ヤングケ
アラー

お世話や家事をしている日数を教えてくだ
さい（答えを１つ選んでください）。

１．ほぼ毎日
２．１週間に３〜５日
３．１週間に１〜２日
４．１か月に数日
５．その他（ ）

28
ヤングケ
アラー

あなたは一日に何時間くらいお世話をして
いますか。（日によってちがう場合は、この
１か月でいちばん長かった日の時間を教
えてください）

１．１時間未満
２．１時間以上～３時間未満
３．３時間以上～５時間未満
４．５時間以上～７時間未満
５．７時間以上
６．わからない・答えたくない

29
ヤングケ
アラー

お世話や家事をしているために、次のよう
なことがありますか（あてはまる答えをす
べて選んでください）。

＜小学生＞
１．学校に行けない
２．遅刻や早退をしてしまう
３．授業に集中できない
４．習い事・塾に行けない
５．家で宿題などの勉強ができない
６．寝る時間が足りない
７．友人と遊べない
８．将来や進路のことを考えられない
９．自由にすごせる時間がない
１０．特にない
１１．その他（ ）
＜中学生＞
１．学校に行けない
２．遅刻や早退をしてしまう
３．授業に集中できない
４．部活動や習い事・塾ができない
５．家で勉強する時間がない
６．寝る時間が少ない
７．友人と遊ぶことができない
８．希望する進路を選べない
９．自由にすごせる時間がない
１０．特にない
１１．その他（ ）
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問 質問分類 質問文 選択肢

30
ヤングケ
アラー

お世話や家事をすることについて、どのよ
うに感じていますか（あてはまる答えをす
べて選んでください）。

１．やりがいを感じている
２．身体が少しつらい
３．身体がとてもつらい
４．心が少しつらい
５．心がとてもつらい
６．仕方がない
７．特に何も感じていない
８．その他（ ）

31
ヤングケ
アラー

お世話や家事のことを、誰かに相談（お
話）していますか（あてはまる答えをすべ
て選んでください）。

１．家族
２．親戚
３．友達
４．学校の先生
５．スクールカウンセラー
６．市役所などの相談窓口
７．その他（ ）
８．誰にも話していない

32
ヤングケ
アラー

あなたは周りからしてもらいたいことはあ
りますか。（あてはまる答えをすべて選ん
でください）

１．自分のことについて話を聞いてほしい
２．家族のお世話について相談にのってほしい
３．家族の病気や障害、お世話のことなどについてわかりやすく説明してほしい
４．自分の行っているお世話のすべてをだれかに代わってほしい
５．自分が行っているお世話の一部をだれかに代わってほしい
６．進路や就職など将来の相談にのってほしい
７．勉強を教えてほしい
８．お金の面で支援してほしい
９．同じ境遇の人と会って話をする機会をつくってほしい
１０．その他
１１．特にない
１２．わからない・答えたくない
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No. 質問分類 質問文 選択肢

1 地域活動
あなたは直近1年間で、学校や職場以外
で何か地域活動やボランティア活動など
に参加しましたか。

１．参加している
２．参加していない

2 地域活動
その活動はどのようなものですか。
（いくつでも）

１．町内会、自治会などの係や役員活動
２．地域のスポーツ活動や文化・芸術活動(地域の野球チームやサッカーチーム、音
楽・ダンスサークルに所属している等)
３．お祭や運動会など地域のイベント活動
４．公園・道路の清掃活動や、花や木を植えるなどの緑化活動
５．交通安全や防犯・防災活動
６．資源回収などのリサイクル活動
７．高齢者や障がい者、子どもや青少年のための活動
８．国際交流に関する活動
９．その他

3 地域活動
参加していない理由は何ですか。
（いくつでも）

１．どのような活動が行われているか知らないから
２．参加するきっかけが無いから
３．一緒に参加する友人がいないから
４．参加方法がわからないから
５．時間や日程が合わないから
６．参加する時間が無いから
７．活動に興味が無いから
８．周りで活動が盛んではないから
９．面倒くさいから
10．その他（具体的に： 　　　　　　　　　）
11．特に理由はない

4 部活動等
あなたは現在、学校や職場などで何らか
の部活動やグループ・団体活動に参加し
ていますか。

１．参加している
２．参加していない

5 部活動等
その活動はどのようなものですか。
（いくつでも）

１．部活動やサークル活動
２．生徒会、学生自治会などの活動
３．行事やイベントの運営など
４．その他

6 部活動等
参加していない理由は何ですか。
（いくつでも）

１．やりたいことが無いから
２．団体活動が好きでないから
３．一緒に活動する仲間がいないから
４．忙しくて時間がとれないから
５．その他（具体的に：　　　　　　　）
６．特に理由はない

7 自由時間
あなたには1日の中でどれだけ自由な時
間(自分の好きに利用できる時間)があり
ますか。選択肢から１つお選びください。

【平日】【休日】
１．十分にある
２．多少はある
３．ほとんどない
４．全くない

8 自由時間
あなたにはどれだけ自由な時間(自分の
好きに利用できる時間)がありますか。時
間数をお選びください。

【平日】【休日】
（　　　　）時間

9 自由時間
あなたは自由な時間をどのように過ごす
ことが多いですか。
（いくつでも）

１．テレビ、漫画、動画サイト、雑誌などをみる
２．スマホや専用機器等でゲームをする
３．買い物をする（ネットショッピング含む）
４．読書をしたり、音楽を聴いたりする
５．趣味の活動をする（音楽活動、料理、写真、スポーツ、映画鑑賞、ライブ参加etc）
６．地域の行事やイベントに参加する
７．友人と遊んだり、飲食したりする
８．ＳＮＳやブログを見たり投稿したりする
９．資格試験などの勉強をする
10．１人でお酒を飲んだり、食事をしたりする
11．特に何もせずに過ごしている
12．その他　（具体的に：　　　　　　　　　　　　　　　）

10 自由時間
実際の過ごし方にかかわらず、自由な時
間に求めているものは何ですか。
（いくつでも）

１．静かさ
２．やすらぎ
３．リフレッシュ
４．にぎやかさ
５．楽しさ
６．活動力、パワー
７．友人や仲間との交流
８．新たな友人との出会い
９．暇つぶし
10．自己研鑽や自己実現ができる
11．趣味など好きなことができる
12．一人になれる
13.その他 （具体的に　　　　　）

令和６年度川崎市子ども・若者調査　調査票⑦（若者）　調査項目（素案）
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No. 質問分類 質問文 選択肢

11 関心事・
あなたが今、関心のあることは何ですか。
（いくつでも）

１．自分の将来や進路のこと
２．流行やファッションのこと
３．友人や仲間のこと
４．自分の家族のこと
５．勉強のこと
６．恋愛・結婚のこと
７．性に関すること
８．お金のこと
９．生活のこと
10．仕事のこと
11．趣味のこと
12．政治や社会のこと
13．自分自身のこと（健康・容姿・性格など）
14．その他（具体的に： ）
15．特に関心のあることはない

12 生活状況
あなたは、現在の経済的な生活状況をど
のように感じていますか。

１．生活に十分な余裕がある
２．生活にある程度の余裕がある
３．生活に余裕は無いが、それほど困ってもいない
４．生活がやや苦しい
５．生活が大変苦しい
６．わからない

13 生活状況
あなたは将来(5～10年後)の経済的な生
活状況をどのように感じていますか。

１．生活に余裕が見込まれる（見通しが立っている）
２．生活に余裕までは見込めないが、大きく困ることもなさそうだ
３．生活がやや苦しくなりそうだ
４．生活が大変苦しくなりそうだ
５．わからない

14
就学・就

業
あなたは次のうちどれにあたりますか？

１．高等学校に通っている
２．大学（院）や専門学校等に通っている
３．正規社員や正規職員として働いている
４．嘱託、派遣社員、契約社員等として働いている
５．自営業や会社役員として働いている
６．専業主婦・主夫である
７．無職
８．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

15
就学・就

業等
あなたは、将来どの学校まで行きたい(卒
業したい)ですか。

１．中学校まで
２．高校まで
３．短大・高専・専門学校まで
４．大学またはそれ以上
５．まだわからない

16
就学・就

業等

前問のように回答した理由を答えてくださ
い。
（いくつでも）

１．希望する学校や仕事があるから
２．自分の成績から考えて
３．親が希望しているから
４．兄や姉がそうしているから
５．まわりの先輩や友達がそうしているから
６．家にお金がないから
７．早くはたらく必要があるから
８．その他（　　　　　　　　　　　　　）
９．特に理由はない

17
就学・就

業等

あなたは、仕事を選ぶ際にそれぞれにつ
いてどの程度重要だと思いますか。
(それぞれひとつずつ)

１．自分のやりたいことができる
２．自分が身につけた知識や技術を活かせる
３．安定していて長く続けられる
４．高収入である
５．福利厚生が充実している
６．働く先が大きな会社（大企業）又は有名な会社である
７．残業が少ない・休みがとりやすいなどワークライフバランスが取れる

18
就学・就

業等
あなたは次のことについてどう思います
か。(それぞれひとつずつ)

（ア）大学を出ないとよい仕事につけないと思う
（イ）がんばってはたらかなくても生活していけると思う
（ウ）希望する学校や会社に入れるか不安だ
（エ）自分の将来が楽しみだ
（オ）自分のことが好きだ
（カ）自分は家族に大事にされていると思う

19
就学・就

業等

あなたの理想とする生き方について、次
の中であなたの考えにもっとも近いもの
は何ですか。

１．経済的に豊かになること
２．社会的な地位や名誉を得ること
３．自分の好きなように暮らすこと
４．社会のために尽くすこと
５．家族と幸せに暮らすこと
６．わからない
７．その他（具体的に： 　　　　　　　　　　　）
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No. 質問分類 質問文 選択肢

20
つらい体

験

あなたは、過去又は、現在、家族・家庭で
以下のようなつらい経験をしたことがあり
ますか。（いくつでも）

１．家庭が貧しかった
２．親又は親戚からの過度な期待(いい成績を取るよう)があった
３．親又は親戚から虐待をされた
４．家庭内の仲が悪かったり、親が離婚した
５．家庭内で孤立していた（コミュニケーションが希薄だった）
６．親や親戚、きょうだいの世話や介護をしないといけなかった
７．その他（　　　　　　　　　　　　　）
８．つらい経験は特にしていない

21
つらい体

験

あなたは、過去又は、現在、学校で以下
のようなつらい経験をしたことがあります
か。（いくつでも）

１．成績が悪かった又は授業についていけなかった
２．クラスになじめなかった
３．先生との関係が悪かった
４．体罰やハラスメントがあった
５．いじめられた
６．不登校となった
７．その他（　　　　　　　　　　　　　）
８．つらい経験は特にしていない

22
つらい体

験

あなたは、過去又は、現在、職場で以下
のようなつらい経験をしたことがあります
か。（いくつでも）

１．職場になじめなかった
２．パワハラやセクハラなどのハラスメントがあった
３．いじめられた
４．ストレスで休職をとった
５．その他（　　　　　　　　　　）
６．つらい経験は特にしていない又はまだ働いてない

23 気持ち

次の各項目について、直近1か月間のあ
なたの気持ちはどうでしたか。(それぞれ
ひとつずつ)

１．神経過敏に感じる時があった
２．絶望的だと感じる時があった
３．そわそわ落ち着かなく感じる時があった
４．気分が沈んで何が起こっても気が晴れないように感じる時があった
５．何をするのも面倒だと感じる時があった
６．自分は価値のない人間だと感じる時があった

24 気持ち
あなたは、直近1か月以内に「いらいらす
る」「むかつく」ことはありましたか。

１．しょっちゅうあった
２．ときどきあった
３．あまりなかった
４．なかった

25 気持ち
どのようなときに「いらいらする」「むかつ
く」状態になりましたか。（いくつでも）

１．他の人から注意されたり、しかられたりしたとき
２．すれ違いざまに誰かと体がぶつかったとき
３．物事が自分の思うように進まないとき
４．他の人が悪いことやルールを守らないのを見たり、聞いたりしたとき
５．他の人がいじめをしているのを見たり、聞いたりしたとき
６．友人や仲間の悪口を言われたとき
７．その他（具体的に： ）

26 気持ち
「いらいらする」「むかつく」状態を、どのよ
うに解消しましたか。（いくつでも）

１．好きなものを飲食する
２．身体を動かす
３．好きなＴＶや映画等を観る
４．音楽を聴く
５．旅行に出かける
６．温泉施設等に行く
７．家族や友人とおしゃべりする
８．たくさん寝る
９．ボーッとしたり、だらだらと過ごす
10．わからない
11．その他（具体的に：　　　　　　）

27 気持ち あなたは今、幸せですか。

１．そう思う
２．どちらかといえばそう思う
３．どちらとも言えない
４．どちらかといえばそう思わない
５．そう思わない
６．わからない

28 悩み事
あなたは、過去1年間で、悩みごとを誰に
相談しましたか。（いくつでも）

１．家族や親せき
２．友人・知人や恋人
３．学校の同窓生（同級生、先輩・後輩）や職場の同僚
４．学校の先生や職場の上司
５．専門の相談機関や相談窓口
６．インターネット上の不特定の人物（SNSや匿名掲示板など）
７．その他（具体的に：　　　　　）
８．誰にも相談しない
９．悩みごとはない

22



No. 質問分類 質問文 選択肢

29 居場所
あなたが落ち着ける、または自分らしくい
られる"居場所"はどこですか。（いくつで
も）

１． 自分の部屋
２． 家庭（実家や親族の家等を含む）
３． 学校（卒業した学校を含む）
４． 職場（過去の職場を含む）
５． 地域の集まりや施設など
６．インターネット空間
７．その他（具体的に：　　　　　　　　）
８．特に無い

30 居場所
どのような"居場所"があればいいと思い
ますか?（いくつでも）

１．一人で過ごせる
２．家族や友人、仲間と過ごせる
３．仲間と共通の目標に向かって活動できる
４．問題や悩みを相談できる
５．わからない
６．居場所の必要性を感じない
７．その他（具体的に：　　　　　　　　）

31
ヤングケ
アラー

あなたは家で、家族の誰かのためにお世
話や家事をしていますか（答えを１つ選ん
でください）。

１．している
２．していない

32
ヤングケ
アラー

問３で「している」と回答した方にお聞きし
ます。お世話などを必要としている人は誰
ですか（あてはまる答えをすべて選んでく
ださい）。

１．母親
２．父親
３．祖母（おばあさん）
４．祖父（おじいさん）
５．きょうだい
６．家族全体
７．その他（ ）

33
ヤングケ
アラー

お世話や家事をしている日数を教えてくだ
さい（答えを１つ選んでください）。

１．ほぼ毎日
２．１週間に３〜５日
３．１週間に１〜２日
４．１か月に数日
５．その他（ ）

34
ヤングケ
アラー

あなたは一日に何時間くらいお世話をして
いますか。（日によってちがう場合は、この
１か月でいちばん長かった日の時間を教
えてください）

１．１時間未満
２．１時間以上～３時間未満
３．３時間以上～５時間未満
４．５時間以上～７時間未満
５．７時間以上
６．わからない・答えたくない

35
ヤングケ
アラー

お世話や家事をしているために、次のよう
なことがありますか（あてはまる答えをす
べて選んでください）。

１．学校・職場に行けない
２．遅刻や早退をしてしまう
３．授業・仕事に集中できない
４．部活動や習い事・塾ができない
５．家で勉強する時間がない
６．就職活動ができない
７．寝る時間が少ない
８．友人と遊ぶことができない
９．希望する進路を選べない
１０．自由にすごせる時間がない
１１．特にない
１２．その他（ ）

36
ヤングケ
アラー

お世話や家事をすることについて、どのよ
うに感じていますか（あてはまる答えをす
べて選んでください）。

１．やりがいを感じている
２．身体が少しつらい
３．身体がとてもつらい
４．心が少しつらい
５．心がとてもつらい
６．仕方がない
７．特に何も感じていない
８．その他（ ）

37
ヤングケ
アラー

お世話や家事のことを、誰かに相談（お
話）していますか（あてはまる答えをすべ
て選んでください）。

１．家族
２．親戚
３．友達
４．学校の先生
５．スクールカウンセラー
６．市役所などの相談窓口
７．その他（ ）
８．誰にも話していない

38
ヤングケ
アラー

あなたは周りからしてもらいたいことはあ
りますか（あてはまる答えをすべて選んで
ください）。

１．自分のことについて話を聞いてほしい
２．家族のお世話について相談にのってほしい
３．家族の病気や障害、お世話のことなどについてわかりやすく説明してほしい
４．自分の行っているお世話のすべてをだれかに代わってほしい
５．自分が行っているお世話の一部をだれかに代わってほしい
６．進路や就職など将来の相談にのってほしい
７．勉強を教えてほしい
８．お金の面で支援してほしい
９．同じ境遇の人と会って話をする機会をつくってほしい
１０．その他
１１．特にない
１２．わからない・答えたくない
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No. 質問分類 質問文 選択肢

39
結婚に対
する考え

方

あなたは現在結婚していますか。（〇は１
つだけ）

１．結婚している（現在、配偶者あり）
２．結婚していないが、同棲している
３．結婚したことはあるが、今はそうではない
４．結婚も同棲もしていない

40
結婚に対
する考え

方

現在結婚していない理由を、次の中から
選ぶとすればどれですか。
（１)まず、１番当てはまる理由を選んでく
ださい。（〇は１つだけ）
（２)では、２番目は何でしょうか。（〇は１
つだけ）
（３)続いて、３番目は何でしょうか。（〇は
１つだけ）

1．結婚するにはまだ若すぎるから
2．結婚する必要性を感じないから
3．同棲のままで十分だから
4．今は、仕事（又は学業）に打ち込みたいから
5．今は、趣味や娯楽を楽しみたいから
6．独身の自由さや気楽さを失いたくないから
7．適当な相手にまだ巡り会わないから
8．異性とうまく付き合えないから
9．経済的に余裕がないから
10．結婚生活のための住居のめどがたたないから
11．親や周囲が結婚に同意しない（だろう）から
12．一生、結婚するつもりはないから
13．その他（ ）
14．特にない

41 出産
あなたにとって、理想的な子どもの数は何
人ですか。

（　　　）人

42 出産
あなたの、現実的に今後持つつもりのお
子さんの数は全部で何人ですか。

（　　　）人

43 出産

【理想的な子どもの数＞現実的に今後持
つつもりの子供の数　の方のみ回答】
今後持つつもりのこどもの数が、理想的な
子どもの数より少ないのはどうしてです
か。（あてはまる番号すべてに○をつけ、
その中で最も重要な理由には◎をつけて
ください。

1．子育てや教育にお金がかかりすぎるから
2．保育サービスが整っていないから
3．雇用が安定しないから
4．働きながら子育てができる職場環境がないから
5．自分の昇進・昇格に差し支えるから
6．家が狭いから
7．子供がのびのび育つ社会環境でないから
8．自分や夫婦の生活を大切にしたいから
9．自分又は配偶者・パートナーが高年齢で、産むのが嫌だから
10．これ以上、自分又は配偶者・パートナーが育児の心理的、肉体的負担に耐えら
れないから
11．妊娠・出産のときの身体的・精神的な苦痛が嫌だから
12．健康上の理由から
13．欲しいけれども妊娠しないから
14．配偶者・パートナーの家事・育児への協力が得られないから
15．配偶者・パートナーが望まないから
16．その他（ ）
17．特にない

44 基本情報 あなたの性別をお答えください。
１．男
２．女
３．その他 または 答えたくない

45 基本情報 あなたの年齢をお知らせください。 （　　　　　　　）歳

46 基本情報
あなたは、どこの区に住んでいますか。1
つ選んでください。

１．川崎区
２．幸区
３．中原区
４．高津区
５．宮前区
６．多摩区
７．麻生区

47 基本情報
あなたの最終学歴（卒業した学校）は以下
のうちどれですか。（○は１つだけ）

１．中学（中学部）まで
２．高校（高等部）まで
３．短大・高専・専門学校（専攻科）まで
４．大学又はそれ以上
５．その他（　　　　　　　　　　　　　　）
６．学校に在学している

48 基本情報 あなたは結婚していますか。
１．している
２．していない

49 自由記載
最後に、川崎市の青少年施策や本アン
ケート等に関して、ご意見やご要望があり
ましたら、自由にお書きください。
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