
メンタルケア編 離婚条件編 マネー編

第１回 6/10 (水) 7/1  (水) 7/15  (水)

第２回 10/3 (土) 10/26 (月) 11/30 (月)

第３回 1/21 (木) 2/18 (木) 3/4 (木)

対象者・定員

川崎市在住でお子様がいらっしゃる方

家族のためのADRセンター

定 員 各回２０名程度
個別相談会の実施について

講座受講後、希望者は
Zoomによる個別相談
 (1時間程度・無料)の

お申し込みが可能です。
※定員に達し次第、終了となります。

知ろう！学ぼう！

メンタルケア・離婚条件・マネーの3つの視点から学べる講座です。

講座内容

無 料

参加費

　
申し込みフォーム はこちら ▶
※各回前日まで申し込み可能。
   (定員になり次第申し込み受付終了)

　・子どもへの影響
　・子どもへの伝え方
　・親のメンタルケア

メンタルケア編

※全回共通で川崎市の支援制度についてもご紹介します。

全日程　１０時 〜 １２時開催

ZOOM
 で開催！

匿名
カメラオフ

 O K！

対象者

※各回には３つの講座がありますが、１講座のみの受講も可能です。

講 師

申し込み

主催　川崎市こども未来局   家庭支援担当（受託事業者：一般社団法人家族のためのADR推進協会）
問い合わせ：suzuki@adr-family.com

離婚条件編

　・親権（共同親権）
　・養育費、親子交流
　・財産分与　など
    ※令和８年民法改正にも対応

　・各種手当や助成
　・離婚後の教育費
　・親自身の生活費

マネー編

こどものための離婚講座
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