
ボールペンで記入して、健診当日にお持ちください。 
กรุณากรอกดว้ยปากกาลูกลืน่ และน ามาในวันตรวจสขุภาพ 

 

裏面もお書きください 

 กรุณาเขยีนดา้นหลังดว้ย 

 

1歳 6か月児健康診査 問診票 

แบบสอบถามการตรวจสุขภาพ 

เด็กอายุ 18 เดอืน 

実施日 

วันทีด่ าเนนิการ 

年          月          日 

  ปี                              เดอืน                          วัน 

/                             / 

記入者 

ผุก้รอก 

父 ・ 母 ・ その他（                        ） 

บดิา / มารดา / ผูอ้ืน่ (           ) 

お子さんに 

ついて 

เกีย่วกบัเด็ก 

ふりがな 

ค าอ่าน 
    

生年月日 

วันเดอืนปี

เกดิ 

年          月       日 

   ปี                เดอืน                 วันที่ 

/                     / 

氏名 

ชือ่สกลุ 
  

□男 □女 第   子 

 ชาย    หญงิ 

บุตรคนที_่____ 

満     歳      か月 

 อายุเต็ม             ปี             เดอืน 

住所・電話 

ทีอ่ยู่ / โทรศัพท ์

川崎市                                       区  

เมอืงคาวาซาก ิ                     เขต  

 

   

          TEL     (  )  

既往歴等 

ประวตักิารรกัษา 

生まれつきの病気はありますか。 

มโีรคประจ าตัวแต่ก าเนดิหรอืไม ่

いいえ  ・  はい 

ไม่ใช ่  /   ใช ่

かんしゃくをよく起こしますか。 

มอีารมณ์โกรธหรอืหงุดหงดิบอ่ยๆ บา้งหรอืไม่ 

いいえ  ・  はい 

ไม่ใช ่  /   ใช ่

泣いたり、動いたりせず大人しすぎると思ったことがありますか。 

คุณเคยรูส้กึว่าเด็กเงยีบเกนิไป โดยไม่รอ้งไหห้รอืไม่ขยับเขยือ้นบา้งหรอืไม ่

いいえ  ・  はい 

ไม่ใช ่  /   ใช ่

けいれんを起こしたことはありますか。 

เด็กเคยมอีาการชกับา้งหรอืไม ่

いいえ  ・  はい 

ไม่ใช ่  /   ใช ่

食物アレルギーについて気がかりなことがありますか。 

มเีรือ่งกังวลเกีย่วกับอาการแพอ้าหารหรอืไม ่

いいえ  ・  はい 

ไม่ใช ่  /   ใช ่

これまで事故で病院にかかったことがありますか。 

คยเขา้รับการรักษาทีโ่รงพยาบาลเน่ืองจากอุบัตเิหตุมากอ่นหรอืไม่ 

いいえ  ・  はい 

ไม่ใช ่  /   ใช ่

既往症  

※現在治療を必要とする病気や経過観察中の病気がある場合も「有」を選

択してください。有の場合は、その内容を（ ）内にご記入ください。 

ประวัตกิารเจบ็ป่วย   

*โปรดเลอืก “ม"ี หากมโีรคทีต่อ้งรับการรักษาในปัจจุบันหรอืโรคทีอ่ยู่

ระหว่างการเฝ้าตดิตามอาการ  

หากม ีโปรดกรอกรายละเอยีดลงในวงเล็บ ( ) 

無  ・  有 

ไม่ม ี /   ม ี

 

発達経過 

ประวตัพิฒันาการ 

首すわり（  か月） おすわり（  か月） つかまり立ち（  か月） つたい歩き（  か月） 独り歩き（  か月） 

ชันคอได ้(  เดอืน) น่ังได ้(  เดอืน) ยนืเกาะได ้(   เดอืน) เดนิเกาะได ้(   เดอืน) เดนิไดเ้อง (   เดอืน) 

  

運動発達 

พฒันาการดา้น

การเคลือ่นไหว 

1 
手をひかれて階段を上がることができますか。 

เด็กสามารถขึน้บันไดโดยมคีนจูงมอืไดห้รอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

2 
手足の動きがぎこちなく突っ張った感じがありますか。 

เด็กมอีาการเคลือ่นไหวแขนขาไม่คล่อง หรอืรูส้กึแข็งเกร็งบา้งหรอืไม ่

いいえ  ・  はい 

ไม่ใช ่  /   ใช ่

3 
鉛筆を持ってなぐり書きをしますか。※鉛筆にはクレヨンやペンも含みます。 

เด็กสามารถจับดนิสอขดีเขยีนไดห้รอืไม่  * ดนิสอในทีน้ี่รวมถงึสเีทยีนและปากกาดว้ย 

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

4 
スプーンを使って食事ができますか。 

เด็กสามารถใชช้อ้นรับประทานอาหารไดห้รอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

 

 

 

 

 

 

5 

片目ずつ手で隠しても、嫌がらないでみていますか。 

嫌がらない場合は「はい」、嫌がる場合は「いいえ」を選択してください。 

เมือ่ปิดตาลูกทลีะขา้งดว้ยมอื เด็กยอมใหปิ้ดโดยไมท่ าท่าไมพ่อใจหรอืไม ่

หากเด็กไม่แสดงอาการไม่พอใจ ใหเ้ลอืก “ใช"่ หากเด็กแสดงอาการไม่พอใจ ใหเ้ลอืก “ไม่ใช"่ 

はい  ・  いいえ 

 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

6 
絵本を見て知っているものをさしますか。 

เมือ่ดูหนังสอืภาพ เด็กสามารถชีบ้อกสิง่ทีรู่จ้กัไดห้รอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

 

タイ語 / ไทย 



 

精神・ 

神経発達 

พฒันาการดา้น

จติใจและระบบ

ประสาท 

7 
周りの人の身振りや手振りをまねしますか。 ※「バイバイ」や「いただきます」などの動作をまねしますか。 

เลยีนแบบท่าทางของคนรอบขา้งไดห้รอืไม่  * เชน่ ท่าโบกมอืลา หรอืทา่ไหวก้อ่นรับประทานอาหารเป็นตน้ 

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

8 
何かに興味を持った時に、指さしで伝えようとしますか。 

เมือ่เด็กสนใจสิง่ใดสิง่หนึง่ จะพยายามสือ่สารโดยการชีน้ิว้บอกหรอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

9 
部屋の離れたところにあるおもちゃを指すと、その方向をみますか。 

เมือ่คุณชีไ้ปทีข่องเล่นทีอ่ยูห่่างออกไปในหอ้ง  เด็กมองไปในทศิทางนัน้หรอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

10 
周囲の人や他のこどもたちに関心を示しますか。 

เด็กแสดงความสนใจต่อคนรอบขา้งหรอืเด็กคนอืน่ๆ หรอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

11 
自分の好きなおもちゃで遊びますか。 

เด็กเล่นของเล่นทีต่นเองชืน่ชอบไดห้รอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

12 

相手になると喜びますか。 

※相手は保護者や身近な周りの方を指し、一緒に遊んであげると喜びますか。 

เด็กแสดงความยนิดเีมือ่มคีนมาเล่นดว้ยหรอืไม่    

* คนมาเล่นดว้ยหมายถงึผูป้กครองหรอืคนใกลช้ดิ เด็กแสดงความยนิดเีมือ่มคีนเล่นดว้ยหรอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

13 
大人の言う簡単な言葉が分かりますか。※おいで・ねんね・ちょうだいなど 

เด็กเขา้ใจค าพูดง่ายๆ ทีผู่ใ้หญ่พูดไดห้รอืไม่  * เชน่ ค าว่า “มาน่ี” “นอนหลับ” “เอามาใหห้น่อย” เป็นตน้ 

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

14 
意味のあることばをいくつか話しますか。※「ブーブー」「ワンワン」「ママ」など 

เด็กพูดค าทีม่คีวามหมายไดบ้า้งหรอืไม่  * เชน่ ค าว่า “รถ” “หมา” “แม่” เป็นตน้ 

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

15 
うしろから名前を呼んだとき、振り向きますか。 

เมือ่เรยีกชือ่เด็กจากดา้นหลัง เด็กหันมามองหรอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

問診追加 

（発達） 

เพิม่ค าถามซกั

ประวตั ิ

(พฒันาการ)  

16 
「みてごらん」と指さししたものを一緒に見て楽しめますか。 

เมือ่พูดวา่ “ดูน่ันส”ิ พรอ้มชีไ้ปทีส่ิง่ของ เด็กมองตามและสนุกไปดว้ยกันไดห้รอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

17 

子どもが欲しい「もの」がある時、自分からそれを指して要求することができますか。 

เมือ่เด็กตอ้งการ “สิง่ของ” บางอยา่ง 

เด็กสามารถชีไ้ปทีส่ิง่ของนัน้เพือ่แสดงความตอ้งการดว้ยตนเองไดห้รอืไม ่

はい ・ いいえ ・ わからない 

ใช ่  /   ไม่ใช ่  /   ไม่แน่ใจ 

18 
「○○はどこ」とたずねると、指さしして教えますか。 

เมือ่ถามว่า “xx อยูท่ีไ่หน” เด็กชีน้ิว้บอกไดห้รอืไม่  

はい ・ いいえ ・ わからない 

ใช ่  /   ไม่ใช ่  /   ไม่แน่ใจ 

19 

「○○（ボールやおもちゃなど）を持ってきて」など、ことばだけの指示で持ってきますか。 

เมือ่บอกวา่ “เอาxx (เชน่ ลูกบอลหรอืของเล่น) มาใหห้น่อย” เด็กสามารถท าตามค าส่ังทีบ่อกดว้ย

ค าพูดเพยีงอยา่งเดยีวไดห้รอืไม ่

はい ・ いいえ ・ わからない 

ใช ่  /   ไม่ใช ่  /   ไม่แน่ใจ 

20 
子どもが話す意味のある言葉・単語を記載してください。 

กรุณาระบุค าพูดหรอืค าศัพทท์ีม่คีวามหมายซึง่เด็กพูดได ้
 

生活習慣 

นสิยัการใช้

ชวีติประจ าวนั 

21 
偏食や小食など食事について心配なことがありますか。 

มคีวามกังวลเรือ่งการกนิอาหาร เชน่ เลอืกกนิ กนินอ้ยหรอืไม ่

いいえ  ・  はい 

ไม่ใช ่  /   ใช ่

22 

甘い飲み物（ジュースなど）をよく飲みますか。※１日３回以上飲んでいる場合は「はい」を選択してください。 

ดืม่เครือ่งดืม่รสหวาน เชน่ น ้าผลไม ้บ่อยหรอืไม่   

* หากดืม่เครือ่งดืม่รสหวาน 3 ครัง้ขึน้ไปต่อวัน กรุณาเลอืก “ใช”่ 

いいえ  ・  はい 

ไม่ใช ่  /   ใช ่

23 
便は毎日出ていますか。 

ถ่ายอุจจาระทกุวันหรอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่

24 

保護者が、毎日、仕上げ磨きをしていますか。 

 

 

 

ผูป้กครองแปรงฟันซ า้ใหเ้ด็กทุกวันหรอืไม ่

①仕上げ磨きをしている（こどもが磨いた後、保護者が仕上げ磨きをしている） 

②こどもが自分で磨かずに、保護者だけで磨いている 

③こどもだけで磨いている 

④こどもも保護者も磨いていない 

 (1)  ผูป้กครองแปรงฟันซ ้าใหบุ้ตร (หลังจากทีเ่ด็กแปรงฟันเองแลว้ ผูป้กครองแปรงฟัน 

ซ ้าใหอ้กีครัง้)  

 (2) เด็กไม่แปรงฟันเอง แต่ผูป้กครองเทา่นัน้ทีแ่ปรงฟันให ้

(3)  เด็กแปรงฟันเอง 

(4) ทัง้เด็กและผูป้กครองไม่แปรงฟัน 

25 
食事や間食（おやつ）の時間はだいたい決まっていますか。 

ก าหนดเวลารับประทานของว่างไวห้รอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่  /  ไม่ใช ่



ボールペンで記入して、健診当日にお持ちください。 
กรุณากรอกดว้ยปากกาลูกลืน่ และน ามาในวันตรวจสขุภาพ 

 

裏面もお書きください 

 กรุณาเขยีนดา้นหลังดว้ย 

 

 

 

 

生活習慣 

นสิยัการใช้

ชวีติประจ าวนั 

26 

朝起きる時間と、夜寝る時間を書いてください。  

 

กรุณาระบุเวลาตืน่นอนตอนเชา้และเวลานอนตอนค ่า  

  

朝起きる時間 （                              ）時頃  

夜寝る時間  （               ）時頃 

เวลาตืน่นอนตอนเชา้ประมาณ   (             ) นาฬกิา 
เวลานอนตอนค ่าประมาณ        (             ) นาฬกิา 

27 
上着を脱ごうとすることがありますか。 

เด็กพยายามถอดเสือ้คลุมหรอืเสือ้แจก็เก็ตดว้ยตนเองบา้งหรอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่   /   ไม่ใช ่

28 
哺乳ビンを使っていますか。 

เด็กใชข้วดนมอยู่หรอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่   /   ไม่ใช ่

問診追加 

（栄養） 

เพิม่ค าถามซกั

ประวตั ิ

(โภชนาการ) 

29 
お子さんは朝食を食べていますか。 

เด็กรับประทานอาหารเชา้หรอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่   /   ไม่ใช ่

30 
朝食に野菜を使った料理を食べていますか。 

เด็กรับประทานอาหารทีม่ผัีกเป็นสว่นประกอบหรอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่   /   ไม่ใช ่

31 
お子さんは朝食を家族と一緒に食べていますか。 

เด็กทานอาหารเชา้พรอ้มกบัครอบครัวหรอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่   /   ไม่ใช ่

32 
よく嚙んで食べていますか。 

เคีย้วอาหารใหล้ะเอยีดกอ่นกลนืหรอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่   /   ไม่ใช ่

33 
母乳を飲んでいますか。 

ดืม่นมแมห่รอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่   /   ไม่ใช ่

34 
定期的にフッ素の塗布をしていますか。 

มกีารทาฟลูออไรดเ์ป็นประจ าหรอืไม ่

はい  ・  いいえ 

ใช ่   /   ไม่ใช ่

親（主な養育

者）や子育ての

状況 

สถานการณ์ของ

ผูป้กครอง(ผูดู้แล

หลกั) และการ

เลีย้งดูเด็ก 

35 

現在、お子さんのお母さんは喫煙をしていますか。 

※お母さんがいない場合は、「なし」を選択してください。 

ปัจจุบัน คุณแม่ของเด็กสบูบุหรีอ่ยูห่รอืไม่  * หากไมม่คุีณแม่ กรุณาเลอืก “ไมม่”ี 

なし   ・ あり 

ไม่ม ี  / ม ี

36 
現在、お子さんのお母さんの一日当たりの喫煙本数は何本ですか。 

ปัจจุบันคุณแม่ของเด็กสบูบุหรีว่ันละกีม่วน 

本 

(                         )    มวน 

37 

現在、お子さんのお父さんは喫煙をしていますか。 

※お父さんがいない場合は、「なし」を選択してください。 

ปัจจุบัน คุณพ่อของเด็กสบูบุหรีอ่ยูห่รอืไม่   * หากไมม่คุีณพ่อ กรุณาเลอืก “ไม่ม”ี 

なし  ・ あり 

 

ไม่ม ี  / ม ี

38 
現在、お子さんのお父さんの一日当たりの喫煙本数は何本ですか。 

ปัจจุบันคุณพ่อของเด็กสบูบุหรีว่ันละกีม่วน  

                                         本 

(                         )    มวน 

39 

１歳半から２歳頃までの多くのこどもは、「何かに興味を持った時に、指さしで伝えようとする」ことを知ってい

ますか。 

คุณทราบไหมวา่เด็กสว่นใหญ่ในชว่งอายุ 1 ขวบครึง่ถงึ  2 ขวบ มักจะ “ชีน้ิว้เพือ่สือ่สารเมือ่สนใจสิง่ใดสิง่หนึง่” 

はい  ・  いいえ 

ใช ่   /   ไม่ใช ่

40 

浴室のドアには、こどもが一人で開けることができないような工夫がしてありますか。 

※家庭内で溺水や転落などの対策をしている場合は「はい」を選択してください。 

ประตูหอ้งน ้ามกีารดัดแปลงไมใ่หเ้ด็กสามารถเปิดไดเ้องหรอืไม ่

* หากมมีาตรการป้องกันการจมน ้าหรอืการตกหกลม้ภายในบา้น กรุณาเลอืก “ใช”่ 

はい  ・  いいえ  ・  該当しない 

ใช ่  /   ไม่ใช ่  /   ไม่เกีย่วขอ้ง 

41 
あなたの最近の心身の調子はいかがですか。 

* สภาพร่างกายและจติใจของคุณระยะหลังน้ีเป็นอย่างไร 

①良好 ②やや良好 ③どちらともいえない ④ややよくない  ⑤よくない 

(1) ด ี   (2) ค่อนขา้งด ี    (3) ปานกลาง     (4) ไม่ค่อยด ี     (5) ไม่ด ี

42 
あなたはゆったりとした気分でお子さんと過ごせる時間がありますか。 

คุณใชเ้วลาอยู่กบัเด็กอยา่งผ่อนคลายบา้งไหม 

はい  ・  いいえ  ・  何ともいえない 

ใช ่  /   ไม่ใช ่  / ไม่แน่ใจ 

43 

お子さんのお母さんとお父さんは、協力し合って家事・育児をしていますか。 

 

คุณแม่และคุณพ่อของเด็กชว่ยเหลอืกันในการท างานบา้นและเลีย้งดูเด็กหรอืไม ่

①そう思う ②どちらかといえばそう思う 

③どちらかといえばそう思わない ④そう思わない 

(1) คดิเชน่นัน้ (2) ค่อนขา้งคดิเชน่นัน้ 

(3) ค่อนขา้งไม่คดิเชน่นัน้ (4) ไม่คดิเชน่นัน้ 

44 
あなたは、お子さんに対して、育てにくさを感じていますか。 

คุณรูส้กึว่าการเลีย้งดูเด็กของคุณเป็นเรือ่งยากหรอืไม ่

感じない ・ 時々感じる ・ いつも感じる 

ไม่รูส้กึ / รูส้กึบางครัง้ / รูส้กึเสมอ   

45 

育てにくさを感じた時に、相談先を知っているなど、何らかの解決する方法を知っていますか。 

เมือ่คุณรูส้กึว่าการเลีย้งดูเด็กเป็นเรือ่งยาก คุณทราบวธิแีกไ้ขปัญหาบางอย่างหรอืไม่ เชน่  

รูว้่าจะไปปรกึษาทีไ่หนไดบ้า้ง 

はい  ・  いいえ 

ใช ่   /   ไม่ใช ่



 

46 

あなたの日常の育児の相談相手は誰ですか。 

※複数選択可 

その他の内容は（ ）内にご記入ください。 

ในชวีติประจ าวัน คุณปรกึษาเรือ่งการเลีย้งดูเด็กกับใคร 

* เลอืกไดม้ากกวา่  1 ขอ้ 

กรุณาระบุรายละเอยีดอืน่ ในวงเล็บ ( ) 

①夫婦で相談 ②祖母または祖父 ③近所の人 ④友人 ⑤かかりつけの医師  

⑥保健師や助産師 ⑦保育士や幼稚園の先生 ⑧電話相談 ⑨インターネット  

⑩誰もいない  ⑪その他（       ） 

(1) ปรกึษากันระหว่างสามภีรรยา (2) ปู่ ย่าหรอืตายาย (3) คนในละแวกบา้น  

(4) เพือ่น (5) แพทยป์ระจ าตัว     (6) พยาบาลสาธารณสขุหรอืผดุงครรภ ์  

(7) พีเ่ลีย้งเด็กหรอืครูอนุบาล (8) ปรกึษาทางโทรศัพท ์ (9) อนิเทอรเ์น็ต   

(10) ไม่มใีคร   (11) อืน่ๆ (          ) 

47 
地域の子育てサークルや子育て支援機関を知っていますか。 

คุณทราบเกีย่วกับกลุ่มเลีย้งดูเด็กในชมุชนหรอืหน่วยงานสนับสนุนการเลีย้งดูเด็กในพืน้ทีห่รอืไม่ 

はい  ・  いいえ 

ใช ่   /   ไม่ใช ่

48 

この地域で、今後も子育てをしていきたいですか。 

 

คุณตอ้งการเลีย้งดูเด็กในพืน้ทีน้ี่ต่อไปในอนาคตหรอืไม ่

①そう思う ②どちらかといえばそう思う 

③どちらかといえばそう思わない ④そう思わない 

(1) คดิเชน่นัน้ (2) ค่อนขา้งคดิเชน่นัน้ 

(3) ค่อนขา้งไม่คดิเชน่นัน้ (4) ไม่คดิเชน่นัน้ 

49 

現在の暮らしの経済的状況を総合的にみて、どう感じていますか。 

 

เมือ่พจิารณาสถานการณท์างเศรษฐกจิในชวีติประจ าวันของคุณโดยรวม

แลว้ คุณรูส้กึอย่างไร 

①大変ゆとりがある ②ややゆとりがある ③普通 

④やや苦しい ⑤大変苦しい 

(1) มฐีานะดมีาก (2) มฐีานะค่อนขา้งด ี (3) ปานกลาง 

(4) ค่อนขา้งล าบาก (5) ล าบากมาก 

50 
育児は楽しいですか。 

คุณมคีวามสขุกับการเลีย้งดูเด็กหรอืไม ่

はい  ・  どちらともいえない ・  いいえ 

ใช ่ / ไม่แน่ใจ / ไม่ใช ่

51 
育児は疲れますか。 

คุณเหน่ือยกับการเลีย้งดูเด็กหรอืไม ่

疲れない  ・ どちらともいえない  ・  疲れる 

ไม่เหน่ือย / ไม่แน่ใจ / เหน่ือย 

52 

現在何か心配なことはありますか。いくつでも〇を付けて下さ

い。その他の内容は、（ ）内にご記入ください。 

ปัจจุบันคุณมเีรือ่งกงัวลใจอะไรบา้งหรอืไม่ กรุณาท าเครือ่งหมาย 

○ ไดเ้ท่าทีต่อ้งการ 

กรุณาระบุรายละเอยีดอืน่ในวงเล็บ ( ) 

①こどものこと ②配偶者／パートナーとの関係   ③父母／義父母との関

係 ④育児仲間とのこと ⑤その他  ⑥ 特に心配事はない 

(1) เรือ่งเด็ก (2) ความสัมพันธก์ับคู่สมรส / คู่ชวีติ  

(3) ความสัมพันธก์ับพ่อแม่ / พ่อแม่สามหีรอืภรรยา  

(4) เรือ่งเพือ่นทีร่่วมเลีย้งเด็ก (5) อืน่ๆ (6) ไม่มเีรือ่งกังวลเป็นพเิศษ 

問診追加 

（子育て） 

เพิม่ค าถามซกั

ประวตั ิ(การเลีย้งดู

เด็ก) 

53 

お子さんと一緒の生活はいかがですか。 あてはまるものにいくつでも〇

をつけてください。 その他の内容は、（ ）内にご記入ください。 

ชวีติประจ าวันทีอ่ยู่ร่วมกับเด็กเป็นอย่างไรบา้ง 

กรุณาท าเครือ่งหมาย ○ ในขอ้ทีต่รงกบัความรูส้กึของคุณไดเ้ท่าทีต่อ้งการ    

กรุณาระบุรายละเอยีดอืน่ในวงเล็บ ( ) 

①楽しい ②大変だが育児は楽しい  ③疲れる   ④よくイライラし

ている ⑤気分が落ち込む   ⑥子どもをかわいいと思えない   

⑦その他 (                ) 

(1) มคีวามสขุ (2) ล าบากมากแต่เลีย้งเด็กมคีวามสขุ (3) เหน่ือย  

(4) หงุดหงดิบอ่ย (5) รูส้กึหดหู่   (6)  ไม่คดิวา่เด็กน่ารัก  

(7) อืน่ๆ (                 ) 

54 

育児をする中で悩んだり、つらいと感じることはありますか。 

はいの場合、その内容を（ ）内にご記入ください。 

ในระหว่างการเลีย้งดูเด็ก คุณรูส้กึกังวลใจหรอืรูส้กึล าบากหรอืไม ่

หากตอบว่าใช ่กรุณาระบุรายละเอยีดในวงเล็บ ( ) 

はい  ・  いいえ 

ใช ่   /   ไม่ใช่

 

55 

保育施設（一時保育を含む）を利用の場合は施設名を記入してください。 

※幼稚園・保育園名を記入 

หากใชบ้รกิารสถานรับเลีย้งเด็ก (รวมถงึการรับเลีย้งชั่วคราว) กรุณาระบุชือ่

สถานที ่ * กรุณาระบุชือ่โรงเรยีนอนุบาล หรอืสถานรับเลีย้งเด็ก  

56 

お子さんは風邪をひきやすく、ぜーぜーしやすいですか。また、くりかえして湿疹がでますか。また、特定の

飲食物で口のまわりや唇などが赤くはれたり、ひどい下痢、嘔吐をしたことがありますか。（どれか１つでもあ

れば） 

เด็กเป็นหวัดบ่อยและมเีสยีงหายใจดังวีด้บา้งหรอืไม่  และมผีืน่ขึน้ซ ้าๆ บา้งหรอืไม่  

และเคยมอีาการบวมแดงบรเิวณรอบปากหรอืรมิฝีปากจากการรับประทานอาหารหรอืเครือ่งดืม่บางชนดิ หรอืเคย

มอีาการทอ้งเสยีหรอือาเจยีนอยา่งรุนแรงบา้งหรอืไม่ (หากมอีาการใดอาการหนึง่ขา้งตน้) 

いいえ  ・  はい 

ไม่ใช ่  /   ใช ่

57 

お子さんや、お子さんの兄弟、両親、祖父母の中で、ぜん息・アレルギー性鼻炎・アトピー性皮膚炎・じんま

しんにかかった人がいますか。 

ในบรรดาลูกของคุณ พีน่อ้งของลูก พ่อแม่ หรอืปู่ ย่าตายายมใีครเคยเป็นโรคหดื / โรคจมูกอกัเสบจากภมูแิพ ้/ 

โรคผวิหนังอักเสบแบบภมูแิพ ้/ โรคลมพษิ บา้งหรอืไม ่

いいえ  ・  はい 

ไม่ใช ่  /   ใช ่


