
िबदशेीहरुले खावासाक�मा आवास खोज्दा बझु्नपुन� पोइन्टहरुबारे बयान गरेको,「िबदशेी लिक्षत आवासको सपोटर् पिुस्तका」
को बारेमा बयान गछुर्। 
 

कोठा खोज्दाको सहयोग 

 

आवास खोज्न समस्या परेको ब्यि�,खावासाक� नगर आवास परामषर् काउन्टरमा सल्लाह िलनहुोस।् िनशुल्क सहयोग गन�छौ। 
शरुुमा टेिलफोन गनुर्होस।् 
 

िबदशेीभाषामा कुरा गनर् चाहने ब्यि�ले, कानागावा िबदशेी आवास सहयोग केन्द्रमा परामषर् िलनहुोला।कोठा िलँदा परुाउनपुन� 
प्रिक्रयाको सहयोगका तथा कोठा छोड्दाको बारेमा पिन िबिभन्न सल्लाह िलन सिकन्छ। साथै, िबिभन्न भाषामा तयार पा�रएको 
घर खोज्नेबेला आवश्यक सचूना तथा बकुलेट िबतरण ग�रन्छ। शरुुमा टेिलफोन गनुर्होस।् 
 

कोठा खोज्न अगािड गनुर्पन� कुराहरु 
 

कोठा खोज्न अगािड आवश्यक कुराहरु थाहा पाइराखौं। 
 

कोठा खोज्न आगािड, संय�ु ग्यारेन्टर  अथवा भाडा बाँिकको ग्यारेन्टर मध्ये एक प्रयोग गनुर्पन� ह�न्छ। 
संय�ु ग्यारेन्टर भन्नाले, तपाईले भाडा वा ममर्त बापतलागेको खचर् ितनर् नसकेमा सट्टामा ित�रिदने ब्यि� हो।  

भाडा बाँिकको ग्यारेन्टर भन्नाले, तपाईले भाडा ितनर् नसक्दा , ग्यारेन्टर कम्पनीले 
शरुुमा ित�रिदने कुरा हो।  शरुुमा ित�रिदएको पैसा, पिछ उ� ग्यारेन्टर कम्पनीलमा 
िफतार् नग�र ह�दँनै।  भाडा बाँिकको ग्यारेन्टर कम्पनीको प्रयोग गनर्को लागी त्यस्तो ग्यारेन्टर कम्पनीमा ग्यारेिन्ट रकम ितनुर् पन� ह�न्छ। 
जस्तै संझौता गरेको बेला, निवकरण गरेको बेला। 
 
साथै, आपतकािलन सम्पकर्  ब्यि� पिन आवश्यक पदर्छ। 
तपाईसंग सम्पकर्  ह�न नसकेकोबेलामा �रयल स्टेट कम्पनीले वा भाडा ग्यारेिन्ट गन� कम्पनीले आपतकािलन सम्पकर्  ब्यि�लाई 
खबर गदर्छ। उ� आपतकािलन सम्पकर्  ब्यि�ले सट्टामा भाडा भने ितनुर् पद�न। 
 

कोठा खोज्न ुअगािड, सवर्प्रथम संय�ु ग्यारेन्टर वा आपतकािलन सम्पकर्  ब्यि� बिनिदने मान्छे खोजौ। 
भाडा बाँिकको ग्यारेन्टर कम्पनी प्रयोग गनर् सिकने नसिकने िचन्ता लागेमा, आवासको परामषर् काउन्टरमा सल्लाह गरौं। 
कोठा खोज्न अगािड बिुझराख्नपुन� कुराहरु 

 

कोठाभाडा िलन ुअगािड तय गनुर्पन� कुराहरु िनम्न प्रकारका छन। 
कोठामा पस्न चाहकेो िदनः तरुुन्तै कोठा नपाउन पिन सक्छ। िछटै खोजौं। मािसक 
भाडाः भाडा आम्दािनको ३ भागको १ भाग जित तय गरौं।ईच्छा लागेको के्षत्रःप्रयोग 
गन� स्टेशन वा बस स्टप छ िक छैन।कोठाको संख्या। संगै बस्ने ब्यि� छ िक छैन। 
पािक� गको आवश्यकता छ िक छैन।घर पालवुा जनावर पाल्ने योजना छ िक छैन। 



 
अब, �रयल स्टेटमा सल्लाह गनर् जाँदा,िनम्न कुराहरु िलएर जाऊ। 
पासपोटर्, रेिसडेन्ट काडर्, िबशेष पमार्नेन्ट रेसेडेन्ट पत्र मध्ये कुनै एक आवश्यक 
पदर्छ।  जापानी नाग�रकता भएमा, आफ्नो प�रचय िदने कुरा आवश्यक छ। जस्तै 
माइनम्बर, सवारी चालक अनुमित पत्र, आदी। काम गन� ब्यि�को हकमा 
आम्दानीको प्रमाणपत्र, िबद्यालयमा गएको ब्यि�ले िबद्यालयमा आवद्धताको प्रमाण 
पत्र आवश्यक पदर्छ। 
 
कोठा भाडामा िलँदा आवश्यक रकम बारे बझेुर, तयारी ग�रराखौ। 
कोठाको िडपोिजट, कोठा भाडा ितनर् नसकेको बेला वा, कोठा छोडेर जाँदा ममर्त 
गनर् आवश्यक कुराको लागी, मािसक भाडा रकमको १ दखेी ३ मिहना जित लाग्दछ। 
धन्यवाद रकम, संझौता गन�बेला घरबेटीलाई ितनुर् पदर्छ। नपन� पिन ह�न सक्छ। 
मािसक भाडाको १ दखेी २ मिहना जित लाग्छ। 
मध्येस्तकतार्को शुल्क, संझौताको बेला �रयल स्टेट कम्पनीलाई ित�रन्छ। मािसक 
कोठाभाडाको १ मिहना जित लाग्दछ। 
अिग्रम भाडा भन्नाले, संझौताको बेला ितनुर् पन�, अक� मिहनाको भाडा रकम हो। 
आगलागी िवमा , आगलागीले फिनर्चर तथा दिैनक जीवनयापनका सामाग्रीहरु 
जलेकोबेलाको लागी हािलने वीमा रकम हो। भाडा बाँिकको ग्यारेन्टर रकम भाडा 
ग्यारेिन्ट कम्पनी वीमामा पस्नको लागी ितनुर्पन� रकम हो। 
साँचो प�रवतर्न रकम, कोठामा बस्ने बेला साँचो प�रवतर्न गनर् लाग्ने रकम हो। नलाग्ने 
पिन ह�न सक्छ। संय�ु के्षत्रको शलु्क भन्नाले, कोठा बाहके, अन्य कोठामा बस्ने 
ब्यि�हरुले पिन संय�ु रुपमा प्रयोग गन� के्षत्रको व्यवस्थापनमा लाग्ने शुल्क हो। 
प्रायजसो कोठा भाडा संगै ितनुर् पन� ह�न्छ। नलाग्न पिन सक्छ। 
कोठा सनर् सामान ओसान� कम्पनीलाई सामान बोक्न लगाउदा पिन पैसा लाग्छ। 
कोटेशन मागेर कित लाग्छ प�ा लगाउ। 
 
कोठाछोडेर जाँदा, बसेको कोठा िभत्र सफा गनुर् पन� ह�न्छ।कोठा पिहलेकै अवस्थामा 
िफतार् गनर् लाग्ने शलु्कलाई गेन्ज्यो खाइफुकु शुल्क भिनन्छ। यसरी पिहलेकै अवस्थामा 
कोठालाई बनाउन िडपोिजट राखेको शलु्कले मात्र नपगु्ने बेला, थप रकम ितनुर् पन� 
पिन ह�न्छ।तपाईले सामान छोडेर गएमा फाल्न लाग्ने पसैा पिन घरबेटीले माग गनर् 
सक्छ, त्यसैले लगेको सामान केिह नराख्न ुपिन महत्वपुणर् कुरा हो। 
 
कोठा तय भएपिछ 
 

कोठा तय भएपिछ नँया जीवन यापन शरुु गनर् आवश्यक कुराहरु बारे जािनराखौ। 
 



शरुुमा, �रयल स्टेट कम्पिनबाट कागजात िलएर संझौता बारे जानकारी िलउ। यसला 
महत्वपुणर् कुराहरु बणर्न भिनन्छ। समस्या नभएमा, कोठा िलने सम्झौता ग�रन्छ। 
यसलाई बहाल सम्झौता भिनन्छ। 
सम्झौता गरेपछी, कोठाको साँचो पाइन्छ। साचँो कोठा छोड्ने बेला िफतार् गनुर्पन� 
भएकोले नहराउन ुहोला। 
कोठामा पसेपिछ, 
साँचो खोल्ने बन्द गन�  गछर्िक गद�न हनेुर्स।् ढोका वा झ्याल खोल्छ िक खोल्दनै। फ्लोर 
वा िभ�ामा फोहोर वा भत्केको छ छैन। अिनवायर् चेक गनुर्होस।् समस्या छ भने 
अिनवायर् रुपमा �रयल स्टेटमा खबर गरेर संगै हनेुर्होस।् 
 
िबजलुी कम्पनीमा खबर गनुर्होस।् िबजलुी आएपिछ, िबजलुीको मेइनसइुच खोलेर, 
बि� तथा यएर किन्डसन चले नचलेको चेक गनुर्होस।् साथै, कित िबजलुीको मात्रा 
प्रयोग गनर् िमल्छ, िटभी वा इन्टरनेट चलाउन आवश्यक  गरेको छ छैन चेक गनुर्होस।् 
ग्यास कम्पनीमा खबर गरेर, कोठामा आएर गनुर्पन� सेिटंगको िदन र समय बारे 
सल्लाह गनुर्होस्। सेिटंग गन�बेला, ग्यास प्रयोग गन� सामान चलाउने सिह त�रका पिन 
िसक्नहुोस।् घरबेटी पिन हनेर् आउन सक्छन।् 
निजकको धारो कम्पनीमा पिन खबर गनुर्होस।् धारोमा पानी आउन थालेपछी चहुावट 
छ छैन, तातोपानी बनाउने िमिसन चल्छिक चल्दनै, नहुाउने ठाँउ, शौचालयमा पानी 
बग्ने जम्ने बारे पिन सबै चेक गनुर्होस।् 
िबजलुी, ग्यास, धारोको प्रिक्रयाबारे नबझेुमा, �रयल स्टेट कम्पनीमा सोध्नहुोस।् 
 
वडा कायर्लयमा आवश्यक प्रिक्रया बारे जानकारी ग�रन्छ। 
शरुुमा, कोठा सरेको २ ह�ा िभत्र वािसन्दा दतार् नँया ठाँउमा सान� प्रिक्रया अिनवायर् 
रूपमा ग�रसक्न ुपदर्छ। िवस्ततृ जानकारी, वडा कायर्लयको वडावासी दतार् शाखामा 
सल्लाह गनुर्होला। 
अब, वीमाको प्रिक्रया बारे जानकारी गराउछौ। स्वास्थ्य वीमा तथा पने्सन वीमाको 
प्रिक्रया पिन परुा गनर् आवश्यक छ। आम्दानी कम भएर वीमा रकम भ�ुानी गनर् 
असक्षम भएमा, वीमा रकम कम ग�रिदन पिन सक्छ त्यसैले पिहला वडा कायर्लयको 
वीमा तथा पेन्सन शाखामा सम्पकर्  गनुर्होस।् 
बच्चा छन भने, बसाइ सरेको वडा कायर्लयको वडावासी शाखामा, वाल भ�ा को 
प्रिक्रया पिन गनुर्होस।् 
त्यस बाहके पिन, बच्चाको स्कुल अथवा काम गन� ठाउँमा कोठा सरेको बारे जानकारी 
िदउँ। ह�लाक कायर्लयमा गएर नँया ठाउँको ठेगाना दतार् गराउ। 

 

कोठामा बसेपिछ पालन गनुर्पन� िश� आचरण 
 



कोठामा बसेपिछ पालन गनुर्पन� िश� आचरणबारे जािनराखौ। 
 
एउटै घरमा बस्ने ब्यि�संग भेटह�दँा, अिभवादन गरौ। 
 

अक�, फोहोर फाल्न ेत�रका हो। फोहोरलाई प्रकृित अनसुार बिगर्करण गरेर 
फाल्नपुछर्। के्षत्र अनसुार फाल्ने िदन तय ग�रएको ह�न्छ। फोहोर फाल्ने त�रका 
फरक पय� भने, त्यो फोहोर िलएर जाँदनैन।् फोहोर त्यँिह भयो भने छर िछमेक�हरु 
संग समस्या ह�न पिन सक्छ। नगरपािलकाको होमपजेमा पिन फोहोर फाल्ने त�रका 
बारे बणर्न ग�रएको छ। साथै, बसेको िबिल्डंग अनसुार िनयमहरु फरक पिन ह�न 
सक्ने ह�दँा, फोहोरलाई बिगर्करण गन� त�रका, बार बारे अिनवायर् रुपमा �रयल स्टेट 
कम्पनीसंग जानकारी िलनहुोला। 
 
घर पालवुा जनावर पाल्न चाहेको बेला, शरुुमा �रयल स्टेट कम्पनी अथवा घरबेटी 
संग अिनवायर् रुपमा बुँझौ। 
 
कोठाको िभ�ा वा थाममा िकला ठोक्ने, प्वाल पान� गनुर् ह�दँनै। 
 
संझौता गरेकोबेला �रयल स्टेट कम्पनीमा जानकारी गराएको ब्यि� बाहके अन्य 
ब्यि� बस्न िमल्दनै। िववाह गरेको, बच्चा जिन्मएको आिद कारणहरुले प�रवार 
संख्या बढमेा �रयल स्टेट कम्पनीसंग परामषर् गरौ। 
जीवन यापन गन� बेला, संिगत वा ठुलो स्वर गदार् व�रप�र बस्ने ब्यि� संग समस्या ह�न 
पिन सक्छ। िबशेष गरी राितको समयमा शान्त बसौ। 
 
कडा वास्ना आउने धपु अगरबि� वा मरमसलाहरु प्रयोग गन� ब्यि�ले, शरुुमानै 
�रयल स्टेट कम्पनीमा सल्लाह गरौ। 
 
कोठा बहाल रकम तथा सामिुहक लाग्ने रकम आिद, तोिकएको िदन सम्ममा नित�र 
ह�दँनै। ितनर् िढलो होला जस्तो भएको ब्यि�ले �रयल स्टेट कम्पनीमा सल्लाह गरौ। 
साथै संझौता निवकरण गन�वेला, निवकरण रकम आवश्यक पन� ह�दँा पैसाको तयारी 
पिन ग�र राख्नहुोला। 
अपारटमेन्ट वा भाडाको घरको को�रडर, भयार्ङ,बरन्डा आिद भकुम्प वा 
आगलािगको बेला भाग्ने बाटो हो। फोहोर वा साइकल आिद नराख्नहुोला। 
कोठा राम्ररी प्रयोग गरेमा, छोडेर जाने बेला पिन कोठा सफा गन� पसैा कमले पगु्ने 
ह�न्छ। 
स्थािनय सिमित वा टोल सधुार सिमित आिदको कायर्क्रमहरुमा सहभागी ह�न �रयल 
स्टेट कम्पनीमा सल्लाह गरौ। 



 
कोठा छोड्दाको प्रिक्रया 
 
कोठा छोड्ने बेलाको प्रिक्रया बारे उल्लेख ग�रन्छ। 
शरुुमा, कोठा सन� बेला संझौता पत्रमा उल्लेख म्यादको १दखेी २मिहना अगािड 
सम्ममा �रयल स्टेट कम्पनीलाई खबर गरेर,कोठा छोड्ने फाराम पिन भरेर बझुाउ। 
फिनर्चर तथा िबधिुतय उपकरण आिद फोहोर हरु धेरै फाल्न ुपन� भएमा िछटै 
नगरपािलकामा खबर गरेर ठुलो फोहोर फाल्ने त�रका बारे जानकारी िलउ। ठुला 
सामानहरु फोहोरमा फाल्ने िदन कोठा सरेपछी रहछे भने घरबेटी वा सञ्चालन 
कम्पनीसंग सल्लाह गनुर्होस्। 
 
कोठा सन� काम िदउँस गरौ। राित गरेमा िछमेकमा बस्ने ब्यि�हरुलाई बाधा पनर् 
सक्छ। सबै सामानहरु कोठा बाट बािहर िनकालेर कोठा सफा ग�र, फोहोरपिन 
नराखौ। 
साँचो �रयल स्टेट कम्पनीलाई िफतार् गरौ। 
 

तपाईले िबगारेको,च्यातेको भत्काएको ठाँउ, ममर्त तथा सरसफाइ गन�लाई पिहले 
जस्तै गन�「गेन्ज्यो खाइफुकु」भिनन्छ। गेन्ज्यो खाइफुकुबारेमा �रयल स्टेट कम्पनी 
संगै कोठा हरेेर तय गरौ। 
 
कोठा छोडेपिछ िडपोिजट राखेको रकमको िहसाब गनर् लगाउ।पिहले जस्तै गनर् 
लागेको खचर्, बाँिक राखेको सामान फ्याकँन लागेको खचर् आिद ितनुर् पछर्। िडपोिजट 
भन्दा धेरै लागेमा नपगेुको रकम ितनुर् पछर्। 
 
त्यसबाहके कोठा सरेर जान ुअगािड नगरी नह�ने कुराहरुमा, 
शरुुमा, कोठा सनुर् १ह�ा अगािड सम्ममा िबजलुी र ग्यास कम्पनी, धारो कम्पनीमा 
कोठा सन� बारे खबर गरौ। कोठा सन� िदन िबजलुी, ग्यास र धारोको मान्छे आएर बन्द 
ग�रिदन्छन।् त्यसबेला पैसा ितन� बारे पिन बझुौ। 
 
साथै ल्यान्डलाईन फोन हालेको ब्यि�ले फोन कम्पनीमा पिन कोठा सन�बारे 
जानकारी िदएर नँया ठेगानाको जानकारी िदउ। 
 
ह�लाक कायर्लयमा नँया ठेगानाबारे जानकारी िदएमा, कोठा सरेको १ बषर् सम्म, 
परुानो ठेगानामा आएको िचठ्ठीपत्र नँया ठेगानामा पठाइिदने सिुवधा िलन सिकन्छ। 
तर यो सिुवधा जापान अिधराज्य िभत्र मात्र हो। 
 



कोठामा बिसरहकेो बेला समस्या परेमा 
 
अन्त्यम कोठामा बिसरहकेो बेला समस्या परेमा सल्लाह िलन सिकने ठाँउबारे 
जानकारी गराउछौ। 
 
भाषा नजानेकोबेला, कोठाको कुराले परामषर् गनुर् परेमा, कानागावा िबदशेी आवास 
सहयोग केन्द्रमा सम्पकर्  गनुर्होस।् 
फोन ０４５－２２８－１７５２。QRकोडबाट होमपेज हनेर् सिकन्छ। 
 
के गदार् ह�न्छ थाहा छैन भने, िबशेष ग�र स्वास्थ्य तथा िवमा कल्याण, प्रशासिनक 
प्रिक्रया, बाल स्याहार आिद बारेमा कावासाक� िसिट अन्तरािष्ट्रय आदान प्रदान 
केन्द्रमा सम्पकर्  गरौ। फोन ０４４－４５５－８８１１ 

दवे्रे तलको QRकोडबाट होमपेज हनेर् सिकन्छ, साथै दाँया तलको QRकोड बाट, बह�भाषामा जानकारी प्रा� गनर् सिकनेछ। 
 

भाडा ितनर् नसकेमा, जीवन यापन गनर् समस्या भएमा, शरुुमा �रयल स्टेट कम्पनी वा 
घरबेटीलाई सम्पकर्  गनुर्होस।् 
सहयोग चािहएमा, दाइＪＯＢकेन्द्र वा कल्याण कायर्लयमा परामषर् िलउ। QRकोडबाट 
होमपेज हनेर् सिकन्छ। 
 
कोठा प्रयोग गन� त�रका नबझेुकोबेला वा कोठामा भएको सामान िबग्रेको बेला, 
�रयल स्टेट कम्पनीमा सल्लाह गरौ। �रयल स्टेट कम्पनीको सम्पकर्  नम्बर लेखीराखौ। 
 
नँया कोठामा बस्दा, बसेको बेला, कोठा सन� बेलाको िश�ता तथा िबचार गदार् राम्रो 
ह�नेकुराको बारेमा जानकारी गरायौ।तपाईले कावासाक�मा जीवन रमाइलो संग 
िबताउनहुोला। 


