
備蓄のススメ特
集

東日本大震災から１３年。そして今年、元旦に起こった能登半島地震。
またしても、自然災害の脅威を見せつけられました。
地震大国、日本。いつ起こるかわからない災害に向け、自分や家族の
大切な命を守るために絶対に備えておきたいものをご紹介します。

備えあれ
ば

　　　憂
いなし。
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