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Ⅴ

市民学習・市民活動活性化事業の概要

高津市民館　市民自主学級「人生100 年時代をあなたらしく生きるコツ」
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Ⅴ　市民学習 ･ 市民活動活性化事業の概要
地域課題や生活課題の解決に向け、市民が、自分たちで企画提案し、教育文化会館・市民館・分館と「協

働」で学びの場を創っていく市民自主学級 ･ 市民自主企画事業や、地域文化 ･ 芸術を創造していこうとする
表現 ･ 舞台活動支援などの事業を幅広く展開した。

また、広く市民の活動や市民生涯学習グループのエンパワーメントに資するため、生涯学習的側面から支
援していく各種事業を行った。

１　市民自主学級・市民自主企画事業

（１）企画提案会
学級・事業を企画提案したグループ・個人、教育文化会館・市民館・分館の館長、各館運営審議会

委員等を基本構成員として、次年度に実施する事業を民主的な協議により決定した。

（２）市民自主学級
地域や社会の課題などの解決に向けた市民の学習の場づくりを、市民と行政の協働により行い、市

民の主体的な生涯学習の振興を目指した。市民が担い手になって市民同士の学び合いの場を創ること
を通して、新しい公共性の確立及び自主的な市民学習グループの力量形成が図られた。

（３）市民自主企画事業
地域の特性に応じた生涯学習・文化・芸術の振興や、市民の交流、市民活動ネットワーク化などに

向けた多様な形態での学習事業を、市民と行政の協働により実施し、市民の主体的な生涯学習の振興
を目指した。市民が担い手になって市民同士の学び合いの場を創ることを通して、新しい公共性の確
立及び自主的な市民学習グループの力量形成が図られた。

２　市民エンパワーメント事業

（１）ボランティア研修
生活や地域の課題及び今日的課題を市民が協力して解決し、住みやすい地域を市民自らが創り出そうと

するボランティア活動や市民活動に必要な学習を通して広く地域社会に貢献するような機会とした。

（２）ＰＴＡ活動研修
子どもの健やかな成長を支えるＰＴＡ活動のため、各区でそれぞれの特性を活かしながら、これか

らのＰＴＡ活動のあり方や可能性を考える研修を実施した。

（３）生涯学習交流集会
市民主体の生涯学習･ 社会教育に向けて市民と職員が共に考える場として、「市民自主学級 ･市民自主企

画事業」の報告を含めた発表交流会を多くの館で行い、これからの生涯学習について話し合った。

（４）自主グループ講師派遣
主として生活課題に実践的に取り組もうとする自主学習グループに、専門的・技術的な講師の派遣

を支援し、自主学習活動の活性化をめざした。

３　表現 ･ 舞台活動支援事業
様々な手法による市民の主体的で自由な表現活動を振興し、地域に根ざした市民の文化創造に資するため、

教育文化会館、多摩市民館、麻生市民館の３館でそれぞれの特色を生かして実施した。

４　学習情報提供 ･ 学習相談事業
市民の学習と活動の支援策の一環として、様々な学習情報・市民活動情報を収集・整理し、公開・提供し、

市民活動を支える市民相互援助システムづくりを図った。
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Ⅴ１（１）　企画提案会

教育文化会館　市民自主学級企画提案会（1）
●日　時　2009（平成 21）年 2月 22日（日）13:00 ～ 16:30　　	●会　場　教育文化会館
●基本構成員
教育文化会館館長　　　　　松崎　良子　　　　　教育文化会館大師分館館長　　佐藤　久明	
教育文化会館田島分館館長　松本　保廣　　　　　教育文化会館運営審議会委員　二瓶　佐和子、庄司　順子

応募状況・決定内容
長期学級　 グループ提案 　0 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
短期学級 グループ提案 　0 件 個人提案 　0 件 館提案 　2 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
館提案 川崎区の魅力をもっと知ってもらう 見たい！知りたい！川崎区～秋の陣
館提案 川崎区のまちの中へはいってその魅力を探る 見たい！知りたい！川崎区～早春の陣

教育文化会館　市民自主企画事業企画提案会（1）
●日　時　2009（平成 21）年 2月 22日（日）13:00 ～ 16:30　　	●会　場　教育文化会館
●基本構成員
教育文化会館館長　　　　　松崎　良子　　　　　教育文化会館大師分館館長　　佐藤　久明	
教育文化会館田島分館館長　松本　保廣　　　　　教育文化会館運営審議会委員　二瓶　佐和子、庄司　順子

応募状況・決定内容
グループ提案 　3 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
らいこむ多文化教室 子どもが楽しめる母語・語学教室 子どもが楽しめる母語・語学教室 09
すくすくかわさきっ子 乳幼児学級 すくすくかわさきっ子
ワールドキッズ 食育講座 ワールドキッズ 2009

教育文化会館　市民自主学級企画提案会（2）
●日　時　2009（平成 21）年 5月 30日（土）13:00 ～ 16:30　　	●会　場　教育文化会館
●基本構成員
教育文化会館館長　　　　　山崎　幸夫　　　　　教育文化会館大師分館館長　鍋谷　修	
教育文化会館田島分館館長　庄司　亮　　　　　　第三者委員　　　　　　　　菅沼　邦夫、林　裕子

応募状況・決定内容
長期学級　　 グループ提案 　0 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
短期学級　　 グループ提案 　2 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
川崎歌声クラブ 歌を通して地域での活動やネットワーク作り 歌声クラブ
かわさきバンビーノア
カデミア 武道を通じて地域のコミュニティー作り テコンドーを通して地域を構築する
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教育文化会館　市民自主企画事業企画提案会（2）
●日　時　2009（平成 21）年 5月 30日（土）13:00 ～ 16:30　　	●会　場　教育文化会館
●基本構成員
教育文化会館館長　　　　　山崎　幸夫　　　　　教育文化会館大師分館館長　鍋谷　修	
教育文化会館田島分館館長　庄司　亮　　　　　　第三者委員　　　　　　　　菅沼　邦夫、林　裕子

応募状況・決定内容
グループ提案 　2 件 個人提案 　1 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
子供と地域の交流（お
祭り）広場企画委員会

子どもを中心とした、地域の学びとコミュニ
ケーションの場を作る

子ども多文化まつり 2010（下記提案と合同
で実施の予定がインフルエンザのため中止）

個人提案 子どもが楽しめる多文化フェスタ 子ども多文化まつり 2010（上記提案と合同
で実施の予定がインフルエンザのため中止）

子どもとのかかわりを
考える会・ひまわり 思春期の子供とのコミュニケーションを考える 家庭地域教育学級の企画委員として参加・実施

大師分館　市民自主学級企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 22日（日）9:00 ～ 10:25　　	 ●会　場　教育文化会館
●基本構成員
教育文化会館館長　　　　　松崎　良子　　　　　教育文化会館大師分館館長　　佐藤　久明	
教育文化会館田島分館館長　松本　保廣　　　　　教育文化会館運営審議会委員　二瓶　佐和子、庄司　順子

応募状況・決定内容
長期学級　　 グループ提案 　0 件 個人提案 　1 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名

個人提案 リラックスママになって親子の時間を充実さ
せる 「素敵☆親子時間」の提案

短期学級　　 グループ提案 　0 件 個人提案 　1 件　　館提案 　1 件
提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名

館提案
子どもとすごす時間をより楽しく、より豊か
にするためにツボを押さえた楽しい子育てを
学習する

うきうき子育て応援講座

個人提案 初歩から俳句を学び、大師地区を詠みながら
仲間づくりを広げていく 川崎大師俳句さんぽ

大師分館　市民自主企画事業企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 22日（日）9:00 ～ 10:25　　	 ●会　場　教育文化会館
●基本構成員
教育文化会館館長　　　　　松崎　良子　　　　　教育文化会館大師分館館長　　佐藤　久明	
教育文化会館田島分館館長　松本　保廣　　　　　教育文化会館運営審議会委員　二瓶　佐和子、庄司　順子

応募状況・決定内容
グループ提案 　3 件 個人提案 　1 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名

プラザ大師市民自主企
画事業実行委員会

「子どものたまり場」「プラザ大師コンサート」
「プラザ大師まつり」「とくべつおはなし会」
「お笑い福袋」「地域学習会」「シニア講座」

プラザ大師市民自主企画事業

ぷちスターパーク 絵本の読み聞かせとイベント ぷちスターパーク
プラザ大師市民いきい
き自主学級

ワーク・ライフ・バランスを学び、地域活動
への活用方法を考える プラザ大師市民いきいき自主学級

個人提案 映画上映と川崎空襲の体験者から話を伺う会
を開催 戦争と平和を親子で考える学習会
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田島分館　市民自主学級企画提案会（1）
●日　時　2009（平成 21）年 2月 22日（日）10:00 ～ 11:00　　	●会　場　教育文化会館
●基本構成員
教育文化会館館長　　　　　松崎　良子　　　　　教育文化会館大師分館館長　佐藤　久明	
教育文化会館田島分館館長　松本　保廣　　　　　教育文化会館運営審議会委員　青木　恵美子、堀切　義昭

応募状況・決定内容
長期学級　　 グループ提案 　１件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
プチプチ 音楽を通して身体を動かす わくわくリズム
短期学級　　 グループ提案 　１件　　　　　 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
元気っ子クラブ 食育 作って・食べて・おいしいね

田島分館　市民自主企画事業企画提案会（1）
●日　時　2009（平成 21）年 2月 22日（日）10:00 ～ 11:00　　	●会　場　教育文化会館
●基本構成員
教育文化会館館長　　　　　松崎　良子　　　　　教育文化会館大師分館館長　佐藤　久明	
教育文化会館田島分館館長　松本　保廣　　　　　教育文化会館運営審議会委員　青木　恵美子、堀切　義昭

応募状況・決定内容
グループ提案 　1 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
プラザ田島市民自主企
画実行委員会 子育て広場、講演会他 田島分館市民自主事業

田島分館　市民自主学級企画提案会（2）
●日　時　2009（平成 21）年 5月 30日（土）10:00 ～ 11:30　	 ●会　場　教育文化会館
●基本構成員
教育文化会館館長　　　　　山崎　幸夫　　　　　教育文化会館大師分館館長　鍋谷　修	
教育文化会館田島分館館長　庄司　亮　　　　　　第三者委員　　　　　　　　菅沼　邦夫、林　裕子

応募状況・決定内容
長期学級　　 グループ提案 　1 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
さわやか健康づくりの会 地域の健康づくり 田島地区平均寿命 No1 計画

田島分館　市民自主企画事業企画提案会（2）
●日　時　2009（平成 21）年 5月 30日（土）10:00 ～ 11:30	 ●会　場　教育文化会館
●基本構成員
教育文化会館館長　　　　　山崎　幸夫　　　　　教育文化会館大師分館館長　鍋谷　修	
教育文化会館田島分館館長　庄司　亮　　　　　　第三者委員　　　　　　　　菅沼　邦夫、林　裕子

応募状況・決定内容
グループ提案 　0 件 個人提案 　1 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
個人提案 江戸人の知恵を学び自分たちの生活に活かす エコの達人江戸人に学ぶ

幸市民館　市民自主学級企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 21日（土）9:30 ～ 12:00　　	 ●会　場　幸市民館
●基本構成員
幸市民館館長　　　　　　豊岡　裕一郎　　　　　　　幸市民館日吉分館館長　長田　俊一	
幸市民館運営審議会委員　斉藤　敦子、菅野　具江

応募状況・決定内容
長期学級　　 グループ提案 　1 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
おひさまクラブ 乳幼児学級 おひさまクラブ 2009
短期学級　　 グループ提案 　1 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
さいわい歴史同好会 幸区ゆかりの人物を学ぶ さいわい今昔



＜ 96 ＞ ’09 教文・市民館活動報告書　Ⅴ１（１）企画提案会

幸市民館　市民自主企画事業企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 21日（土）13:30 ～ 17:00　　	●会　場　幸市民館
●基本構成員
幸市民館館長　　　　　　豊岡　裕一郎　　　　　　　幸市民館日吉分館館長　長田　俊一	
幸市民館運営審議会委員　斉藤　敦子、菅野　具江

応募状況・決定内容
グループ提案 　7 件　　　　　個人提案 　0 件　　　　　館提案 　1 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
ふれコン企画運営委員会 市民による市民のための地域コンサート さいわいふれあいコンサート

さいわい蕎麦塾 蕎麦打ちを通してシニア世代の地域活動を進
める さいわい蕎麦塾

にほんごワールド アクションラーニングの実践 アクションラーニングを学んで問題解決をし
よう

多文化フェスタさいわ
い実行委員会 地域の様々な文化を一緒に体験できるお祭り 多文化フェスタさいわい

認知症サポーター幸バ
ナナ 認知症を理解する 認知症の人との関わり方

おじさんクッキングサ
ポーターズ 小学生と父親の食育講座 腹ペコたんけんたい

机上防災訓練研究会 地域の防災力強化を目指す連続講座とフォー
ラム 机上防災講座 Part Ⅲ

館提案 幸区の特性を生かした環境講座 やさしく学ぼう環境問題

日吉分館　市民自主学級企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 21日（土）9:30 ～ 12:00　　	 ●会　場　幸市民館
●基本構成員
幸市民館館長　　　　　　豊岡　裕一郎　　　　　　　幸市民館日吉分館館長　長田　俊一	
幸市民館運営審議会委員　斉藤　敦子、菅野　具江

応募状況・決定内容
長期学級　　 グループ提案 　1 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名

日吉郷土史会 郷土に影響を与えた周辺地域の歴史探り、郷
土の生活との関連学習 郷土と周辺地域の歴史

短期学級　　 グループ提案 　1 件 個人提案 　0 件
提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名

矢上川で遊ぶ会 座学とフィールドワークによる自然・生きも
のについての学習・ふれあい体験 川辺のナチュラリスト入門

日吉分館　市民自主企画事業企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 21日（土）13:30 ～ 17:00　　	●会　場　幸市民館
●基本構成員
幸市民館館長　　　　　　豊岡　裕一郎　　　　　　　幸市民館日吉分館館長　長田　俊一	
幸市民館運営審議会委員　斉藤　敦子、菅野　具江

応募状況・決定内容
グループ提案 　3 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名

幸子育てネットワーク 子育てをより豊かにするための情報と出会い
の場を提供するための場づくり 幸子育て広場

語りの会日吉 子どもたちへ語りかけ、楽しく過ごす機会の
大切さの学習・読み聞かせの手法の習得等 あなたも語り手に Part4

日吉分館事業市民実行
委員会

市民の生涯学習・文化芸術振興・子育て支援
の展開・事業を通じた地域の交流・まちづく
りの人材発掘等

分館自主事業・さくらフェスタ日吉
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中原市民館　市民自主学級企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 21日（土）13:00 ～ 16:30　　	●会　場　中原市民館
●基本構成員
中原市民館館長　　　　　植村　稔　　　　　　　　　　中原市民館運営審議会委員　原　庚三、渡辺　敏夫	
中原区地域教育会議委員　竹井　斎、鈴木　保

応募状況・決定内容
長期学級　　 グループ提案 　2 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名

プクプク 親子で笑顔に～ありのままの子どもをうけと
めよう～

親子で笑顔に～ありのままの子どもをうけと
めよう～

中原にプレイセンター
を作る会

プレイセンター作りに向けた実践（遊びの広
場）と親の学習会 プレイセンター「遊びの広場」

短期学級　　 グループ提案 　2 件 個人提案 　2 件
提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名

なかはら水と緑の環境
ネット

体験学習を通して地域の環境問題を学び、水
や緑の身近な環境を守り育てる活動に貢献す
る市民グループを増やす

楽しい環境学習

グループほっとポポ 子育て中の親のためのストレスケア・日曜講座 子育てストレスケア
個人提案 外国人を知ろう！ 多文化共生のまちづくり

個人提案 ヒートアイランドにまけるな！ 市民自主企画事業「ヒートアイランドに負け
るな！」として実施

中原市民館　市民自主企画事業企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 21日（土）13:00 ～ 16:30　　	●会　場　中原市民館
●基本構成員
中原市民館館長　　　　　植村　稔　　　　　　　　　　中原市民館運営審議会委員　原　庚三、渡辺　敏夫	
中原区地域教育会議委員　竹井　斎、鈴木　保

応募状況・決定内容
グループ提案 　7 件 個人提案 　2 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名

せかいじん 外国人と日本人ボランティアの交流及び日本
語学習支援 せかいじん

音楽と朗読の会「和・
輪・わっ！」 観て、聴いて、触れて、地球音楽を！ 世界の楽器 de 和・輪・わっ！

なかはらピースクラブ より安心して生活できる平和な世の中を求め
て 平和・人権学習として実施

東京第四友の会小杉方面 子どもの心と体をはぐくむ食事づくりについ
ての講習

食育から考えよう栄養バランスの取れた食事
作り

おりおん 子育てふれあいコンサート 子育てふれあいコンサート

マンション生活

マンションに住み、コミュニティ形成の必要
性、まちづくり・地域コミュニティへの配慮
など、マンションライフを快適に過ごすため
の専門知識を学び、考える

マンションと地域コミュニティ

2007 ＭＣＣモトスミ ･
コミュニケーション ･
クラブ

50 代女性のための元気に更年期をのりきる
方法 45 歳からの女性講座

個人提案 母乳育児講座 母乳育児のなるほど講座

個人提案 中原区における戦争体験を掘り起こし、整理
記録し、伝えていく 川崎中原の空襲・戦災を語り継ぐ
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高津市民館　市民自主学級企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 21日（土）10:00 ～ 11:00　　	●会　場　高津市民館
●基本構成員
高津市民館館長　昼間　豊　　　　　　　　　　　高津市民館運営審議会委員　鈴木	輝雄、池田	安麿

応募状況・決定内容
長期学級　　 グループ提案 　1 件　　　　　個人提案 　0 件　　　　　館提案 　1 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名

どんぐり　きっず もっと自分を好きになろう！リラックスして
笑顔で子育て

もっと自分を好きになろう！子どもはそんな
ママがスキ！

館提案 そのエコ本当？ これって本当にエコ！？
短期学級　　 グループ提案 　2 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
むうじゅ 中学生の発達障がい２ 思春期の発達障がい
成年後見を学ぶ会 ご存知ですか？～成年後見制度 人生 100 年時代をあなたらしく生きるコツ

高津市民館　市民自主企画事業企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 21日（土）13:30 ～ 16:00　　	●会　場　高津市民館
●基本構成員
高津市民館館長　昼間　豊　　　　　　　　　　　高津市民館運営審議会委員　鈴木	輝雄、池田	安麿

応募状況・決定内容
グループ提案 　6 件　　　　　個人提案 　2 件　　　　　館提案 　1 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名

INTEX-V-NET 感性を育てよう！アート＆多文化体験 小学生のためのアートと多文化ワークショッ
プ

イベントボランティア
レインボーズ　 サロンＤＥコンサート＆ホールＤＥコンサート たかつサロンＤＥコンサート＆ホールＤＥコ

ンサート
たかつの青空 愛と平和を歌おう～歌の心と憲法～ 歌おう！愛と平和

ぶっくぱる 赤ちゃんへの贈り物～プレママの『こころ』
の子育て

赤ちゃんへの贈りもの～プレママの『こころ』
の子育て

高津歴史・文化研究会 高津の歴史・文化を多面的に学ぶ 高津の地名と川の歴史
情報発信プロジェクト
編集委員会 市民発！生涯学習情報発信プロジェクト 市民発！生涯学習情報発信プロジェクト

個人提案 できるときに、できる人が、できること 都市型コミュニティの可能性を探る－都市に
必要なコミュニティとは？

個人提案 地域通貨（エコマネー）の仕組みを学ぶ 地域通貨ってなぁ～に？地域通貨について学ぶ

館提案 「岡本かの子」生誕 120 年記念事業～かの子
と高津　火炎の女

「岡本かの子」生誕 120 年記念事業～かの子
と高津　火炎の女

橘分館　市民自主学級企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 22日（日）13:00 ～ 14:45　　	●会　場　橘分館
●基本構成員
高津市民館橘分館館長　越智　修　　　　　　　　高津市民館運営審議会委員　佐久間		昭司、岩村		朱實

応募状況・決定内容
長期学級　　 グループ提案 　2 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
橘こども体験クラブ企
画会 橘こども体験クラブ 橘こども体験クラブ

きらきらぼし 子育ては自分育てパート２ 子育ては自分育てパート２
短期学級　　 グループ提案 　2 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
橘シニアの会 健康で心豊かなシニアライフを！ 健康で心豊かなシニアライフを！
トゥィンクル ･ スター 地域で発達障がいを考える 地域で発達障がいを考える
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橘分館　市民自主企画事業企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 22日（日）15:00 ～ 16:45　　	●会　場　橘分館
●基本構成員
高津市民館橘分館館長　越智　修　　　　　　　　高津市民館運営審議会委員　佐久間		昭司、岩村		朱實

応募状況・決定内容
グループ提案 　4 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
ボランティアグループ
たんぽぽ 子育てひろば 子育てひろば

読み聞かせボランティ
アグループどんぐり 夏のおはなし会、幼児のための読み聞かせ講座 夏のおはなし会、幼児のための読み聞かせ講座

市民自主企画事業実行
委員会

橘ファミリーコンサート、ひとみ座幼児劇場、
プラザ橘まつり、橘コンサート

橘ファミリーコンサート、ひとみ座幼児劇場、
プラザ橘まつり、橘コンサート

くれよん ママ・カフェ ママ・カフェ

宮前市民館　市民自主学級企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 22日（日）10:00 ～ 12:00　　	●会　場　宮前市民館
●基本構成員
宮前市民館館長　藤田　知己　　　　　　　　　　宮前市民館運営審議会委員　生駒　みを

応募状況・決定内容
長期学級　　 グループ提案 　1 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
親子学級企画委員会

「おひさま」
親も子も育ち合える暮らしを考え、子育てを
支えあう仲間を作るための学習会 宮前親子学級

短期学級　　 グループ提案 　4 件 個人提案 　0 件
提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名

宮前江戸入門講座企画
委員会

江戸時代の宮前区・川崎地域について古文書
を通じて歴史を正しく学ぶ みやまえ江戸入門講座

みやまえ文庫グループ
赤ちゃん時代から 3 歳頃までの間に、人とし
て育つために大切なことを、伝承の子育てと
絵本を通じて学ぶ

子どもと絵本の初めての出会い

えんが・輪
学校教育ボランティアやコーディネーターを
もっと多くの人に周知し、可能性を一緒に考
える

学校へ行こう！

1st サポーターズ宮前
家庭や学校生活でつまずきのある子どもを取
り巻く環境をさまざまな角度から学び、全て
の子どもが安心して育っていく方法を考える

発達障がいと特別支援教育

宮前市民館　市民自主企画事業企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 22日（日）14:00 ～ 16:00　　	●会　場　宮前市民館
●基本構成員
宮前市民館館長　　　　　　　　　　　　　　藤田　知己　　　宮前市民館運営審議会委員　生駒　みを
宮前市民館市民自主企画・運営委員会委員長　篠澤　惺子

応募状況・決定内容
グループ提案 　3 件　　　　個人提案 　1 件　　　　　館提案 　1 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
夏休み子どもあそびラ
ンド企画委員会

地域の遊びの達人による大人と子どもの世代
間交流 夏休み子どもあそびランド

子育てフェスタ 2009
企画委員会

明日からもっと楽しく子育てをするために、
乳幼児のいるお父さん・お母さんへの情報発
信と交流の場を作る

子育てフェスタ 2009

うたう会・宮前 今、歌わなければ埋もれてしまう日本の歌を
再認識し、世代間交流を図る 日本のうたをうたう

館提案 地域の農業に着目して 輝け生命　地域の食がまちをつくる
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菅生分館　市民自主学級企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 21日（土）10:00 ～ 12:00　　	●会　場　菅生分館
●基本構成員
宮前市民館館長　藤田　知己　　　　　　　　　　宮前市民館運営審議会委員　生駒　みを、斉藤　光正

応募状況・決定内容
長期学級　　 グループ提案 　0 件 個人提案 　１件　

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
個人提案 ママと家族のハッピーライフ ママと家族のハッピーライフ（短期学級）
短期学級　　 グループ提案 　1 件　　　　　個人提案 　0 件　　　　　館提案 　1 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
認知症家族の会「宮前
すみれ会」 この町で暮らし続けるために 認知症を支えあう地域づくり 

～この町で暮らし続けるために
館提案 地域の里山と親しみ、保全を考える 身近な里山再発見

菅生分館　市民自主企画事業企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 21日（土）10:00 ～ 12:00　　	●会　場　菅生分館
●基本構成員
宮前市民館館長　藤田　知己　　　　　　　　　　宮前市民館運営審議会委員　生駒　みを、斉藤　光正

応募状況・決定内容
グループ提案 　2 件　　　　　個人提案 　1 件　　　　　館提案 　3 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
菅生分館利用者懇談会 菅生分館まつり 菅生分館まつり
菅生こども文化センター
運営協議会 Let’s Try ～中学生の力は無限大∞～ Let’s Try ～中学生の力は無限大∞～

個人提案 日中友好クリスマスコンサート 日中友好クリスマスコンサート
館提案 地域健康づくり活動推進事業 地域健康づくり活動推進事業
館提案 夏休み親子食育講座 夏休み親子食育講座
館提案 パパとママと赤ちゃんの広場 パパとママと赤ちゃんの広場

多摩市民館　市民自主学級企画提案会（1）
●日　時　2009（平成 21）年 2月 22日（日）9:30 ～ 12:00　　	 ●会　場　多摩市民館
●基本構成員
多摩市民館館長　　　　　　　　　　　藤井　賢実　　多摩市民館運営審議会委員　新谷　七美、北村　隆英
多摩ふれあいまつり実行委員会委員長　石橋　吉章

応募状況・決定内容
長期学級 グループ提案 　3 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
たま文化財ボランティ
アの会 見直そう　身近な文化財 多摩区の文化財ことはじめ「識れば納得多摩

のお宝」
たま親子グループ　す
くすく

学び合い、語り合い、育ち合おう　仲間と親
子で！ たま親♥子学級

たま九条の会 今を生きる憲法
短期学級　　 グループ提案 　0 件　　　　　個人提案 　0 件　　　　　館提案 　1 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
館提案 「多摩・里山ガーデニング講座Ⅱ」をつくろう！ 多摩・里山ガーデニング講座Ⅱをつくろう！
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多摩市民館　市民自主企画事業企画提案会（1）
●日　時　2009（平成 21）年 2月 22日（日）13:30 ～ 16:00　　	●会　場　多摩市民館
●基本構成員
多摩市民館館長　　　　　　　　　　　藤井　賢実　　多摩市民館運営審議会委員　新谷　七美、北村　隆英
多摩ふれあいまつり実行委員会委員長　石橋　吉章

応募状況・決定内容
グループ提案 　3 件　　　　　個人提案 　0 件　　　　　館提案 　1 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
グループ「せせらぎ」 講演会「いきいきとした生、おだやかな死」

トラボクラブ サイエンスコンサート～みんなでオリジナル
楽器をつくって演奏しよう～

サイエンスコンサート～オリジナル楽器をつ
くって演奏しよう！～

子ども達に戦争体験を
伝える会

昔の生活どうだった？見よう、食べよう、やっ
てみよう！

昔の生活どうだった？見よう､食べよう、やっ
てみよう！

館提案 多摩区の生涯学習ライフ見本市 多摩区の生涯学習ライフ見本市

多摩市民館　市民自主企画事業企画提案会（2）
●日　時　2009（平成 21）年 7月 5日（日）9:30 ～ 10:45　　	 ●会　場　多摩市民館
●基本構成員
多摩市民館館長　　　　　　　　　　　坂東　繁久　　多摩市民館運営審議会委員　新谷　七美、北村　隆英
多摩ふれあいまつり実行委員会委員長　石橋　吉章

応募状況・決定内容
グループ提案 　0 件　　　　　個人提案 　0 件　　　　　館提案 　1 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名

館提案
多摩区で生活する外国人市民とその支援者の
ためのハンドブック・教材・素材集作成のた
めの基礎調査

外国人市民向けハンドブック作成基礎調査

麻生市民館　市民自主学級企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 21日（土）9:30 ～ 11:30　　	 ●会　場　麻生市民館
●基本構成員
麻生市民館館長　　　　　小金井　武春　　　　　麻生市民館運営審議会副会長　清水　正巳
麻生区地域教育会議議長　松本　弘　　　　　　　麻生区ＰＴＡ協議会副会長　　小林　由美子

応募状況・決定内容
長期学級　　 グループ提案 　2 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
麻生郷土研究会 麻生に親しもう 麻生に親しもう
おやコミューン 私の思春期の子育てスタイル 私の思春期の子育てスタイル
短期学級　　 グループ提案 　1 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
子どもの本の講座実行
委員会 子どもの本の講座“絵本って楽しい” 子どもの本の講座“絵本って楽しい”

麻生市民館　市民自主企画事業企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 21日（土）13:30 ～ 15:00　　	●会　場　麻生市民館
●基本構成員
麻生市民館館長　　　　　小金井　武春　　　　　麻生市民館運営審議会副会長　清水　正巳
麻生区地域教育会議議長　松本　弘　　　　　　　麻生区ＰＴＡ協議会副会長　　小林　由美子

応募状況・決定内容
グループ提案 　5 件　　　　　個人提案 　0 件　　　　　館提案 　1 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
あさお遊ぼうクラブ あさお遊ぼうクラブ あさお遊ぼうクラブ
音楽ぱれっと 音楽ぱれっと 音楽ぱれっと
あさおみどりのコン
サート実行委員会 親子で楽しむコンサート 親子で楽しむコンサート

アウトリーチ実践会 音楽を通して～豊かに生きる社会を創る～
アウトリーチを実践する

音楽を通して～豊かに生きる社会を創る～
アウトリーチを実践する

館提案 フリースペースと参加体験型ワークショップ フリースペースと参加体験型ワークショップ
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麻生市民館岡上分館　市民自主学級企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 28日（土）9:30 ～ 12:00　　	 ●会　場　岡上分館
●基本構成員
麻生市民館館長　　　　　　小金井　武春　　　　麻生市民館岡上分館館長　酒井　成実
麻生市民館運営審議会委員　伊藤　志津子

応募状況・決定内容
長期学級　　 グループ提案 　0 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
短期学級　　 グループ提案 　3 件 個人提案 　0 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名
古文書に親しみ、郷土
岡上を語る会 郷土岡上の温故知新を語り継ぐ 歴史の温故知新に親しもう！

岡上探険隊実行委員会 岡上を知ろう、体験しよう 岡上探険隊 part2 つくる
丘の上文庫の会 柳田國男の足跡をたどる 柳田國男に学ぶ

麻生市民館岡上分館　市民自主企画事業企画提案会
●日　時　2009（平成 21）年 2月 28日（土）9:30 ～ 12:00　　	 ●会　場　岡上分館
●基本構成員
麻生市民館館長　　　　　　小金井　武春　　　　麻生市民館岡上分館館長　酒井　成実
麻生市民館運営審議会委員　伊藤　志津子

応募状況・決定内容
グループ提案 　2 件　　　　　個人提案 　1 件　　　　　館提案 　1 件

提案者 提案時の学習テーマ・事業内容 実施事業名

日曜陶芸倶楽部 夏休み親子陶芸教室 
岡上やきもの紀行 陶芸の里・岡上をはぐくむ

個人提案 地産地消のイメージを具体化し地元を理解
し、知ってもらう 岡上ふるさと料理体験

岡上探求会 岡上地域の新しい学習、交流、連携の場を作
り出す 岡上の魅力再発見

館提案 岡上分館や岡上地域での生涯学習の交流の場
とする 発表・展示・交流のつどい
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Ⅴ１（２）　市民自主学級
教文　見たい！知りたい！川崎区～秋の陣
主　　題：「川崎区」という地域の魅力を再発見する　●実施団体：見たい！知りたい！川崎区企画運営委員会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 10・14 水
川崎区の海や川、産業
施設など特徴的な場所
を巡り、地域をより深
く知り、地域で社会活
動を行っていく上での
きっかけづくりとして
の体験学習を行う

川崎区を見学する① 
川崎港の埋立開発（市巡視船乗船）

（財）川崎港振興協会　職員 
港湾局　職員

2 24 土 川崎区を知る① 
東海道の歴史と川崎宿（砂子の里資料館）

砂子の里資料館　館長
斎藤　文夫

3 28 水 川崎区を見学する② 
地域と産業（ＪＦＥスチール東日本製鉄所）

ＪＦＥスチール東日本製鉄所
職員

4 31 土 川崎区を見学する③ 
大師地区をたずねる（川崎大師周辺）

ＮＰＯ法人かわさき歴史ガイド
協会会員 2 名

5 11・14 土 振り返り 
地域の魅力を見つめなおす 企画運営委員

●開設場所　教育文化会館　他		 ●時	間	帯　主に 10:00 ～ 12:00
●対　　象　関心のある方	 	 ●参加者数　54人（男 24人、女 30人）
●延べ人数　118人	 	 	 ●企画委員会　6回 ●企画委員　9人

教文 　見たい！知りたい！川崎区～早春の陣
主　　題：「川崎区」という地域の魅力を再発見する　●実施団体：見たい！知りたい！川崎区企画運営委員会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 2・ 6 土
川崎区の海や川、産業
施設など特徴的な場所
を巡り、地域をより深
く知り、地域で社会活
動を行っていく上での
きっかけづくりとして
の体験学習を行う

プレ講座 
オリエンテーション 企画運営委員

2 9 火 川崎区を見学する① 
地域と産業（味の素川崎工場） （株）味の素　社員

3 17 水 川崎区を見学する② 
地域と産業（東京電力川崎火力）　 東京電力川崎火力（株）　社員

4 20 土 川崎区を知る① 
川崎歴史人物伝（池上幸豊他）

市民ミュージアム　学芸員
望月　一樹

5 3・ 6 土 生涯学習交流集会に参加 
講座を振り返り地域の魅力を見つめなおす

企画運営委員 
職員

●開設場所　教育文化会館　他		 ●時	間	帯　主に 10:00 ～ 12:00
●対　　象　関心のある方	 	 ●参加者数　50人（男 20人、女 30人）
●延べ人数　127人	 	 	 ●企画委員会　4回 ●企画委員　9人

教文 　歌声クラブ
主　　題：川崎にゆかりのある音楽で地域がつながる　　	 ●実施団体：川崎歌声クラブ

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 10・14 水 学級のお互いを知る オリエンテーション　自己紹介をし仲間を知る 音楽教室　講師

田中　文乃、大平　美樹2 11・11 水 川崎ゆかりの音楽を学
ぶ①

川崎市歌の成り立ちと時代背景を知り、唄い方、聴
かせ方を学ぶ

3 12・ 9 水 聴き手としての音楽を
体験する

ミューザ川崎シンフォニーホールの「ランチタイム
コンサート」鑑賞 企画運営委員

4 1・13 水 川崎ゆかりの音楽を学
ぶ②

佐藤惣之助・中田喜直等の人物と作品について知り、
唄い方、聴かせ方を学ぶ

田中　文乃、大平　美樹5 2・10 水 聴き手との交流方法を
学ぶ 歌による交流方法の基本を学ぶ

6 3・10 水 学習のまとめ 全学習を振り返り、今後の活動等について話し合う
　　　

●開設場所　教育文化会館　他		 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　50歳以上の関心ある方	 ●参加者数　9人（男 3人、女 6人） ●延べ人数　53人
●企画委員会　6回	 	 	 ●企画委員　5人
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教文 　テコンドーを通して、地域を構築する
主　　題：テコンドーを通して、地域を構築する　　	 ●実施団体：かわさきバンビーノアカデミア

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 8・23 日 地域の人間関係構築の
重要性について

人間関係構築を通した支え合い 
テコンドーの基本の型を学ぶ

ＰＭＧテコンドーアカデミー
代 表　　　　　　　 朴　 敏 基

大野　あやこ

2 9・ 6 日

テコンドーの精神につい
て

テコンドー精神①礼儀②廉恥③忍耐④克己⑤百折不
屈の考え方を学び、地域における人間関係構築への
活かし方について考える。テコンドーの基本の型を
学ぶ

3 20 日

4 10・ 4 日

5 11・ 8 日 地域における人間関係
構築に向けた取組のあ
り方について

地域における人間関係構築に向けた取組のあり方に
ついて考える　　　　　　　　　　　
テコンドーの実技演習及び発表6 22 日

●開設場所　教育文化会館	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　区内在住の小学生と保護者	 ●参加者数　38人（子 19人、親 19人）
●延べ人数　147人	 	 	 	 ●企画委員会　2回 ●企画委員　5人

大師 　「素敵☆親子時間」の提案
主　　題：リラックス・ママになって親子時間を充実させよう！　　	 ●実施団体：ミラクル☆ポケット

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 6・ 9 火

家事や育児で凝り固まっ
た心や体をリラックスさ
せながら、大切な我が
子と過ごす宝物のような
時間を更に充実させる
きっかけを、地域の仲間
と共に学んでゆく

オリエンテーション 企画運営委員 
職員

2 23 火 ストレッチ体操とリラクゼーション 雅音楽教室　主宰　　  
山本　雅

3 7・14 火 「魔法のたわし」作り 元川崎市立保育園　園長
小林　陽子

4 28 火 親子でリラクゼーション 
ミニ・コンサート 山本　雅

5 9・14 火 心と体を癒す 
「アロマテラピー」を学ぶ

（社）日本アロマ環境協会アロ
マテラピーインストラクター

矢口　由子

6 28 月 アロマヨガでリラックスする
ジャパンマタニティフィットネ
ス協会　インストラクター

片山　礼子
7 10・ 5 月 簡単「アップルケーキ」作り、他１品 調理師　　　　　  伊藤　紀子
8 26 月 アロマヨガでリラックスする 片山　礼子
9 11・ 9 月 「お手玉」を作って遊ぼう 小林　陽子
10 30 月 アロマヨガでリラックスする 片山　礼子

11 12・14 月 母と子の絆を深める 
「アロママッサージ」を学ぶ 矢口　由子

12 1・25 月 アロマヨガでリラックスする 片山　礼子
13 2・ 8 月 簡単「クッキー」作り、他２品 伊藤　紀子
14 22 月 アロマヨガでリラックスする 片山　礼子

15 3・ 8 月 おたのしみミニ講座 
講座のまとめ

企画運営委員 
職員

●開設場所　大師分館　　　　　　	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　市内在住在勤の園児・小学生の母親　	 	 	 ●参加者数　16人（男 0人、女 16人）
●延べ人数　136人	 	 	 	 ●企画委員会　20 回	 ●企画委員　7人
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大師 　川崎大師俳句さんぽ
主　　題：川崎大師を俳句で詠もう　　	 ●実施団体：川崎大師俳句倶楽部

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 9・ 4 金

高齢化社会にむけて、
より多くの人が、近所
で気軽に学べる機会を
設け、川崎大師周辺の
歴史・史跡を学び、地
域の風景を俳句に詠み
込みながら受講者同士
が交流を深め、楽しく
学べる地域づくりの場
にする

先人の名句に学ぶ。作句のポイント・約束事を学習。
宿題２句作ってくる 俳人協会評議員 

俳誌『さいかち』　主宰
高岡　すみ子2 11 金 兼題の句で句会の練習をする。清記や選句の仕方を

学ぶ。披講の後、講師の添削指導

3 10・ 2 金 地域ボランティアより川崎大師の歴史・史跡を学ぶ。
大師周辺を吟行し、俳句を作る

NPO 法人かわさき歴史ガイド
協会　               金子　醇　他

4 2 金 吟行で詠んだ句で句会を行う。講師講評・推敲を経て、
句を完成させる 高岡　すみ子

5 9 金 ひらがな・漢字を草書で書くコツを学び、自作の句
を短冊や色紙に清書する

日本書道学会　書道指導員
對馬　幸子

6 23 金 短冊色紙用の表装具を手作り。宿題の句で句会を行
う。今後の活動について話し合う 企画運営委員

7 11・13 金 プラザ大師まつりに参加、自作の短冊色紙を手作り
の表装具に飾り展示する

●開設場所　大師分館　他 	 　●時	間	帯　主に 13:00 ～ 15:00
●対　　象　市内在住・在勤のシニア世代　●参加者数　8人（男 2人、女 6人）
●延べ人数　49人 	 　●企画委員会　9回 ●企画委員　6人

大師 　うきうき子育て応援講座
主　　題：わが子と過ごす大切な時間をより楽しくより豊かに　　	 ●実施団体：うきうき子育て応援講座

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 10・ 1 木

子育て中の心と体のコ
リをほぐし、親子で過
ごす大切な時間をより
楽しく、より豊かにし
ていくためのコツを、
おたがいに学び合う

カラーセラピー 
～子育て中の心をほぐそう～

色彩心理インストラクター
中屋　映子

2 15 木 パパも一緒に子育てを！ 
～家事も育児も上手に分担～

男も女も育児時間を！連絡会
世話人　　　　　   松田　正樹

3 22 木 楽しい健康体操 
～子育て中の体をほぐそう～

日本３Ｂ体操協会
松谷　恵子　他

4 29 木 みんなの心配みんなで解消① 
～心も体もハッピーに！～

川崎幸クリニック
臨床心理士　         稲富　正治

5 11・13 金 みんなの心配みんなで解消② 
～子どもと上手に向き合うには～

地域子育て支援センターふじ
さき保育士　         古川　朋子

●開設場所　大師分館 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　市内在住・在勤の乳幼児の保護者　	 ●参加者数　7人（男 0人、女 7人）
●延べ人数　29人 	 ●企画委員会　5回 ●企画委員　7人
●保育内容　自由遊び、お弁当、おはなし	 ●保育参加者数　14人（10人、女 4人）
●保	育 	者　保育グループ「クローバー」

田島 　「わくわくリズム」～音楽表現遊び～
主　　題：身体を使い親子のスキンシップを図る　　	 ●実施団体：プチプチ育児学級

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 6・ 9 火

季節の要素を取りいれ
ながら、親子のスキン
シップを図る

身体でわくわく表現あそび 音楽表現遊びインストラクター
三橋　典子

2 23 火
3 7・14 火
4 28 火
5 9・ 1 火
6 8 火
7 29 火
8 10・13 火
9 27 火
10 11・10 火
●開設場所　田島分館 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　前期 1～ 2歳　後期 3歳～未就園児	 ●参加者数　46人（男 26人、女 20人）
●延べ人数　202人 	 ●企画委員会　5回 ●企画委員　5人
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田島 　食育
主　　題：作って・食べて・おいしいね　　	 ●実施団体：元気っ子クラブ

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 9・7 月

親子で調理実習

オリエンテーション

日本糖尿病療養栄養指導士
管理栄養士　　　   田邊　弘子

2 10・5 月 おにぎりパーティー
3 11・2 月 お菓子づくりに挑戦
4 12・7 月 クリスマスパーティー
5 1・11 月 お寿司作りに挑戦（太巻き寿司）
6 2・1 月 手打ちうどん
●開設場所　田島分館	 	 	 　●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　幼児食を食べられる子とその親　	 ●参加者数　24人（男 10人、女 14人）
●延べ人数　107人	 	 	 　●企画委員会　5回	 	 	 	 ●企画委員　5人
●保育内容　自由保育　　　　		 　●保育参加者数　6人（男 2人、女 4人）		 ●保	育	者　5人

田島 　田島地区平均寿命 No. １計画
主　　題：地域住民の健康づくりと仲間づくり　　	 ●実施団体：さわやか健康づくりの会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 10・ 2 金

地域では、高齢化が進
み介護を受ける人たち
が増加している。生活
習 慣 病 を 予 防 す る に
は、運動をし食生活を
改善すること。それら
を総合的に学び、学ん
だことを地域に発信し
還元していく

講義（生活習慣病と運動） スポーツドクター
　  野田　晴彦

2 9 金 体力づくり 日本体育協会　指導者  
米井　智子3 16 金

4 30 金 ボイストレーニング ボイストレーナー
  野乃　わおん

5 11・13 金 栄養学 米井　智子6 20 金 調理実習
7 27 金 ボイストレーニング    野乃　わおん8 12・ 4 金
9 11 金 正しいウォーキングについて 神奈川歩け歩け協会  　

仲田　明10 18 金 ウォーキング実践
●開設場所　田島分館、郊外	 	 　●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　関心のある方	 	 　●参加者数　22人（男 2人、女 20人）
●延べ人数　202人	 	 	 　●企画委員会　5回 ●企画委員　5人

幸 　「さいわい今昔」
主　　題：郷土の歴史を楽しみながら学ぶ　　	 ●実施団体：さいわい歴史同好会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 5・ 9 土

さいわい地域に埋もれ
た、先人の残した足跡
を掘り起こし、この土
地の根ざした「文化」

「歴史」を学ぶことの
楽しみを相互に交換し
合う

太田道灌と夢見ヶ崎伝説 
講座全体概読・人物伝

郷土史研究者
大橋　金造

2 6・13 土 蒲田蓮忠と江戸氏 
江戸、蒲田氏は今

川崎区誌研究会
石田　勝俊

3 7・11 土 田中休愚と佐藤惣之助 
佐藤惣之助の「治水の聖」

石田　勝俊
郷土史研究者

　　　  今井　久善

4 25 土 【特別企画】 
親子で歴史探検

　　　  大橋　金造
企画運営委員

5 8・ 8 土 軽部五兵衛と文尺斎花城 
化政期の俳諧など 大橋　金造、石田　勝俊

6 9・ 5 土 平間屋平五郎と増山弘三郎 
称名寺慰霊塔・御幸煉瓦製造所 石田　勝俊、今井　久善

7 11・14 土 南河原・戸手地域巡検
石田　勝俊、今井　久善

大橋　金造
企画運営委員

8 12・ 5 土 さいわいを拓いた人々 
添田知義・野口喜一・鳥養仁一 石田　勝俊

●開設場所　幸市民館　他	 	 　●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　市内在住・在勤・在学の方　●参加者数　35人（男 26人、女 9人）
●延べ人数　212人	 	 	 　●企画委員会　9回 ●企画委員　5人
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幸 　おひさまクラブ２００９
主　　題：同年齢の子どもを持つ親と子の遊びの場　　	 ●実施団体：おひさまクラブ

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 9・10 木

同年齢の子どもを持つ
親達が子育てで困って
いる事、悩んでいる事
を共有し、その中で子
どもの成長を考える。
ま た、 親 の 場 作 り を
きっかけに親子が地域
の中で育ちあうことを
めざす

オリエンテーション・自己紹介 企画運営委員

2 17 木 子どもの心に寄りそえば りんごの木　主宰　  
柴田　愛子

3 10・ 1 木 子どもの体と心の発達① 臨床心理士　　   五十嵐　元子

4 15 木 遊びの中で子どもは育つ
ＮＰＯ法人フリースペースたま
りば　理事長　　　　　  

西野　博之

5 17 土 子ども達の遊びを考える 
子ども夢パークに遊びに行こう 企画運営委員

6 29 木 “いい子”ってなんだろう 教育ジャーナリスト
青木　悦7 11・ 5 木 なぜそんなに周りを気にするの

8 12 木 児童室の子どもたち 幸保育学習会
企画運営委員

9 19 木 私のココロとカラダに元気をあげる
声楽療法協会　代表  

佐藤　宏之
ピアニスト        小松澤　恭子

10 26 木 みんなでお料理 韓国料理店「安淑」
吉成　安淑

11 12・ 3 木 学級の振り返りまとめ 企画運営委員
●開設場所　幸市民館、子ども夢パーク	 　●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　当該年度中に 3歳になる幼児と親	　●参加者数　34人（男 9人、女 25人）
●延べ人数　182人	 	 	 	 　●企画委員会　11回 ●企画委員　5人
●保育内容　自由遊び	 	 	 	 　●保育参加者数　25人（男 13人、女 12人）
●保	育	者　幸保育学習会

日吉 　郷土と周辺地域の歴史
主　　題：愛着ある郷土の歴史を学び、地域の発展に貢献する想いを育む　　	 ●実施団体：日吉郷土史会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 4・18 土 中世都市鎌倉への疑問 中央の「都」から地方の政治中心「国」「郡」「郷」
へ 日本大学　教授  永野　征男

2 5・16 土 橘樹郡史記 川崎市のルーツ
1294 年に亘る歴史 郷土史研究家         横山　英二

3 30 土 さきたま風土記の丘見
学

武蔵国の古墳群を訪ねる
さきたま古墳・吉見百穴 さきたま資料館　学芸員

4 6・27 土 縄文のムラと住まい 幸区・中原区などを中心に 考古学研究家　      村田　文夫
5 7・3 金 日吉台地下壕見学 第二次世界大戦の海軍遺跡 日吉台地下壕保存の会
6 17 金 芝増上寺見学 地元地域は増上寺の寺領 増上寺僧侶

7 8・29 土 川 崎 の 大 地 を 育 ん だ
二ヶ領用水 二ヶ領用水竣工 400 年 地域史研究家　      長島　　保

8 9・19 土 東海道川崎宿とその周
辺 川崎宿の成立と推移 歴史学研究家　      三輪　修三

9 10・17 土 神奈川宿を訪ねる 江戸末期神奈川宿の変化 日吉郷土史会
10 11・21 土 日本民家園の見学 古民家の野外博物館 日本民家園　学芸員
11 12・19 土 秋草文壷の魅力 鶴見川流域の考古学 玉川文化財研究所 坂本　彰

12 1・16 土 教科書には書いていな
い地図の雑学から 地図を楽しむ オフィス地図豆　店主

山岡　光治

13 30 土 稲毛三郎とその時代 稲毛三郎重成の出自と事績 市民ミュージアム　学芸員
望月　一樹

14 2・20 土 神奈川県立歴史博物館
見学 都市鎌倉と中世びとについて 神奈川県立歴史博物館　学芸員

15 3・20 土 新田神社（大田区）と
新田義興 鎌倉期の武士の興亡 相模民俗学会　会員

野口　始男
●開設場所　日吉分館　他	 	 	 　●時	間	帯　14:00 ～ 16:00
●対　　象　区内在住・在勤の方	 	 　●参加者数　74人（男 50人、女 24人）
●延べ人数　708人	 	 	 	 　●企画委員会　7回 ●企画委員　9人
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日吉 　川辺のナチュラリスト入門
主　　題：環境保全の重要性を次世代に伝える　　	 ●実施団体：矢上川で遊ぶ会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 5・23 土

座学及び鶴見川・矢上
川流域の自然のふれあ
い体験を通して生きも
のの生態を学び、環境
保全への理解を深める

鶴見川流域の魚について（上 ･ 中 ･ 下流の魚 / 魚の
習性・特徴など）ほか 鶴見川流域ネットワーキング

小林　範和、中原　優人2 23 土 体験（安全について / 投網見学 / 魚とり） 
とった魚のわかりやすい見分け方など

3 6・27 土 植物のお話①（矢上川で見られる植物の特徴など）、
矢上川の植物観察会 鶴見川流域ネットワーキング

阿部　裕治4 27 土 植物のお話②（植物スケッチ）

5 7・11 土 クリーンアップ 
魚とり（安全確認 / 魚とり体験） 矢上川で遊ぶ会

6 26 日 矢上川のお魚とりと生きもの観察 小林　範和、中原　優人

7 10・ 4 日 矢上川～一本橋のクリーンアップ 
鷹野大橋下ではぜ釣り大会 企画運営委員

●開設場所　日吉分館　他 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 15:30
●対　　象　区内在住・在勤の方 	 ●参加者数　71人（男 38人、女 33人）
●延べ人数　137人 	 ●企画委員会　5回 ●企画委員　7人

中原 　親子で笑顔に～ありのままの子どもを受けとめよう～
主　　題：安心子育て　ママ同士でコミュニケーション・情報の輪を広げよう　　	 ●実施団体：プクプク

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 9・18 金 知り合うためのキッカ
ケ作りをはかる

皆さんこんにちは　保育について 企画運営委員 
保育ボランティア

2 10・ 2 金 これからよろしく！　　　　　　　　　　　　　
～相手を知り自分を知ってもらう 企画運営委員

3 9 金

子どもの発達を知り子
どもを受け入れ信頼で
きる親子関係を築く

子どもの心に寄り添って① りんごの木　主宰　
柴田　愛子

4 16 金 お母さんは情報発信者 東洋英和女学院大学　教授　
久保田　まり

5 23 金 ２～３歳児の自我の発達　　　　　　　　　　
子どもの育つ力を信じて

神奈川県中学校　スクールカウ
ンセラー            滝本　祥子

6 30 金 簡単にできる手作りおやつ 料理研究家　        米井　智子

7 11・ 6 金 子どもを見守るゆとり
を持ち、他者のかかわ
りの中で育つ子どもの
様子を知る

先輩ママと話す・絵本の楽しみ 企画運営委員 
保育ボランティア

8 13 金 お母さんが元気でいるために 企画運営委員
9 19 木 子どもの心に寄り添って② 柴田　愛子

10 28 土
我が家の子育てを考え
る

ありのままの子どもを受けとめて ＮＰＯ法人フリースペースたま
りば　理事長　　   西野　博之

11 12・ 4 金 学習を振り返って 企画運営委員12 11 金 保育の様子をビデオで見ながら
●開設場所　中原市民館 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　2～ 3歳児を持つ親 	 ●参加者数　36人（男 11人、女 25人）
●延べ人数　283人 	 ●企画委員会　11回 ●企画委員　10人
●保育内容　自由遊び・散歩　他 	 ●保育参加者数　18人（男 13人、女 5人）
●保	育	者　にじの会
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中原 　プレイセンター～遊びの広場～
主　　題：家族が一緒に成長する　　	 ●実施団体：中原にプレイセンターを作る会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 6・18 木

プレイセンターは、子
どもは親が見守り応援
してくれる環境におい
てこそ、一番能力を伸
ばすことができるとい
う考えの基に、まず親
子で遊ぶ大切さ、自由
に遊びを選べる大切さ
を実践するために、年
間を通して「遊びの広
場」を開催する。また、
遊びや子育てに関する
さまざまな課題を親が

「学習会」で学び、親
も子どもも共に成長し
ていくことを目的とす
る

ワークショップ 企画運営委員2 9・ 3 木 幼児教育について考える
3 10 木 ニュージーランドのプレイセンターの理念 淑徳短期大学　講師

佐藤　純子4 17 木 遊びのワークショップ　科学 ･ 自然編
5 10・15 木 本を通してふれあいを 企画運営委員6 26 月 ハロウィンを楽しむ
7 11・ 5 木 いざというとき、救命救急法 中原消防署　職員
8 14 土 かわさき夢パークへ遠足 企画運営委員
9 12・ 5 土 クリスマス・コンサート ニッコリ音楽隊      三星　直子
10 7 月 お菓子のお家を作ろう 企画運営委員

11 14 月 折り紙を楽しむ 企画運営委員
職員

12 1・25 月 体を動かして遊ぼう 体育インストラクター
神谷　厚子

13 28 木 ニュージーランドの幼児教育テキスト「ティファリ
キ」に学ぶ 佐藤　純子

14 2・ 4 木 幼児期の食生活とバランスのよいお弁当を作る 企画運営委員
15 25 木 遊びが子どもを育てる りんごの木　主宰   柴田　愛子
16 3・ 4 木 ふりかえり・まとめ 企画運営委員
17 6 土 お楽しみコンサート 遊笑音団　やまばん
●開設場所　中原市民館　他 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　未就園児とその親 	 ●参加者数　26人（男 3人、女 23人）
●延べ人数　279人 	 ●企画委員会　3回 ●企画委員　5人
●保育内容　自由遊び 	 ●保育参加者数　12人（男 6人、女 6人）
●保	育	者　ぽかぽか

中原 　楽しい環境学習
主　　題：親子で楽しみながら、身近な地域の緑と水にふれあってみませんか　　

●実施団体：なかはら水と緑の環境ネット
回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 7・25 土

学習体験を通して地域
の環境問題を学び、水
や緑の身近な環境を守
り育てる活動に貢献す
る市民の育成を図る

多摩川・等々力の魚ラン川で、生物の採取と観察 地球環境科学博士
小林　貞

2 8・29 土 夢見ヶ崎動物公園で動物の飼育について学ぶと共に、
バックヤードを見学する

夢見ヶ崎動物公園　主査
河尻　睦彦

3 9・ 5 土 多摩川・大師河原で、干潟の生物の観察 日本自然保護協会
佐川　麻理子

4 10・31 土 緑地や井田山で採取したドングリや枯葉を使って木
の実工作

手作り工房ポレポレ　代表
町井　敏子

5 11・28 土 和泉多摩川の河川敷で化石採集と地層の観察 企画運営委員

6 12・19 土 井田山で樹木の観察と落ち葉ラッセル及び市民健康
の森を守る会の人たちとの交流 井田山・市民健康の森を守る会

7 1・23 土 等々力緑地と釣り池にいる野鳥の観察 野鳥研究家　         石井　一与

8 2・20 土 水や緑について観察したり活動してきたことをまと
め、今後の環境への提言を行う

ＮＰＯ法人アクト川崎　代表
竹井　斎

●開設場所　多摩川、等々力緑地　他　　　●時	間	帯　主に 9:30 ～ 12:00
●対　　象　小学生以上の子どもとその親　●参加者数　42人（男 19人、女 23人）
●延べ人数　259人 	 　●企画委員会　6回 ●企画委員　10人
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中原 　子育てストレスケア
主　　題：少し心・体が疲れている大人 ･･･ パパママこそ元気とエネルギーを！　　	 ●実施団体：ほっとポポ

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 10・ 4 日 子育ての環境が十分と
はいえない現代、様々
な困難に見舞われ疲れ
がたまる親にこそがケ
アが必要である。つら
さを吐き出す場を設け
るとともに、親自身が
自己ケアをしていける
ようなヒントを学び、
お互いの心の交流をも
てるようにする

オリエンテーション・顔合わせ 
まずは心を軽くするワークを！ 企画運営委員

2 18 日 アサーショントレーニング
アサーション川崎クジラの会 
心理カウンセラー

石坂　俊子、増井　幸子

3 11・ 8 日 【公開講座】まずは夫婦から 
ストレスを補い合える関係へ ＮＰＯ法人ファミリーカウンセ

リングサービス　
心理カウンセラー　 平井　智子4 15 日 親子のケア・セルフケア 

子どもと笑顔で向き合おう

5 29 日 認知行動療法について 
まとめ

女子栄養大学　講師
臨床心理士　         松本美江子

●開設場所　中原市民館 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　関心のある方 	 ●参加者数　25人（男 3人、女 22人）
●延べ人数　72人 	 ●企画委員会　6回 ●企画委員　5人
●保育内容　自由遊び 	 ●保育参加者数　10人（男 7人、女 3人）
●保	育	者　保育ボランティア有志

中原 　多文化共生のまちづくり
主　　題：近隣諸国の伝統・文化を学び市の施策と地域の課題を知る　　	 ●実施団体：中原多文化共生学習会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 1・26 火 在日外国人の現状と課

題
移住女性のエンパワーメントについて学習する カラカサン　            鈴木　健

2 30 土 母国語教育の活動について学習する グルッポＡＢＣ
　　　　中森ジュリアみどり

3 2・16 火 韓国の文化及び風習と
異文化での生活

韓流ドラマや映画から伝えられている現代韓国につ
いて学習する

恵泉女学園大学　講師
　　　　　　　李　泳采

4 3・ 7 日 中国の文化及び風習と
異文化での生活

中国と日本の伝統・文化・風習の違いについて学習
する

川崎市国際交流協会　
ボランティア　 孫　勝徳

5 21 日 地域で活動する日本語
学級の活動

日本語学級ボランティアのあり方、学級・取組等の
課題について学習する

にほんごクラス　せかいじん
　　　　大島　とみ子

5 23 火 川崎市の多文化共生施
策について

川崎市の多文化共生施策及び地域が直面する課題に
ついて学習する

市民・こども局人権・男女共同参
画室　課長補佐　       小川　清

●開設場所　中原市民館 	 ●時	間	帯　主に 18:30 ～ 20:30
●対　　象　関心のある方 	 ●参加者数　15人（男 8人、女 7人）
●延べ人数　73人 	 ●企画委員会　4回 ●企画委員　5人
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高津 　もっと自分を好きになろう！子どもはそんなママがスキ！
主　　題：リラックスして☆笑顔で子育て　　	 ●実施団体：どんぐりきっず

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 5・19 火

保護者に対する自己尊
重トレーニングと、食
育・料理教室を２本柱
として、救命講習など
を通じて総合的に子ど
もの人権を尊重した安
心・安全な子育てを学
び深める機会を作る

講座の説明・自己紹介 
保育ボランティアさんと話そう

企画運営委員 
保育ボランティア

2 26 火 子どもの救命講習 
ＡＥＤの実技など

高津消防署  救急係長
太田  昌司

3 6・ 2 火 自己尊重トレーニング① 
いいお母さんより幸せなお母さんになろう

自己尊重トレーナー
北村  年子

4 9 火 食育・料理教室① 
子どもと一緒にお菓子をつくろう！

料理研究家
濱田  亜希

5 16 火 自己尊重トレーニング② 
自分と子どものいいとこ探し 北村  年子

6 23 火 自己尊重トレーニング③ 
ほめる・叱る・愛を伝える方法

7 30 火 食育・料理教室② 
子どものための軽食

高津区役所保健福祉センター 
主査　　　　　　 小野寺  一枝

8 7・ 7 火 食育・料理教室③ 
子どもと一緒にお菓子をつくろう！ 濱田  亜希

9 14 火 自己尊重トレーニング④ 
私が私であるために 北村  年子

10 28 火 講座のふりかえり・まとめ 
みんなで体を動かそう！

子育て支援センターちとせ
野呂  桂子

●開設場所　高津市民館		他	 	 		●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　2歳から未就学児の保護者			●参加者数　25人（男 0人、女 25人）
●延べ人数　176人	 	 	 		●企画委員会　5回 ●企画委員　10人
●保育内容　自由遊び	 	 	 		●保育参加者数　15人（男 11人、女 4人）
●保	育	者　市民館登録ボランティア

高津 　人生 100 年時代をあなたらしく生きるコツ
主　　題：高齢化社会の今、健康・住まい・認知症等の問題について学ぶ　　●実施団体：成年後見を学ぶ会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 10・ 8 木 高齢期を自分らしく安
心して生きるためのラ
ストプランニングを自
らが描くとともに成年
後見制度など、高齢者
をサポートする諸制度
についての理解を深め
る

どこでどんな暮らしがしたいか？高齢者の住まいに
ついて考える

ＮＰＯ法人シニアライフ情報セン
ター　事務局長  

池田　敏史子

2 15 木 介護保険や地域のセーフティネットについての情報
提供・脳に効く体操の紹介 りんごの木　主宰  柴田　愛子

3 22 木 成年後見制度の紹介と任意後見制度の実例紹介
ＮＰＯ法人神奈川成年後見
サポートセンター川崎支部
副支部長　              山屋 孝裕

4 11・ 5 木 これからのライフプランとお金の話 企画運営委員5 12 木 エンディングノートの活用方法
●開設場所　高津市民館	 	 ●時	間	帯　14:00 ～ 16:00
●対　　象　関心のある方 	 ●参加者数　48人 ( 男 11人、女 37人 )
●延べ人数　126人 	 ●企画委員会　5回 ●企画委員　6人

高津 　思春期の発達障がい
主　　題：発達障がいを理解する　　	 ●実施団体：むうじゅ

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 10・15 木 発達障がいをもつ子ど
もの自立に向けた支援
を広く進めるために、
普通級に通う発達障が
いの子どもの教育や支
援のあり方について考
える

オリエンテーション 柿の木坂相談室　室長
臨床心理士　         小見　祐子

2 27 火 大人への階段 
自立について考える 
親と子の距離感１・２

川崎市発達相談支援センター
武居　光3 11・ 6 金

4 9 月 自己理解をはぐくみ 
トラブルもチャンスにする 
親子の対話１・２

早稲田大学大学院　准教授
高橋　あつ子5 30 月

●開設場所　高津市民館	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　関心のある方 	 ●参加者数　34人（男 1人、女 33人）
●延べ人数　185人 	 ●企画委員会　11回 ●企画委員　11人
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高津 　これってほんとうにエコ！？
主　　題：本当の意味での「環境に優しい生活」ってなんだろう？　　

●実施団体：これってほんとうにエコ！？企画運営グループ
回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 1・29 金

近年の環境問題に対す
る住民の意識の高まり
を受け、巷に氾濫する

「エコ」に関する情報
や商品について検証し

「エコ」の正しい知識
や本質を学び、みずか
らの判断で、本当の意
味での「環境に優しい
生活」とはなにかにつ
いて考える

【施設見学１】環境エネルギー館 環境エネルギー館　職員 
職員

2 2・ 5 金 【施設見学２】川崎国際環境技術展 環境技術展ボランティア
3 12 金

私たちの地球これからどうなるの？地球環境の今と
身近なエコについて学ぶ

アジェンダ21・かながわ環境情報
相談コーナー　環境情報コーディ
ネーター　           長村　吉洋

4 19 金 
5 26 金

6 3・ 5 金 エコクッキングをする！
グリーンコンシューマーグルー
プ

　庄司　佳子 他４名

7 12 金 地域でのエコな取り組みについて知る
かえるプロジェクト  

伊中　悦子
アクト川崎          竹井　　斎 

8 15 月
 

【施設見学３】三栄レギュレーター 三栄レギュレーター　スタッフ

9 15 月 【施設見学４】 
ＮＰＯ川崎せっけんプラント

ＮＰＯ川崎せっけんプラント
　　代表　薄木 かよ子

10 19 金 環境に優しい生活について考える 
ふりかえりとまとめの会 長村 吉洋

●開設場所　高津市民館	他	 	 ●時	間	帯　主に 10:00 ～ 12:00
●対　　象　関心のある方 	 ●参加者数　23人（男 5人、女 18人）
●延べ人数　115人 	 ●企画委員会　4回 ●企画委員　6人

橘 　橘こども体験クラブ
主　　題：いろんな体験をしよう　　	 ●実施団体：橘こども体験クラブ企画会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 6・21 日

小学生が皆で体験しな
がら楽しく遊ぶ

自己紹介とレクゲーム（低学年）

こども体験クラブ　スタッフ

7・ 5 日 自己紹介とレクゲーム（高学年）

2 12 日 料理（低学年）
26 日 料理（高学年）

3 8・10 月 キャンドルを作ろう（高学年）
30 日 いろいろ工作（低学年）

4
9・ 5 土 黒川でキャンプ（高学年）6 日

27 日 遠足（低学年）
5 10・18 日 芋ほり（低高合同）
6 11・15 日 昭和記念公園（低高合同）

7 12・13 日 お菓子作り（低学年）
20 日 フードラリー（高学年）

8 1・17 日 エコバック作り（低学年）
24 日 スケートに行こう（高学年）

9 2・14 日 こども科学館にいこう（低高合同）

10 3・27 土 さよなら宿泊会（低高合同）28 日
●開設場所　橘分館　他	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 15:00
●対　　象　低学年小 2･3 年　高学年小 4～ 6年
●参加者数　50人		①低学年 25人（男 6人、女 19人）②高学年 25人（男 11人、女 14人）
●延べ人数　① 198人　② 185人　合計延人数　383人
●企画委員会　10回 	 ●企画委員　5人
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橘 　子育ては自分育てパートⅡ
主　　題：～自分流の子育てをさがしてみませんか～　　	 ●実施団体：きらきらぼし

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 9・29 火

氾濫する子育て情報に
惑わされず、自分の素
直な気持ちと向き合い

「自分流の子育て」を
考 え る き っ か け と す
る。また受講者同志が
意見交換しながら子育
てについての悩みや不
安を話し合える場とす
る

保育説明　　　　　　　　　　　　　　　　
親子交流会（親子で自己紹介 )

保育ボランティア　たけのこ
企画運営委員

2 10・ 6 火 交流ランチ～カレークッキング　　　　　　
協力作業により交流を深める 企画運営委員

3 13 火 子どもが生まれた日のことを　　　　　　　
思い出してみませんか　　　　　　　

間中マザーカウンセル　助産師
　間中　伴子

4 20 火 親子ふれあい体操　　　　　　　　　　　　
～子どもの成長に必要な運動や遊びを知る～ 体操指導者

　　　　　　　　 神谷　厚子5 27 火 ママのリラクゼーション　　　　　　　　　
～たまには身体と対話してみましょう～

6 11・ 3 火 【公開講座】小児科に行く前に　　　　　　　
～情報にふりまわされない子育て～ 小児科医　 山田　　真

7 10 火 ママの気持ち・子どもの気持ち　　　　　　
～親と子のコミュニケーション～ りんごの木　主宰 柴田　愛子

8 17 火 保育のようす　　　　　　　　　　　　　　
～親から離れて過ごす子どもたちのようす 保育ボランティア　たけのこ

9 24 火 親子で食を楽しもう　　　　　　　　　　　
～身体が喜び、身体に安全なご飯とは？～

栄養士・食生活アドバイザー
　　曽我　まゆみ

10 12・ 1 火 ぴっかり先生の子育て相談　　　　　　　　
～みんなの笑顔のために～　　　　　　　　

日本抱っこ法協会　理事
　　　　萩原　　光

11 8 火 講座をふりかえって　　　　　　　　　　　
～自分流の子育ては見つかりましたか ? ～　　　　 企画運営委員

●開設場所　橘分館	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　2歳～就園前の子と親	 ●参加者数　20組（男 10人、女 30人）	 ●企画委員　8人
●延べ人数　355人	 	 	 ●企画委員会　9回
●保育内容　自由遊び	 	 	 ●保育参加者数　20人（男 10人、女 10人）
●保	育	者　たけのこ

橘 　健康で心豊かなシニアライフを！
主　　題：～元気な毎日をすごすために～　　	 ●実施団体：橘シニアの会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 10・ 2 金
シニア自身が地域での
学 び の 輪 を 拡 げ な が
ら、高齢者の大きな課
題である健康づくりと
地域参加の意識向上を
はかる。さらに新旧住
民が混在する地域特性
を踏まえ、地域への理
解をふかめ、連帯意識
の醸成を目指す。また
公開講座等を通して、
普段接する事の少ない
異世代との交流も視野
に入れて学ぶ

オリエンテーション　　　　　　　　　　　
自己紹介・グループによる話し合い 企画運営委員

2 16 金 【公開講座】今日からできる認知症予防　　　　　　
　　～ウォーキングのすすめ～

東京都健康長寿医療センター
野中　久美子

3 30 金 大山街道の歴史を学ぶ 郷土史家　　　　　 鈴木　穆4 11・13 金 大山街道を歩く～見る・知る～

5 27 金 【公開講座】救急救命について　　　　　　
～いざという時のための実技体験～ 高津消防署　職員

6 12・ 4 金 老後を上手に暮らしていくために　　　　　
～シニアが前向きに生きるヒント探し～

フォーラム・ネクスト　代表
　　井上　忠志

7 1・13 水 歌で心の癒しと健康を　　　　　　　　　　
～元気に楽しく歌いましょう～ 音楽家　           大 石　ひとみ

8 29 金 健康体操で元気な毎日　　　　　　　　　　
～転倒予防を主体に筋トレ体操～

高津区役所保健福祉センター 
高津区地域包括支援センター

9 2・ 5 金 学習のまとめ　　　　　　　　　　　　　　
～学級を振り返り今後につなげる～ 企画運営委員

●開設場所　橘分館	 	 	 ●時	間	帯　13:30 ～ 15:30
●対　　象　市内在住の 60歳以上の方	●参加者数　40人（男 10人、女 30人）
●延べ人数　258人	 	 	 ●企画委員会　7回 ●企画委員　8人
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橘 　地域で発達障がいを考える
主　　題：いま私たちにできること　　	 ●実施団体：トゥィンクル ･スター

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 10・30 金

発達障がいの子どもた
ちが家庭、学校、地域
で暮らしていくために
どうしたらいいかを考
える

オリエンテーション　ミニ ･ ワークショップ 企画運営委員

2 11・20 金 子どもの居場所をどう作る？子どもにとって仲間が
だいじ

NPO 法人フリースペースたまりば
理事長　　　　　   西野　博之

3 12・ 4 金 家のお手伝いを通して学べること　日々の暮らしを
大切にしよう

海野こどもクリニック　院長
海野　健

4 1・15 金 久末小学校の取り組みを伺おう　学校見学とお話 久末小学校　校長   永田　輝雄

5 30 金 【公開講座】親子造形ワークショップ　アートで触れ
合おう

太陽の子芸術教育研究所　講師
　松本　光世

6 2・ 6 金 【公開講座】　おとうさんのつぶやき　仲間ができる
と楽しい

町田おやじの会
平井　秀夫、角谷　直次

7 19 金 これまでを振り返って　話し合い 企画運営委員
●開設場所　橘分館	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　橘近辺の発達障がいに関わる方
●参加者数　28人（男 3人、女 25人）	●延べ人数　104人
●企画委員会　16回	 	 	 ●企画委員　8人
●保育内容　自由遊び	 	 	 ●保育参加者数　5人（男 3人、女 2人）
●保	育	者　NPO法人ナルク川崎

宮前 　子どもと絵本のはじめてのであい
主　　題：絵本を読み聞かせるその前に　　	 ●実施団体：みやまえ・文庫グループ

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 6・16 火 人を育てる唄① 遠野の子育て唄を通して赤ちゃんへの呼びかけや会
話の大切さを学ぶ まめっこひとつの会

神谷　ひろ子2 23 火 人を育てる唄② 遠野のはやし唄やあそび唄を通して、人としての基
本や人とのつながりを作る知恵を学ぶ

3 30 火 どの本を読もうかな？
①

あかちゃん絵本を手に取る前に、知っておきたいこ
とを学ぶ 子どもの本アドバイザー

向井　惇子4 7・ 7 火 どの本を読もうかな？
② 子どもが初めて出会う絵本を選ぶ時のポイントを知る

5 14 火 文庫から見た子どもと
本との出会い

子どもが本と出会い、読書へと成長していく話を文
庫での実例を聞いて学ぶ 三月文庫　         伊藤　千代子

●開設場所　宮前市民館	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　乳幼児のご家族と妊婦の方、および関心のある方
●参加者数　31人（男 0人、女 31人）	●延べ人数　141人
●企画委員会　13回	 	 	 ●企画委員　9人
●保育内容　自由遊び	 	 	 ●保育参加者数　5人（男 3人、女 2人）
●保	育	者　宮前市民館保育ボランティア登録者

宮前 　発達障がいと特別支援教育
主　　題：つまずきのある子どもたちへの具体的支援を探る　　	 ●実施団体：1st　サポーターズ宮前

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 7・ 7 火 発達障がいについて学
ぶ

発達障がい・特別支援教育の基本知識 / 特別支援教
育の現状～川崎

総合教育センター　指導主事
　増田　享

2 14 火
発達障がいを理解した
上で、当事者への具体
的な支援を探る

特別支援教育の現状～都内の例 / 支援の具体例
東京学芸大学非常勤講師・江戸川
区巡回指導員・特別支援療育士

　小林　玄

3 9・ 8 火 コミュニティスクールの可能性 
～土橋小学校の取り組み～ 土橋小学校　教諭　   小笹　奨

4 15 火 家族支援を考える 
～ヘトヘトのお母さんたちを支える～

川崎市発達相談支援センター
　　　　武居　光

5 29 火 まとめ 学んだことを活かす取り組み 
～「行政への提案」作成～ 企画運営委員

6 12・ 4 金 発達障がいについて学
ぶ

【公開講座】 
発達障がいと特別支援教育の現状

LD 発達相談センターかながわ
所長　         安住　ゆう子

●開設場所　宮前市民館、宮前区役所	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　関心のある方	 	 ●参加者数　30人（男 2人、女 28人）
●延べ人数　228人	 	 	 ●企画委員会　7回 ●企画委員　15人
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宮前 　みやまえ江戸入門講座
主　　題：古文書を通じ江戸時代の人と文化そして地域を知る　　

●実施団体：みやまえ江戸入門講座企画委員会
回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 7・16 木 オリエンテーション 
江戸時代を知る（総論）

学習の趣旨と進め方・趣味としての古文書
～江戸時代の人はどうしてくずし字を書くのか～

立正大学　講師　   高尾　善希
企画運営委員

2 8・20 木
江戸時代を知る（総論）

村々に残る古文書～領主支配と百姓の生活～ 高尾　善希

3 9・ 3 木 江戸の町を歩いてみよう　
江戸東京博物館見学

江戸東京博物館ボランティアガ
イド

4 17 木 川崎 ･ 宮前を知るⅠ 神木という地名～神木山不動略縁起～ 市民ミュージアム　学芸員
望月　一樹

5 10・ 1 木 川崎 ･ 宮前を知るⅡ 消えた神社～長尾村の場合～ 
川崎市市民ミュージアム見学

市民ミュージアム　学芸員
根本　佐智子

6 15 木 川崎 ･ 宮前を知るⅢ 江戸時代の「王禅寺村」を探る 
村絵図と古文書から

ＮＨＫ学園　古文書講座講師
福重　旨乃

7 11・ 5 木 川崎・宮前を知るⅣ 村の祭礼～馬絹村・女躰社～ 根本　佐智子

8 19 木 横浜開港 150 周年を知
る 神奈川湊と横浜開港　横浜歴史博物館見学 横浜市歴史博物館　学芸員

斉藤　司

9 12・ 3 木 江戸時代を知る（総論）火事と喧嘩は江戸の華
～古文書からみた江戸の格差社会～ 高尾　善希

●開設場所　宮前市民館　他	 	 	 ●時	間	帯　主に 13:30 ～ 15:30
●対　　象　市内在住の関心のある方　	
●参加者数　49人（男 31人、女 18人）	 ●延べ人数　368人
●企画委員会　14回	 	 	 	 ●企画委員　9人

宮前 　宮前親子学級
主　　題：いっしょに育とう！！ママもキッズも「子どもも大切、私も大切」　　

●実施団体：宮前親子学級企画委員会「おひさま」
回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 9・29 火 オリエンテーション 子どもをあずけるにあたって 
学習の趣旨と進め方について

保育者　            種部　満里子
企画運営委員

2 10・ 6 火 自己紹介 自己紹介・見守る保育について 子育てアドバイザー
  太田　京子

3 13 火

子どもの育つ力を知る

子どもの本来の姿を見る　映画「アリサ」 企画運営委員
4 20 火 子どもの発達に遊びが大切なワケ 帝京大学　教授   杉本　真理子

5 27 火 外で遊んでる？ 親子で一緒に外遊びの会　代表
久保　浩子

6 11・ 5 木 子どもたちの様子（ビデオ） 保育者　               中村　朝子
7 8 日 パパも一緒に夢パークで遊んでみよう !! 久保　浩子

8 10 火

自分を大切にする

私の居場所をつくる 子育て・育児者支援グループ
わたぼうし            山田　悦子

9 17 火 幻の子ども像をおっていませんか？ 教育ジャーナリスト  
青木　悦

10 24 火 かがやく私でいるために コミュニティーサポートネット
代表　            生駒　みを

11 12・ 1 火 もっとラクに生きよう ウーマンズ・アイ 佐藤　智里
12 8 火 つながっていく大切さ 山田　悦子
13 15 火

学習のまとめ
子どもたちの様子（ビデオ） 中村　朝子

14 22 火 文集つくり 企画運営委員15 1・12 火 話そう！これからのこと
●開設場所　宮前市民館　他	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　平成 18年 4月 2日～平成 20年 4月 1日生まれの第 1子を持つ親
●参加者数　15人（男 0人、女 15人）		 ●延べ人数　186人
●企画委員会　12回	 	 	 	 ●企画委員　13人
●保育内容　保育室での成長を促す自由遊び
●保育参加者数　18人（男 11人、女 7人）　	 ●保	育	者　個人協力者
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宮前 　ザ・教育ボランティア・コーディネーター
主　　題：つないで　つなげて　ふくらませよう　　	 ●実施団体：えんが・輪

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 11・25 水 学校と地域がつながる
と何が変わるのか

教育現場の変化、生涯学習・社会教育の現状、川崎
教育プランについて

教育コンサルタント  
市川　浩二

2 12・ 2 水 学校はどんなところで
学校で活動するとは 地域の大人が学校に入るときに気をつけることは

宮前平中学校　校長  
香山　哲哉

宮前区役所子ども支援室
指導主事　 安部　賢一

3 9 水 教育コーディネーター
が目指すこととは 教育コーディネーターの意義、価値、役割、評価 渋谷区青少年教育コーディネー

ター　 相川　良子

4 16 水 コーディネーターの実
践事例

学校の信頼を得る、ボランティアのやる気を引き出
すには

白 幡 台 小 学 校 コ ー デ ィ ネ ー
ター　　 小川　昌子
土橋小コーディネーター

宮川　和子

5
1・13 水 よりよきコーデネーター

となるために
【企画・演習】　 
地域のニーズと学校のニーズをあわせる

企画運営委員
20 水

今までに学んだことを
振り返り、今後につな
げるために

全体をふりかえり、ネットワーク作りを目指す

●開設場所　宮前市民館 	 ●時	間	帯　13:30 ～ 16:00
●対　　象　関心のある方 	 ●参加者数　19人（男 4人、女 15人）
●延べ人数　70人 	 ●企画委員会　8回 ●企画委員　5人

菅生 　認知症を支えあう地域づくり
主　　題：認知症になってもこの町でその人らしく暮らし続けるために　　

●実施団体：認知症家族会「宮前すみれの会」
回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 5・13 水 認知症を理解する 認知症とはどんな病気で、自分や家族が認知症と診
断された時の対応等について知る

帝京大学溝口病院
脳神経科医師　        中根　一

2 20 水 認知症の家族の体験を
聞く

認知症介護をしている家族の方の気持ちや家族会の
活動について体験を聞く

川崎市認知症ネットワーク
代表                     柿沼　矩子 
認知症家族会「宮前すみれの会」
代表　                  鈴木　雅子

3 27 水
認知症の人の思いを理
解する。徘徊声かけ訓
練

徘徊声かけ訓練実習と振り返り。徘徊ＳＯＳネット
ワークやわんわんパトロールの活動を知る

鈴木　雅子
レストア川崎地域包括支援セン
ター　 内山　信隆
わんわんパトロールあい

小嶋　実

4 6・ 3 水
もっと多くの人に認知
症についての理解を広
げよう

より多くの人に認知症についての理解を広げるため、
公開でサポーター講座を開催する

鈴木　雅子
鷲ヶ峯地域包括支援センター

城内　香織
白幡劇団のみなさん

5 10 水
認知症になっても、住
み慣れた町で暮らし続
けられるために

施設のあり方について新たな取り組みを知り、高齢期
を支えあう地域づくりを考える

喫茶去　居宅介護支援センター
管理者　              柿沼　千絵
レストア川崎地域包括支援セン
ター長　 明石　光子

●開設場所　菅生分館 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　関心のある方 	 ●参加者数　28人（男 6人、女 22人）
●延べ人数　207人 	 ●企画委員会　5回 ●企画委員　6人
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菅生 　「ママと家族のハッピーライフ」
主　　題：学校と地域での子どもを知り、コミュニケーションを高める　　

●実施団体：「ママと家族のハッピーライフ」企画運営委員会
回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 10・22 木 みんなでコミュニケー
ション

参加者同士が知り合うために、自己紹介や交流を行
う

ＮＰＯ法人心の笑顔サポートセ
ンター

石橋　由美子、福地　薫

2 29 木 子どもとコミュニケー
ション

子どもの話にきちんと耳を傾けることの意味を再確
認し「聴き方」を学ぶ

ＮＰＯ法人心の笑顔サポートセ
ンター

森　まさ子、行時　貴代

3 11・ 5 木 今の子どもは何を考え
何を悩んでいるの

子どもの心や身体の発達の特徴を知り親の関り方を
考える。学校の場への理解を深める 東海大学　教授　   芳川　玲子

4 12 木 今の子どもは何を考え
何を悩んでいるの

地域の中での子どもの姿を知る。地域のおじさん、
おばさんが支えていることも知る

菅生こども文化センター　館長
　針山　直幸

5 19 木 これまでの学習を振り
返る

これまでの学習を振り返って改めて気付いたこと、
考えたことを話し合う

企画運営委員 
職員

6 26 木 子どもと一緒に楽しむ
ために 身近な自然素材を使って、自由に色々な作品を作る 自主保育くるみの木 ･ ちいく

れん　代表　            森　理恵

7 12・ 3 木 子どもの心を聴く 子どもも親自身も自分らしく育っていくためにどう
したらよいのかを考える

教育ジャーナリスト　  
青木　悦

●開設場所　菅生分館	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　幼稚園・低学年の親、関心のある方
●参加者数　20人（男 0人、女 20人）		 ●延べ人数　103人
●企画委員会　7回	 	 	 	 ●企画委員　5人
●保育内容　自由遊び　　　●保育参加者数　10人（男 7人、女 3人）　　　●保	育	者　登録ボランティア

菅生 　身近な里山再発見～遊ぶ・学ぶ・守る
主　　題：身近に残る里山の意義や手入れ保全を考える　　	 ●実施団体：里山講座運営委員会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 1・30 土 里山の活動とは何かを
知る

里山とは何か、実際にどのような活動を行うのか。
活動を通して見えてきたこと

野川はあも　代表　  
小林　菊代

2 2・ 6 土 里山に行こう⑴ 菅生が丘緑地の現場を見ながら、保全計画を知り、
実際の作業にもかかわる

菅生が丘緑地管理協議会　代表
　川口　尊志

（財）川崎市公園緑地協会
野牛　雪子

3 20 土 里山に行こう⑵ 宮前区市民健康の森を見学し、これまでの経過を知
り実際の作業にかかわる

水沢森人の会　代表
　　　　　　　水野　憲一

4 3・ 6 土 里山に行こう⑶ 保全活動の実際を体験する。山仕事の道具や使い方
を学ぶ 川口　尊志、野牛　雪子

5 13 土 里山活動をもっとよく
知る

川崎市の里山活動を知る。里山活動の意義を学ぶ。
里山から日本の森林を考える 一級造園管理士　      萩原　哲

●開設場所　菅生分館、菅生緑地	 　	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　関心のある方	 	 　	 ●参加者数　13人（男 8人、女 5人）
●延べ人数　43人	 	 	 　	 ●企画委員会　2回 ●企画委員　5人
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多摩 　多摩区の文化財ことはじめ　識れば納得　多摩のお宝
主　　題：文化財を通じて地域を知り、地域参加のキッカケづくりをする　　

●実施団体：たま文化財ボランティアの会
回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 8・28 金

多くの人々に地域の歴
史や文化を知る手がか
りとなる地域の文化財
について、文化財の基
礎知識を含め、あらた
めて見直してもらうと
ともに、これまで地域
を向くことが少なかっ
た 団 塊 の 世 代 や、 近
年多摩区に住むように
なった住民にとって地
域を知り、地域参加の
足がかりを作る機会と
する

オリエンテーション・川崎市の文化財の現状について 企画運営委員
文化財課　職員　   中川　文明

2 9・ 4 金 川崎の縄文展および市民ミュージアム見学 市民ミュージアム　学芸員
　　浜田　晋介、高橋　典子

3 11 金 県指定文化財「菅の獅子舞」について 郷土研究家　      佐保田　五郎
4 13 日 菅の獅子舞について実際に見学をする 企画運営委員
5 25 金 東京国立博物館常設展示を見ながら仏教美術を学ぶ 東京国立博物館　職員

6 10・ 9 金 仏師でもある講師から、仏像の基礎知識を学ぶ① 文化財修復専門家　
岩崎　靖彦

7 16 金 地域に残されている身近な文化財である石造物の見
方を学ぶ

八王子市文化財審議会　委員
　渡辺　美彦

8 31 土 古文書を読むことから見える津久井道（多摩区）の
昔を探る 郷土史研究家        中西　望介

9 11・13 金 古文書を読むことから見える津久井道（多摩区）の
昔を探る 日本地名研究所　   金子　欣三

10 20 金 津久井道を実際に歩いて、沿道の文化財を実際に見る 企画運営委員
11 12・18 金 仏師でもある講師から、仏像の基礎知識を学ぶ② 岩崎　靖彦

12 1・15 金 社寺建築の特徴を学ぶ。講義の後、区役所近くの社
寺を見学

横浜国立大学　准教授
　　　　　　　大野　敏

13 2・19 金 仏教絵画を学ぶ。県立金澤文庫仏教絵画企画展の見
学解説

神奈川県立金澤文庫
主任学芸員　         向坂　卓也

14 26 金 地域の文化財について考える。感想の発表による意
識の共有化を図る 企画運営委員

●開設場所　多摩市民館　他 	 ●時	間	帯　主に 14:00 ～ 16:00
●対　　象　関心のある方 	 ●参加者数　30人（男 18人、女 12人）
●延べ人数　282人 	 ●企画委員会　9回 ●企画委員　15人
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多摩 　たま親子学級
主　　題：学び合い、語り合い、育ち合おう、仲間と親子で！　　	 ●実施団体：たま親子グループ　すくすく

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 9・15 火 学級参加者同士の交流
を深める 「こんにち○」保育＆たま親子学級の説明　自己紹介 多摩保育グループ 

企画運営委員

2 18 金 音楽をとおして、交流
を深める

ようこそ！憩いのひとときへ　　　　　　　　　　
～歌とお話～

元玉川大学　講師
　　　小宮路　敏

3 25 金
多摩区の子育て情報を
知るとともに、交流を
深める

多摩区ってどんなところ？　　　　　　　　　
～みんなで情報交換しよう～ 企画運営委員

4 10・ 2 金 子どもとの向き合い方
を学ぶ

教えて！　　　　　　　　　　　　　　　　　
子どもとのコミュニケーションの取り方 臨床心理士　         平沼　晶子

5 9 金
子どもと一緒に体を動
かし、コミュニケーショ
ンを深める

みんなで楽しく運動会！ 企画運営委員

6 16 金 命の尊さについて考え
る 出産の感動をもう一度♪ 間中マザーカウンセル　助産師

　　　　　　　　間中　伴子
7 23 金 中間のまとめ 子どもは成長したかな？ 企画運営委員

8 25 日
父 親 の 学 級 参 加 を 促
し、家族交流を深める
①

夢と一緒に飛んでいけー！　　　　　　　　　　　
パパと一緒に紙ヒコーキづくり

日本折り紙ヒコーキ協会
関東支部長　     五十畑　潤一

9 30 金
上手な医者のかかり方と
子どもの成長について学
ぶ

上手なお医者さんのかかり方 
気になることを聞いてみよう！

まつもと小児科クリニック
院長　 松本　廣伸

10 11・ 6 金 絵本をとおして、子育
てについて考える 絵本が育む、親子の絆 国立やまびこ文庫　主宰

　　　代田　みち子

11 15 日
父 親 の 学 級 参 加 を 促
し、家族交流を深める
②

先輩パパに聞いてみよう！ 
できるかな？親子で竹細工に挑戦！

先輩パパ               広岡　真生
おやじの会「いたか」

12 20 金 子どもの食について学
ぶ

楽しく食育～子どもと作れる簡単レシピ～ 
（調理実習は親のみ） 管理栄養士               林　恵子

13 27 金 学級のまとめ 【お楽しみ会♪】講座のふりかえり
保育中の子どもの様子（ビデオ上映）

多摩保育グループ 
企画運営委員

●開設場所　多摩市民館　　	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00　　
●対　　象　区内在住 2・3歳の子どもと保護者
●参加者数　27人（男 12人、女 15人）	 ●延べ人数　147人
●企画委員会　10回	 	 	 	 ●企画委員　7人
●保育内容　自由遊び		　　●保育参加者数　15人（男 7人、女 8人）		　　●保	育	者　多摩保育グループ

多摩 　多摩・里山ガーデニング講座Ⅱをつくろう！
主　　題：市民自主学級の理解と学級づくり　　	 ●実施団体：多摩・花と緑を育てる会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 11・15 日
市民自主学級づくりへ
向けて、ガーデニング
や里山についての基礎
知識を学び、学級づく
りへの意欲を高める

“自然に親しもう” 森林インストラクター
　　　　　　　石井　誠治

2 22 日 はじめようガーデニング①　　　　　　　　　　
～ガーデニングとは？～ ガーデンデザイナー

　　　　　　　　神田　隆3 29 日 はじめようガーデニング②　　　　　　　　　
～はじめの一歩～

4 12・ 6 日 フィールドワーク　　　　　　　　　　　　　
～身近な花を訪ねて～

フラワーランド（瀬田農業公園）
職員

5 13 日 市民自主学級への理解
を深め、学級づくりに
取り組む

ガーデニング講座をつくろう！① 企画運営委員 
職員6 20 日 ガーデニング講座をつくろう！②

●開設場所　多摩市民館　他	 	 　	 ●時	間	帯　13:30 ～ 15:30
●対　　象　市内在住・在勤・在学の方　	 ●参加者数　28人（男 9人、女 19人）
●延べ人数　123人	 	 	 　	 ●企画委員会　7回 ●企画委員　5人
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麻生 　麻生に親しもう
主　　題：麻生区の歴史や現在を学び、次世代に継承していく　　	 ●実施団体：麻生郷土研究会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 6・ 2 火

地域について、楽しみな
がら、興味を持って学
び、地域への認識を新
たにし、地域のよさを認
識する

地域を学ぶ 法政大学　名誉教授　  
村上　直

2 16 火 変貌を遂げる麻生区 川崎市観光協会連合会
峰岸　是雄

3 7・ 7 火 施設見学①ゴミ焼却炉と余熱利用
川崎市リサイクル環境公社王禅
寺余熱利用市民施設ヨネッティ
王禅寺　職員

4 14 火 江戸期の麻生区 麻生区文化協会　副会長
千坂　隆男

5 8・18 火 グループ活動①オリエンテーション 企画運営委員

6 9・ 1 火 麻生区の民俗 市民ミュージアム　学芸員
高橋　典子

7 15 火 麻生区の地名 日本地名研究所　事務局長
金子　欣三

8 10・ 6 火 現地探訪①麻生区の飛地・岡上 多摩麻生観光ガイドの会

9
18 日

【公開講座】　 
武蔵国府の古代祭祀と汁守・飯守・菜守社 
現地探訪② 
武蔵国府の古代祭祀と汁守・飯守・菜守社

歴史古街道団　団長
宮田　太郎10

11 11・17 火 現地探訪③麻生区の遺跡（早野上ノ原遺跡）見学 文化財課　職員
12 12・ 1 火 施設見学①恩廻公園調節池 神奈川県川崎治水事務所 職員
13 15 火 グループ活動②テーマ別活動 企画運営委員

14 1・19 火 津久井道と麻生区 元川崎市博物館　学芸員
小坂　広志

15 2・ 2 火 グループ活動③テーマ別活動報告会 企画運営委員
●開設場所　麻生市民館　他 	 ●時	間	帯　主に 14:00 ～ 16:00
●対　　象　区内在住者 	 ●参加者数　45人（男 26人、女 19人）
●延べ人数　580人 	 ●企画委員会　10回 ●企画委員　9人

麻生 　私の思春期の子育てスタイル
主　　題：思春期の特徴を知り、語り合える居場所づくり　　	 ●実施団体：おやコミューン

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 6・26 金

思春期の子どもの特徴
を知り、かかわり方や
対応の仕方を講義や少
し前まで思春期であっ
た若者たちと語り合った
り、サロンという雰囲気
の中で参加者の意見や
経験を語り合う事で、自
分の問題への気付きと
解決への糸口を見つけ、
自分の子育てスタイルを
探す

オリエンテーション 企画運営委員

2 7・10 金 思春期ってどんなとき？
麻生区役所保健福祉センター
助産師　               藤沢　範子
精神保健福祉センター　相談員

　山田　友悟

3 24 金 相談の窓から見える子どもの心
麻生区役所こども支援室 
こども教育相談員

安藤　ユキ子

4 8・ 7 金 思春期応援メッセージ 屋久島おおぞら高等学校 
副校長　                     森　薫

5 28 金 ホントはイヤだよ！この言葉
東京家学（不登校対象個別指導）

平栗　将裕、竹内　啓介
専修大学大学院

中村　明博、根岸　美帆
6 9・11 金 おしゃべりサロン 企画運営委員

7 25 金 子どもたちに忍び寄るモノ 神奈川県警少年相談保護センター
相談員　              佐藤　久子

8 10・ 9 金 ネットに絡まる子どもたち ｅネットキャラバン　イッツコミュ
ニケーションズ 飯泉　宗大

9 23 金 おしゃべりサロン 企画運営委員10 11・13 金 いじめってナニ？

11 27 金 子どもの居場所について ＮＰＯ法人フリースペースたまりば
代表　       西野　博之

12 12・11 金 まとめ 企画運営委員

13 1・ 9 土 思春期講演会
東京外国語大学　講師 
英国認定カウンセラー

前田　節子
●開設場所　麻生市民館　他	 	 ●時	間	帯　13:30 ～ 16:30
●対　　象　思春期に関心のある方	 ●参加者数　21人（男 2人、女 19人）
●延べ人数　180人	 	 	 ●企画委員会　13回 ●企画委員　5人
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麻生 　こどもの本の講座「絵本って楽しい」
主　　題：ひろがる　ひろがる　絵本の世界　　	 ●実施団体：こどもの本の講座実行委員会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 7・ 3 金 子どもたちに長く支持さ

れている世界三大絵本
受賞作品を読み解いて
いく
科学絵本のたのしさを
味わう
図書館の中から子どもと
絵本を考える
ネットワーク作りの支援

コルデコットの伝統を受け継いでいる絵本を読んで
みる

橘　典子
2 8 水 児嶋　充子
3 17 金 身近な自然に興味を持つ 科学読物作家　      高柳　芳恵

4 24 金 絵本の様々な楽しみ方を学ぶ 高津図書館　主査　  
嶋田　久子

5 31 金 おはなしひろばの再現と意見交換 企画運営委員

●開設場所　麻生市民館	 	 　●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　絵本に興味のある方	 　●参加者数　45人（男 0人、女 45人）
●延べ人数　186人 	 ●企画委員会　15回 ●企画委員　8人
●保育内容　自由遊び 	 ●保育参加者数　10人（男 7人、女 3人）
●保	育	者　ジャンケンポン

岡上 　岡上探険隊
主　　題：自然をいかした物つくりを通して自然や風土 ･人を知って地域に親しみを持つ　　

●実施団体：岡上探険隊実行委員会
回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 5・30 土

作ることを通して岡上の
良さを知り、知識だけで
なく体験を通して物つく
りの原点を知る

岡上の草木で紙を漉く ナチュラリスト      高柳　芳恵

2 8・ 2 日 岡上の草木で布を染める
ＮＰＯ法人赤いふうせん知的障害
者 ･ 生活就労支援地域活動支援セ
ンター工房登戸新町　所長

　名古屋　洋一

3 10・18 日 岡上の食材で調理する 神奈川県ふるさとの生活技術
指導士　 山田　美智子

4 1・24 日 １，２回目の素材を使って造形をする
親子遊び研究家　
表現教育インストラクター

                  篠　秀夫
●開設場所　岡上分館	 	 	 　●時	間	帯　10:00 ～ 14:00
●対　　象　小学 2年生～小学 6年生	 　●参加者数　20人（男 2人、女 18人）
●延べ人数　61人	 	 	 　●企画委員会　12回 ●企画委員　5人

岡上 　柳田國男に学ぶ
主　　題：柳田國男の足跡をたどる　　	 ●実施団体：丘の上文庫の会

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 9・29 火 日本の社会が効率や経

済性のみによってしか
物を推し量ろうとしな
くなっていることに対
し、柳田國男の生き方
を通して、どのように
生きるかということの
大切さを学ぶ

柳田國男の生涯と民俗学

元日本女子大学　講師
武内　雷龍

2 10・ 6 火 民話のこころ「遠野物語」

3 13 火 旅のおもい「清光館哀史」

4 20 火 祭りのすがた「日本の祭」

5 27 火 魂のゆくえ「先祖の話」
●開設場所　岡上分館	 	 	 　●時	間	帯　13:30 ～ 15:30
●対　　象　15歳以上で区内在住者　	　●参加者数　30人（男 14人、女 16人）
●延べ人数　124人	 	 	 　●企画委員会　5回 ●企画委員　6人
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岡上 　歴史の温故知新に親しもう！
主　　題：郷土岡上の温故知新を、記憶や古文書を通して学び、記録する　　

●実施団体：古文書に親しみ、郷土岡上を語る会
回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 7・12 日 ①薄れ行く岡上の戦争
体 験 を 語 り 継 ぐ た め
に、資料を収集し、戦
争体験者に詳細を聞き
取り、記録する　　
②岡上地区に残る代表
的な古文書の解読を通
して、村の様子を民俗、
風土、行政など多面的
に理解し、郷土岡上を
知る古文書の案内づく
りをする

【公開講座】 
戦争の記憶を語り継ぎ記録する　　　　　　

「戦中戦後の岡上を語り継ごう！」

梶　美代治、海老沢　勲
荻野　治郎、宮野　光夫
荻野　スマ、薙沢　角江
宮野　　薫、鳥海　輝治

梶　晴夫
職員

2 10・23 金 古文書を読み語り合う「百姓の相続」　　　　 市民ミュージアム　学芸員
望月　一樹

3 11・27 金 古文書を読み語り合う「山武士と祈祷」　 市民ミュージアム　学芸員
高橋　典子

4 12・18 金 古文書を読み語り合う「鶴見川普請」 市民ミュージアム　学芸員
根本　佐智子

5 1・22 金 古文書を読み語り合う「村と寺院」　 望月　一樹

6 2・24 金 「戦中戦後の岡上を語り継ごう！」　　　　　
記録集発行にあたって、そしてこれから

和光大学　教授
　　　　　　　　小関　和弘

●開設場所　岡上分館	 	 	 　●時	間	帯　13:30 ～ 16:00
●対　　象　区内在住・在勤・在学の方　●参加者数　33人（男	22 人、女 11人）
●延べ人数　111人	 	 	 　●企画委員会　12回 ●企画委員　8人
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Ⅴ１（３）　市民自主企画事業
教文　すくすくかわさきっ子
主　　題：子育て情報の発信と交流・仲間づくり　　	 ●実施団体　すくすくかわさきっ子
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 随時 ホームページ作成・運営管理 

メールマガジンによる情報発信 企画運営委員2

3 7・ 3 金 【子育て支援イベント】 
幼稚園ママの座談会 幼稚園の先輩ママ

4 11・27 金 【子育て支援イベント】 
ベビーマッサージ 助産師　　　　　　　　　　　　　間中　伴子

●開設場所　教育文化会館	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00		 ●対　　象　子育て中の保護者
●参加者数　① 7/3　54人（男 0人、女 54人）　② 11/27　11人（男 0人、女 11人）
●延べ人数　65人	 ●企画委員会　10回

教文　ワールドキッズ 2009
主　　題：子どもと親をつなぐ～形にとらわれない食育　　	 ●実施団体　ワールドキッズ
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 7・18 土

健康的な食生活を提案し子どもの健全育
成をはかる

絵本料理研究家　   　　　　　　　曽我　陽子 
学校コーディネーター　　　　　　田村　裕子

2 9・18 金 キッコーマン（株）　　佐藤　陽、染谷　文江
3 10・ 1 木 日本ケロッグ（株）広報室　室長　井出　留美
4 11・ 4 水 珈琲工房 Beans　　　入澤　幸子、入澤　智寛
5 12・ 3 木 フードコーディネイター　　　　　三宅　道子
●開設場所　教育文化会館	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　（親子枠）市内在住の小学生とその親 25組　（大人枠）市内在住の関心のある方（50人）
●参加者数　（親子枠）　57人（男 13人、女 44人）　（大人枠）54人	 ●延べ人数　184人
●企画委員会　15回

教文　子どもが楽しめる母語・語学教室
主　　題：母語・母文化の支援と多言語・多文化に触れる機会の提供　　	 ●実施団体　らいこむ多文化教室
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 5・23 土 【説明会】　14:00 ～ 15:30　学習に関わる目標や内容について

2
～
21

【異文化体験クラス】 
平成 21 年 6 月 6 日（土）～平成 22 年 3 月 13 日（土）13:00 ～ 13:50　全 21 回　中国書道

【母語・語学教室】 
平成 21 年 6 月 6 日（土）～平成 22 年 3 月 13 日（土）14:00 ～ 14:45　全 21 回 
・中国語入門クラス・進級クラス・母語クラス　　　・韓国語入門クラス・進級クラス・母語クラス

10・17 土 【お楽しみ会】（らいこむフェスタ’09 秋）　14:00 ～ 17:00 
中国・韓国・日本のおやつ作り、異文化体験遊び　他

●開設場所　教育文化会館	 ●時	間	帯　13:00 ～ 14:45		 ●対　　象　区内在住の小学生
●参加者数　83人（男 21人、女 62人）	 ●延べ人数　1399 人	 	 ●企画委員会　4回

教文　子ども多文化まつり 2010
主　　題：子どもを中心とした、発表と交流の場　　	 ●実施団体　「子ども多文化まつり 2010」実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 1・23 土 準備、リハーサル 舞台発表 6 団体、出店 9 団体、体験・相談 6 団体2 24 日 開催当日

※インフルエンザ流行発生警報発令に伴い、12 月 14 日に中止決定
●開設場所　教育文化会館（大ホールを除く全室）	 ●時	間	帯　10:00 ～ 15:00
●対　　象　子どもを中心とした市民	 	 	
●参加者数　開催中止
●企画委員会　7回
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大師　子どものたまり場
主　　題：子どもの居場所づくりと異世代間の交流を推進　

●実施団体　プラザ大師市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 6・21 日 おこさまクッキング 
「蒸しパン３種類」

ヘルスメイト　　　　　　　　 吉留　博子 
企画運営委員

2 7・ 5 日 おこさまクッキング 
「バナナと豆腐のババロア」 栄養士　　　　　　　　　　　　   米井　智子

企画運営委員3 9・ 6 日 おこさまクッキング 
「甘だれ、辛だれ、串だんご」

4 10・ 4 日 おこさまクッキング 
「おやつチヂミ」

料理研究家　　　　　　　　　　  吉田　久枝
企画運営委員

5 11・14 土 おこさまクッキング 
「蒸しパン３種類」

企画運営委員
6 12・12 土 みんなであそぼう！ 

「神社で焼いも」

7 1・16 土 みんなであそぼう！ 
「お正月あそび」

8 2・20 土 みんなであそぼう！ 
「大型かるたとり」

9 3・ 7 日 おこさまクッキング 
「ピザを焼こう！」

米井　智子
企画運営委員

●開設場所　大師分館　他	 	 ●時	間	帯　（土）13:00 ～ 15:00（日）10:00 ～ 12:00
●対　　象　小学生以上の子ども	 ●参加者数　50人（男 16人、女 34人）	 ●延べ人数　170人
●企画委員会　9回

大師　プラザ大師コンサート
主　　題：市民が音楽芸術に直接、親しめる機会を提供する　　

●実施団体　プラザ大師市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 9・26 土 山本裕康無伴奏チェロ演奏会 神奈川フィルハーモニー管弦楽団
首席チェロ奏者　　　　　　　　山本　裕康

●開設場所　大師分館	 	 	 ●時	間	帯　19:00 ～ 20:00
●対　　象　中学生以上の方	 	 ●延べ人数　90人	 	 	 	 ●企画委員会　4回

大師　プラザ大師まつり
主　　題：利用団体による体験学習、演技発表及び作品展示他　　

●実施団体　プラザ大師市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 11・13 金 プラザ大師で活動するグループによる体
験学習・作品展示
11/14  
展示・古本市など開催 
11/15  
展示・コンサート開催 

「あかねいろのメロディー」

各グループ関係者、企画運営委員 
（11/15 のみ） 
木管五重奏　Quintetto “Amici”
男性デュオ　                        石田大＆平山透
ピアノ　                                       早船　毅 
コーラス　            大師中学校 PTA コーラス

2 14 土

3 15 日

●開設場所　大師分館	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 20:00
●対　　象　参加を希望する方		 ●延べ人数　920人	 	 	 	 ●企画委員会　5回

大師　地域学習「かわさき新発見！！」
主　　題：あらためて地元川崎をふりかえる　　	 ●実施団体　プラザ大師市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 11・26 木 市内中原区と多摩区の魅力探し
（市民ミュージアム、青少年科学館　他） 市民ボランティア

●開設場所　中原区、多摩区	 	 ●時	間	帯　8:30 ～ 17:00
●対　　象　関心のある方	 	 ●参加者数　26人（男 5人、女 21人）		 ●企画委員会　5回
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大師　とくべつおはなし会
主　　題：広い会場で３歳以上の子どもを対象のおはなし会を実施　　

●実施団体　プラザ大師市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 12・23 水 人形劇でクリスマス！ 私設ゆりがおか児童図書館ボランティア「ゆりの子座」
企画運営委員

●開設場所　大師分館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　11:00 ～ 12:00
●対　　象　3歳以上の子と保護者	 	 	 ●延べ人数　120人	 	 ●企画委員会　5回

大師　シニア講座「カメラを持って出かけようⅡ」
主　　題：デジカメを用いて地域の仲間と交流し、まちづくりを考える　　

●実施団体　プラザ大師市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 1・14 木 デジタルカメラの基礎知識 
撮影会ｉｎ川崎大師

地域総合研究所　　　　　　　　　　岩下　薫
企画運営委員

2 21 木 デジタルカメラの相談所 
撮影会ｉｎ夢見ヶ崎

3 2・ 4 木 みんなの写真みんなで講評会

4 18 木 写真の活用方法いろいろ 
作品展示

●開設場所　大師分館　他	 	 	 	 ●時	間	帯　13:30 ～ 15:30
●対　　象　デジタルカメラ使用経験のあるシニアの方	 ●参加者数　12人（男 7人、女 5人）
●延べ人数　41人	 	 	 	 	 ●企画委員会　4回

大師　お笑い福袋
主　　題：落語を通して地域住民の交流や課題解決を進める　　

●実施団体　プラザ大師市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 2・13 土 学生による落語と色物 
「饅頭こわい」「天狗裁き」他 専修大学落語研究会

●開設場所　若宮八幡宮参集殿		 	 	 ●時	間	帯　14:00 ～ 15:30
●対　　象　小学生以上	 	 	 	 ●延べ人数　40人	 	 ●企画委員会　5回

大師　ぷちスターパーク
主　　題：親子のふれあいと参加者同士の交流を深める　　		 ●実施団体　ぷちスターパーク
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 10・23 金 絵本の読み聞かせ 
クラウン芸を楽しむ

クラウンでこ★ぼこ  安田　美智子　他
企画運営委員

2 12・18 金 絵本の読み聞かせ 
パントマイムと朗読を楽しむ

立体絵本ユニット「なまあさな」
企画運営委員

3 3・19 金 絵本の読み聞かせ 
リズム体操を楽しむ

雅音楽教室　主宰　                        山本　雅
企画運営委員

●開設場所　大師分館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　10:30 ～ 12:00
●対　　象　0歳～未就園の子と保護者		 	 ●延べ人数　194人（大人91人、子103人）
●企画委員会　6回

大師　プラザ大師市民いきいき自主学級
主　　題：ワーク・ライフ・バランスとその手法を地域活動に活用する　　

●実施団体　プラザ大師市民いきいき自主学級Ⅳ
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 11・12 木 国と企業が推進するワークライフバランスと
地域活動への活用

男女共同参画センター（すくらむ 21） 
前館長　                                    中村　立子

2 27 金 行政から見た町内会役員探しと町内会後継者
継承への課題　他

大師支所　所長　                        前橋　正敏
企画運営委員

3 12・11 金 各町内会の現状報告と本学習についての質疑 企画運営委員
●開設場所　大師分館　	 	 	 	 ●時	間	帯　13:30 ～ 15:30
●対　　象　地域活動に関心のある方及び関係者	 ●参加者数　16人（男 5人、女 11人）
●延べ人数　33人	 	 	 	 	 ●企画委員会　3回
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大師　戦争と平和を親子で考える学習会
主　　題：身近な地域の戦争体験者の話を聴き、平和の大切さを考える　　

●実施団体　戦争と平和を親子で考える学習会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 8・ 3 月 映画「父と暮せば」上映会 企画運営委員

2 10 月 戦争体験者にお話を伺う会 川崎市平和館　専門調査員　       菊地　敬嗣
戦争を体験した市民

●開設場所　大師分館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　13:30 ～ 15:30
●対　　象　主に小学校高学年以上の子と保護者	 ●延べ人数　43人	 	 ●企画委員会　5回

田島　子育て広場
主　　題：地域の子育て中の親たちの仲間づくり	 ●実施団体　プラザ田島市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1
～
10

6・10
～　

3・10
水 紙コップでおもちゃ作り 

育児相談

川崎区役所保健福祉センター　保健師
杉江　みずほ

保育士 　                                   丸山　紀子
●開設場所　田島分館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 11:30
●対　　象　0歳～未就園児　　　　　		 	 ●延べ人数　298人　　　　	 ●企画委員会　3回

田島　子育てフリースペース
主　　題：地域の子育て中の親たちの仲間作り　　　			 ●実施団体　プラザ田島市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1
～
8

7・ 1
～　

3・10
水 地域の子育て中の親たちの仲間作り 企画運営委員

●開設場所　田島分館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 11:30
●対　　象　関心のある方　　　　　　	 	 ●延べ人数　45人　　　　 　 	●企画委員会　2回

田島　エコ布草履つくり作成教室（第 19 回プラザ田島サークル祭り）
主　　題：草履作りを通して、地域住民との交流を図る　　

●実施団体　プラザ田島市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 10・23 金 古布などで草履作成 作成指導　　　　　　　   小河　七子　他 5 名

●開設場所　田島分館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　13:00 ～ 17:00
●対　　象　関心のある方　　　　　　	 	 ●延べ人数　52人　　　　　　●企画委員会　5回

田島　着ぐるみなっちゃんパフォーマンスショー（第 19 回プラザ田島祭り）
主　　題：バルーンアートを通して、地域住民と子どもとの交流を図る　　

●実施団体　プラザ田島市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 10・25 日 バルーンアート 
パフォーマンスショー バルーンアート　着ぐるみなっちゃん

●開設場所　田島分館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　15:00 ～ 16:00
●対　　象　関心のある方	 	 	 	 ●延べ人数　80人	 	 ●企画委員会　5回

田島　プラザ田島寄席
主　　題：落語を通して地域住民の交流を図る　　	 ●実施団体　プラザ田島市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 11・14 土 落語 演者　                         清流亭いしあたま　他

●開設場所　田島分館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　15:00 ～ 17:00
●対　　象　関心のある方	 	 	 	 ●延べ人数　65人	 	 ●企画委員会　5回
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田島　講演会
主　　題：生き生き人生の秘訣　　	 ●実施団体　プラザ田島市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 11・19 木 楽しく人生を過ごすコツについて 元テレビリポーター　            東海林　のり子

●開設場所　田島分館	 	 	 ●時	間	帯　14:00 ～ 16:00
●対　　象　関心のある方	 	 ●延べ人数　103人	 	 	 	 ●企画委員会　3回

田島　クリスマス人形劇
主　　題：親子でクリスマス会を兼ねて人形劇を楽しむ	 ●実施団体　プラザ田島市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 12・ 2 水 人形劇 オフィスやまいも

●開設場所　田島分館	 	 	 ●時	間	帯　14:00 ～ 15:00
●対　　象　地域の親子	 	 ●延べ人数　109人	 	 	 	 ●企画委員会　3回

田島　エコの達人江戸人に学ぶ
主　　題：江戸人の知恵に見習い、現代に生かせるワザを学ぶ

●実施団体　プラザ田島市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 1・22 金 江戸に学ぶ環のくらし 江戸東京博物館　学芸員　　　　　石山　秀和
2 29 金 品川宿・川崎宿を取り巻く環境 品川区立品川歴史館　学芸員   　　冨川　武史
3 2・ 5 金 川崎市におけるエコの取り組み 川崎・ごみを考える会　代表      　飯田　和子
4 26 金 施設見学　銀座グリーンプロジェクト 白鶴酒造（株）東京支社　次長      小田　朝水
5 3・ 4 木 施設見学　東京スーパーエコタウン 東京都環境局　職員
●開設場所　田島分館	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　地域の親子	 	 ●参加者数　25人（男 7人、女 18人）		 ●延べ人数　120人
●企画委員会　5回

田島　ピアノコンサート
主　　題：ラグタイムとジャズの夕べ　　	 ●実施団体　プラザ田島市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 3・ 1 月 ピアノ演奏会 ピアノ　 アレェクセイ　ミヤンツェフ
●開設場所　田島分館	 	 	 ●時	間	帯　19:00 ～ 20:30
●対　　象　関心のある方	 	 ●延べ人数　113人	 	 	 	 ●企画委員会　5回

田島　講演会
主　　題：高田嘉七講演会　　	 ●実施団体　プラザ田島市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 3・14 日 司馬遼太郎著「菜の花の沖」
主人公高田屋嘉兵衛について語る

演者　七代目子孫　北方歴史資料館　館長
　　　　　　　　　　　　　　高田　嘉七

●開設場所　田島分館	 	 	 ●時	間	帯　13:30 ～ 16:30
●対　　象　関心のある方	 	 ●延べ人数　63人	 	 	 	 ●企画委員会　5回
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幸　机上防災講座 Part Ⅲ～活かせる防災マニュアルを～
主　　題：リスクを減らす防災対策を考え、マイ防災プランを立てる講座　	 ●実施団体　机上防災訓練研究会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 7・26 日 命を救う目黒巻を学ぶ （株）オガサワラ　                   小笠原　久雄

2 9・27 日 マイ防災プランを立てよう！① 
自分と家族の防災対策 企画運営委員

3 11・ 8 日 マイ防災プランを立てよう！② 
被災報告からみる減災対策

4 29 日 マイ防災プランを立てよう！③ 
地域を活かすマイ防災プラン作り

防災ネットワークプラン　            井上　浩一
企画運営委員

5 1・31 日 本所防災館見学 企画運営委員

6 3・28 日 いざという時、慌てないための防災フォーラ
ム 長岡市山古志木篭地区　区長　　   松井　治二

●開設場所　幸市民館　他　　　　	 	 	 ●時	間	帯　13:30 ～ 16:00	 　
●対　　象　関心のある方	 	 	 	 ●参加者数　28人（男 14人、女 14人）	
●延べ人数　151人　　　　	 	 	 	 ●企画委員会　15回

幸　やさしく学ぼう環境問題～私たちが考える『モッタイナイ！』
主　　題：地球温暖化をはじめとする身近な環境問題を学ぶ　　	 ●実施団体　幸エコロジー活動委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 11・ 7 土 直面する環境危機を知る（総論） 食の安全を考える会　代表　         野本　健司

2 12 土 自然エネルギー利用法を学ぶ
（太陽光発電施設を見学）

ＮＰＯ法人ソフトエネルギープロジェクト
理事長　                                    佐藤　一子

3 21 土 食・農・環境と消費者のかかわりを知る 東京農業大学　准教授                  上岡　美保

4 12・ 5 土 川崎に於ける市民活動の現状を知る ＮＰＯ法人アクト川崎　理事長　      竹井　斎
企画運営委員

5 13 土 地球の水環境を考える ＮＰＯ法人雨水市民の会　副理事長　山本　耕平
6 19 土 これから私たちができること 企画運営委員
●開設場所　幸市民館　他	 	 	 	 ●時	間	帯　13:30 ～ 16:00	 　
●対　　象　関心のある方	 	 	 	 ●参加者数　12人（男 5人、女 7人）
●延べ人数　48人	 	 　	 	 	 ●企画委員会　8回

幸　さいわい蕎麦塾
主　　題：蕎麦打ちが地域をつなぐ　　	 ●実施団体　さいわい蕎麦塾
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 7・ 5 日 蕎麦打ち体験実習① バナナ園グループ福祉振興会　      矢野　邦一
2 12 日 蕎麦打ち体験実習② 企画運営委員
3 8・ 2 日 そばつゆ作りと蕎麦打ち体験実習③ ヘルスメイト幸　                     梶ヶ谷　雪香

4 22 土 地域イベントに参加しよう！ 
多文化フェスタにて地域交流 企画運営委員

5 9・6 日 そばに関する楽しみを学ぼう①
そばちょこ作りに挑戦 クレイ・ガーデン　主宰　            相澤　憲一

6 13 日 そばに関する楽しみを学ぼう②
竹細工（箸作り）に挑戦 さいわい加瀬山の会　                  小林　恒勝

7 27 日 うどん打ち体験実習 企画運営委員

8 10・ 4 日 そばに関する楽しみを学ぼう③
そば寄席鑑賞と講座の振り返り 軽内家はん栄、はなし家遊楽

●開設場所　幸市民館　他	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:30
●対　　象　市内在住・在勤の概ね 50歳以上の方	 ●参加者数　22人（男 17人、女 5人）
●延べ人数　132人	 	 	 	 	 ●企画委員会　10回
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幸　腹ペコたんけんたい
主　　題：小学生とお父さんのための食育講座　　	 ●実施団体　おじさんクッキングサポーターズ
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 7・26 日 食べることの大切さを改めて認識する フォーラムアソシエ

越智　和子、工藤　美恵子2 9・ 6 日 料理の基本を楽しく学ぶ
3 10・25 日 お父さんとのご飯づくり

料理クラブ　メンズクッキング4 12・13 日 継続して料理することへの興味を引き出
す、まとめ

●開設場所　幸市民館　	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　市内在住・在学の小学１～ 4年生と父親	 ●参加者数　18人（男 15人、女 3人）
●延べ人数　60人	 	 	 	 	 ●企画委員会　9回

幸　認知症の人との関わり方～認知症の人とその家族を支えてゆける街へ～
主　　題：認知症になっても安心して過ごせる地域づくりを目指す　	 ●実施団体　認知症サポーター幸バナナ
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 10・ 4 日 【公開講座】 
「認知症の理解と初期介護」 川崎幸クリニック　院長　　　　　杉山　孝博

2 11 日 オリエンテーション

企画運営委員
3 25 日 【認知症疑似体験】

映像を通して認知症の行動心理を体感

4 11・1、11・3、11・8、11・10、11・15　【計 5 回】
高齢者グループホームでの「ふれあい体験」

5 11・22 日 学んだことや課題等の確認
●開設場所　幸市民館、区内グループホーム	 	 ●時	間	帯　主に 13:30 ～ 15:30
●対　　象　関心のある方	 	 	 	 ●参加者数　33人（男 10人、女 23人）　　　　
●延べ人数　78人	 	 	 	 	 ●企画委員会　5回

幸　アクションラーニングで問題解決しよう
主　　題：質問力をアップして、コミニュケーション力を磨く　　	 ●実施団体　にほんごワールド
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 9・ 1 火 アクションラーニング基本理論 
アクションラーニング実践①

日本ＡＬ協会認定シニアＡＬコーチ
鈴木　友之

助言者 石田　美穂子、境　正雄
三宅　潤一、松島　高弘2 8 火 アクションラーニング実践②③ 

事例紹介・全体の振り返り
3 15 火 まとめ 企画運営委員
●開設場所　幸市民館　	 	 	 	 ●時	間	帯　13:30 ～ 16:30
●対　　象　市民活動参加者また関心のある方	 	 ●参加者数　17人（男 4人、女 13人）
●延べ人数　48人	 	 	 	 	 ●企画委員会　4回

幸　さいわいふれあいコンサート
主　　題：地域の方と音楽をとおしたふれあいの場としてのコンサート	 ●実施団体　ふれコン企画運営委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 12・12 土
子どもからお年寄りまで誰もが「音楽」を
とおして、親しめる、交流できる場をづく
りを目指したコンサート

【出演者】 
市立橘高等学校吹奏楽部、Balmy Noise 
アンサンブル・コラソン、Ouef du musicien

●開設場所　幸市民館　	 	 	 	 ●時	間	帯　13:30 ～ 15:45
●対　　象　主に市内在住・在学・在勤の方	 	 ●参加者数　320人	 	
●延べ人数　48人	 	 	 	 	 ●企画委員会　11回

幸　多文化フェスタさいわい
主　　題：地域の活性化と多文化共生社会をめざすイベント	 ●実施団体　多文化フェスタさいわい実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 8・22 土
地域に暮らす様々な立場の人が交流でき
るフェスタを開催し、多文化共生のまちづ
くりめざす

企画運営委員

●開設場所　幸市民館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 16:00
●対　　象　関心のある方　　　　　　　	 	 ●参加者数　750人	 	 ●企画委員会　11回
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日吉　幸子育て広場
主　　題：子育て中の親子に情報と出会いの場を　　	 ●実施団体　幸子育てネットワーク
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1
～
13

4・16
　～
3・18

主に
第3
木

南加瀬子育てひろば 
フリースペース 

【懇談会】 
「井戸端会議風子育て相談」（9/24） 
【クリスマス企画】 
「バルーンショー」、「ハンドベルコンサー
ト」（12/17） 

【ミニ企画】 
「アイリッシュハープ演奏会」（2/25）

元公立保育園　園長　     田母神　良子（9/24）
ハッピークラウン　

原　三恵子　他 1 名（12/17）
 

企画運営委員（12/17）
アイリッシュハープ演奏　廣木　ひとみ（2/25）

14 6・16 火
子育て広場アドバンス 

（幸市民館）　 
子育て広場参加者との懇談会

田母神　良子
企画運営委員

15 11・17 火 子育て広場アドバンス（幸市民館）　
アイリッシュハープミニコンサート

アイリッシュハープ演奏　         廣木　ひとみ
企画運営委員

＊その他の活動：子育て情報誌「オ　パルキ」の発行（4 月、7 月、10 月、1 月　年 4 回）
●開設場所　南加瀬こども文化センター他	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 11:30
●対　　象　未就学児とその保護者	 	 	 ●参加者数　196人（男 45人、女 151人）	
●延べ人数　499人	 	 	 	 	 ●企画委員会　9回

日吉　あなたも語り手に Part4
主　　題：お話を語ることの楽しさ・大切さを学び、その手法を身につけよう　　	 ●実施団体　語りの会日吉
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 10・ 2 金 お話を語ること、聞くこと 全日本語りネットワーク

佐藤　凉子、早乙女　由美子2 16 金 いろいろな語りを楽しもう
3 11・ 6 金 「語りの会日吉」のメンバーによる語り 企画運営委員
4 20 金 語りたいお話を選んでみよう

佐藤　凉子、早乙女　由美子5 12・ 4 金 お話を覚えて語るために
6 18 金 みんなで語ってみよう
●開設場所　日吉分館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　語りに関心のある方　	 	 	 ●参加者数　17人（男 2人、女 15人）　　
●延べ人数　76人	 	 	 	 	 ●企画委員会　6回

日吉　分館自主事業　生涯学習体験教室
主　　題：地域の生涯学習・子育て支援・市民交流・ネットワーク作り　他　　

●実施団体　日吉分館事業市民実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 9・ 5 土 季節を感じる伝統食づくり 原町商店会　                臼田　松子、臼田　正

2 18 金 タイ料理をつくろう 幸国際子育てクラブ“トントン”　
岡本アピラディ　他 1 名

3 10・ 1 木 陸軍登戸研究所の跡を巡る 明治大学　講師　　　　　　　　   渡辺　賢二
4 朗読教室 語りの会日吉　代表　                  川口　初江
5 29 木 健康体操フリフリグッパー 声楽家　                                    山寺　圭子
●開設場所　日吉分館　他	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00、14:00 ～ 16:00
●対　　象　関心のある方　　　　　　	 	 ●参加者数　74人（男 8人、女 66人）　　　　　
●延べ人数　74人	 	 	 	 	 ●企画委員会　3回	 	



’09 教文・市民館活動報告書　Ⅴ１（３）市民自主企画事業 ＜ 131 ＞

日吉　分館自主事業　“子育てフェスタ幸”ひろばで遊ぼう
主　　題：地域の生涯学習・子育て支援・市民交流・ネットワーク作り　他　　

●実施団体　日吉分館事業市民実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

5 ～ 2 月 
（8 月を除く） 木

“子育てフェスタ幸　ひろばであそぼう”
保育士の指導による自由な遊び、育児相談
等 
年 8 回第 2 木曜日 

（10 月は台風上陸のため中止）

公立保育園保育士

●開設場所　日吉分館　	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 11:00
●対　　象　0～ 3歳児とその保護者	 	 	 ●延べ人数　545人	 	 	
●企画委員会　3回

日吉　分館自主事業　日吉あそびっ子クラブ
主　　題：地域の生涯学習・子育て支援・市民交流・ネットワーク作り　他　　

●実施団体　日吉分館事業市民実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

6 ～ 2 月の 
（土）または（日） 

年 9 回

【日吉あそびっ子クラブ】
オリエンテーション、夢見ヶ崎プレーパー
クで水遊び、夏休み工作、子ども夢パーク
で冒険、プラネタリウムメガスター見学、
手打ちうどんづくり、クリスマス工作、ひ
と月遅れのお正月、しながわ水族館見学

ボランティア、職員 
夢見ヶ崎プレーパークをつくる会
立体イラストレーター　            岩藤　しおい 
手打ちうどん指導　                     久喜　直人
日吉の「わッ」実行委員会

●開設場所　日吉分館　他	 	 	 	 ●時	間	帯　9:00 ～ 16:00
●対　　象　日吉地区在住の小学 3～ 6年生	 	 ●参加者数　24人（男 10人、女 14人）
●延べ人数　175人	 	 	 	 	 ●企画委員会　3回

日吉　分館自主事業　国際交流・日本語サロン
主　　題：地域の生涯学習・子育て支援・市民交流・ネットワーク作り　他　　

●実施団体　日吉分館事業市民実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

4 ～ 3 月
毎月第 1・第 3 木曜 

【国際交流・日本語サロン】 
教材に沿った日本語の基礎学習

日本語ボランティア
佐藤　みよ子、竹原　恵子、高村　良子

●開設場所　日吉分館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　日吉地区に住む外国人市民　　　	 	 ●参加者数　6人（男 0人、女 6人）　　　
●延べ人数　123人	 	 	 	 	 ●企画委員会　3回

日吉　分館自主事業　夏のおはなし会とアニメ映画会
主　　題：地域の生涯学習・子育て支援・市民交流・ネットワーク作り　他　　

●実施団体　日吉分館事業市民実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

8 月 21 日（金） 
【夏のおはなし会とアニメ映画会】 
・おはなし会 
　2 ～ 4 歳向『おむすびころりん』『そらいろのたね』他 
　5 ～小学生向『とっつくひっつく』『くじらだ』他 
・アニメ映画会 
　2 ～ 4 歳向『かちかちやま』『スイミー』他 
　5 ～小学生向 
　　『まよなかのだいどころ』『ヘンゼルとグレーテル』他

幸えほんの会、職員

●開設場所　日吉分館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 15:00
●対　　象　2歳～小学生　　　　　　　	 	 ●延べ人数　244人　　　　　　　
●企画委員会　2回
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日吉　分館自主事業　2009 サマージャズナイト
主　　題：地域の生涯学習・子育て支援・市民交流・ネットワーク作り　他　　

●実施団体　日吉分館事業市民実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

8・21 金

【2009 サマージャズナイト】（コンサート）
・第一部　The Days of Wine And Roses、

Ⅰ’m Beginning To See The Light 他
・第二部　Straight No Chaser、Smile、　

Close To You 他

洗足学園音楽大学在学生と卒業生によるジャズア
ンサンブル

●開設場所　日吉分館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　19:00 ～ 20:45
●対　　象　主に区内在住・在勤・在学で関心のある方	●参加者数　114人（男 43人、女 71人）
●企画委員会　3回

日吉　さくらフェスタ日吉
主　　題：地域の生涯学習・子育て支援・市民交流・ネットワーク作り　他　　

●実施団体　日吉分館事業市民実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

3・27（土）
～

3・28（日）

【第 7 回さくらフェスタ日吉】
昔の遊びのコーナー・幼児と親の工作の
コーナー、サークル団体の活動発表・展示、
障がい者施設製品販売、料理サークル等の
模擬店、フリーマーケット等

企画運営委員

●開設場所　日吉合同庁舎	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 15:00
●対　　象　主に区内在住・在勤・在学の方　　　	 ●延べ人数　1200 人　　　
●企画委員会　5回

中原　せかいじん
主　　題：日本語の会話を通して、外国人への日本語学習支援を行う	 ●実施団体　日本語クラス　せかいじん
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1
～
39

4・17
～　

3・19
金

日本語の会話を通して日本の習慣・文化を
伝え、日本で円滑に生活できるように支援
する 

【毎週金曜・年 39 回】

企画運営委員

1 7・17 金 日本食を作る（お好み焼） 企画運営委員
2 11・ 6 金 中国琵琶演奏鑑賞・体験 中国琵琶講師　                           佐々木　爽

3 12・11 金 各国料理を作る（タイカレー・油葱餅・タ
ピオカゼリー） 学習者

4 2・12 金 切り絵体験 川崎切り絵友の会　　　　　　　  小林　昭治

5 3・19 金 料理（ネパールカレー・お好み焼き・サラ
ダ） 学習者

●開設場所　中原市民館	 	 	 	 ●時	間	帯　18:30 ～ 20:30
●対　　象　日本語の学習希望者　　　　	 	 ●参加者数　112人　　　　　　
●延べ人数　780人	 	 	 	 	 ●企画委員会　25回

中原　世界の楽器 de 和・輪・わっ！
主　　題：来て・見て・触れる、世界の楽器　　	 ●実施団体　音楽と朗読の会「和・輪・わっ！」
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 8・29 土
約 200 点の世界の楽器に触れるワーク
ショップ（楽器の紹介、演奏体験、リコー
ダーを使った合同演奏）

地球音楽庵　庵主　                    大原　啓司

●開設場所　中原市民館　多目的ホール	 	 ●時	間	帯　14:00 ～ 16:30
●対　　象　関心のある方（小学生以上）　　　		 ●参加者数　約 120人　　　
●企画委員会　7回
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中原　食育から考えよう　栄養バランスの取れた食事作り
主　　題：食育の視点から栄養バランスの取れた食事作りについて講演会　　

●実施団体　東京第四友の会小杉方面
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 9・ 4 金
子どもの生活リズム、食育から考える栄
養バランスの取れた食事作り、その為の
ちょっとしたコツや調理の工夫などを学ぶ

料理研究家　　　　　　　　　　  田中　久子 
助言者　　　　　　　　　　　　  水流　京子

●開設場所　中原市民館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　未就学の子どもを持つ保護者、関心のある方	 ●参加者数　19人（男 1人、女 18人）
●企画委員会　5回

中原　子育てふれあいコンサート
主　　題：乳幼児から楽しめるコンサート　　	 ●実施団体　おりおん
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 5・ 5 火 親子で楽しめるピアノ・コンサート ピアノ演奏　            押味　佳奈、三星　直子2 10・10 土
●開設場所　中原市民館　多目的ホール	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 11:00
●対　　象　0歳以上の方　　　　　　　	 	 	 ●延べ人数　約 500人　　　　　　　
●企画委員会　2回

中原　マンションと地域コミュニティ
主　　題：快適なライフワークを送るための知識を学び、考える　　	 ●実施団体　マンション生活
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 6・27 土 【防災編】　　　　　　　　　　　　
そのときあなたはどうする？ 防災科学技術研究所　　　　　  　坪川　博彰

2 8・29 土 【くらし編】　　　　　　　　　　　　
マンションに住むということは？ 企画運営委員

3 10・17 土 【子育て編】　　　　　　　　　　　
楽しく子育てしましょう

ＮＰＯ法人　ままとんキッズ　理事長
　　　　　　　　　　　  有北　いくこ

4 11・28 土 【防災編】　　　　　　　　　　　　　
地域の安全安心と犯罪から身を守るために 中原警察署生活安全課　警部　　  加瀬　俊治

5 2・29 土 変わりゆく「なかはら」に住むために
川崎市議会議員　                        鏑木　茂哉
東京大学大学院　       三浦　信也

坪川　博彰
●開設場所　中原市民館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　14:00 ～ 16:00
●対　　象　関心のある方　　　　	 	 	 	 ●参加者数　41人（男 26人、女 15人）
●延べ人数　88人	 	 	 	 	 	 ●企画委員会　10回

中原　45 歳からの女性講座～更年期を元気にのりきる方法～
主　　題：人生のターニングポイントを契機にこれからの生き方を考える　　

●実施団体　2007 ＭＣＣモトスミ・コミュニケーション・クラブ
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 11・15 日 マインドマップで作る人生の設計図 企画運営委員

2 29 日 元気にのりきる更年期 更年期と加齢のヘルスケア学会　看護師
沼田　章子

3 12・ 6 日 乳ガンの早期発見のために あけぼの神奈川　看護師　           川原　仁子

4 1・17 日 気功でのりきる更年期うつ なかよし気功　インストラクター
八木沼　秀

5 31 日 ひとり旅のすすめ・まとめ 企画運営委員
●開設場所　中原市民館	 	 	 	 	 ●時	間	帯　13:30 ～ 16:30
●対　　象　45歳から 55歳前後の女性　　　		 	 ●参加者数　25人（男 0人、25人）　
●延べ人数　75人	 	 	 	 	 	 ●企画委員会　5回
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中原　母乳育児のなるほど講座
主　　題：はじめてのおっぱいから卒乳まで、ママの悩みに答える！　　	 ●実施団体　母乳ママの会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1
10・ 2 金

①午前の部 
妊娠中の方と生後 4 ヶ月未満の赤ちゃんを
お持ちの方へ ＮＰＯ法人自然育児友の会　理事

いとう　えみこ
2 ②午後の部 

赤ちゃんをお持ちの方へ
●開設場所　中原市民館　　　　　　　　　　　　　	 ●時	間	帯　① 10:00 ～ 12:00　② 14:00 ～ 16:00
●対　　象　妊娠中の方から乳幼児を持つ家族の方	 ●参加者数　33人（男 0人、女 33人）
●延べ人数　33人	 	 	 	 	 ●企画委員会　2回

中原　川崎中原の空襲・戦災を語り継ぐ
主　　題：中原区における空襲体験を記録し、伝える　　	 ●実施団体　川崎中原の空襲・戦災を記録する会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 9・ 4 金
【講演会】 
「私たちの街にも戦争があった～川崎大空
襲を語り継ぐために」

さいわい歴史の会　事務局長　     野口　始男

2 3・26 土

【報告会】 
「中原の空襲はこうだった！」 
中原区内の聞き取り調査の報告・紙芝居で
伝える川崎大空襲・空襲体験を聞く

企画運営委員

●開設場所　中原市民館　　　　　　　　　　　	 ●時	間	帯　① 18:30 ～ 20:30	② 13:30 ～ 16:00	
●対　　象　関心のある方　　　　　	 	 	 ●延べ人数　86人　　　　　	 ●企画委員会　13回

中原　ヒートアイランドに負けるな！
主　　題：中原区の温暖化の基礎知識及び対策についての連続講演会　　

●実施団体　中原区ヒートアイランド学習会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 8・ 1 土 ヒートアイランドの原因とその対策 日本ヒートアイランド学会　会員　齋藤　武雄
2 30 日 屋上緑化と壁面緑化 ＮＰＯ法人屋上開発研究会　理事　  松本　薫
3 9・12 土 屋上緑化ビルに学ぶ 東京ガス㈱川崎支社　　　　　　  広瀬　達夫
4 27 日 今、私たちができることを考える 企画運営委員
●開設場所　中原市民館　　　　　	 	 	 ●時	間	帯　主に 10:00 ～ 12	:00	　　　　　
●対　　象　関心のある方	 	 	 	 ●参加者数　13人（男 8人、女 5人）	 	
●延べ人数　41人　　　　	　 		 	 	 ●企画委員会　6回

高津　市民発！生涯学習情報発信プロジェクト
主　　題：地域情報を発信し地域活動の活性化を図る　　	 ●実施団体　情報プロジェクト編集委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 6・12 金 チラシ作りの考え方を学び、魅力あるチラ
シ作りの参考にする 多摩市民館　 杉崎　真澄

2 26 金 パソコンを使ってチラシを作る際の色々
なテクニックを学ぶ 企画運営委員　 笹子　まさえ

3 10・23 金 取材対象の決め方や記事の書き方をプロ
の視点から学ぶ 神奈川新聞社　 中馬　健作

4 30 金 取材の実践について情報誌を発行してい
る方から学ぶ

（財）かわさき市民活動センター　職員
福森　義之 

市民記者　 町田　香子

5 11・ 6 金 ミニコミ紙の紙面構成について、配置や見
出しについて学ぶ わいず工房　代表　 庄司　佳子

【通年】 
月 1 回編集会議　

『高津通信ウメ子』1･2･3 号発行　各 7500 部印刷 
高津市民館だより 7 月 1 日号、11 月 1 日号、3 月 31 日号に挟み込み

●開設場所　高津市民館　　　　●時	間	帯　10:00 ～ 12:00（6月）13:30 ～ 16:30（10･11 月）
●対　　象　関心のある方　　　●参加者数　6月：10人（男 2人、女 8人）、10・11月：19人（男 6人、女 13人）
●延べ人数　54人　　　　　　 ●企画委員会　13回
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高津　たかつサロンＤＥコンサート・たかつホールＤＥコンサート（3 月）
主　　題：日曜日の昼に気軽なコンサートを開催　　	 ●実施団体　イベントボランティアレインボーズ
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 6 ・14 日

主に毎月第 2 日曜日の昼休みにロビーコン
サートを開催。高津区を中心に活動する音
楽家に発表の機会を提供するとともに、市
民に気軽にコンサートを楽しんでもらう

ソプラノ歌手　　　　　　　　　　 金　恵娟

2 7・12 日 マンドリンアンサンブル 
アンサンブル・コラソン

3 8・23 日 中国琵琶　　　　　　　　　　　  佐々木　爽
4 9・13 日 混声合唱 コーロ・エスプレッシーヴォ

5 10・18 日 うた＆アイリッシュハープ弾き語り
ＳＡＴＯＫＯ

6 11・ 8 日 金管楽器アンサンブル 
フィル ハーモニック ブラス アンサンブル

7 12・13 日 カンツォーネ　パラディーゾ
8 1・10 日 琴と尺八　藤乃会
9 2・14 日 サクソフォーン四重奏　Mori Mori Ouartet

10 3・ 7 日

【ホールＤＥコンサート】 
コーロ・エスプレッシーヴォ、ＳＡＴＯＫＯ、ま
ろばし（和楽器）、県立川崎北高校吹奏楽部ＯＢ・
ＯＧ

●開設場所　高津市民館　	 ●時	間	帯　主に 12:10 ～ 12:50	 　●対　　象　関心のある方
●延べ人数　652人	 	 ●企画委員会　10回

高津　小学生のためのアートと多文化ワークショップ
主　　題：楽しく感性を育てよう！　　	 ●実施団体　INTEX-V-NET（インテックス・ブイ・ネット）
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 6・20 土 おかし作り～カップケーキ、型抜きクッ
キー、アイシング他 おかし教室　主宰                        前川　敦子

2 7・31 金 韓国の音楽と踊りを体験 
チャンゴとアリラン

ＮＰＯ法人ＫＦＶ
 岡澤  久美子

3 8・16 日
「等身大の自分」を作ろう 
せんたくばさみでイスを作ろう 

（8/16 ～ 23 ギャラリー展示）

ＮＰＯ法人川崎・富川－日韓美術交流会
中村  安子

エコ・アーティスト　                   篠崎  昌子

4 23 日 かげ絵を鑑賞しよう 
自分だけの本を作ろう

おと絵がたりの会
加藤  妙子  他

●開設場所　高津市民館　	 ●時	間	帯　主に 13:30 ～ 15:30	 　●対　　象　市内在住・在学小学生
●参加者数　31人（男 9人、女 22人）	　　　●延べ人数　80人	 　●企画委員会　5回

高津　赤ちゃんへの贈りもの
主　　題：プレママの「こころ」の子育て　　	 ●実施団体　ぶっくぱる
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 6・27 土
マタニティー期の過ごし方やどのように
産み育てるのかについての講義・参加者同
士の交流

母乳・育児相談室 間中マザーカウンセル  院長
間中　伴子

2 7・11 土 地域の子育て支援制度・施設の紹介と 0 歳
児とのふれあい

地域子育て支援センターたまご　センター長
金井　久美子

地域子育て支援センターちとせ　センター長
野呂　桂子

3 9・12 土
【公開講座】 
「出産を経験することで女性の脳はどのよ
うに変わるか」

育児工学者・医学博士　　　　　　小谷　博子

4 2・13 土 2 回目とおなじ内容
地域子育て支援センターかじがや　
センター長　 森田　喜巳子
 野呂　桂子

5 27 土 1 回目と同じ内容 間中　伴子
※ 1 ～ 2 回目と 4 ～ 5 回目は連続講座
●開設場所　高津市民館　	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00	 ●対　　象　第1子を妊娠中の方・そのパートナー
●参加者数　1・2回 22人　公開講座 40人　4・5回 41人	 ●延べ人数　130人	 ●企画委員会　8回
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高津　高津の地名と川の歴史
主　　題：高津の地名と川の歴史を学び現地見学をする　　	 ●実施団体　高津歴史・文化研究会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 7・13 月 オリエンテーション 
高津地区の地名 地名資料室　　　　　　　　　　  對馬　醇一

2 27 月 平瀬川と中原堰　 
川崎まちの樹 50 選

平瀬川研究会・中原研究会
三上　滋、横田　忠夫

3 8・24 月 橘地区の地名 對馬　醇一

4 9・14 月 【散策】二子・諏訪・北見方とまちの樹を
訪ねる 對馬　醇一

川崎宝の会、企画運営委員5 11・ 9 月 【散策】溝口・久地と二ヶ領用水を訪ねる

6 30 月 【散策】久末・子母口・千年を訪ねる シルバーガイドの会　                 横田　忠夫
企画運営委員

7 12・ 7 月 まとめ 企画運営委員
8 14 月 展示写真作成 企画運営委員

受講者9 1・12 火
10 19～26 火 写真展 企画運営委員
●開設場所　高津市民館　	 	 　●時	間	帯　13:00 ～ 16:00		 　　		●対　　象　関心のある方
●参加者数　29人（男 22人、女 7人）	　●延べ人数　180人	 	 	 　　		●企画委員会　6回

高津　都市型コミュニティの可能性を探る－都市に必要なコミュニティとは？
主　　題：都市に必要なコミュニティとは？　　	 ●実施団体　かわさき自治基本条例フォーラム実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 9・26 土

【課題提起】「都市におけるコミュニティの
担い手とコミュニティの可能性」 

【事例発表】 
①拠点型 NGO の新たな価値
②武蔵小杉駅周辺高層マンションのコ
ミュニティ形成
③梶が谷駅前まちづくり協議会について
④孤立する外国人の視点から

【ディスカッション】

法政大学大学院 教授 武藤　博己（課題提起） 
NPO 法人 WE21 ジャパン  理事長 郡司  真弓
川崎市自治基本条例検討委員会　元委員

竹井  斎
梶が谷駅前まちづくり協議会　      田中  秀和
多文化活動連絡協議会  代表　中村　ノーマン

（財）地方自治総合研究所  所長
辻山  幸宣（コーディネーター）

●開設場所　高津市民館　	 	 ●時	間	帯　13:30 ～ 16:30
●対　　象　関心のある方	 	 ●参加者数　50人（男 35人、女 15人）	 ●企画委員会　5回

高津　「岡本かの子」生誕 120 年記念事業～かの子と高津　火炎の女
主　　題：岡本かの子と生きる～桜百種から生々流転まで～　　

●実施団体　岡本かの子生誕 120年記念事業企画委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 10・12 土 岡本かの子の人物・生涯と作品についての
講演会 NPO 法人高津区文化協会　会長　  鈴木　穆

●開設場所　高津市民館　	 	 ●時	間	帯　13:30 ～ 16:30
●対　　象　関心のある方	 	 ●参加者数　120人	 	 	 	 ●企画委員会　5回

高津　歌おう！愛と平和
主　　題：愛と平和をテーマとする歌の学びとコンサート　　	 ●実施団体　たかつの青空
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 11・25 水 愛と平和の歌の歌詞を学ぶ ソプラノ歌手 　　　　　　　　　 桜井　純恵

2 2・21 日 愛と平和の歌コンサート 歌手   岩本　達明、桜井　純恵、紫村　千恵子
山寺　圭子、若狭　健二

●開設場所　高津市民館　	 	 ●時	間	帯　11/25	18:00 ～ 20:30、2/21	14:00 ～ 16:30
●対　　象　関心のある方	 	 ●延べ人数　549人（11/25	31 人）	 	 ●企画委員会　7回
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高津　地域通貨ってなぁ～に？　地域通貨について学ぶ
主　　題：地域通貨を学び、地域コミュニティづくりを考える　　

●実施団体　地域通貨の仕組みを学ぶ企画運営委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 1・30 土 地域通貨について学ぶ （財）さわやか福祉財団時間通貨プロジェクト

リーダー  鶴山　芳子2 3・20 土 時間通貨ゲームを通して自分や地域につ
いて考えてみる

●開設場所　高津市民館　	 ●時	間	帯　13:30 ～ 15:30
●対　　象　関心のある方	 ●参加者数　21人（男 13人、女 8人）		 	 ●延べ人数　38人
●企画委員会　5回

橘　子育てひろば
主　　題：地域の親子の交流　　	 ●実施団体　たんぽぽ
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1
～
10

4・ 9 
～　

3・11
木

【フリースペース】
4/9、5/14、7/9、9/10、10/8、11/12、
1/14、3/11

【親子工作教室】6/11
【ミニクリスマス会】12/10

企画運営委員
ハッピーメロディー（12/10）

●開設場所　橘分館　	 	 	 	 ●時	間	帯　10:30 ～ 12:00
●対　　象　0歳～未就園児と親　　	 	 ●参加者数　220組　　	 	 ●延べ人数　462人　　
●企画委員会　13回

橘　橘ファミリーコンサート
主　　題：家族で楽しむ音楽会　　	 ●実施団体　橘コンサート実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 8 ・ 8 土
「なつかしの歌謡曲メドレー」　アンパン
マンマーチ、ディズニーメドレー、ジブリ
メドレー他

ダブルリードアンサンブル　Tuuuuuur’s

●開設場所　橘分館　	 	 	 	 ●時	間	帯　11:00 ～ 12:00　13:30 ～ 14:30
●対　　象　3歳以上の関心のある方　　　　	 ●参加者数　148人　　　　　		 ●企画委員会　2回

橘　夏休み特別おはなし会
主　　題：夏休み特別おはなし会　　	 ●実施団体　読み聞かせボランティアグループどんぐり
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 8・26 水 素話　大型絵本　パネルシアター　
人形劇「子豚のラッパ」 どんぐりメンバー

●開設場所　橘分館　	 	 ●時	間	帯　11:00 ～ 12:00　
●対　　象　関心のある方　	 ●参加者数　104人（子ども 59人、大人 45人）　　	 ●企画委員会　4回

橘　人形劇
主　　題：家族で楽しむ人形劇　　	 ●実施団体　橘分館市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 9・12 土 人形劇「ひよことにわとり」ペープサート
｢お花畑」 人形劇団ひとみ座

●開設場所　橘分館　	 	 	 	 ●時	間	帯　11:00 ～ 12:00　
●対　　象　2歳以上の子と保護者　　　　　	 ●参加者数　168人　　　　　		 ●企画委員会　2回
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橘　ママカフェ
主　　題：子育て中のママのおしゃべり広場　　	 ●実施団体　くれよん
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 9・ 2 水 もっとニコニコごはん時間 
～食に悩めるママたちへ～ 心理カウンセラー　                    内田　良子

2 10・ 7 水 みんなどうしてる？～子どものイヤイヤ
＆子ども同士のトラブル

3 11・19 木 慌てず騒がず落ち着きたい 
体験から学ぶケガの対処法

子母口保育園　保育士　           前原　貴美子
看護士　                                    並木　美穂

4 12・14 月 私のことも話してみない？～子育て抜き
の素顔のわたし～ 内田　良子

5 1・20 水 楽しくなくちゃ意味がない！
子母口保育園　園長　　              信開　芳美
蟹ヶ谷保育園　保育士　              松本　直子
橘保育園　保育士　                    兼子　典子

6 2・ 3 水 一番近くて遠い人？ 
聞いて！教えて！みんなのパパ観 内田　良子

7 3・ 3 水 それで結局私って？～作ろう！世界に一
つだけの私新聞～ 企画運営委員

●開設場所　橘分館　	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 11:30
●対　　象　就学前の子どもを育てている方	 ●参加者数　81人（男 0人、女 81人）　　
●延べ人数　81人	 	 	 	 ●企画委員会　26回
●保育内容　自由遊び	 	 	 	 ●保育参加者数　103人（男 55人、女 48人）
●保	育	者　ナルク・たけのこ　

橘　プラザ橘まつり
主　　題：橘分館を利用している方、グループ、サークルの交流	 ●実施団体　プラザ橘まつり実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1
11・6
～

11・8

金
～
日

橘分館を利用しているグループ・サークルの
交流のまつり
・参加団体　17 団体＋2 団体
・実施事業

【展示の部】11 部門
血圧体脂肪チェック、健康相談、拡大写本、
絵画（2 団体体）、絵手紙、パッチワーク、
籐工芸、押し花

【発表の部】7 部門
気功体操、太極柔力球、エアロ＆ダンベル、
女性コーラス、オカリナ、卓球、おはなし会

【その他】4 部門
幼児のための救急法、講演会・地域で安全
に暮らし続けるために、ライブコンサート（公
募）、混声コーラス（公募）

高津消防署　 太田　昌司
（11/6 のみ）

●開設場所　橘分館　	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 16:00
●対　　象　関心のある方　　　　　	 	 ●延べ人数　2793 人　　　　　	 ●企画委員会　3回

橘　読み聞かせ講座
主　　題：小学生対象の読み聞かせ講座　　	 ●実施団体　読み聞かせボランティアグループどんぐり
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 11・26 木 子どもの本と周辺 JPIC 読書アドバイザー　 児玉　ひろ美2 12・ 3 木 ワークショップ　選ぶ ･ 読む
●開設場所　橘分館　	 	 	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00	 ●対　　象　関心のある方	
●参加者数　20人（男 0人、女 20人）		 ●延べ人数　56人　　		 ●企画委員会　5回
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橘　たちばなコンサート
主　　題：春を呼ぶフォルクローレ～南米アンデスの風～　	 ●実施団体　橘分館市民自主企画事業実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 3・20 土 南米の民族音楽フォルクローレを楽しみ
異文化を知る クントゥル（KUNTUR）

●開設場所　橘分館　	 	 	 ●時	間	帯　14:00 ～ 15:00
●対　　象　小学生以上の方	 	 ●参加者数　149人	 	 　　	 ●企画委員会　2回

宮前　夏休み子どもあそびランド 2009
主　　題：さまざまな遊びをとおし、世代間交流を行なう	 ●実施団体　夏休み子どもあそびランド企画委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 8・23 日
オセロ、将棋、工作、伝承遊び、料理実習
など 45 種類の遊びと、ＥＭＩダンスサー
クル、生田東高校生徒によるステージ

企画運営委員
達人　　　　142 人 
サポーター　39 人

●開設場所　宮前市民館　	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 15:00
●対　　象　関心のある方　　　　　	 ●延べ人数　2000 人　　	 　　	 ●企画委員会　8回

宮前　日本のうたをうたう
主　　題：地域における世代間交流を、うたを通じて図る　　	 ●実施団体　うたう会・宮前
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 9・ 5 土 懐かしい童謡・唱歌を、講師の解説付きで

学びながらうたう 音楽プロデュース　代表　               田中　宏2 2・13 土
●開設場所　宮前市民館　	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　関心のある方　　		 ●参加者数　254人（男 87人、女 167人）　	 ●延べ人数　254人
●企画委員会　2回

宮前　宮前子育てフェスタ 2009
主　　題：明日から楽しく子育て　　	 ●実施団体　みやまえ子育てフェスタ 2009 企画委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 11・14 土

絵本の読み聞かせ、遊びの広場・工作広場・
外遊びの紹介、絵を描こう、赤ちゃんサロ
ン・働くママのおしゃべりタイム、ふれあ
い動物コーナー　他

区内子育て中の親、子育て団体等

●開設場所　宮前市民館　全館　	 ●時	間	帯　10:00 ～ 14:00
●対　　象　関心のある方　	 	 ●延べ人数　900人	 	 　	 ●企画委員会　24回

宮前　輝け生命　地域の食がまちをつくる
主　　題：農資源の活用と、ファーマーズマーケットの可能性を考える　　

●実施団体　みやまえの農企画委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 3・25 木 宮前区の農業をとりまく実状を知り、これ
からの活用について、参加者全体で考える

【基調講演】
明治大学　准教授　                     田中　友章

【パネラー】
杉田園　園主　                            杉田　　進
社会福祉法人はぐるまの会　          福田　　真
平小学校　校長  　　　　　　　    稲沢　敏夫
　　　　　教頭　　　　　　　　   鈴木　良行

【コーディネーター】
グリーンフォーラム 21 みやまえ　  松井　隆一

●開設場所　宮前市民館　	 	 ●時	間	帯　18:30 ～ 20:30
●対　　象　関心のある方	 	 ●参加者数　55人（男 41人、女 14人）　　	 ●延べ人数　55人
●企画委員会　8回
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菅生　菅生分館まつり
主　　題：グループの学習成果の発表と地域住民の交流の場　　	 ●実施団体　菅生分館利用者懇談会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1
5・23

～
5・24

土
～
日

菅生分館利用グループの展示・発表
【スペシャルコンサート】
「こころのうた　ふるさとのうた」                                  
僕も私も消防士・子ども消防服試着体験、
社交ダンスパーティー、ふれあい動物園

【講演会】
「どうやって飛ぶの？飛行機からトンボ、
植物の種まで ･･･」

声楽家　 桜井　純恵
エレクトーン奏者　 樺山　潤一郎

東京大学名誉教授　 東　　昭

●開設場所　菅生分館、地域子育て支援センターすがお　
●時	間	帯　10:00 ～ 16:00（ダンスパーティーのみ 18:00 ～ 20:30）
●対　　象　関心のある方	 	 ●延べ人数　890人	 	 	 ●企画委員会　7回

菅生　夏休み親子食育講座
主　　題：競りと市場の見学 ･プロに目利きを教わる・自分で料理して食べる　　

●実施団体　夏休み親子食育講座実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 8・ 4 火
【やさいの日】 
市場見学・新鮮な野菜の見分け方・やさい
の料理実習

北部市場　職員
川崎中央青果果実部　                 佐藤　義勝
蔵敷生活学校　              広瀬　民枝　他 5 人

2 6 木
【さかなの日】 
市場見学・新鮮な魚の見分け方・さかなの
さばき方実習

北部市場　職員
大進水産　社長                          千島　宏之

広瀬　民江　他 5 人
●開設場所　中央卸売市場北部市場　	 	 	 ●時	間	帯　8:00 ～ 14:00
●対　　象　小学 1～ 4年生と保護者　	 	 ●参加者数　61人（大人 27人、子ども 34人）　　
●企画委員会　1回

菅生　地域健康づくり活動推進事業
主　　題：地域健康づくりを推進するための交流・情報交換・実習・研修　　

●実施団体　地域健康づくり活動推進事業運営委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

5・11
～　 

3・22
月 健康づくり広場 

一般の方を対象に、誰にでもできる健康づ
くり体操を行う

企画運営委員

毎月第 2・第 4 
10:00 ～ 11:00

5・11
～　 

3・22
月 地域健康づくり活動研究会

運営委員メンバー（ボランティアリーダー）
の情報交換・研修毎月第 2・第 4 

11:00 ～ 12:00

12・ 7 月
【公開講演会】 
中高年期の健康づくり
～毎日の暮らしの中に運動をとりいれよう～

スポーツドクター　                     野田　晴彦

3・15 月 【公開イベント】 
みんなでやろうよ　健康体操づくり 日本体育協会スポーツ指導者　      米井　智子

●開設場所　菅生分館、宮前スポーツセンター　	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00
●対　　象　中高年の方　　　　　　　　　　
●参加者数　健康づくり広場 39人（男 6人、女 33人）　公開講演会 59人　　公開イベント 100人
●延べ人数　639人　　　　　		 	 	 ●企画委員会　2回
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菅生　パパとママと赤ちゃんの広場
主　　題：仕事を持ちつつ乳幼児の子育てをしている父親、母親の支援　　

●実施団体　「パパとママと赤ちゃん広場」運営委員
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 10・9 土 【フリースペース】 

手づくりおもちゃで遊ぶ 企画運営委員2 11・13 土
3 12・11 土
4 1・ 9 土 ニュー ･ イヤー　子どものためのコンサート 遊音笑団　やまばん、中学生クラウン隊　4 人
5 2・13 土 【フリースペース】 

手づくりおもちゃで遊ぶ 企画運営委員6 3・13 土
●開設場所　菅生分館　	 	 	 	 ●時	間	帯　10:30 ～ 12:00
●対　　象　0歳～ 3歳くらいの子どもとその保護者	 ●延べ人数　171人	 ●企画委員会　2回

菅生　日中友好クリスマスコンサート
主　　題：宮前区ゆかりの中国人歌手によるコンサート、草の根での有効を図る　　

●実施団体　日中友好コンサート
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 12・12 土 日本と中国の歌と琵琶演奏・ピアノ演奏
ソプラノ歌手　                             金　恵娟 
琵琶演奏　                                      張　爽 
ピアノ　                                   松田　清美

●開設場所　菅生分館　	 	 ●時	間	帯　13:30 ～ 15:00
●対　　象　関心のある方	 	 ●延べ人数　70人	 	 	 ●企画委員会　3回

菅生　「中学生企画 Let’Try ～中学生の力は無限大∞～」
主　　題：仲間と課題の解決、やり遂げる体験を通して生きる力につなげる　　

●実施団体　菅生子ども文化センター運営協議会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 12・27 土
オリエンテーション ･ 巨大コロッケ作成 ･
ゲーム「迷走中」菅生地域を逃げまくれ・
夕食作り

溶接技術者　                                 成田　剛

28 日 朝食・クラウン芸を学ぼう・闇鍋・解散式 パフォーマー　クラウン芸指導　  二瓶　新一
●開設場所　菅生子ども文化センター	 ●時	間	帯　9:00 ～翌日 19:30		 ●対　　象　中学生
●参加者数　5人（男 5人、女 0人）	 ●延べ人数　10人	 	 	 ●企画委員会　4回

多摩　昔の生活どうだった？見よう、食べよう、やってみよう！
主　　題：戦中戦後の生活を実際に五感を通じて体験する　　	 ●実施団体　子どもたちに戦争体験を伝える会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 8・21 金 戦中戦後の生活を実際に五感を通した体
験（すいとんの食べくらべ、遊び、おもちゃ
作り、写真展示）

たま体験工房ポレポレ　              町井　弘明
俳優・戦争を語りつぐ会　     今野　鶏三　他

2 22 土 今野　鶏三　他
●開設場所　多摩市民館　他　　　	 ●時	間	帯　11:30 ～ 14:30　　　●対　　象　小中学生とその保護者
●参加者数　8/21　24人（男 13人、女 11人）　8/22　17人（男 3人、女 14人）	 ●企画委員会　4回

多摩　サイエンスコンサート
主　　題：オリジナル楽器をつくって演奏しよう！　　	 ●実施団体　トラボクラブ
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 9・27 日

第 1 部　サイエンスショー 青少年科学館　        米倉　竜司、甲谷　保和
第 2 部　 
オリジナル楽器をつくろう！

企画運営委員
ボランティアスタッフ

第 3 部　サイエンスコンサート
ピアノ　                                   シェリーズ 
ギター　                                   川村　康文

ボランティアスタッフ
●開設場所　多摩市民館　	 	 	 	 ●時	間	帯　14:00 ～ 16:00
●対　　象　市内在住の小学生以上の方　　	 	 ●参加者数　51人（子ども 18人、大人 33人）
●企画委員会　10回
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多摩　「外国人市民向けハンドブック」作成基礎調査
主　　題：外国人市民向けハンドブック作成のための基礎調査　　

●実施団体　外国人市民向けハンドブック企画調査委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

【事業内容】 
1．地域に根ざした日本語学習支援について必要な教材・素材集等についての収集　　
2．先行事例の聞取り調査及び関連講演会の実施（次のとおり）

1 2・ 1 月 ハンドブック等作成についての事例調査
①～③ 外国人市民向けハンドブック（教
材・素材集等）の先行事例の聞取り調査

目黒にほんごの会くれよん　        石原　弘子
2 4 木 文化庁　                                   仙田　武司
3 10 水 兵庫日本語ボランティアネットワーク

長嶋　昭親4 10 水 【講演会】 
地域に根ざした日本語学習支援とは

5 19 金 ハンドブック等作成についての事例調査④ 前橋市国際交流協会　                 遠藤　知佐
●開設場所　多摩市民館　	 	 	 ●時	間	帯　2/10 講演会 13:30 ～ 15:30　
●対　　象　2/10 講演会　関心のある方	 ●参加者数　2/10 講演会　23人（男 4人、女 19人）	
●企画委員会　12回	 	 	 	 ●企画委員　8人

多摩　多摩区の生涯学習ライフ見本市
主　　題：近隣の大学と社会教育施設の生涯学習情報提供
	 ●実施団体　多摩区の生涯学習ライフ見本市実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 3・13 土 生涯学習情報の掲示 市民ボランティア

2 14 日

生涯学習情報の掲示 
【出前講座①】 
「光のオブジェを作ろう！」 
【出前講座②】 
「すてきな人間関係を楽しもう！」 
【出前講座③】 
「ジソン　スプリングコンサート」

市民ボランティア
岡本太郎美術館　指導主事　 大高　　修

日本女子大学　准教授　 小山　聡子

ヴォーカル　 Jisong
ヴァイオリン　 上野　真理
キーボード　 林　　良

●開設場所　多摩市民館　他　		 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 16:00
●対　　象　関心のある方	 	 	 ●延べ人数　1260 人	 	 ●企画委員会　3回

麻生　あさお遊ぼうクラブ
主　　題：様々な場所を巡り子ども達に麻生区の良さを再発見してもらう　　

●実施団体　あさお遊ぼうクラブ
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 9・ 6 日 自己紹介・グループ分け

企画運営委員2 10・25 日 麻生区民運動会 
（雨天のため中止）

3 11・29 日 黒川ウォークラリー 東京都立多摩桜の丘学園　教諭　  鈴木　絵里
東京都大田区立蒲田小学校 教諭　 黒田　賢子

4 12・19 土 クリスマスパーティ 企画運営委員5 1・24 日 お別れ会
●開設場所　麻生市民館　他　　	 	 ●時	間	帯　9:30 ～ 16:00　　
●対　　象　区内在住・在学の小学 3～ 6年生	●参加者数　42人（男 15人、女 27人）
●延べ人数　1218 人	 	 	 	 ●企画委員会　15回

麻生　音楽ぱれっと
主　　題：障がいをもつ人とボランティアがともに音楽を通しての自由な表現を楽しむ　　

●実施団体　音楽ぱれっと
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 7・ 5 日

歌やおどり　他 企画運営委員2 9・ 6 日
3 11・ 8 日
4 29 日
5 12・ 6 日 みんなで楽しむコンサート 昭和音楽大学　                     大山　洋子　他
●開設場所　麻生市民館　　　　　	 	 ●時	間	帯　10:00 ～ 12:00	 ●対　　象　関心のある方
●参加者数　24人（男 8人、女 16人）		 ●延べ人数　81人	 	 ●企画委員会　3回
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麻生　親子で楽しむコンサート
主　　題：親子または家族等でクラッシック音楽に親しみ、音楽的素養を育む　　

●実施団体　あさおみどりのコンサート実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 9・12 土 クラリネットとピアノのコンサート クラリネット　                            中川　鉄也
ピアノ                                     服部　真由子

2 12・26 土 弦楽器を楽しむコンサート
ヴァイオリン　                            鈴木　千穂
ヴァイオリン、ヴィオラ　             向山　敦子
チェロ　                                     久武　麻子

3 2・20 土 オペラを楽しむファミリーコンサート ソプラノ　                                  西　　正子
テノール　冨田　裕貴、ピアノ    本間　有紀

●開設場所　麻生市民館　　　　	 	 	 　●時	間	帯　13:30 ～ 15:00　　　　	
●対　　象　関心のある方	 	 	 	 　●参加者数　300人
●延べ人数　500人　　　　　　　	 	 	 	 　●企画委員会　10回

麻生　音楽を通して～豊かに生きる社会を創る～アウトリーチを実践する
主　　題：ホールに行けない人に出張コンサートを届ける　　	 ●実施団体　アウトリーチ実践会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 7・12 日 かないばら苑 
「欅コンサート」

ヴァイオリン　 向山　敦子
ピアノ　 柏原　佳奈

2 11・16 月 百合丘小学校 
「ゆりコンサート」

クラリネット　 内山　厚志 
ピアノ　 内山　亜希 
オーボエ　 伊藤　千賀子

3 1・13 水 百合丘こども文化センター 
「チェロといっしょに」 チェロ　 幸田　有哉

4 2・ 5 金 多摩病院 
「開院 5 周年記念コンサート」 ピアノ　 小川　典子

●開設場所　かないばら苑、百合丘小学校　他	 	 　●時	間	帯　主に 10:40 ～ 12:00
●対　　象　関心のある方　　　	 	　	 	 	 　●延べ人数　415人	 	
●企画委員会　14回

麻生　「子育てフリースペース」と「参加型ワークショップ」
主　　題：豊かな子育てのできる地域作りと社会問題への気付き　　	 ●実施団体　子育て支援実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

①
4・ 7

　～
3・17

水

【子育てフリースペース】
児童室や和室をフリースペースとして開放
し、乳幼児を持つ親への支援、親子の交流
をはかる 
助言者を置き、地域の子育て情報の交換を
促し、子育て相談などを行う

保育ボランティアグループ「ジャンケンポン」 
民生児童委員、主任児童員

② 2・27 土
【参加体験型ワークショップ】 
環境ワークショップ 

「クロマグロの悲劇」

ＥＲＩＣ国際理解教育センター
ファシリテーター　                    角田　尚子

●開設場所　①麻生市民館　②麻生市民館　　　　　　	　●時	間	帯　① 10:00 ～ 12:00　② 14:00 ～ 16:00
●対　　象　①乳幼児と保護者　②小学 5年生以上の方	　●参加者数　② 19人（男 7人、女 12人）
●延べ人数　① 889人　② 19人　

岡上　発表・展示・交流のつどい
主　　題：岡上地域や岡上分館で実施されている生涯学習の交流　　

●実施団体　「発表・展示・交流のつどい」実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など
1 3・27 土 意見交換会・作品展示会 企画運営委員

職員2 28 日 公開講座・作品展示会
●開設場所　岡上分館　	 	 	 	 　●時	間	帯　10:00 ～ 16:00	
●対　　象　関心のある方	 	 	 	 　●参加者数　86人（男 41人、女 45人）
●延べ人数　129人	 	 　	 	 	 　●企画委員会　5回



＜ 144 ＞ ’09 教文・市民館活動報告書　Ⅴ１（３）市民自主企画事業

岡上　岡上ふるさと料理体験
主　　題：料理体験を通して、地域の豊かさを知る　　	 ●実施団体　地場産料理体験実行委員会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 10・29 木 かぼちゃの茶まんじゅうとふるさとの味 神奈川県ふるさとの生活技術指導士　
梶　美恵子

2 2・ 4 木 こんにゃくつくりとふるさとの味 神奈川県ふるさとの生活技術指導士
山田　美智子

●開設場所　岡上分館　　　　　　	 	 	 　●時	間	帯　10:00 ～ 13:00　　　　　　
●対　　象　関心のある方	 	 	 	 　●参加者数　26人（男 4人、女 22人）
●延べ人数　26人　	　　　　		 	 	 　●企画委員会　6回

岡上　岡上の魅力再発見
主　　題：情報誌づくりのための調査編集作業をしながら、岡上の持つ魅力を再発見する 　　

●実施団体　岡上の魅力再発見調査会
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 6・20 木 全体会事業の進め方等の確認、分科会の設
置等 「岡上の魅力再発見」調査会事務局

2 7・ 9 木 【全体会 ･ 分科会】　　　　　　　　　　　
分科会ごとの素案を作成、調査等の実施の
報告、調整 和光大学　教授 

 堂前　雅史、ロバート・リッケット、小関　和弘 
岡上小学校　校長　 栗田　博美

3 8・ 6 木

4 9・10 木 【全体会】　　　　　　　　　　　　　　
各分科会ごとの概要案の検討5 10・ 8 木

6 22 木 第一分科会

7 11・ 1 日 【公開講座】　　　　　　　　　　　　　
「岡上の歴史の魅力について」 歴史研究家・元日本民家園　園長　　三輪　修三

8 12 木 【全体会】　　　　　　　　　　　　　　
各分科会ごとの素案（原稿案）の検討 堂前　雅史、ロバート・リッケット、小関　和弘 

栗田　博美9 2・ 4 木
【全体会】 
各分科会ごとの素案（原稿案）を検討し、
全体の版下原稿を提示する

10 3・ 7 日
【公開講座】　　　　　　　　　　　　　
「岡上のまほろば時代を探る」「屋根のない
博物館 ‐ エコミュージアムって何？」

元日本民家園　園長　　　　　　　　村田　文夫
丹青研究所　文化空間計画部長　　大山　由美子

●開設場所　岡上分館　　　　　	 	 	 　●時	間	帯　10:00 ～ 16:00　　　　　　	
●対　　象　関心のある方	 	 	 	 　●参加者数　43人（男 28人、女 15人）
●延べ人数　211人　　　　	 	 	 	 　●企画委員会　8回

岡上　陶芸の里岡上をはぐくむ
主　　題：陶芸を通して、親子や地域の人々の交流を図り、岡上の魅力を広める 　　

●実施団体　日曜陶芸倶楽部
回 月日 曜 学習内容 講師 ･ 助言者など

1 7・25 日 【夏休み親子陶芸体験】　　　　　　　　
「陶芸の話、作陶」 陶芸研究家　                             福田　征治

やまかげ窯スタッフ
長谷川　瑞英、足立　正司、久保田　幸男

2 【夏休み親子陶芸体験】　　　　　　　　
「作業」7/26 8/5 8/6 8/7 8/26 8/27 8/29

3 8・30 日 【夏休み親子陶芸体験】 
「作品講評と交流会」

4 11・ 8 日
【岡上の焼き物紀行】 
「岡上地区の焼き物の歴史と人間の暮らし
を学ぶ」

市民ミュージアム　学芸員　        浜田　晋介

●開設場所　岡上分館　　　　　	 	 	 　●時	間	帯　10:00 ～ 14:00　　　　　
●対　　象　関心のある方	 	 	 	 　●参加者数　29人（男 11人、女 18人）　　　　　
●延べ人数　50人　　　　	 	 	 	 　●企画委員会　5回


	2009活動報告書web
	92/205
	93/205
	94/205
	95/205
	96/205
	97/205
	98/205
	99/205
	100/205
	101/205
	102/205
	103/205
	104/205
	105/205
	106/205
	107/205
	108/205
	109/205
	110/205
	111/205
	112/205
	113/205
	114/205
	115/205
	116/205
	117/205
	118/205
	119/205
	120/205
	121/205
	122/205
	123/205
	124/205
	125/205
	126/205
	127/205
	128/205
	129/205
	130/205
	131/205
	132/205
	133/205
	134/205
	135/205
	136/205
	137/205
	138/205
	139/205
	140/205
	141/205
	142/205
	143/205
	144/205
	145/205


