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Ⅳ 市民学習･市民活動活性化 
学習事業の概要 

地域課題や生活課題の解決に向け、市民が自分たちで企画提案し、 

市民館等と「協働」で学びの場を創っていく市民自主学級･市民自主企画 

事業や、地域文化･芸術を創造していこうとする表現･舞台活動支援などの事業を幅広く展開した。 

また、広く市民の活動や市民生涯学習グループのエンパワーメントに資するため、生涯学習的側面から支

援していく各種事業を行った。 

 

１ 市民自主学級・市民自主企画事業 

（１）企画提案会 

学級・事業を企画提案したグループ・個人、市民館等の館長、各館運営審議会委員等を基本構成員

として、次年度に実施する事業を民主的な協議により決定した。 

（２）市民自主学級 

地域や社会の課題などの解決に向けた市民の学習の場づくりを、市民と行政の協働により行い、市

民の主体的な生涯学習を支援した。市民が担い手になって市民同士の学び合いの場を創ることを通し

て、新しい公共性の確立及び自主的な市民学習グループの力量形成が図られた。 

（３）市民自主企画事業 

地域の特性に応じた生涯学習・文化・芸術の振興や、市民の交流、市民活動ネットワーク化などに

向けた多様な形態での学習事業を、市民と行政の協働により実施し、市民の主体的な生涯学習を支援

した。市民が担い手になって市民同士の学び合いの場を創ることを通して、新しい公共性の確立及び

自主的な市民学習グループの力量形成が図られた。 

 

２ 市民エンパワーメント事業 

（１）市民エンパワーメント研修 

市民活動・ボランティア活動に関する学習機会を提供することにより、市民自らが考えながら生

活・地域課題等に取り組むことができるように、市民全体の地域づくりを支援する学びを実施した。 

（２）ＰＴＡ活動研修 

子どもの健やかな成長を支えるＰＴＡ活動のため、各区でそれぞれの特性を活かしながら、これか

らのＰＴＡ活動のあり方や可能性を考える研修を実施した。 

（３）生涯学習交流集会 

市民主体の生涯学習･社会教育に向けて市民と職員が共に考える場として、「市民自主学級･市民自

主企画事業」の報告を含めた発表交流会を多くの館で行い、これからの生涯学習について話し合った。 

（４）自主グループ講師派遣 

主として生活課題に実践的に取り組もうとする自主学習グループに、専門的・技術的な講師の派遣

を支援し、自主学習活動の活性化をめざした。 
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３ 表現･舞台活動支援事業 

様々な手法による市民の主体的で自由な表現活動を振興し、地域に根ざした市民の文化創造に資するため、

教育文化会館、中原市民館、多摩市民館、麻生市民館の４館で各館の特色を生かして実施した。 

 

４ 学習情報提供･学習相談事業 

市民の学習と活動の支援策の一環として、様々な学習情報・市民活動情報を収集・整理し、公開・提供し、

市民活動を支える市民相互援助システムづくりを図った。 
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Ⅳ１(１) 企画提案会 

館
名 

内容・開催日 構成員 応募・決定状況 

市民自主学級 

３月３日(土) 

グループ提案２件、個人提案２件 

決定件数４件 教
文 市民自主企画事業 

３月３日(土) 

教育文化会館館長 

教育文化会館運営審議会委員２人 
提案者 グループ提案１件、個人提案２件 

決定件数２件 

市民自主学級 

３月３日(土) 

グループ提案１件、個人提案０件 

決定件数１件 
大
師
分
館 

市民自主企画事業 

３月３日(土) 

教育文化会館館長 

教育文化会館大師分館館長 
教育文化会館運営審議会委員２人 
提案者 

グループ提案１件、個人提案０件、館提案１件

決定件数２件 

市民自主学級 

３月３日(土) 

グループ提案２件、個人提案０件 

決定件数１件 
田
島
分
館 

市民自主企画事業 

３月３日(土) 

教育文化会館館長 

教育文化会館田島分館館長 
教育文化会館運営審議会委員２人 
提案者 

グループ提案１件、個人提案０件 

決定件数１件 

市民自主学級 

２月26日(日) 

グループ提案３件、個人提案０件 

決定件数３件 
幸 

市民自主企画事業 

２月26日(日) 

幸市民館館長 

幸市民館日吉分館館長 
幸市民館運営審議会委員２人 
提案者 

グループ提案２件、個人提案０件、館提案１件

決定件数３件 

市民自主学級 

２月26日(日) 

グループ提案１件、個人提案０件 

決定件数１件 
日
吉
分
館 

市民自主企画事業 

２月26日(日) 

幸市民館館長 

幸市民館日吉分館館長 
幸市民館運営審議会委員２人 
提案者 

グループ提案２件、個人提案０件 

決定件数２件 

市民自主学級 

２月25日(土) 

グループ提案６件、個人提案１件 

決定件数５件 
中
原 

市民自主企画事業 
２月25日(土) 

中原市民館館長 

中原市民館運営審議会委員３人 
中原区地域教育会議委員１人 
中原区ＰＴＡ協議会１人 

中原区市民活動団体代表１人 
提案者 

グループ提案２件、個人提案１件 
決定件数３件 

市民自主学級(1) 
２月18日(土) 

グループ提案１件、個人提案０件 
決定件数１件 

市民自主企画事業 
２月18日(土) 

グループ提案３件、個人提案０件 
決定件数３件 

高
津 

市民自主学級(2) 
６月15日(金) 

高津市民館館長 
高津市民館運営審議会委員３人 
提案者 

グループ提案１件 
決定件数１件 

市民自主学級 
２月19日(日) 

館提案１件 
決定件数１件 橘

分
館 市民自主企画事業 

２月19日(日) 

高津市民館館橘分館館長 
高津市民館運営審議会委員２人 
提案者 グループ提案２件、館提案２件 

決定件数４件 

市民自主学級 
２月25日(土) 

グループ提案４件、個人提案１件 
決定件数５件 宮

前 市民自主企画事業 
２月25日(土) 

宮前市民館館長 
提案者 
宮前市民館運営審議会委員２人 グループ提案６件 

決定件数６件 

市民自主学級 
２月19日(日) 

個人提案１件、館提案１件 
決定件数２件 

菅
生
分
館 

市民自主企画事業 
２月19日(日) 

宮前市民館館長 
宮前市民館運営審議委員１人 
菅生中学校区地域教育会議委員１人 グループ提案３件、個人提案０件、館提案２件

決定件数５件 
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市民自主学級 

３月４日(日) 

グループ提案３件、個人提案０件 

決定件数３件 多
摩 市民自主企画事業 

３月４日(日) 

多摩市民館館長 

たま学習サークル連絡会会長 
多摩市民館運営審議会委員２人 
提案者 

グループ提案３件、個人提案０件 
決定件数３件 

市民自主学級 
２月23日(土) 

グループ提案３件 
決定件数３件 

麻
生 市民自主企画事業 

２月23日(土) 

麻生市民館館長 
麻生市民館運営審議会 委員 
麻生区地域教育会議 

麻生区ＰＴＡ協議会 
提案者 

グループ提案３件 

決定件数３件 

市民自主学級 

３月３日(土) 

個人提案２件 

決定件数２件 岡
上
分
館 

市民自主企画事業 
３月３日(土) 

麻生市民館岡上分館館長 

麻生市民館運営審議会 委員 
麻生区地域教育会議 委員 
麻生区ＰＴＡ協議会 会計監査 

提案者 

グループ提案２件、個人提案１件、館提案１件
決定件数４件 
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Ⅳ１(２) 市民自主学級 

教文 「見たい！知りたい！川崎区」 

主  題：川崎市臨海部のクリーン発電の実態を学ぼう 

●実施団体：「見たい！知りたい！川崎区」企画運営委員会 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ９･ ７ 金 
オリエンテーション・電力の需要と供給及びＰ
ＰＳの現状・問題点と対策 

専修大学 
教授 大矢根 淳
 企画運営委員

２  28 金 
電力の自由化・天然ガスを燃料とした高効率ガ
ス発電(クリーンパワー発電所見学) 

丸紅(株) 浅田 桂子
川崎クリーンパワー発電所
所長 友成 和幸

３ 10･ 12 金 
天然ガスを燃料にガスと蒸気タービンを組み合
わせた高効率発電(天然ガス発電所見学） 

川崎天然ガス発電(株) 
業務部長 原田 益至

４  26 金 
ごみ処理の現状とごみ焼却熱の有効利用 
（川崎市浮島処理センター見学） 

環境局浮島処理センター職
員 

５ 11･ 14 水 
ＣＯ２排出削減、太陽エネルギー利用の取り組み
（ソーラーテクノパーク見学） 

ＪＦＥエンジニアリング(株)
総務室 高松 宏至

６  30 金 

川崎の臨海部にある
先端的な発電所を見
学することで、エネ
ルギーの大切さを学
び、今後のエネルギ
ーのあり方や使い方
を考え、家庭や地域
でできるエコ対策に
活かす 

スマートシティ/スマートグリッド 
これからの環境施策、被災地石巻の構想 

 大矢根 淳

●開設場所 教育文化会館 他 ●時 間 帯 10:00～12:00 

●対  象 関心のある方 ●参加者数 27人（男14人、女13人） ●延べ人数 125人 

●企画委員会 ８回 ●企画委員 ５人 

 

教文 多民族共生のまちづくり 

主  題：戦前の川崎における日本人と朝鮮人の関係史に学ぶ 

●実施団体：多民族共生のまちづくり企画運営委員会 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ 10･ ６ 土 
【公開講座】「関東大震災時の朝鮮人虐殺とそ
の後～その責任はどこにあるか～」 

立教大学 
名誉教授 山田 昭次

２  27 土 
1920年代の川崎－震災前後の川崎の状況、復興
と川崎市の誕生 

横浜国立大学 
教授 加藤 千香子

３ 11･ 10 土 
地域の市民による歴史の掘り起こしの意味 
～関東大震災を例にして～ 

専修大学 
教授 田中 正敬

４  17 土 
「横浜における関東大震災と朝鮮人」調査活動
についての報告 

元横浜市教員 
 後藤 周

５ 12･ ８ 土 
フィールドワークin鶴見（東漸寺の大川鶴見警
察署長の碑文見学） 

元横浜市教員 
 山本 すみ子
 企画運営委員

６  15 土 
川崎区における歴史調査（当時の資料を保存さ
れている方からの聞き取り） 

７ １･ 19 土 受講者の調査活動の報告と共有 

８  26 土 

多民族が共に安心し
て暮らしていけるま
ちづくりのヒント
を、わたしたちの地
域の歴史をたどるこ
とによって学ぶ 

学習活動報告書作成とふりかえり 

 企画運営委員

●開設場所 教育文化会館 他 ●時 間 帯 主に13:30～15:30 

●対  象 関心のある方 ●参加者数 25人（男13人、女12人） ●延べ人数 75人 

●企画委員会 ８回 ●企画委員 ６人 
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教文 太陽の子育て 

主  題 お母さんの笑顔は子どもの心の栄養 ●実施団体 こっこママ 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ９･ 7 金 
なぜ子どもを怒ってしまうのか？ 
どうすれば子育てを楽しめるのか？ 

２  14 金 
子育てにおける笑顔効果 
驚くほどに子どもが変わる！ 

３  21 金 
あなたは自分のことが好きですか？ 
あなたのお子さんは幸せですか？ 

４  28 金 
子育てをしながらでも夢は叶う！ 
子どもは親を見て育ちます 

スマイル・ワン 
代表 大槻 笑子

５ 10･ 5 金 

母親自身の変化によ
って周囲の人々も変
化していくことを体
感し、いきいきと子
育てできるようにす
るとともに、母親同
士の交流を深め、母
親間のネットワーク
作りをする まとめ・振り返り  企画運営委員

●開設場所 教育文化会館 ●時 間 帯 10:00～12:00 

●対  象 ２歳～小学校低学年の子を持つ母親20名 

●参加者数 12人（男０人、女12人） ●延べ人数 46人 

●企画委員会 ６回 ●企画委員 ６人 ●保育内容 自由遊び 

●保育参加者数 ６人（男２人、女４人） ●保 育 者 ポピンズ 

 

教文 チョット待って！捨てる前にひと工夫 

主  題：“物を大切にする心”からみんなのアイディアを地域へ 

●実施団体：リフォーム工房企画運営委員会 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ 10･ 19 金 
オリエンテーション 
環境に関心をもとう 

ＮＰＯ法人 アクト川崎 
副理事長 庄司 佳子

２ 11･ 2 金 川崎市のゴミの現状を知る 
環境局 川崎生活環境事業所
 生活環境推進係
 職員

３  16 金 再利用の工夫から活動している人の話をきく 
認知症と家族会 
五十嵐 のり子･井上 まさ子

４ 12･ 7 金 再利用アイディアの情報交換  企画運営委員

５  21 金 

生活の不用品から環
境について考え現状
を知りリフォーム、
リメイクの方法を学
び、知恵を分かち合
い、ゴミを減らすと
ともに環境に対する
意識を育む 

ふりかえり 
アイディアの活用から今後に向けて 

 庄司 佳子

●開設場所 教育文化会館 ●時 間 帯 10:00～12:00 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 14人（男１人、女13人） ●延べ人数 31人 

●企画委員会 ６回 ●企画委員 ５人 

 

大師 「子どもの科学実験教室」 

主  題：え！どうして？どうなってるの？ ●実施団体：ふしぎ探検隊 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ７･ 22 日 食品サンプル作り 
身近なものにも科学技術がつかわれていること
を知る 

(有)つかさサンプルかわさき
マイスター 田中 司好

２  29 日 静電気でなに作る？ 
意外なものが静電気を用いて作られていること
を知る 

株式会社グリーンテクノ 
 社員

３  31 火 
アイスクリームを作
ってみよう 

普段食べているものから科学を学ぶ 
ハーゲンダッツジャパン株式会社
 社員

４ ８･ 25 土 
光で通信！光糸電話
を作ってみよう！ 

身近な素材で科学実験ができることを知る 
慶應義塾大学 
教授 山中 直明

５ ９･ １ 土 身近な物が大変身！ 
実験を通して、物の本質を知り、科学への理解
と興味を深める 

昭和電工株式会社 
 有志
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●開設場所 大師分館 ●時 間 帯 10:00～12:00 ●対  象 小学校４年生以上の子ども 

●参加者数 16人（男８人、女８人） ●延べ人数 70人 

●企画委員会 ５回 ●企画委員 ５人 

 

田島 田島幼児学級 

主  題：子育ての中の心身をリラックスさせて親子で豊かに過ごすコツを学ぶ ●実施団体：ぴよぴよ 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ 10･ ４ 木 オリエンテーション 簡単おやつ作り 管理栄養士 田邊 弘子

２  18 木 これからの子育てについて 
つくしんこ 
主宰 文 多恵

３ 11･ ８ 木 親子でスキンシップ（ヨガ） 
ヨガインストラクター 
 宮澤 園子

４  22 木 栄養バランスの良いおやつ  田邊 弘子

５ 12･ ６ 木 親子でスキンシップ（ヨガ）  宮澤 園子

６  20 木 

同年齢の子供を持つ
親が、子育て中の心
身をリラックスさせ
て、親子で楽しく、
豊かに過ごすコツを
学ぶ。子育ての悩み
など参加者かんでの
情報交換・相互交流
を図る 

講座の振り返りとまとめ  文 多恵

●開設場所 田島分館 ●時 間 帯 10:00～12:00 13:30～15:30 

●対  象 ６ケ月～未就園児とその親 ●参加者数 15人（男０人、女15人） 

●延べ人数 59人 ●企画委員会 ３回 ●企画委員 ３人 

●保育内容 手遊び 室内自由遊び ●保育参加者数 10人（男５人、女５人） 

●保 育 者 保育ボランティアグループいくいく 

 

幸 シニアのためのそば打ち学級 

主  題：蕎麦打ちを通して新住民·団塊シニアの地域デビューをめざす ●実施団体：さいわい蕎麦塾 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ９･ ２ 日 
受講者同士の顔合わ
せ 

自己紹介 
オリエンテーション 

 さいわい蕎麦塾メンバー

２  16 日 
「蕎麦打ち」の基本
を学ぶ 

蕎麦打ち実習① 
手打ちそば「かぐや」 
 伊東 真知子

３  29 土 
地域活動見学① 
（日吉分館「親子蕎麦打ち体験」見学） 

４ 10･ 14 日 

「蕎麦打ち」を活用
した地域活動につい
て学ぶ 地域活動の取り組み方について学ぶ 

 さいわい蕎麦塾メンバー

５  27 土 
趣味を実益にする活
動について学ぶ 

地域活動見学② 
（猪口づくり体験） 

陶芸工房「楽」 
 相澤 憲一

６ 11･ ４ 日 蕎麦打ち実習② 

７  11 日 

「蕎麦打ち」を行い、
仲間意識を育む 

蕎麦打ち実習③ 

 伊東 真知子
 さいわい蕎麦塾メンバー

８ 12･ ２ 日 
今後の活動について
話し合う 

今後の活動に向けて話し合う  さいわい蕎麦塾メンバー

●開設場所 幸市民館 他 ●時 間 帯 主に10:00～12:00 

●対  象 50歳以上の関心のある方 ●参加者数 18人（男11人、女７人） ●延べ人数 120人 

●企画委員会 ４回 ●企画委員 ５人 
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幸 さいわいパパの地域活動講座Ⅱ～深めよう！さいわいパパ活～ 

主  題：ワークライフバランスの促進と地域の人間関係の構築 ●実施団体：さいわいパパ友くらぶ 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ９･ 22 土 
オリエンテーション 
地域の遊び場・体験場紹介 

夢見ヶ崎プレイパークを作る会
 阿部 稔子
鶴見川流域ネットワーク 
理事 保川 一治

２  29 土 
子ども夢パークで遊ぼう 
～火おこし・泥遊び～ 

 企画運営委員

３ 10･ ８ 月 子どもと一緒に食育を知ろう 料理研究家 工藤 美恵子

４  27 土 親子で社会科見学 
味の素(株)川崎工場 
 スタッフ

５ 11･ 10 土 
動物とのふれあい 
～動物園バックヤードツアー～ 

建設緑政局夢見ヶ崎動物公園
 岡島 史絵

６ 12･ １ 土 サイエンスショーと工作体験 東芝科学館 スタッフ

７  15 土 

親子同士で交流でき
る場をつくる。また、
地域のことを知り、
地域活動に参加する
きっかけづくりを図
る 

これからの父親の地域活動を考える 
ＮＰＯ法人 ファザーリン
グジャパン 
理事 奥平 亨

●開設場所 幸市民館 ●時 間 帯 主に10:00～12:00 

●対  象 小学生低学年の子育て中の男性 

●参加者数 19人（男17人、女２人) ●延べ人数 45人 

●企画委員会 ４回 ●企画委員 ５人 

●保育内容 自由遊び ●保育参加者数 ８人（男６人、女２人） ●保 育 者 幸保育学習会 

 

幸 おひさまクラブ2012 

主  題：同年齢の子どもを持つ保護者と子の学びの場 ●実施団体：おひさまクラブ 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ９･ 20 木 
お互いを知り交流し
学級を理解する 

オリエンテーション、自己紹介  企画運営委員

２  27 木 遊びの中の子ども 
ＴＯＫＹＯ ＰＬＡＹ 
代表 嶋村 仁志

３  29 土 

子育てにおける遊び
の大切さを学び、実
践する 子ども夢パークに遊びに行こう  企画運営委員

４ 10･ ４ 木 想像力をふくらませて おはなしの世界 
おはなしかご 
 城内 三枝子

５  11 木 【公開講座】子育て・孫育て① 

６  18 木 

世代を超えてみんな
で話し合う 

【公開講座】子育て・孫育て② 

ユウchan編集長 
ＮＰＯ法人 孫育てニッポン
代表 棒田 明子

７  25 木 表現活動を学ぶ 
ボディパーカッション 身体を使ってリフレッ
シュ 

ＮＰＯ法人 ボディパーカ
ッション協会 派遣講師

８ 11･ ８ 木 子どもとの信頼関係を結ぶコミュニケーション 
子育て支援チャイルドプラス
カウンセラー イ・イエジャ

９  15 木 

子育てカウンセラー
の話と受講者同士の
話し合い 前回の話をふりかえって  企画運営委員

10  22 木 
保育室での子どもた
ちの成長を知る 

児童室の子どもたち 
 企画運営委員
 幸保育学習会

11  29 木 食育について学ぶ みんなでお料理 
栄養士 椎野 紀代子
食育指導士 有山 美恵子

12 12･ ６ 木 つながるためのまとめ 学級のふりかえりとまとめ  企画運営委員

●開設場所 幸市民館 他 ●時 間 帯 10:00～12:00 

●対  象 当該年度中に３歳になる幼児と親 
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●参加者数 20組 ●延べ人数 196人 

●企画委員会 11回 ●企画委員 15人 

●保育内容 自由遊び ●保育参加者数 20人（男10人、女10人） ●保育者 幸保育学習会 

 

日吉 おはなしボランティア養成学級 

主  題：あなたも語り手に ●実施団体：語りの会日吉 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ７･ 11 水 
語りとは 
～読むことと語ることについて～ 

ＮＰＯ法人 全日本語りネッ
トワーク 佐藤 凉子

２  25 水 
語りの多様性 
～多様な語りを聞く～ 

ＮＰＯ法人 全日本語りネッ
トワーク 早乙女 由美子

３ ８･ 22 水 
語りの広がり 
～小物や人形などを用いた語りを聞く～ 

児童図書館研究会 
 金高 恵美子

４ ９･ 12 水 受講生の語りの選択 ～語りの資料の紹介～ 

５  26 水 受講生による語り① ～語りの実践と講評～ 

６ 10･ 10 水 受講生による語り② ～語りの実践と講評～ 

 佐藤 凉子

７  24 水 

語る相手に対しての
五感や自由な想像力
を養う効果等を学
び、地域での語りの
活動の充実と活性化
を目指す 

講座のまとめ ～語りを通じての交流～  早乙女 由美子

●開設場所 日吉分館 ●時 間 帯 10:00～12:00 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 15人（男０人、女15人） ●延べ人数 65人 

●企画委員会 ４回 ●企画委員 12人 

 

中原 パパ塾 

主  題：地域＆子育て＆パパのネットワークを考える ●実施団体：パパ塾 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ７･ ４ 水 自己紹介とネットワークづくり 

２ ８･ 25 土 パパの地域に役立つ得意技（読み聞かせ） 
 企画運営委員

３ ９･ 19 水 地域の防災を考える 危機管理室 職員

４ 10･ 17 水 
武蔵小杉周辺のまちづくりを学び、住みよい地
域づくりに役立てる 

まちづくり局 職員

５ 11･ 17 土 
中原区の過去を学ぶ 
中原区の空襲と戦災について 

川崎･中原の空襲･戦災を記
録する会 

６ 12･ ８ 土 地域のイベントに活かせる料理作りを学ぶ 
フードコーディネーター 
 小磯 ふき子

７  15 土 
パパサミット 地域のパパの居場所と役割、パ
パの可能性を考える 

おやじの会「いたか」世話人
 大下 勝巳
ＮＰＯ法人 ファザーリングジャパン
理事 東 浩司

８ １･ 19 土 パパの地域に役立つ得意技（竹細工指導）  おやじの会「いたか」

９ ２･ 27 水 
外国人パパから学ぶ 
「日本のパパはここが変」 

ヒッポファミリークラブ 
 エリック・フィオー

10 ３･ 16 土 

父親が育児を通し
て、地域社会を考え
る機会を提供し住み
良い地域づくりに貢
献するための手段と
可能性を学ぶ 

講座を振り返り 
今後のパパの地域貢献の可能性を考える 

 企画運営委員

●開設場所 中原市民館 ●時 間 帯 10:00～12:00 

●対  象 乳幼児を持つ父親とその家族 ●参加者数 13家族 ●延べ人数 76人 

●企画委員会 10回 ●企画委員 ９人 
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中原 ノーマライゼーションの世界を作ろう！ 

主  題：自立と共生の地域社会づくり ●実施団体：ひまわり～ノーマワールドの会～ 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ 10･ ６ 土 
視覚障害についての
理解を深める 

耳で見る世界を感じよう！～網膜色素変性症を
抱えて生きる舞台女優～ 

劇団「激弾BKYU」代表 
メンタル心理カウンセラー
 東野 醒子

２ 11･ 10 土 
ノーマライゼーショ
ン先進国から学ぶ 

スウェーデン・ヨーデボリ市との長い交流を通
じて学び、実践してきたこと 

経済労働局 
局長 伊藤 和良

３ 12･ ２ 日 
子どもをめぐる環境
とサポートを考える 

子どもたちの可能性に励まされて 
ＮＰＯ法人 わになろう会
代表 新井 靖子

４ １･ 20 日 
認知症の理解を通じ
地域支援を考える 

認知症の人の地域と共にある暮らし・小規模多
機能型居宅介護「ひつじ雲」への見学会 

 ひつじ雲

５ ３･ ２ 土 
1～4回迄の体験を通
じて、振り返る 

全体を振り返って  企画運営委員

●開設場所 中原市民館 他 ●時 間 帯 主に10:00～12:00 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 21人（男９人、女12人） ●延べ人数 93人（公開講座50人） 

●企画委員会 10回 ●企画委員 ６人 

 

中原 子ども大好き 私も大好き 

主  題：ちょっと待つ子育てしてみませんか ●実施団体：レインボーリング 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ９･ 14 金 
皆さんこんにちは 
学級と別室保育の説明 

 企画運営委員
保育ボランティアグループ
 にじの会

２  21 金 これからよろしく！～自己紹介  企画運営委員

３  28 金 子どもの心に寄り添って 
りんごの木 
代表 柴田 愛子

４ 10･ ５ 金 
２～３歳児の自我の発達 
～子どもの気質を知る 

帝京大学・東海大学 講師
スクールカウンセラー 
 滝本 祥子

５  13 土 パパも一緒に  柴田 愛子

６  19 金 ２～３歳児の生活習慣 
中原区役所保健福祉センター
 菅野 涼子

７  26 金 しつけと虐待はどう違うの？ 
子どもの虐待防止センター
 青木 郁美

８ 11･ ２ 土 
子どもの成長を感じる 
～保育室の子ども達の様子 

 にじの会

９  ９ 金 家族で暮らすということ 

川崎市あゆみの会 
 高橋 美惠子
川崎市こども家庭センター
 竪月 智子

10  16 金 いまの私～自分を見つめる 
川崎いのちの電話 元研修
担当 豊田 君子

11  30 金 学習を振り返って 

12 12･ ７ 金 

“子育て”を頑張り
すぎて、子どもと向
き合いすぎて、つら
くなることもある２
～３歳児を持つ親。
本学級をとおし、親
として“初心者”同
士が共感し合い“あ
りのままの子ども・
自分・家族”を見つ
めることによって、
受講者が肩の力を抜
いて、ゆとりを持て
るようになることを
目的とする 

みんなでお楽しみ会 

 企画運営委員
 にじの会

●開設場所 中原市民館 ●時 間 帯 10:00～12:00 

●対  象 ２～３歳児を持つ親 ●参加者数 32人（男12人、女20人） ●延べ人数 204人 

●企画委員会 ６回 ●企画委員 11人 

●保育内容 自由遊び･散歩他 ●保育参加者数 16人（男10人、女６人） ●保育者 にじの会 
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中原 なかはらを探究しよう Ⅱ 

主  題：地名・歴史・文化財から町の成り立ちを考える ●実施団体：なかはら探究会 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ８･ 25 土 最も古くから開けた村 
日本地名研究所 
 菊地 恒雄

２ ９･ ９ 日 
フィールドワーク 
丸子地区を探究しよう！ 

 企画運営委員

３  15 土 歴史の流れを伝える中原街道沿いの町 

４ 10･ 20 土 田園から都市型住宅地へ 

 菊地 恒雄

５  28 日 
フィールドワーク 
大戸地区を探究しよう！ 

 企画運営委員

６ 11･ 17 土 工場群からオフィスビルへの変身  菊地 恒雄

７  25 日 
フィールドワーク 
住吉地区を探究しよう！ 

８ 12･ １ 土 
フィールドワーク 
玉川地区を探究しよう！ 

 企画運営委員

９  22 土 最先端の町づくりが進む小杉・新丸子地区  菊地 恒雄

10 １･ 19 土 
フィールドワーク 
玉川地区を探究しよう！ 

11 ２･ ２ 土 

中原区にある５地区
のそれぞれの町の成
り立ちと歩みを学
ぶ。そして、地名・
歴史・伝統・地域に
ある文化財などを再
認識・再発見して、
「なかはらの魅力」
を次世代へと伝えて
いくために市民が協
力できることを考え
る 

ふりかえり 
 企画運営委員

●開設場所 中原市民館 他 ●時 間 帯 10:00～12:00 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 33人（男16人、女17人） ●延べ人数 246人 

●企画委員会 18回 ●企画委員 11人 

 

中原 学齢期の発達障がい 基礎編 応用は無限大∞  

主  題：子どもを理解し支えるために保護者自身が成長できる場づくり 

●実施団体：ママン・エ・モア 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ 10･ 1 月 今抱えていること・想っていることを語り合おう 
参画はぐくみ工房 
代表 竹迫 和代

２  22 月 どこで、なにが相談できるの？ 

市民こども局こども福祉課
課長 山口 佳宏
教育委員会 
指導主事 栗山 八寿子

３  29 月 通級と家庭の連携を考えよう 
東住吉小学校通級指導教室
 山内 まどか

４ 11･ ５ 月 発達を勉強しましょう 
川﨑西部地域療育センター
 武居 光

５  26 月 みんなと同じ？違う？心と脳と身体 
(株)花風社 代表取締役社長
編集者 浅見 淳子

６ 12･ ３ 月 

より深い知識を学ぶ
場、保護者同士が情
報交換、思い、悩み
を共有す場をつくる 

明日へのセルフ・プロデュース  竹迫 和代

●開設場所 中原市民館 ●時 間 帯 10:00～12:00 

●対  象 テーマに関心のある保護者 ●参加者数 30人（男０人、女30人） ●延べ人数 129人 

●企画委員会 10回 ●企画委員 11人 ●保育内容 自由遊び 

●保育参加者数 ４人（男２人、女２人） ●保 育 者 ぽかぽかの会 
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高津 思春期ナビ３ 

主  題：思春期のこどもをもつあなたへ… ●実施団体：ＴＯ ＹＯＵ 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ９･ 19 水 自己紹介・ウォーミングアップ  企画委員

２  30 日 お互いを大切にする境界 
白梅学園大学 
教授 長谷川 俊雄

３ 10･ 11 木 カラダとこころの声をきく 
川崎幸クリニック 
臨床心理士 稲富 正治

４  19 金 振り返り  企画委員

５  26 金 十代の子どもと暮らして思ったこと 
社福)青少年とともに歩む会
理事 三好 洋子

６ 11･ ６ 火 現在を生きる子どもたち 
ＮＰＯ法人 フリースペースたまりば
理事長 西野 博之

７  15 木 私のしてしまっているよかれは…  企画委員

８  29 木 思春期なんでもＱ＆Ａ  西野 博之

９ 12･ ５ 水 子ども、若者たちのこころの声  長谷川 俊雄

10  11 火 

思春期の子どもが直
面している問題を認
識し、子どもに関わ
る大人の価値観を見
直す。 
悩みやストレスを抱
える親たちの交流を
図り、地域での関係
をつくり、参加者の
社会的成長をめざす 

講座に参加して楽になったこと  企画委員

●開設場所 高津市民館 ●時 間 帯 主に10:00～12:00 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 28人（男１人、女27人） ●延べ人数 195人 

●企画委員会 ５回 ●企画委員 ８人 

 

高津 発信！共有！高津の風景 

主  題：インターネットでコミュニティをつくろう!! ●実施団体：高津風景研究会 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ 10･ ３ 水 
インターネットによるコミュニティづくりを学
ぶ（フェイスブック）① 

２  17 水 
インターネットによるコミュニティづくりを学
ぶ（フェイスブック）② 

株式会社世田谷社 
 酒井 隆

３ 11･ ７ 水 
高津のお気に入りの写真を持ち寄り、フェイス
ブックにアップロードする 

 企画委員

４  21 水 高津らしい風景を考えよう  酒井 隆

５ 12･ １ 土 

高津の風景を市民が
広く学び、価値を共
有できるようにし高
津の風景について情
報発信や共有の場を
つくるためにＩＴツ
ールの利用方法を学
び、広く情報発信･共
有･参加ができる場
づくりにつなげる 

【公開講座】 
高津の風景を語ろう 

 企画委員

●開設場所 高津市民館 ●時 間 帯 主に18:30～20:30 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 14人（男4人、女10人） ●延べ人数 71人 

●企画委員会 ３回 ●企画委員 ７人 

 

橘 私らしい生き方 夢の形作り 

主  題：私らしい生き方 夢の形作り ●実施団体：私らしい生き方 夢の形作り実行委員会 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ 11･ １ 木 
なぜ、今、動き出し
たいのかを考える 

講座受講のきっかけについて話し合う 
私らしい生き方とは何かを話し合う 

 職員

２  15 木 
実際に動き出してい
る人の話を聞こう 

結婚、出産、諸事情で家庭に入ったけれど、こ
れから動き出すには何が必要か考える 

保育グループたけのこＯＧ
 神谷 由紀子
自主グループとらびー 
 山屋 真知子
 内海 奈保子
 河本 真由子
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３  22 木 
女性が働く時に家族
の理解をどう図るか 

川崎市のデーターを基に、女性が働くことへの
家族の意識についてまなぶ 

ＷＬＢアドバイザー 
 佐野 真子

４  28 木 
知っておきたい社会
制度について 

今の企業が求める働き手とは、どのような人材
なのか 

キャリアカウンセラー 
 宮川 恵美子

５ 12･ ６ 木 
私らしい生き方をす
るためのまとめ 

学んだことを振り返りながら、自分らしく働き
出すためのまとめをする 

はぐくみ参画工房 
代表 竹迫 和代

●開設場所 橘分館 ●時 間 帯 10:00～12:00 ●対  象 関心のある女性 

●参加者数 18人（男０人、女18人) ●延べ人数 69人 ●企画委員会 ８回 

●企画委員 ５人 ●保育内容 自由保育 ●保育参加者数 19人（男11人、女８人) 

●保育者 ナルク川崎 たけのこ 

 

宮前 犬と猫と人間のよりよい暮らし 

主  題：かけがえのない命を未来につなげよう！ ●実施団体：犬と猫と人間のよりよい暮らし企画委員会 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ 12･ １ 土 
オリエンテーション 
犬や猫の飼育の現状につて 

２  ８ 土 

命あるものと暮らす
責任と大切さ 犬や猫の習性を知り、動物のニーズに合った飼

い方、しつけ方を学ぶ 

公益財団法人日本愛玩動物
協会 神奈川県支部 
事務局長 山田 広美

３  18 火 行政の取り組み 
川崎市動物愛護センター見学と行政の取り組み
について学ぶ 

動物愛護センター 
所長 角 洋之

４ １･ 19 土 命の大切さを知る 
犬や猫の病気について、また介護やペットロス
について学ぶ 

獣医学博士 
 やまぎわ 大志郎

５  26 土 動物と人間の共生 
家族の一員・地域の一員として人と動物の共
生・いのちの大切さの学習から未来を考える 

公益財団法人日本動物愛護
協会業務課長（動物看護師）
 谷茂岡 良佳
笑顔のコーチングファシリ
テーター 石田 智子

●開設場所 宮前市民館 ●時 間 帯 13:30～16:00 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 28人（男６人、女22人） ●延べ人数 155人 

●企画委員会 ８回 ●企画委員 ５人 

 

宮前 学びと実践のシニア講座 

主  題：住みなれた地域で仲間と支えながら、老後を安心して暮らすには 

●実施団体：学びと実践のシニア講座企画員会 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ７･ 18 水 

市民自主講座の趣
旨、防災対策の現状
と対応方法について
考察する 

地震時の備え、あなたはもう大丈夫？ 
～防災対策の現状と対応方法を学ぶ～ 

総務局危機管理室職員 
建築家 竹田 恭子

２ ８･ １ 水 

暮らしの中の安心安
全対策と、高齢者・
一人暮らしの住まい
方について考える 

暮らしの中の安心安全対策はＯＫ？ 
～高齢者・一人暮らしの住まい方を考える～ 

建築家 
 古居 みつ子

３  22 水 
自分たちが身近にで
きる支援について考
える 

身近にできる支援講座から始めよう！ 
～「認知症サポーターズ養成講座」実施～ 

川崎市認知症ネットワーク
副代表 鈴木 雅子他
レストア川崎 職員

４ ９･ ５ 水 
参加者の交流を通し
て、地域での取り組
みについて考える 

料理実習を通して互いに交流しよう！ 
～おやつ作りと、地域についての語り合い～ 

栄養士  
 宮下 雅子

５  19 水 
地域支援活動の実態
と状況について考え
る 

地域支援活動の内容と現状を知る！ 
～おやつ作りと、地域についての語り合い～ 

地域包括支援センター 職員
宮前区社会福祉協議会 職員
宮前区まちづくり協議会 
副委員長 永野 勝

６ 10･ ３ 水 

実例紹介を通じて、
身近な地域活動につ
いての内容を考察す
る 

実際の活動の体験談を聞きたい！① 
～活動の立ち上げ方と「傾聴」の実体験～ 

白幡21（見守り隊） 
代表 三村 嶺夫
傾聴ボランティア「ふれあ
い三輝会」代表 
 志村 丈郎
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７  17 水 
実際の活動の体験談を聞きたい！② 
～「手話」の実体験と地域での仲間づくり～ 

宮前区聴力障害者協会 
宮崎フローラクラブ代表 
宮前第４すこやか活動推進
委員会代表 他 

８  31 水 
これからのグループ
活動についての発表 

今から地域活動に参加してみよう！ 
～グループ立ち上げとネットワーク作り～ 

 企画委員

●開設場所 宮前市民館 ●時 間 帯 13:30～15:45 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 34人（男13人、女21人） ●延べ人数 162人 

●企画委員会 ８回 ●企画委員 ４人 

 

宮前 学びと出会いのネットワーク 

主  題：戦争体験、原発避難者の話を聞き地域の絆の大切さを考える ●実施団体：宮前学びの会 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ７･ 21 土 
宮前区の歴史と今 
1938年から現在の宮前区を改めて見つめる 

明治大学 
講師 渡辺 賢二

２  22 日 
宮前区の戦跡めぐり 
旧陸軍東部62部隊本部跡周辺を中心に歩く 

白鳥中学校 
教諭 大泉 雄彦

３  28 土 

宮前区の戦争の痕跡
を知る 

戦争中の体験談を聞き地域の視点から今を考え
る 

 井田 高一郎
昭和史研究会登戸研究所 
保存の会 中島 光雄

４ ９･ １ 土 国の施策と地域に及ぼす影響  渡辺 賢二

５  8 土 
「原発立地の審判」  
ドキュメンタリー上映と解説  

市民ミュージアム  
学芸員 濱崎 好治

６  29 土 「原発立地を裁く」 司法のあり方を考える 
国学院大学  
准教授 高橋 信行

７ 10･ ６ 土 

原発事故について考
える 

福島から宮前区に避難体験談を聞き地域の大切
さを考える 

福島県浪江町から川崎に避
難してきた被災者 

８  13 土 学びを振り返る 
学びをふり返って話し合い、これからの地域と
人のつながりを考えてみよう 

 渡辺 賢二

●開設場所 宮前市民館 他 ●時 間 帯 主に13:30～15:30 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 48人（男25人、女23人） ●延べ人数 251人 

●企画委員会 ８回 ●企画委員 ７人 

 

宮前 小刀を使いこなしてものづくり 

主  題：物づくりをとおして刃物を扱うことの理解と世代間交流を図る 

●実施団体：小刀を使いこなしてものづくり企画委員会 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ７･ 14 土 
刃物の知識と使い方
を学ぶ 

古代の技術や生活からみた刃物の知識 
｢肥後守｣ の使い方(えんぴつけずり、ハシづくり) 

和光大学 
講師 関根 秀樹

２  21 土 
里山づくり活動につ
いて 

竹の伐採、自然の中でのものづくり体験 
水沢森人の会 
代表 清水 良一

３  28 土 手作りえんぴつを作ろう 
ウッディクラフトクラブ 
代表 本目 廣海

４ ８･ ４ 土 竹細工作り 
国際竹トンボ協会 
会長 白鳥 元巳

５  18 土 

刃物や道具を使って
工作 

杉板で本立てを作ろう 

篠崎工務店 
代表 篠崎 英雄
川崎マイスター 
 晝川 捷太郎

６  26 土 ボランティア体験 
宮前市民館「夏休みこどもあそびランド」に参
加 

 企画委員

７ ９･ １ 土 
地域活動のすすめ 
体験発表 

地域の話と感想 
宮前区冒険遊び場支援委員会
 永野 勝
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●開設場所 宮前市民館 他 ●時 間 帯 13:30～15:30 

●対  象 宮前区在住・在勤の保護者と３年生以上の子ども 

●参加者数 38人（男21人、女17人） ●延べ人数 171人 ●企画委員会 ７回 

●企画委員 ８人 

 

宮前 宮前親子学級 

主  題：いっしょに育とうママも！キッズも！ ●実施団体：宮前親子学級企画委員会「おひさま」 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ９･ ６ 木 オリエンテーション ようこそ！親子学級へ 
 保育者
 企画委員

２  13 木 見守る保育について 
子育てアドバイザー 
 大田 京子

３  20 木 映画『アリサ』鑑賞  企画委員

４  27 木 子どもの発達に遊びが大切なワケ 
帝京大学 
教授 杉本 真理子

５ 10･ ４ 木 

子どもの育つ力を知
る 

外遊びが子どもを育てる 
親子で一緒に外遊びの会 
 久保 浩子

６  11 木 前半の振り返り 子どもたちの様子（ビデオ） 
 保育者
 企画委員

７  18 木 私の居場所をつくる 
子育て・育児者支援グループ
わたぼうし 山田 悦子

８  25 木 ママ達を見守る中で思うこと 
子育て支援センター 
ペジーブル 栗原 敦子

９  31 水 なぜそんなに“まわり”を気にするの？ 
教育ジャーナリスト 
 青木 悦

10 11･ ８ 木 こんな時みんなはどうしてる  企画委員

11  15 木 つながっていく大切さ  山田 悦子

12  22 木 

なぜそんなに“まわ
り”を気にするの？ 

これからの私 
(有)毎日の生活研究所・ 
乳幼児外遊び「ＫＯＰＡ」
代表 矢郷 恵子

13  29 木 子どもたちの様子（ビデオ） 
 保育者
 企画委員

14 12･ ６ 木 記録集作成 

15  13 木 

学習のまとめ 

話そう！これからのこと 
 企画委員

●開設場所 宮前市民館 ●時 間 帯 10:00～12:00 

●対  象 Ｈ21年４月２日～Ｈ23年４月１日生まれの第１子を持つ親と子 

●参加者数 18人（男０人、女18人） ●延べ人数 254人 ●企画委員会 12回 

●企画委員 14人 ●保育内容 保育室での成長を促す自由あそび 

●保育参加者数 18人（男7人、女11人） ●保 育 者 子育て支援ボランティア「あおぞら」 

 

菅生 わらべ唄で子育て 

主  題：遠野に伝わるわらべ唄を通して子育てを学ぶ ●実施団体：わらべ唄で子育て実行委員会 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ９･ 11 火 自己紹介、まずはリラックス 

２  25 火 手あそび、おむつがえ、しかり方 

３ 10･ ９ 火 おへんじ、手あそび、お悩み相談 

４  30 火 おへんじ、手あそび、トイレトレーニング 

５ 11･ 13 火 

講師と０歳児・１歳児
との対話・母親から
日々の子どもの様子を
聞きながら、ひとりひ
とりに見合ったわらべ
唄や育児へのアドバイ
スを展開していく おへんじ、手あそび、断乳について 

まめっ子ひとつの会 
代表 神谷 ひろ子
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６  27 火 おへんじ、手あそび、危険なことには･･･  

７ 12･ 11 火 
 

プチ茶話会（食事のときのしつけ） 
 神谷 ひろ子
助手 松原 友香里

●開設場所 菅生分館 ●時 間 帯 10:00～12:00 

●対  象 ０歳児の親子、１歳児の親子 

●参加者数 37人（男11人、女26人） ●延べ人数 188人 

●企画委員会 ３回 ●企画委員 ４人 

 

菅生 <男子>厨房に入ろう 

主  題：シニア初心者向け料理教室 ●実施団体：「男子厨房に入ろう」実行委員会 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ９･ 21 金 野菜を切ろう 
自治会料理教室指導者 
 佐藤 清忠

２ 10･ 19 金 ご飯を炊こう、一汁・一菜 料理研究家 百武 美智子

３ 11･ 16 金 魚をさばこう 
菅生･蔵敷こども文化センター
統括館長 針山 直幸

４ 12･ 21 金 お正月に向けて  佐藤 清忠

５ １･ 18 金 食と健康、人気の一品 料理研究家 米井 智子

６ ２･ 15 金 油を使った料理（中華料理アラカルト）  針山 直幸

７ ３･ 15 金 

・シニア男性の家事
参加として、また
自治会活動等参加
のきっかけとして
料理に親しむ 

・料理の基本を習得
する 

・栄養や健康に関する 
知識を身につける 

鍋を囲んでよもやま話  佐藤 清忠

●開設場所 菅生分館 他 ●時 間 帯 18:30～20:30 ●対  象 向丘地区の中高年の男性 

●参加者数 15人（男15人、女０人） ●延べ人数 99人 

●企画委員会 ３回 ●企画委員 ３人 

 

多摩 多摩の伝承・伝統文化の学習と探訪 

主  題：～花と緑と水のまち 多摩の四季めぐり～ ●実施団体：多摩の伝承・伝統文化を考える会 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ５･ ２ 水 
多摩川音頭、稲毛節（川崎北部史歌）の話とそ
の舞踊会 

郷土史研究家 角田 益信
京寿美会 小嶋 千枝子 他

２ ６･ ５ 火 生田緑地に生息するスジグロホタルについて 
ホタルの会 
会長 手塚 七五郎

３ ８･ ３ 金 多摩川音頭の盆踊り参加  企画委員

４  26 日 菅の獅子舞の昨今 
郷土史研究家 
 佐保田 五郎

５ ９･ ７ 金 中野島“ふるさと資料館”見学と多摩川梨狩り 

６  16 日 史蹟小澤城址・菅薬師堂（獅子舞）の訪問 
 企画委員

７ 10･ 10 水 民家園歌舞伎と人形浄瑠璃のはじまり 稲田郷土史会 山口 醇

８ 11･ ３ 土 秋川歌舞伎あきるの座“船越の舞台”見学  企画委員

９ 12･ ４ 火 ふるさとの石仏について 
たま文化財ボランティアの会
代表 佐藤 昭

10  ７ 金 

多摩区を中心とした
古くからの祭事・史
蹟・その他の風物な
どについて、学習
会・見学を通して“多
摩の宝物”としての
理解を深め、心の財
産として蓄えていく
とともに、参加者の
交流を重ねながら、
区民の伝承・伝統文
化を大切にしていく
意識を育む 

長尾神社の射的祭について 
長尾神社奉賛会 
会長 鈴木 恕
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11 １･ 13 日 長尾神社の射的祭の見学  企画委員

12 ２･ 17 日 
“稲毛三郎重成の興亡”と“戦後のかわさき”
について 

劇作家 小川 信夫

13 ３･ 25 月 

 

多摩の桜のあゆみ 
稲田郷土史会 
会長 鶴見 邦男

●開設場所 多摩市民館 他 ●時 間 帯 主に10:00～12:00 

●対  象 原則高校生以上の関心のある方 

●参加者数 20人（男８人、女12人） ●延べ人数 104人 

●企画委員会 12回 ●企画委員 11人 

 

多摩 ママのスマイル☆応援隊 

主  題：新しい仲間作りと自発的な地域参加をめざす ●実施団体：たマザーもも倶楽部 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ６･ ７ 木 オリエンテーション 自己紹介  職員

２  14 木 
妻として 
夫婦力を高めるコミュニケーション 

アサーティブジャパン 
事務局長 牛島 のり子

３  21 木 
女性として 色で変わる!パーソナルカラーを
見つけよう 

パランセンス 
主宰 秋山 いずみ

４  28 木 母として ママのためのマネープラン 
ハートマネー  
代表 氏家 祥美

５ ７･ ５ 木 地域の一員として 子連れ防災について 
ＭＡＭＡＰＬＵＧ  
副代表 ＭＡＲＵ

６  12 木 
私自身について 
これからの自分を考えよう 

ブロッサムコーチング  
代表 涼木 ゆかこ

７  19 木 

子育て中の母親のい
ろんな立場で悩んで
いることについて学
び、また、同じ立場
の仲間と地域で具体
的な活動に結びつけ
るきっかけづくりが
必要である 

ふりかえり 具体的な活動を考えよう  職員

●開設場所 多摩市民館 ●時 間 帯 10:00～12:00 

●対  象 １歳半～小学校低学年位の母親 

●参加者数 20人（男０人、女20人） ●延べ人数 141人 

●企画委員会 ４回 ●企画委員 ５人 

●保育内容 自由遊び ●保育参加者数 20人（男９人、女11人） 

●保育者 多摩保育グループ 

 

多摩 たま親子学級 

主  題：幸せ子育て再発見！～今を大事に家族で笑顔～ ●実施団体：ＨＡＰＰＹママクラブ 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ９ ６ 木 オリエンテーション 
初めまして皆さん！ 
～たま親子学級と保育の説明・自己紹介～ 

 多摩保育グループ
 ＨＡＰＰＹママクラブ

２ 13 木 
音楽を通じてコミュ
ニケーションを図る 

みんなで歌って、踊ってコミュニケーション 
元玉川大学 
講師 小宮路 敏

３ 20 木 
ママが笑顔になるヒント① 
～子どもの成長と発達～ 

臨床心理士 植松 紀子

４ 27 木 
ママが笑顔になるヒント② 
～叱らない、せかさない子育て～ 

親業インストラクター 
 松本 純

５ 10 ４ 木 

子育てについて学ぶ 

ママが笑顔になるヒント③ 
～みんなで子育ての悩みを話そう～ 

わたぼうし 山田 悦子

６  11 木 
子どもの食について
学ぶ 

おやつで簡単栄養ＵＰ！ 
おはなしキッチン主宰 
管理栄養士 林 恵子

７  28 日 親子で遊ぶ 
パパも一緒にリズムにのって、体を動かしリフ
レッシュ 

雅音楽教室 
主宰 山本 雅
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８ 11 16 金 
収納法を知り子育て
に活かす 

子どもと楽しくお片づけ 
マスターライフオーガナイザー
 吉川 圭子

９  30 金 
地域の防災について
知り応急手当を学ぶ 

もしもの時の防災・応急処置を知ろう 

多摩消防署 
救急係長 太田 昌司
総務局危機管理室 
 大條 雅彦

10 12 ６ 木 自分の健康を考える 骨盤ケアで産後の不調を解消！ 理学療法士 山崎 愛美

11  13 木 講座を振り返る 受講した感想を話し合う  ＨＡＰＰＹママクラブ

●開設場所：多摩市民館 ●時 間 帯：10:00～12:00 

●対  象：区内在住の２，３歳の子どもと保護者 

●参加者数：28人（男13人、女15人） ●延べ人数：182人 ●企画委員会：16回 

●企画委員：７人 ●保育内容：自由遊び ●保育参加者数：15人（男７人、女８人） 

●保育者：多摩保育グループ 

 

麻生 思春期お母さんセミナー＆交流会 

主  題：思春期の子どもとの関わり方についてワーク形式で楽しく学ぶ 

●実施団体：あさお共育プロジェクト  

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ５･ 22 火 思春期の特徴(1) オリエンテーション/思春期の特徴を知る  企画委員

２ ６･ ９ 土 
コミュニケーション 
タイプ 

コミュニケーションのタイプを知る 
(財)生涯学習開発財団認定
コーチ 西川 ゆうこ

３ ７･ 14 土 
ハートフルコミュニ
ケーション 

ハートフルコミュニケーション（講義） 
ＮＰＯ法人 ハートフルコ
ミュニケーション 

４ ９･ 11 火 区別する・手放す 子どもの自立をサポートする 
(財)生涯学習開発財団認定
プロフェッショナルコーチ
 石川 りつこ

５ 10･ ９ 火 
思春期特有の課題と 
やる気 

思春期とやる気  企画委員

６ 11･ 13 火 理解するために聴く 思春期コーチング(1) 

(財)生涯学習開発財団認定コーチ
 木下 尚子
精神保健福祉士 
 藤澤 由美子

７ 12･ 11 火 
自分を知る、相手を
知る 

思春期コーチング(2) 
(財)生涯学習開発財団認定コーチ
 畑 さち子
 秋永 麻里

８ １･ 22 火 思春期の特徴(2) 思春期といじめ  企画委員

９ ２･ 12 火 認める 思春期コーチング(3) 
(財)生涯学習開発財団認定
コーチ 山下 恵里子
 谷岡 賢一

10 ３･ ５ 火 
体験を語る／成長の
振り返り／お互いの
認証 

１年のまとめと振り返り  企画委員

●開設場所 麻生市民館 ●時 間 帯 10:00～12:00 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 27人（男０人、女27人） ●延べ人数 121人 

●企画委員会 13回 ●企画委員 ５人 
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麻生 ラクにいこうよ！人間関係 

主  題：コミュニケーション力をアップさせる心理学を学ぶ ●実施団体：ＴｅＡｍココロ 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ９･ １ 土 出会い・ふれあい 
オリエンテーション/オリエンテーションの第
一歩・こころの窓を開く 

ＮＰＯ法人 日本交流分析協会
インストラクター 橋爪 みゆき

２  22 土 
上手な聞き方・話し
方 

聞き上手、話し上手になるコツをつかんで、初
対面から会話が弾む会話上手に 

専門学校コミュニケーション
講師 松井 かおり

３  29 土 
さわやかな自己表現
をめざして 

もっと楽に気持ちよく、思いを伝える話し方 
東京メンタルヘルス・カウ
ンセリングセンターチーフ
カウンセラー 村上 章子

４ 10･ 20 土 
今ここにいるのはど
の私？ 

いつも揺れ動いている人の心を、目に見える形
で捉える 

ＮＰＯ法人 日本交流分析協会
インストラクター 片岡 紀予

５  27 土 
無くて七癖・言動の
癖 

慣れ親しんできた構え方を変えて、良い人間関
係を築くヒントを得る 

ＮＰＯ法人 日本交流分析協会
インストラクター 新井 貞男

６ 11･ 10 土 心のサプリメント 
人間関係を良くしてくれる、効果抜群の栄養補
給 

 片岡 紀予

７  24 土 心理ゲーム いつもの人といつもの争い。なぜ繰り返す？ 
ＮＰＯ法人 日本交流分析協会
インストラクター 菅谷 幸彦

８ 12･ ８ 土 私が一番輝いたとき 人生の棚卸し・自分らしい生き方をもう一度！  橋爪 みゆき

９  15 土 
自分を動かす魔法の
質問 

私が主役！自分も周りも幸せにするシャンパン
タワーの法則 

 企画委員

10  22 土 
ああ、やっぱり！の
落とし穴 

コミュニケーションを左右する、自分固有の生
き癖を探る。/全体まとめ 

 菅谷 幸彦

●開設場所 麻生市民館 ●時 間 帯 13:30～15:30 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 36人（男７人、女29人） ●延べ人数 258人 

●企画委員会 ３回 ●企画委員 ５人 

 

麻生 コミュニケーション・カフェ 

主  題：カフェのようなリラックスした雰囲気の中で心が通じ合うコミュニケーションのヒントを学ぶ 

●実施団体：チーム コミュニケーション・カフェ 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ７･ 15 日 信頼作り 
お互いを理解し感謝し合うコミュニケーション
を通しメンバー間のリレーションを築く 

２ ８･ 19 日 傾聴を学ぶ 
コミュニケーションにとって重要な「傾聴」を
理解し、お互いを知るきっかけとする 

 スタッフ

３ ９･ ９ 日 現状を受入れる 
アサーテイブ・コミュニケーションを体験し、
自分を知るきっかけとする 

ＩＳキャリア開発研究所 
代表 岩船 展子

４ 10･ ７ 日 自分を知る 
インプロの体験を通し、状況や相手の行動、発
言を受け止めポジティブにつなげる大切さを学
ぶ 

インプロゲームファシリテ
ーター 
 岩松 勝・河崎 一公

５ 11･ 11 日 コーチングを学ぶ 
今まで学んだコミュニケーションの集大成とし
て、コーチングを体験する 

米国ＣＴＩ認定プロフェシ
ョナルコーチ（ＣＰＣＣ）

藤田 美紀・深井 美紀
福田 昌子・松本 由美
溜 香世子・橋本 隆行

白石 たかね・徳田 良治
我妻 和夫・山田 慎也

６ 12･ ９ 日 学びの統合 
今までの学びを振り返り、自分たちが得たもの
や大切にしたいものを明確にする 

 スタッフ

●開設場所 麻生市民館 ●時 間 帯 13:30～16:30 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 27人（男７人、女20人） ●延べ人数 116人 

●企画委員会 ３回 ●企画委員 ７人 
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岡上 ママスクラップ～メモリーフォト初級編～ 

主  題：異年齢の子どもをもつ親の交流をはかる ●実施団体：ママスクラップ実行委員会 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ５･ 31 木 
オリエンテーション 
子育てについてのお話しを聞く 

すぎのこ保育園 
園長 川名 初代
 企画運営委員

２ ６･ 11 月 
子ども写真のスキルアップ① 
構図の取り方を学ぶ 

３  25 月 
子ども写真のスキルアップ② 
復習・写真を撮ってみる 

フォトグラファ 
 山辺 恵美子

４  28 木 地域の情報交換 

５ ７･ ５ 木 撮った写真をアルバムにする 
 企画運営委員

６  ９ 月 

異年齢の子どもをも
つ親同士のコミュニ
ケーションをはかり
ながら、岡上地域を
回り写真の技術を学
ぶまた、個々に持つ
地域の情報を共有す
る 

講座の振返りとまとめ 
作品の発表会 

 企画運営委員
 職員

●開設場所 岡上分館 ●時 間 帯 10:00～12:00 

●対  象 小２までの子どもをもつ保護者 

●参加者数 21人（男０人、女21人） ●延べ人数 104人 

●企画委員会 ５回 ●企画委員 ６人 

●保育内容 自由遊び ●保育参加者数 12人（男７人、女５人） 

●保育者 麻生区子育て人材バンク 

 

岡上 岡上寺子屋クラブ 

主  題：外国の人とふれあい日本文化を再発見し外国の文化も学ぶ ●実施団体：岡上寺子屋クラブ 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ９･ 30 日 
オリエンテーション 
岡上地域探索 

２ 10･ 28 日 岡上の里ハイキング 

３ 11･ 25 日 野外レクレーション 

４ 12･ 16 日 クリスマス会 

５ １･ 27 日 レクレーション 

６ ２･ 24 日 
アイススケート 
こどもの国 

７ ３･ 17 日 

岡上地域を外国人と
交流しながら探索す
ることにより、日本
文化の再発見と外国
文化を理解できる広
い視野を持つ 

まとめ 全学習を振り返りながら地域の魅力を
見つめなおす 

専修大学 児童研究会 
代表 サコー・スキー
 リー・ケビン
 実行委員
 職員

●開設場所 岡上分館 他 ●時 間 帯 10:00～15:00 ●対  象 小学３年生～６年生 

●参加者数 24人（男10人、女14人） ●延べ人数 109人 

●企画委員会 ７回 ●企画委員 ３人 
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Ⅳ１(３) 市民自主企画事業 

教文 

実 施 名 称 ふれあいスクールBleu Sky + 

主  題 障がいのある人と障がいのない人との交流、また地域住民の世代間交流 

日時(回数)・開設場所 ６月９日～１月12日 10:00～12:00（全８回）県立川崎高校 他 

対  象 川崎区在住・在勤・在学の方、20名 延 べ 人 数 136

実 施 団 体 チームあおぞら 企画委員会 6
① 

内 容 (講師) 

各回ごとにテーマを設け実習や体験学習により、お互いに助け合い、理解を深められる
ような参加型の英会話学習（講師：菊池 鐡也）や理科実験により（講師：理科実験ボ
ランティア くらりか）相互扶助の精神を学ぶ。県立川崎高校生徒がボランティアとし
て参加 

実 施 名 称 アゼリア合奏団ｉｎシニア 

主  題 音楽を通じてのシニア世代の仲間づくり 

日時(回数)・開設場所 10月12日～３月15日 13:30～15:30（全10回）教育文化会館 

対  象 楽器を演奏したことのあるシニア世代30名 延 べ 人 数 305

実 施 団 体 アゼリア合奏団ｉｎシニア企画運営委員会 企画委員会 8
② 

内 容 (講師) 

シニア世代が演奏したことのある楽器を持ち寄って集まり、仲間づくりをしながら合奏
を楽しむ。講師による実習と企画委員による実習を繰り返す。最終回では地域のシニア
世代向けの演奏発表会を開催（講師：ＮＰＯ法人 全日本シニアアンサンブル連盟 講
師 鏑木 融） 

 

大師 

実 施 名 称 写真は地域を結ぶ 

主  題 地域の施設などでボランティアで写真展示を行うための手法を学び、実践する 

日時(回数)・開設場所 ７月５日～１月10日 13:30～15:30（全７回）大師分館 

対  象 市内在住在勤在学で写真撮影・発表に興味のある方 延 べ 人 数 71

実 施 団 体 大師フォトクラブ 企画委員会 3

① 

内 容 (講師) 
展示する写真の傾向を考える（大師の里 市川 和彦 大師フォトクラブ）、展示場所
に合わせた写真とは・実技①②③（(株)アクトジモティ 岩下 薫）、展示準備、話し
合い（大師フォトクラブ） 

実 施 名 称 子どものたまり場 

主  題 身近な食育と子どもの居場所づくりと異世代間の交流を行う 

日時(回数)・開設場所 ５月27日～３月17日 10:00～12:30（全８回）大師分館 若宮八幡宮 他 

対  象 市内在住の小学生以上の子ども 延 べ 人 数 119

実 施 団 体 プラザ大師市民自主企画事業実行委員会 企画委員会 10

内 容 (講師) 

①マーボー丼、ワンタンスープ（栄養士 米井 智子）②柏餅、ミネストローネ③野菜
カレー、ヨーグルトドリンク（栄養士 佐伯 陽子）④すいとん入り豚汁、リンゴケー
キ（佐伯 陽子）⑤やきいも⑥昔遊び（実行委員）、⑦けんちん汁、大根餅（佐伯 陽
子）、⑧動物スコーン、かぼちゃしるこ（米井 智子） 

実 施 名 称 プラザ大師 七夕コンサート 

主  題 地域で芸術に親しもう 

日時(回数)・開設場所 ７月７日 19:00～20:00 大師分館 

対  象 中学生以上の興味のある方 延 べ 人 数 87

② 

実 施 団 体 プラザ大師市民自主企画事業実行委員会 企画委員会 5
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内 容 (講師) ハープの二重奏によるコンサート（ハープ奏者 小林 秀吏、伊藤 美与子） 

実 施 名 称 郷土・川崎再発見～麦わら細工の民芸品から川崎を掘り起こすＰａｒｔ３～ 

主  題 川崎の昔の文化を学び伝承するために実習を行う 

日時(回数)・開設場所 ７月25日～11月28日 主に13:30～15:30（全５回）大師分館 大田区立郷土博物館 他

対  象 市内在住在勤在学の方 延 べ 人 数 54

実 施 団 体 プラザ大師市民自主企画事業実行委員会 企画委員会 8

内 容 (講師) 

郷土・川崎「東海道」の再発見（地区ガイド 金子 醇 他１名）、麦わら細工を作ろ
う～編み細工編～（川崎市民ミュージアム 学芸員 高橋 典子）、～貼り細工編～、
ミニ検定（麦人の会、実行委員、職員）麦わら細工の歴史を学ぶ（大田区立郷土博物館
学芸員 藤塚 悦司） 

実 施 名 称 プラザ大師まつり 

主  題 団体等による展示・舞台発表・体験学習 他 

日時(回数)・開設場所 11月17日～11月18日（２日間）主に10:00～20:30 大師分館 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 1,042

実 施 団 体 プラザ大師市民自主企画事業実行委員会 企画委員会 8

内 容 (講師) 
プラザ大師利用団体・サークルによる作品展示・舞台発表・体験学習・手作り体験広場・
おはなし会・古本市・「プラザ大師まつりコンサート」（オーケストラ シーガル横浜）
などを開催 

実 施 名 称 とくべつおはなし会 

主  題 小さな子どもから楽しめる人形劇を行う 

日時(回数)・開設場所 12月５日 14:30～15:30 大師分館 

対  象 概ね３歳以上の子どもと保護者 延 べ 人 数 94

実 施 団 体 プラザ大師市民自主企画事業実行委員会 企画委員会 10

内 容 (講師) 「コンちゃんどうしたの？」「ねずみの嫁入り」（人形劇団 ひとみ座） 

実 施 名 称 中越地震と東日本大地震 現地の経験から 

主  題 災害時の食の工夫を実習で学ぶ 

日時(回数)・開設場所 ３月10日（日） 13:30～15:30 大師分館 

対  象 興味のある方 延 べ 人 数 23

実 施 団 体 プラザ大師市民自主企画事業実行委員会 企画委員会 9

② 

内 容 (講師) 
震災時に現地へボランティアや後方支援で入った体験談から知っておくと使える防災
の知恵を学ぶ（日本赤十字社 神奈川県支部 兼田 賀代子） 

 

田島 

実 施 名 称 すくすくルーム（子育て支援） 

主  題 子育て中の親子の情報交換の場 

日時(回数)・開設場所 ７月11日～３月19日 10:00～12:00（全９回）田島分館 

対  象 ０歳～未就園児とその親 延 べ 人 数 255

実 施 団 体 プラザ田島市民自主企画事業実行委員会 企画委員会 6

① 

内 容 (講師) 
毎月に大島保育園の保育士の指導のもと、参加親子と一緒にふれあい遊びや簡単な工作
づくりを通じて情報交換や仲間づくりを行う（大島保育園保育士） 

実 施 名 称 ミニコンサート 

主  題 街の芸術家たちのミニコンサート 

日時(回数)・開設場所 ７月30日～３月11日 19:00～20:30(夜の部)、14:00～15:30(昼の部) (全９回)田島分館

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 321

② 

実 施 団 体 プラザ田島市民自主企画事業実行委員会 企画委員会 8
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② 内 容 (講師) 

地域の演奏家を主に招き幅広いジャンルでのミニコンサートを開催することで地域交
流を図る 
ジャズ(水岡 のぶゆき)、民謡(松井 厳猟)、ピアノ(庄司 文子)、沖縄民謡(大里 均)、
ジャズピアノ(アレクセイ ミヤンチェフ)、歌声(ともしび）、大正琴(やよい会）他 

実 施 名 称 雑学サロン 

主  題 講演会（葬儀について） 

日時(回数)・開設場所 10月30日 14:00～15:30 田島分館 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 21

実 施 団 体 プラザ田島市民自主企画事業実行委員会 企画委員会 5

③ 

内 容 (講師) 
知っているようで知らない葬儀の知識を専門家の方が説明。いざという時に慌てないた
めに役立つ内容を中心に講演会を実施（お葬式情報案内センター 千葉 新也） 

実 施 名 称 雑学サロン 

主  題 講演会（漢方薬について） 

日時(回数)・開設場所 11月15日 14:00～15:30 田島分館 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 27

実 施 団 体 プラザ田島市民自主企画事業実行委員会 企画委員会 5

④ 

内 容 (講師) 
漢方薬とはどういうものなのか？や副作用の話などをわかりやすく説明。漢方の知識を
学べる講演会を実施（(株)ツムラ） 

実 施 名 称 遊友くらぶ 

主  題 世代間交流事業 

日時(回数)・開設場所 ８月５日～３月３日 主に10:00～12:00（全７回）田島分館・浮島町公園 

対  象 小学生、大人(保護者は除く) 延 べ 人 数 110

実 施 団 体 プラザ田島市民自主企画事業実行委員会 企画委員会 10
⑤ 

内 容 (講師) 

地域の小学生と保護者以外の大人が共に活動することで世代間の交流を促す。お互いが
ふれあうことで普段の生活や学校では接することが難しい世代間交流を自分なりに理
解し取得することを課題とする（韓国料理 金 惠珍、スポーツチャンバラ協会 金矢
秀二 他） 

実 施 名 称 田島分館まつり 

主  題 開館20周年 田島分館まつり 

日時(回数)・開設場所 １月19日～20日 10:00～16:00 田島分館 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 850

実 施 団 体 プラザ田島市民自主企画事業実行委員会 企画委員会 10
⑥ 

内 容 (講師) 

田島分館開館20周年を記念してまつりを開催。多くの来場者が楽しめる催しやサークル
団体の発表・体験会を実施。古本市、遊友くらぶのメンバーによるカフェ、人形劇(オ
フィスやまいも)、腹話術(ぴっころECCO)、大正演歌(楽四季一生)、マジックショー
(TSUKASA) 他 

実 施 名 称 田島寄席 

主  題 寄席１ 

日時(回数)・開設場所 ９月29日 14:00～13:30 田島分館 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 41

実 施 団 体 プラザ田島市民自主企画事業実行委員会 企画委員会 5

⑦ 

内 容 (講師) 地域のニーズに応えた落語会を実施（金原亭 馬生） 

実 施 名 称 田島寄席 

主  題 寄席２ 

日時(回数)・開設場所 ３月17日 14:00～16:00 田島分館 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 30

実 施 団 体 プラザ田島市民自主企画事業実行委員会 企画委員会 4

⑧ 

内 容 (講師) 専修大学の落語研究会のメンバーによる落語会を開催（専修大学 落語研究会） 
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幸 

実 施 名 称 夏休み！赤い鼻☆ワークショップ 

主  題 自己表現方法と円滑なコミュニケーションを学ぶ 

日時(回数)・開設場所 ８月３日～24日 10:00～12:30（全３回）幸市民館 

対  象 小学生以上の関心のある方 延 べ 人 数 54

実 施 団 体 ハッピークラウン 企画委員会 9
① 

内 容 (講師) 
①クラウンの世界とは？－コミュニケーション力を磨こう！②クラウンになってみよ
う－メイクで大変身！③クラウンの技術を学ぼう－バルーンをつくろう！（クラウン劇
団OPEN SESAME Rone&Gigi） 

実 施 名 称 わかりにくくて見えない障害～大人の発達障害について聞いてみよう～ 

主  題 「大人の発達障害」について考える 

日時(回数)・開設場所 
①11月24日②１月23日③２月27日 ①10:00～12:00 ②·③19:00～20:30（全３回）幸
市民館 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 47

実 施 団 体 「大人の発達障害」企画運営委員会 企画委員会 8
② 

内 容 (講師) 

①「大人の発達障害」とはどういうものか 講師 南 和行（臨床心理士）②当事者の
思いを聞く 講師 冠地 情（東京都成人発達障害当事者会「イイトコサガシ」代表）
③就労支援の実態について  講師：東京都発達障害者支援センター(TOSCA)支援員 神
保 育子 

実 施 名 称 音楽体験からはじめるまちづくりⅡ めざせ！さいわいオペレッタ♪ 

主  題 音楽体験を通じて地域の仲間づくりを広め、地域における文化・芸術の振興をめざす 

日時(回数)・開設場所 12月１日～２月16日 主に13:30～16:30（全12回）幸市民館 

対  象 小学生以上の関心のある方 延 べ 人 数 182

実 施 団 体 めざせ！「さいわいオペレッタ♪」実行委員会 企画委員会 23
③ 

内 容 (講師) 

アイドルの歌と踊りにチャレンジ（スタジオビーンズ 遠藤 博美）＜１回＞、めざせ！
「さいわいオペレッタ♪」～春は歌にのって～(ソプラノ歌手 小林 礼子、ＮＰＯ法
人 演劇百貨店 青山 公美嘉、ピアノ 小林 瑶子、パーカッション 長谷川 剛士)
＜全11回＞ 

 

日吉 

実 施 名 称 日吉ふれあい国際交流サロン 

主  題 地域に住む外国人と市民が料理・ワークショップを通じて交流する 

日時(回数)・開設場所 ６月23日～３月23日 ①③10:00～13:00 ②④⑤10:00～12:00（全５回）日吉分館 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 74

実 施 団 体 日吉国際交流サロン 企画委員会 5① 

内 容 (講師) 

①メキシコ料理づくりと情報交換（マリア・デル・カルメン）②日本と外国の暮らしの
違い～子どもが出会うもの～（県立国際言語文化アカデミア 梅田 玲子）③中国料理
づくりと情報交換（張民）④日本と外国の暮らしの違い～大人が出会うもの～（県立国
際言語文化アカデミア 梅田 玲子）⑤中国の書、水墨画、モンゴルの遊びを通した交
流（張民、ソラモン・シニアンプー） 

実 施 名 称 生涯学習体験教室 

主  題 日吉地区の生涯学習振興 

日時(回数)・開設場所 ９月２日～11月25日 10:00～12:00（全５回）日吉分館 

対  象 主として日吉地区の在住・在勤・在学の市民 延 べ 人 数 132

実 施 団 体 日吉分館事業市民実行委員会 企画委員会 8
② 

内 容 (講師) 

①原発のホントを知りたい（9/2 竹村 英明）②地震について学ぼうPart2（9/12 中
込 正輝）③親子そばうち体験（9/29 さいわいそば塾）④異文化交流をはじめよう
（10/20 衣笠 弘志）⑤きいて、みて、つくってたのしむおと絵がたり体験（11/25 お
と絵がたり） 
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実 施 名 称 “子育てフェスタ幸”ひろばで遊ぼう 

主  題 子育て中の親子の交流 

日時(回数)・開設場所 ５月10日～２月14日 10:00～11:30（全９回）日吉分館 

対  象 ０～３歳児とその保護者 延 べ 人 数 639

実 施 団 体 日吉分館事業市民実行委員会 企画委員会 8

内 容 (講師) 保育士による手遊び・ふれあい遊び・パネルシアター・体操・育児相談 

実 施 名 称 日吉あそびっ子クラブ 

主  題 学校・学年を越えた交流 

日時(回数)・開設場所 ６月10日～10月14日 10:00～12:00（全８回）日吉分館 

対  象 日吉地区の小学３年生～６年生 延 べ 人 数 145

実 施 団 体 日吉分館事業市民実行委員会 企画委員会 8

内 容 (講師) 
野染め、生田緑地へ遠足、水遊び、科学遊び、矢上川で魚釣り、クッキング、アルバム
作りなど 

実 施 名 称 日吉ぶっくぶっくクラブ 

主  題 小学校中学年を中心とした子ども達が、遊びや楽しみの中で本と親しみ、交流 

日時(回数)・開設場所 ５月16日～３月９日 10:00～11:30または15:30～17:00（全18回）日吉分館 

対  象 日吉地区の小学３年生～４年生 延 べ 人 数 245

実 施 団 体 日吉分館事業市民実行委員会 企画委員会 8

内 容 (講師) 
玉ねぎ染め、語りを聞いてみよう、おり紙で遊ぼう、糸電話で遊ぼう、怪談だあ、どっ
ぷりほんの世界へどうぞ、しおり作りなど 

実 施 名 称 夏休みアニメ映画会 

主  題 夏休みの思い出作り 

日時(回数)・開設場所 ８月24日（金）13:30～14:10 日吉分館  

対  象 子ども～大人まで 延 べ 人 数 103

実 施 団 体 日吉分館事業市民実行委員会 企画委員会 8

内 容 (講師) ディズニー「みにくいアヒルの子」、「パパ、お月さまとって」、「おいてけ堀」 

実 施 名 称 日本語サロン 

主  題 多文化共生社会の実現 

日時(回数)・開設場所 ４月５日～３月21日 10:00～12:00（全20回）原則第１・第３木曜日 日吉分館 

対  象 外国から日本に来た日本語の不自由な方 延 べ 人 数 135

実 施 団 体 日吉分館事業市民実行委員会 企画委員会 8

内 容 (講師) 
教材による日本の基礎学習、日本の地理・唱歌等の日本語取得・交流会（日本語ボラン
ティア） 

実 施 名 称 2012オータムジャズナイト 

主  題 ジャズのまち日吉地区をテーマに年1回実施 

日時(回数)・開設場所 10月19日（金）18:30～20:30 日吉分館 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 112

実 施 団 体 日吉分館事業市民実行委員会 企画委員会 8

内 容 (講師) 
Juntos、Fly me to the moon、Lagash、ぼっち、上を向いてセントトーマスほか 
出演 道下 和彦、クリストファー・ハーディ、黒瀬 香菜 

実 施 名 称 さくらフェスタ日吉 

主  題 市民交流・地域のネットワークづくり 

日時(回数)・開設場所 ３月23日（土）～３月24日（日）10:00～15:00 日吉分館 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 3,000

実 施 団 体 日吉分館事業市民実行委員会 企画委員会 8

② 

内 容 (講師) 
体験・遊びのコーナー、製品・料理販売、フリーマーケット、作品・活動展示、リユー
ス図書雑誌の配布等 
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中原 

実 施 名 称 川崎・中原の空襲・戦災を語り継ぐ 

主  題 中原区における空襲体験を記録し伝える 

日時(回数)・開設場所 
①12月１日 13:30～16:00 中原市民館 ②２月15日～２月20日 10:00～18:00 中
原市民館 ③３月16日 13:00～16:00 現地 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 760

実 施 団 体 川崎中原の空襲・戦災を記録する会 企画委員会 17
① 

内 容 (講師) 

①中原の空襲被害を知り平和を考えよう（ホール） 中原今昔かみしばい、報告と体験
談、講演「地域から考える戦争」講師 渡辺 賢二 他 ②中原空襲展（ギャラリー）
空襲被災図、軍需工場、空襲の歴史と川崎空襲 他 ③フィールドワーク「中原空襲跡
を訪ねる」小杉・丸子付近 

実 施 名 称 第３回中原みんなの夏期セミナー 

主  題 誰もが先生、誰もが先生になれる市民参加型オープンキャンパス 

日時(回数)・開設場所 ８月19日 10:00～15:00 中原市民館  

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 209

実 施 団 体 ＮＰＯ法人コス援護会 企画委員会 11
② 

内 容 (講師) 
夏休みの一日を家族全員が楽しめるような各種セミナーを、市民館で開催する。また、
中原区を中心にボランティア講師を募り、地域で活動するボタンティア講師の相互開発
と交流の場とする 

実 施 名 称 親子で楽しむ0歳からのコンサート 

主  題 親と子のコミュニケーション、地域との繋がりを深め、地域文化の創造に貢献する 

日時(回数)・開設場所 10月14日(土) １月14日(月祝)11:00～12:00（全２回）中原市民館 

対  象 関心のある方(特に親子） 延 べ 人 数 637

実 施 団 体 武蔵小杉ファミリーウィンドオーケストラ 企画委員会 6
③ 

内 容 (講師) 
観客が聞くだけではなく、リズムを取ったり、歌ったり、演奏に参加でき、家族が交流
を図れるプログラムを実施した。プロの演奏家として大熊 理津子(マリンバ）、Brass 
Quintet The GUTZ(金管五重奏)を招いた 

 

高津 

実 施 名 称 健康の森・里山活動の魅力を探る！ 

主  題 豊かなシニアライフの実現に向けて 

日時(回数)・開設場所 ７月14日～11月24日 10:00～12:00（全６回）高津市民健康の森 高津市民館 

対  象 高津区在住のシニアの方 延 べ 人 数 111

実 施 団 体 高津区市民健康の森を育てる会 企画委員会 3
① 

内 容 (講師) 
慶応義塾大学の岸 由二氏を講師に招き、『里山に魅力に迫る』講演会を実施。８月25
日～11月10日の間に健康の森の現地体験講習（竹細工・ホタル育成・花壇の手入れ・園
農・炭焼き）を４回開催。最終回に参加者との意見交流会を実施 

実 施 名 称 川崎の街道と城＆川 

主  題 地域の史跡や文化財について学び、現地見学をし、マップを作成する 

日時(回数)・開設場所 ９月11日～１月22日 13:30～16:00（全９回）高津市民館及び見学先 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 201

実 施 団 体 高津歴史・文化研究会 企画委員会 10

② 

内 容 (講師) 
郷土史研究者による講座と現地見学会を実施。中原街道、小沢城、多摩川を訪ね、史跡・
文化財・由緒ある社寺等を見学し、散策ガイドマップを作製 

実 施 名 称 多文化読み聞かせ隊による音楽とお話企画 

主  題 ①親子で楽しむオペラとお話会 ②おとあそび～人形劇とおはなし～ 

日時(回数)・開設場所 ①８月26日14:00～15:30 ②９月8日10:00～12:00（全２回）  

対  象 親子 延 べ 人 数 154

実 施 団 体 ＴＨＥアートプロジェクト 多文化読み聞かせ隊 企画委員会 3

③ 

内 容 (講師) ①稲田 さやか、伊達 みずき ②河原 みゆき 
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橘 

実 施 名 称 ママカフェ 

主  題 いつもの頑張っている私にちょっとごほうび。私の子育て私自身について話してみよう！

日時(回数)・開設場所 ９月27日～１月24日 10:00～12:00（全５回）橘分館 

対  象 子育て中の方 延 べ 人 数 36

実 施 団 体 自主グループくれよん 企画委員会 12① 

内 容 (講師) 

・オリエンテーション、ママのリラクゼーション（整体師 小林 陽子）  
・あなたの中の子育て疑問？  
・10年後の私へ～夢をかなえる願いごと手帳をかこう～  
・～パパも一緒に遊びの世界へジャンプ！！～（ＮＰＯ理事 嶋村 仁志） 
・私はアタフタ 隣は優雅！？～知りたい！教えて！みんなの時間の使い方～ 

実 施 名 称 認知症を理解する事業 

主  題 認知症を理解する～地域で支えあうために 

日時(回数)・開設場所 ６月22日～７月６日 10:00～12:30（全３回）橘出張所 

対  象 関心のある方 50人 延 べ 人 数 137

実 施 団 体 認知症理解事業企画運営委員会 企画委員会 4② 

内 容 (講師) 

・知っていそうで知らない認知症～認知症を理解する（帝京大学溝口病院脳神経外科
中根 一） 

・どうする？自分が家族が、「認知症かな」と思ったら（認知症介護指導者 田邉 浩康・
認知症家族会 根本 たつ子・地域包括支援センタースタッフ・保健福祉センター職員)

・地域での支えあい 事例に学ぶ私たちにできることは？（すずの会 鈴木 恵子） 

実 施 名 称 こども体験クラブ2012 

主  題 様々な体験を通して仲間を作り、自分で考え行動できるような学び・深める 

日時(回数)・開設場所 ７月１日～３月24日 主に9:30～15:00（全13回）橘分館 他 

対  象 小学校２～３年生 30名、４～６年生 30名 計60名 延 べ 人 数 520

実 施 団 体 こども体験クラブＯＢの会 企画委員会 10
③ 

内 容 (講師) 
自己紹介、創作体験①料理、②工作、③お菓子作り、団体活動体験①キャンプ（黒川野
外活動センター）、②遠足、③クリスマス会、④スケート（読売ランド）⑤かわさき宙
と緑の科学館、⑥さよならキャンプ（川崎市青少年の家） 

実 施 名 称 子育てひろば・子育てパーク 

主  題 子育て中の親子を地域で支えあうために 

日時(回数)・開設場所 
子育てひろば（毎月第２金曜日 10:00～11:30）橘分館 
子育てパーク（毎月第４金曜日 10:00～11:30）橘分館  

対  象 
子育てひろば（０歳から就学前の親子） 
子育てパーク（赤ちゃんから２歳位までの親子 

延 べ 人 数 671

実 施 団 体 自主グループドロップス 企画委員会 12

④ 

内 容 (講師) 
フリースペース 「子育てひろば」と「子育てパーク」を毎月各１回設け、参加者同士の交
流や情報交換、親子遊びなどを行う。「きん♪きん♪きらきらラコンサート」 フリースペ
ースのイベントとして親子で楽しめるコンサート 出演 アルスノバウィンズかわさき 

 

宮前 

実 施 名 称 こんな時どうしますか？ 

主  題 『川崎市子どもの権利に関する条例』についての井戸端学習会 

日時(回数)・開設場所 ２月８日 10:00～12:00 向丘小学校 特別活動室 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 11

実 施 団 体 万引きについてもっと知ろう考えよう企画委員会 企画委員会 5

① 

内 容 (講師) 全国万引犯罪防止機構 稲本 義範 

実 施 名 称 発達障がいと特別支援教育 学生編 

主  題 発達障がい周辺の大学生・専門学校生等を取り巻く現状と課題 

日時(回数)・開設場所 10月25日 10:00～12:00 宮前市民館 
② 

対  象 発達障がい周辺の子どもを持つ保護者及び関係者 35名 延 べ 人 数 45
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実 施 団 体 １stサポーターズ宮前 企画委員会 3
② 

内 容 (講師) 國學院大學 教授 柴田 保之 

実 施 名 称 教育サポーターになろうⅡ 

主  題 
「掛け算九九暗唱支援プログラム」を学校・地域・保護者との連携を促す取り組みの普
及に努める 

日時(回数)・開設場所 10月12日～３月31日 宮前市民館、有馬小学校、鷺沼小学校、向丘小学校 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 24

実 施 団 体 風の泉 企画委員会 12
③ 

内 容 (講師) 

1.学習ボランティア普及の為の研修会の実施 
2.「掛け算九九暗唱支援プログラム」の学習ツールを作成 
3.区内の小学校などの申し込みにより「掛け算九九キャラバン」を学校と協議して実施する。
4.まとめとして、関わった学習ボランティア、学校の先生、有識者などによる、報告会

およびシンポジウムを開催する 

実 施 名 称 
①第２回みやまえＣ級グルメコンテスト ②第２回みやまえＣ級グルメコンテスト料
理教室 ③第３回みやまえＣ級グルメコンテスト ④みやまえＣ級グルメフォーラム 

主  題 おいＣ・たのＣ・Ｃｏｍｍｕｎｉｔｙづくり 

日時(回数)・開設場所 

①アマ部門：１次審査 ６月１日（金）、２次審査 ６月24日（日）宮前市民館プロ部
門：１次審査 ６月１日（金）、２次審査 ６月11日（月）～15日（金）応募者店舗 
②９月30日（日）10:00～13:00 宮前市民館 ③１次審査 11月１日（木）、２次審査
11月17日(土）宮前市民館④第１部 料理教室 ３月５日（火）15:00～17:30 第２部
フォーラム ３月５日(火）18:00～20:30 宮前市民館 

対  象 

①アマ部門：１次審査を通過した場合、２次審査で料理でき、１時
間半くらいで材料費が４人前1,000円程度で出来るものを提案でき
る個人、又はグループ。プロ部門：区誕生30周年を祝うスペシャル
メニューで、入賞時、実際に商品として提供可能[期間・数量限定
可]であり、６月に応募者店舗で実施する巡回審査会に対応可能な
飲食店 ②関心のある方 ③アマ部門：１次審査を通過した場合、
２次審査で料理でき、１時間半くらいで材料費が４人前1,000円程
度で出来るものを提案できる個人、又はグループ④関心のある方 

延 べ 人 数 86人

実 施 団 体 みやまえの農企画委員会 企画委員会 11

④ 

内 容 (講師) 

①アマの部：宮前区産の食材を活用したグルメコンテスト グランプリ１作品、優秀賞
２作品、応募総数６作品。審査員 宮前区長、市民館長、管理栄養士、農家の方、企画
委員（２人）計６人 プロの部：宮前区産の食材を活用したグルメコンテスト グラン
プリ１作品、優秀賞３作品、応募総数４作品。審査員 宮前区長、かわさきマイスター、
フードライター、管理栄養士、企画委員 計５人 ②第２回グランプリ作品の料理教室
講師 松下長子（グランプリ受賞者） ③宮前区産の食材を活用したグルメコンテスト
グランプリ１作品、優秀賞３作品、応募総数５作品。審査員 宮前区長、市民館長、管
理栄養士、農家の方、企画委員（２人）計６人 ④１部：第３回グランプリ作品の料理
教室 講師 杉山久枝（グランプリ受賞者）２部：みやまえのおいしい野菜を知ろう（フ
ォーラム） パネラー・矢澤茂 森敬起 持田清二 杉田広行 

実 施 名 称 みやまえ文化魂2012 

主  題 中高生の中高生による中高生のための文化祭 

日時(回数)・開設場所 11月25日（日） 13:00～17:00 宮前市民館  

対  象 
出演・出展：宮前区内在住・在学者を含む中高生のグループ又は
個人 観覧：自由来館 

延 べ 人 数 500

実 施 団 体 文化魂 企画委員会 20

⑤ 

内 容 (講師) 

出演：ジャグルス（ジャグリング）、Star★Dust（ボーカルユニット）、Grant（ボー
カルユニット）、神奈川県立川崎北高校ダンス部（ダンス）、にゃんどろっぷ(バンド）、
PSⅤ（バンド）、SPATE（バンド）、宮島 尚哉(ウクレレ独奏）特別出演：ショコラDuo
（打楽器演奏） 協力：京浜楽器株式会社、有限会社ライトアップ 

実 施 名 称 みやまえ子育てフェスタ2012 

主  題 子どもがいるからこそ楽しめる遊びや出会い、地域の中でのつながりを、会場で実感する

日時(回数)・開設場所 10月27日 10:00～15:00 宮前市民館 

対  象 宮前区内子育て中の親および子育て関係団体 延 べ 人 数 1000

実 施 団 体 みやまえ子育てフェスタ2012企画委員会 企画委員会 30

⑥ 

内 容 (講師) 
絵本の読み聞かせ、遊びの広場・工作広場・外遊びの紹介、絵を描こう、赤ちゃんサロ
ン・働くママのおしゃべりタイム、ふれあい動物コーナー 他 
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菅生 

実 施 名 称 菅生分館25周年記念事業 

主  題 菅生分館25周年 

日時(回数)・開設場所 ４月21日(土）菅生分館 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 84

実 施 団 体 菅生分館25周年記念事業実行委員会 企画委員会 3① 

内 容 (講師) 

第１部 「家族で楽しむ弦楽四重奏」手嶋 佳津子弦楽四重奏団 南菅生保育園児 
第２部 「私にとっての菅生分館 市民が語る菅生分館」 
第３部 記念講演(菅生分館が提起し続けたことは…市民の力」 

一橋大学 名誉教授 藤岡 貞彦 
第４部 みんなで交流「ティーパーティー」 記念誌発行 

実 施 名 称 菅生分館まつり 

主  題 菅生分館まつり 

日時(回数)・開設場所 ６月４・５日(土･日）菅生分館・地域子育て支援センターすがお 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 1090

実 施 団 体 菅生分館まつり2012実行委員会 企画委員会 10

② 

内 容 (講師) 展示・実技発表、講演会、狂言 他 

実 施 名 称 パパとママと赤ちゃんの広場 

主  題 仕事を持ちつつ、子育てをしている父親・母親の支援 

日時(回数)・開設場所 ４月14日～３月30日 10:00～11:30（全12回）菅生分館 

対  象 菅生地区近隣の乳児をもつ父親・母親 延 べ 人 数 247

実 施 団 体 「パパとママと赤ちゃんの広場」運営委員会 企画委員会 8
③ 

内 容 (講師) 
フリースペース【公開講座】ベビーダンス（指導者 村田 綾子）、親子で手作りおも
ちゃであそぼう（駒沢女子短期大学 准教授 菅原 順一）、新春コンサート（遊音笑
団やまばん） 

実 施 名 称 すがお学びのサロン 

主  題 教えたい市民講師と教わりたい市民の交流の場 

日時(回数)・開設場所 ８月15日～３月13日 主に14:00～16:00（全27回 ７科目） 菅生分館 

対  象 各テーマに応じ興味・関心のある市民 延 べ 人 数 255

実 施 団 体 学びのサロン実行委員会 企画委員会 2
④ 

内 容 (講師) 
①親子料理(料理研究家 吉永 順子）②ファンタジック水彩画（同協会講師 駒田 洋
子）③小唄・端唄（師範 蓼派 紅一早）④ヨガ（指導者 児玉 沢子）⑤オカリナ（指
導者 小棚木 恵美子）⑥詩吟（師範 野田 精一）⑦パソコン（ＰＣあそぼう会） 

実 施 名 称 おしゃべりサロンすがお 

主  題 申込不要で自由におしゃべりをしよう 

日時(回数)・開設場所 ９月20日～3月14日 毎月第２木曜日 10:00～12:00（全７回） 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 64

実 施 団 体 おしゃべりサロンすがお企画委員会 企画委員会 9

⑤ 

内 容 (講師) お茶を飲みながら、日頃感じていることや気になることを話したり、情報交換をする 
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多摩 

実 施 名 称 私が主役のお産を選ぼう 

主  題   

日時(回数)・開設場所 ①７月１日（日）13:30～16:00 ②７月７日（土）13:30～16:00（全２回）多摩市民館

対  象 産む人、産んだ人、これから産む人、その家族 延 べ 人 数 76

実 施 団 体 クローバーの会 企画委員会 4

① 

内 容 (講師) 
①「ココロとカラダに向き合うお産とは？」講師：三砂 ちづる（津田塾大学 教授）
②「どこで産む？いろんなお産を聞いてみよう」パネラー：柳田 啓之、井上 奈美、

開澤 裕美、土屋 りえ 

実 施 名 称 「昔のくらしどうだった？」きこう、食べよう、やってみようPart2 

主  題 
戦中･戦後の生活を体験をすることで平和な生活や戦時中の生活について考察し世代間
交流を進める 

日時(回数)・開設場所 ７月28日（土）10:00～16:00 多摩市民館 

対  象 関心のある方（小学４年生までは保護者と同伴） 延 べ 人 数 52

実 施 団 体 ラブアンドピース 企画委員会 5

② 

内 容 (講師) 
戦中・戦後の疎開・食生活遊びなどの暮らしについて学ぶ（中央大学 名誉教授 姫田
光義）、手づくりゴマ・竹ひこうき・おり紙（たま体験工房ポレポレ 町井 弘明）登
戸研究所等、近代の戦争歴史遺産を学習 

実 施 名 称 人と心をつなぐコミュニティーガーデンPart2 

主  題 地域住民が中心となり、花や野菜などの育成を通じ地域コミュニティーをつくる 

日時(回数)・開設場所 ８月30日～11月22日 10:00～12:00（全７回）多摩区登戸区画整理事業区域 他 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 89

実 施 団 体 多摩×２ 企画委員会 9

③ 

内 容 (講師) 
コミュニティーガーデンの目的、草花の育て方について学ぶ(川崎市緑化センター 佐
久間哲、多摩×２）、地域の障がい者と協力して、野菜等を育て収穫する自然学習の場
をつくるだけでなく、収穫物を分け合うことにより地域との交流を行った 

実 施 名 称 好きなコトが仕事に変わるとき 

主  題 自分サイズの仕事をしよう！ 

日時(回数)・開設場所 ２月24日（日）13:00～16:00 多摩市民館大会議室 

対  象 自分らしく働きたい人、育児中の人、関心のある方 延 べ 人 数 43

実 施 団 体 ママスキ 企画委員会 5

④ 

内 容 (講師) 
第１部 講師：(株)コッコト 代表取締役社長 宮本 直美 
第２部 パネラー：城所 由美子、森 麻里子、林 よりえ、山澤 法子、関本 かお里 

 

麻生 

実 施 名 称 イベント・スタッフ入門講座 

主  題 イベントやお祭りの作り手側に興味を持ってもらい、地域で活躍できる人材を育てる 

日時(回数)・開設場所 10月20日～12月9日 10:00～12:00（全4回）麻生市民館 

対  象 コンサートやイベントの企画運営に関心のある方 延 べ 人 数 34

実 施 団 体 「イベント・スタッフ入門講座」企画委員会 企画委員会 8

① 

内 容 (講師) 
市民が作るイベント活動、司会について学ぶ（あさおサウンド＆ビジョン 川上 勝）、
イベントにおける舞台進行について、大ホールの見学（舞台監督 伊藤 桂一郎）、イ
ベントの実施活動計画に知識を活用する（企画委員） 

実 施 名 称 せっけんを使って考えよう、水環境 

主  題 家庭の排水口の先にある川や海の環境保全に目を向けて、せっけんを使うエコライフを提唱

日時(回数)・開設場所 ７月21日～２月３日 主に10:00～12:00（全５回）麻生市民館 他 

対  象 水環境やせっけんに関心ある方 延 べ 人 数 121

実 施 団 体 グループ「せっけんの家」 企画委員会 12
② 

内 容 (講師) 

①食べて学ぶ食育教室 野本 健司(食の安全を考える会)②散策しながら麻生川の水
質を調べてみよう 石井 よし子(里山フォーラム事務局長)③麻生水処理センター見
学④実践！エコな大掃除⑤身近な水環境を考える 岸 由二(慶応義塾大学 教授)
堂前 雅史(和光大学 教授）和光大学かわ道楽ゼミ生徒  
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岡上 

実 施 名 称 岡上で土笛を吹こう 

主  題 陶芸に縁のある岡上の歴史を学び、土笛を焼いて音を出してみる 

日時(回数)・開設場所 ７月４日～９月22日 10:00～12:00（全５回）岡上分館 他 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 186

実 施 団 体 岡上土笛クラブ 企画委員会 3
① 

内 容 (講師) 

岡上の歴史（日曜陶芸倶樂部 代表 高井 宣昭）、オカリナに触ってみよう、土笛の
歴史、土笛作り（オカリナ講師 小棚木 恵美子）、オカリナ工房見学（大塚楽器製作
所）、土笛焼き、オカリナ演奏、発表会「岡上で土笛を吹こう」（オカリナ講師 小棚
木 恵美子） 

実 施 名 称 岡上の史・資料から学ぶ暮らしの歴史 

主  題 
岡上に残る古文書などの史・資料を通して暮らしの歴史を学び地域の記憶者を交えて語
り合う 

日時(回数)・開設場所 ９月14日～２月１日 13:30～15:30（全５回）岡上分館 

対  象 麻生区在住・在勤・在学で関心のある方関心 延 べ 人 数 150

実 施 団 体 岡上に親しむ会(郷土誌会) 企画委員会 11
② 

内 容 (講師) 

村民のくらし①質素倹約の命令、④入会地の争論（市民ミュージアム 学芸員 望月
一樹）、村民のくらし②岡上のセエノカミ（市民ミュージアム 学芸員 高橋 典子）、
③博奕の禁止（歴史家 根本 佐智子）、⑤岡上地域の鎮守と神社（郷土史研究家 中
西 望介） 

実 施 名 称 岡上の昔話とくらし 

主  題 地元の方を講師に招き昔の暮らしや食などの伝統を学ぶ 

日時(回数)・開設場所 10月25日～２月７日 10:00～12:00（全３回）岡上分館 

対  象 麻生区在住・在勤・在学で関心のある方 延 べ 人 数 54

実 施 団 体 地場産料理体験実行委員会 企画委員会 5
③ 

内 容 (講師) 
岡上の昔話と養蚕とくらし（岡上郷土誌会 相談役 宮野 薫、鳥海 輝治）、蚕影山
祠堂と養蚕信仰（日本民家園、実行委員、職員）、こんにゃく作り体験（神奈川県ふる
さとの生活技術指導士 山田 美智子） 

実 施 名 称 ふれあいのつどい 

主  題 岡上地域や岡上分館で実施されている生涯学習の交流 

日時(回数)・開設場所 ３月24日 10:00～14:00 岡上分館 

対  象 関心のある方 延 べ 人 数 258

実 施 団 体 ふれあいのつどい実行委員会 企画委員会 5

④ 

内 容 (講師) 作品展示、公開講座（企画運営委員会、職員） 
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Ⅳ２(１) 市民エンパワーメント研修 

教文 子育て・保育ボランティア入門講座『地域でつながる「子育て支えあい隊！」』 

主  題：地域の中での子育ての支え合いについて考える 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ 11･ ８ 木 
学級の趣旨や進め方
の理解。現代の子育て
や子どもの姿を知る。 

オリエンテーション/自己紹介 
今の「子ども」や「親子」とは 

 職員
共育ひろば 
主宰 牧岡 英夫

２  15 木 
地域の中で支え合う
子育ての現状を知る 

地域の中の子育て支援～子育てに関わるボラン
ティアの体験談から～ 

教育改革推進担当 
 山田 義弥
川崎区社会福祉協議会 職員
区内で子育て・保育に関わる
ボランティアをしている方

３  22 木 
子育てを支え合うた
めに① 

子どもの成長・発達と気持ちに寄り添うコミュ
ニケーション 

ＮＰＯ法人 子ども家庭リ
ソースセンター 
 伊志嶺 美津子

４  29 木 
子育てを支え合うた
めに② 

子どもが楽しく遊べる簡単おもちゃを作ろう 元保育士 石田 幸子

５ 12･ ６ 木 

ボランティアの心得
を知り、地域の中で
できる支え合いを考
える 

ボランティアとは 
自分たちにできそうな支えあいとは 

 牧岡 英夫

●開設場所 教育文化会館 ●時 間 帯 10:00～12:00 

●対  象 ボランティアに関心のある方 

●参加者数 14人（男０人、女14人） ●延べ人数 36人 

●保育内容 自由遊び ●保育参加者数 ４人（男３人、女１人） ●保 育 者 ポピンズ 

 

大師 私がつくるアートイベント『ガラスに描くクレパスアート』 

主  題：参加型アートイベントの企画運営を通して講座の作り方を学ぶ 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ 12･ ６ 木 
オリエンテーショ
ン、自己紹介 

講座の目的の確認とお互いを知るために  職員

２  13 木 
キットパスで予告ア
ート体験 

キットパスとキットパスができるまでを知る 
イベントの予告ポスターを作る 

日本理化学工業（株） 
代表取締役 大山 隆久
現代アート作家 関 直美

３  20 木 
アートイベントを開
催するために 

アートイベント「ガラスに描くクレパスアート」
について 

 関 直美
現代アート作家 
 ヒグマ 春夫

４ １･ 17 木 
アートイベントを成
功させるために 

本番直前の事前準備と最終確認  関 直美

５  19 土 
参加型アートイベン
ト本番！ 

【公開講座】「ガラスに描くクレパスアート」自
分たちの手でアートイベントを開催する 

 関 直美

６  24 木 
アートイベントを終
えて 

アートイベントの振り返り  関 直美、ヒグマ 春夫

７  31 木 
自分たちの手でアー
ト作品を消す 

アートを消す、今後について 
 関 直美、ヒグマ 春夫
 職員

●開設場所 大師分館 ●時 間 帯 主に10:00～12:00 ●対  象 市内在住在勤在学の方 

●参加者数 ７人（男０人、女７人） ●延べ人数 40人  

●保育内容 自由遊び 他 ●保育参加者数 ５人（男１人、女４人） 

●保 育 者 保育グループ「クローバー」 
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田島 初めての保育ボランティア講座 

主  題：地域の子育て支援をサポートしよう 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ２･ 15 金 
オリエンテーション 
子供とのコミュニケーションの取り方 

ＮＰＯかながわ女性会議
副代表 小山 久枝

２  22 金 未就学児の心身の発達と遊び 
ＹＭＣＡ福祉専門学校 校
長 五十嵐 さゆり

３ ３･ １ 金 
子育ての現状を知り、子供の個性の理解と接し
方を学ぶ 

ＹＭＣＡ福祉専門学校 保
育士 宮崎 麻衣子

４  ８ 金 いざという時の救命・救急の対処法を学ぶ  五十嵐 さゆり

５  15 金 

地域で支え合う子育
てを共に考え、安全
にサポートできる知
識を身に着ける。 

保育現場を知る 講座を振り返り、今後を見据
える 

大島保育園 管理係長 
 謝花 尚子

●開設場所 田島分館・大島保育園 ●時 間 帯 10:00 ～12:00 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 11人（男３人、女８人） ●延べ人数 38人 

 

幸 タウン情報誌をつくってみよう 

主  題：地域の魅力発信の担い手になろう 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ 10･ 30 火 
オリエンテーション 
あなたのまちの生涯学習とは 

幸市民館 
館長 中村 高明

２ 11･ ６ 火 情報誌のつくりかたを知ろう 
わいず工房 
代表 庄司 佳子

３  13 火 取材してみよう 

４  20 火 取材結果をまとめてみよう① 

５  27 火 取材結果をまとめてみよう② 

６ 12･ ４ 火 

情報誌の作成体験を
通して参加者の絆を
深め、また、取材や
原稿編集等、情報誌
作成のために必要な
活動を体験すること
で、今後、参加者自
らが地域の情報発信
を行っていくきっか
けとする 情報誌をつくってみよう 

まとめ 

 庄司 佳子
わいず工房 増井 幸子
さいわい歴史の会 
 野口 始男
 庄司 佳子

●開設場所 幸市民館 他 ●時 間 帯 10:00～12:00 ●対  象 15歳以上の関心のある方 

●参加者数 ５人（男２人、女３人） ●延べ人数 30人 

 

日吉分館 子どもは地域（みんな）のたからもの 

主  題：地域や家庭の中で、子どもとよりよい関係を築いていくために 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ２･ １ 金 子どもたちと向き合う中からみえてきたこと 
ＮＰＯ法人 フリースペー
スたまりば 
理事長 西野 博之

２  ８ 金 【公開講座】大人と子どものいい関係 児童書作家 杉山 亮

３  15 金 子育てには、なぜ地域が必要なのか 
川崎市国際交流協会 
事務局長 迎 スミ子

４  28 木 子どもの気持ちを受け止め、寄り添うために 
早稲田大学 
教授 喜多 明人

５ ３･ ８ 金 

子どもと関わる大人
が、子どもの世界・子
どもの権利などにつ
いて理解を深め、家庭
や地域の中でよりよ
い関係を築いていけ
るような力をつける
とともに、地域の中で
子どもが豊かに育つ
ために大人の果たす
役割・責任について
考える機会とする 

振り返りとまとめ  職員

●開設場所 日吉分館 ●時 間 帯 10:00～12:00 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 38人（男２人、女36人） ●延べ人数 124人 
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中原 ミュージカルの裏方講座 

主  題：ミュージカルの裏方スタッフになろう 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ７･ ５ 木 
ミュージカルができるまで 
 ～脚本から上演まで 

なかはらミュージカル 
脚本・演出担当 
 和泉 さな

２  12 木 
舞台スタッフへの道① 
 ～舞台の仕組みと舞台スタッフの仕事 

３  19 木 
舞台スタッフへの道② 
 ～舞台転換実習 

中原市民館 
 ホールスタッフ

４ ８･ ２ 木 
美術スタッフへの道① 
 ～舞台道具の作り方 

ＮＰＯ法人 さえの会 
事務局長 木村 ますみ

５  ４ 土 
美術スタッフへの道② 
 ～舞台道具を実際に作ってみよう！ 

工芸作家 ケン・木村

６  ９ 木 

中原区制40周年記念
事業「なかはらミュ
ージカル」をはじめ
とする様々な音楽イ
ベントの運営に、舞
台スタッフや美術ス
タッフとして参画す
るボランティアを養
成する。このことを通
して、市民の生きがい
づくりや、音楽を通し
ての活気ある地域づ
くりに寄与する 

まとめ 
 ～これからの活動に生かすために 

中原市民館 
 ホールスタッフ
 職員

●開設場所 中原市民館 ●時 間 帯 主に19:00～20:30 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 36人（男９人、女27人） ●延べ人数 142人 

 

高津 このゆびとまれ 

主  題：知的障がい者の余暇支援ボランティア講座 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ 12･ ２ 日 ボランティア活動について 
共育ひろば 
主宰 牧岡 英夫

２  ９ 日 知的障がいについて(判定) 
健康福祉局障害者更生相談所
係長 藤野 雅人

３ １･ 27 日 保護者からの声をきく 
神奈川県立高津養護学校 
 親父の会

４ ２･ 24 日 余暇活動支援について先生からきく 
神奈川県立高津養護学校 
総括教諭 今泉 修一

５ ３･ 10 日 

特別支援学校等を卒
業して就職した知的
障がいのある人が、
地域社会にとけこみ
やすくするため余暇
活動を支援していた
だけるボランティア
を育成し地域の市民
活動として定着させ
る。障がいのある人
もない人もお互いを
知り、違いを認め合
い、同じ地域社会の
一員として生活でき
る環境を構築する 

今後の活動について  牧岡 英夫

●開設場所 高津市民館 ●時 間 帯 14:00～16:00 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 17人（男２人、女15人） ●延べ人数 47人 

 

橘 保育ボランティア講座 つなぐ・つながる・学びあう 

主  題：子育てしながら学ぶ保護者をバックアップする 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ６･ ７ 木 
市民館保育の歴史や
流れを知る 

市民館保育について話を聞く 
保育される側に立った保育のあり方 

 職員

２  14 木 
地域で支える 
子育てとは① 

保育ボランティア活動が生み出す人とのかかわ
り、体験、親子の成長を考える 

青空保育「つくしんこ」主
宰 文 多恵

３  21 木 
子どもを保育すると
きの安全について 

子どもの怪我や、遊びの安全な環境設営につい
て 

川崎市立子母口保育園 
園長 信開 芳美

４  28 木 
地域で支える 
子育てとは② 

地域のニーズと市民館保育活動の関連を知る 
青空保育「つくしんこ」主
宰 文 多恵

５ ７･ ５ 木 
講座の振り返りと 
これからの活動 

今後、地域でどのような保育ボランティア活動
が可能かを考える 

参画はぐくみ工房 
代表 竹迫 和代

●開設場所 プラザ橘 ●時 間 帯 10:00～12:00 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 10人（男０人、女10人） ●延べ人数 28人 
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宮前 イベント体験ボランティア講座 

主  題：宮前区誕生３０周年記念キャラクターを利用した講座 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ 10･ 21 日 講座の趣旨説明 
着ぐるみについて知る 
取り扱い方やサポートの仕方を学ぶ 

(株)サイオー 岡野 泰久
振付師 
 山口 真美ほか助言者

２  27 土 
グリーティングに挑
戦 

実際に人前に出てみる 

３ 11･ 10 土 
ステージ発表に向け
て練習 

イメージソングで振付を練習する 

 山口 真美
助言者 
 宮崎 明美、小川 あきよ

４  18 日 外部イベントに参加 
川崎国際多摩川マラソンのキャラクター大集合
に参加する 

 助言者

５  24 土 リハーサルに参加 実際に舞台で練習する 

６  25 日 舞台で発表する 
市民自主企画事業「文化魂」に出演し、反省会
にも参加する 

 山口 真美
 宮崎 明美、小川 あきよ

●開設場所 宮前市民館 他 ●時 間 帯 10:00～15:00 他 

●対  象 高校生以上で関心のある方 

●参加者数 14人（男７人、女７人） ●延べ人数 67人 

 

宮前 中学生・高校生でＦＭラジオ番組をつくろう！『プロムネ宮前区』 

主  題：中学生・高校生で地域の情報発信を行う 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ７･ 24 火 
オリエンテーション 
ラジオの歴史について 

かわさきＦＭ 
部長 林 敏明

２  25 水 
施設見学とラジオ生出演 
取材について 
取材 

フリーアナウンサー 
 高橋 満里子

３  26 木 
コミュニティＦＭ放送とは 
取材 

 林 敏明

４  27 金 
取材 
放送原稿作成 

 高橋 満里子

５  28 土 

“地域”と“情報発
信”について学ぶ 

番組放送 
振り返り 

 高橋 満里子
かわさきＦＭ 
ディレクター 山田 立子

●開設場所 宮前市民館、かわさきＦＭ 他 

●時 間 帯 ①10:00～15:00 ②9:30～16:00 ③10:00～16:00、19:00～20:00  

④6:00～8:00、13:00～15:00 ⑤11:00～14:00 

●対  象 市内在住・在学の中学生・高校生 

●参加者数 ４人（男０人、女４人） ●延べ人数 20人 
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菅生 保育ボランティア養成講座～保育ルームでボランティア 

主  題：地域から生まれる支え合いの子育て 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ １･ 31 木 
保育ボランティアと
は何か 

オリエンテーション 
～先輩ボランティアの体験から～ 

 保育ボランティア
 職員

２ ２･ ７ 木 
親や子どもとの関わり方・心地よい人間関係と
居場所について考える 

青空保育「つくしんこ」 
主宰 文 多恵

３  12 火 

４  19 火 
保育室見学～年令別による子どもとの関わり方 

５  26 火 

６ ３･ ５ 火 

保育室見学～子どもとの関わり方・親との関わ
り方・保育者間の連絡について 

７  12 火 

市民館保育と子ども
への理解を深め地域
から生まれる支え合
いの子育てと保育者
・親・子ども・市民館
が繋がっていくこと
の大切さを理解する 

見学やアドバイスを生かして実習へ 

 職員

８  14 木 学習の振りかえり 
見学や実習の感想・意見交換のアドバイスを受
け今後の保育活動につなげる 

 文 多恵

●開設場所 菅生分館 ●時 間 帯 10:00～12:00 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 ６人（男０人、女６人） ●延べ人数 41人 

 

多摩 保育ボランティア入門研修 

主  題：保育の基礎知識を学び、保育ボランティア活動につなげていく 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ １･ 17 木 
市民館保育について
理解する 

保育で育つ子どもたちを市民館事業のＶＴＲを
観ながら学ぶ 

 職員
多摩保育グループ ３人

２  24 木 
０～３歳くらいの子
どもとその親との接
し方を学ぶ。 

今どきの親子の事情を知り、対応の仕方を学ぶ 
帝京大学 教育学部 初等教
育学科 
教授 杉本 真理子

３  31 木 
保育現場で必要な安
全知識を身につける 

保育中の緊急時の対応（子どものけが・発熱・
ひきつけなど）について学ぶ 

多摩区役所 地域保健福祉課
担当課長 西村 正道

保育
実習

 ２月１日～ 
  ２月27日 

実践の場を体験する 
開設中の市民館保育活動（識字学級・男女平等
推進学習・子育てひろばetc)を体験実習 

多摩保育グループ 

４ ２･ 21 木 
さまざまな気になる
子どもに対する保育
者の関わり 

「子どもの人権」について理解することで、子
育て支援する際の考え方の基礎を学ぶ 

浦和大学 こども学部 
教授 久富 陽子

５  28 木 
保育ボランティアの
心構えを知る 

地域で支える子育てとは？ 
今なぜ保育が必要とされているか 

かわさき市民活動センター
 三星 とく子

●開設場所 多摩市民館 ●時 間 帯 10:00～12:00 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 18人（男０人、女18人） ●延べ人数 65人 

●保育内容 自由遊び●保育参加者数 ５人（男２人、女３人） 

●保 育 者 たま保育グループ 
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多摩 ご近所で、地域で 

主  題：高齢期について学び、地域に必要なサポートを考えよう 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ２･ 12 火 高齢者を取り巻く環境について考える 
ホスピタリティ・プラネット
主宰 藤原 瑠美

２  21 木 
高齢者施設職員に聞く、いつまでも自立して生
活するには？ 

まちだ正吉苑 
施設長 斉藤 貴也

３  28 木 介護から感じるストレスとの向き合い方 
ヒューマンウェルネスイン
スティテュート 
ＣＥＯ 石井 朝子

４ ３･ ７ 木 

高齢者について学
び、自分自身が高齢
期を迎えた時に地域
にどのようなサポー
トがあれば安心して
暮らせるかを考える 

認知症の方との接し方を学ぶ 
認知症サポーターキャラバ
ンメイト 
 沓沢 美登理

５  14 木 
講座を振り返り学ん
だことを今後に活か
すことを考える 

高齢者ボランティアの活動について聞き学んだ
ことについて話し合う 

川崎市認知症ネットワーク
代表 柿沼 矩子
 職員

●開設場所 多摩市民館 ●時 間 帯 10:00～12:00 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 17人（男５人、女12人） ●延べ人数 40人 

 

麻生 保育ボランティア入門講座 

主  題：親の学びと幼児の発達を保育で支援する 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ６･ １ 金 
親子への関わり方を
学ぶ 

年齢に応じた心身の発達と対応 
今時の親子事情と特徴 

下麻生保育園 
担当係長 木口 悦子

２  ８ 金 
保育者としての姿勢
を学ぶ 

保育ボランティアとは何か 
市民館保育と保育活動 

子育てカウンセラー 橋本 周
保育ボランティア 川名 和恵

３  15 金 保育の視点で考える ワークで学ぶ保育の基礎知識と心構え 
国学院大學幼児教育専門学校
専任講師 小山 孝子

４ ７･ 13 金 
気持ちに寄り添う受
けとめ方 

ワークを取り入れ心の受けとめ方を学ぶ 
保育実習の体験や感想を共有 

臨床心理士 石井 栄子

５  20 金 
ボランティアの意識
づけ 

ボランティア活動をするということ 
地域の子育て支援とその可能性を探る 

 石井 栄子

●開設場所 麻生市民館 ●時 間 帯 10:00～12:00 

●対  象 保育ボランティアに関心のある方 

●参加者数 31人（男０人、女31人） ●延べ人数 124人 

 

麻生 チャレンジ！点字 

主  題：六つの点の万能文字 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ ２･ 15 金 
視覚障害者の日常を
知る/しおりに名前
を書く 

視覚障害の方のお話を伺う/しおりに氏名・住
所・ＴＥＬを書いてみる 

高津市民館 新井 健司
 芽の字会メンバー５名

２  22 金 
単語および文章を書
く・読む(1) 

現代仮名遣いで単語を書く 
句読点を使う 

３ ３･ １ 金 
文章を書く・読む(2) 
様々な方面から点字
を学ぶ 

読みやすい文章を工夫しながら書く点字器や点
字のついている日用品に触れる 

４  ８ 金 文章を書く・読む（3） 
数字、アルファベット、記号を含む文章を書い
てみる 

５  15 金 
点字を通してボラン
ティア活動について 
考える 

ふりかえり 
話し合い 

点字サークル 芽の字会メ
ンバー 
 徳永 チヅ子
 井上 とき子
 飯田  公子
 榎本  幸子
 伊藤 恵美子

●開設場所 麻生市民館 ●時 間 帯 14:00～16:00 ●対  象 関心のある方 

●参加者数 16人（男２人、女14人） ●延べ人数 68人 
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岡上 地域デビューのヒミツ 

主  題：地域に参加していくことの大切さを知り、意欲を持つ 

回 月日 曜 学習課題 学習内容 講師･助言者など 

１ １･ 22 火 
地域参加の意義を学
ぶ 

オリエンテーション 
地域マップ作り 

ファシリテーター 
 竹迫 和代

２  29 火 
参加者同士が体験を
通して交流をする 

参加者の交流と仲間つくり 
神奈川県ふるさとの生活技
術指導士 梶 美恵子

３ ２･ ５ 火 
地域デビューの事例
から学ぶ 

昨年度の研修参加者の事例を学び合う 
おはなしたまてばこ 
 熊田 なおみ
 飯ケ谷 知江子

４  12 火 
地域で共に生きると
は、何かを考える 

地域参加のかたち 
共に生きるという思いでの活動事例を学ぶ 

にこりん 逢沢 良
柿Ｐきゃらばん隊 
 熊谷 百合子

５  19 火 
地域の力で出来るこ
とを考える 

地域参加のかたち 
緑を守り、伝える活動から学ぶ 

ＮＰＯ法人 かわさき自然
と共生の会 鎌谷 衛
里山フォーラムin麻生 
 石井 よし子

６  26 火 
地域を知り地域参加
の意欲を持つ 

地域を歩き、情報を共有する 
参加者同士の交流を深め今後につなげていく 

 竹迫 和代

●開設場所 岡上分館 ●時 間 帯 10:00～12:00 

●対  象 地域活動に関心のある40代～60代 

●参加者数 15人（男1人、女14人） ●延べ人数 36人 
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Ⅳ２(２) ＰＴＡ活動研修 

館
名 

部 会 日時・内容 
参加
者数

講  師 

５月11日(金) 午前 ＰＴＡ家庭教育学級説明会 42 

５月17日(木) 午前 ＰＴＡ家庭教育学級・講座の企画運営について 59 成人 

２月21日(木) 午前 ＰＴＡ家庭教育学級報告会 38 

 職員

(有)コミュニティサポートネット

 斎藤 千恵

５月15日(火) 午前 広報誌の役割 51 

広報 

５月22日(火) 午前 広報誌の作成 54 

日本機関紙協会事務局長 

 長谷川 径弘

校外 ５月30日(水) 午前 校外委員の役割と子どもの安全 54 
川崎警察署スクールサポーター

 杉山 秀樹

教
育
文
化
会
館 

全体会 ７月７日(土) 午前 現在の学校教育が抱える課題について 242 京町小学校 校長 松野 進

４月27日(金) 午前 ＰＴＡ家庭教育学級説明会 31  職員

成人 

５月11日(金) 午前 ＰＴＡ成人委員会の役割と活動 30 
(有)コミュニティサポートネット

 斎藤 千恵

５月18日(金) 午前 広報委員会の活動について 作成にあたって 48 

広報 

５月25日(金) 午前 広報誌の作成実習 37 

(株)エリアブレイン マイタウ

ン 21 編集長 

 岩倉 宏司

校外 ５月29日(木) 午前 校外委員会の活動と役割を学ぶ 42 
(有)コミュニティサポートネット

 斎藤 千恵

三役部会 ５月22日(火) 午前 役員の活動と役割 34 
元社会教育指導員 

 三星 とく子

幸
市
民
館 

学年・学級 ５月15日(火) 午前 学年・学級委員会の活動の役割を学ぶ 44 橘分館 館長 小柳 俊子

６月15日(金) 10:00～12:00 これからの活動のために 39 
学年学級部会

(小・聾学校) 
２月８日(金) 10:00～12:00 活動をふりかえって 40 

全国ＰＴＡ問題研究会 

 竹内 啓子

６月１日(金) 10:00～12:00 これからの活動のために 22 
学年学級部会

(中学校) 
２月25日(月) 10:00～12:00 活動をふりかえって 24 

元社会教育指導員 

 三星 とく子

校外部会 

(小・聾学校) 
６月８日(金) 10:00～12:00 こどもを守るために 38 

中原警察署スクールサポーター

 小川 照夫

校外部会 

(中学校) 
６月22日(金) 10:00～12:00 こどもを守るために 19 

中原警察署スクールサポーター

 小川 照夫

４月27日(金) 10:00～12:00 活動の基礎知識・広報紙づくり① 73 

５月17日(木) 10:00～12:00 広報紙づくり② 80 
広報部会 

(小･中･聾学校) 

10月19日(金) 10:00～12:00 作ってみての感想・情報交換 59 

日本機関紙協会神奈川県本部 

理事 長谷川 径弘

４月26日(木) 10:00～12:00 ＰＴＡ家庭教育学級説明会 46 

６月14日(木) 10:00～12:00 ＰＴＡ家庭教育学級相談会 19 

中
原
市
民
館 

成人教育部会 

(小・聾学校) 

２月22日(金) 10:00～12:00 活動をふりかえって 33 

社会教育主事 青山 真理子
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成人教育部会

(中学校) 
５月10日(木) 10:00～12:00 これからの活動のために 17 社会教育主事 吉田 惠子中

原
市
民
館 

運営委員研修会 

(小･中･聾学校) 
６月29日(金) 10:00～12:00 よりよいＰＴＡ活動のために 168

社会教育主事 中村 康人

前区Ｐ協副会長 川﨑眞喜子

前区Ｐ協副会長 塩崎 洋子

校外 ５月10日(木) 10:00～12:00 校外委員会の目的と活動 44 社会教育主事 豊田 一郎

５月16日(水) 午前 効果的な話し合いと情報交換で活動を活性

  化する（中学校） 
13 元社会教育指導員 山前 真弓

学年学級 
６月７日(木) 午前 効果的な話し合いと情報交換で活動を活性

  化する（小学校） 
30 社会教育主事 中村 高明

成人 ５月24日(木)・９月13日(木) 午前 成人教育の目的と活動 
48 

42 

コミュニティサポートネット 

 斎藤 千恵

広報 ５月31日(木)・９月６日(木) 午前 広報紙の編集の仕方 
46 

44 
社会教育主事 小柳 俊子

役員 ６月14日(木) 午前 ＰＴＡ活動活性化のための役割を考える 38 
川崎市ＰＴＡ連絡協議会 

元副会長 黒沢 聡子

①６月21日(木) 午前 読書で子どもの心を豊かに 44 
幸図書館日吉分館司書 

 遠山 晴海

②７月21日(土) 午前 子どもともっとお金の話をしましょう 48 
ファイナンシャルプランナー 

 野々村 千映子

高
津
市
民
館 

テーマ別研修 

③11月24日(土) 午前 思春期の子どもたち 41 
東大病院小児科心理相談室 

心理相談員 戸恒 香苗

５月10日(木) 午前 学校や地域での活動と役割について 

  ～情報交換(中学校) 
15 

社会教育主事 

 中村 康人

５月29日(火) 午前 学校や地域での活動と役割について 

  ～情報交換(小学校) 
40 

社会教育主事 

 島根 亘世

９月27日(木) 午前 前半の活動の振り返りと情報交換(中) 13  島根 亘世

成人 

２月23日(木) 午前 活動を振り返って   職員

５月15日(火) 午前 広報紙で取り上げるべき課題とは何か 59 

５月22日(火) 午前 魅力ある紙面の作り方 60 広報 

９月25日(火) 午前 作成した広報誌を持ちより、情報交換 57 

㈱エリアブレイン代表 

 岩倉 宏司

５月17日(木) 午前 安心・安全のまちづくり(中学校) 14 
宮前区子ども支援室 

担当課長 山田 英児

６月５日(火) 午前 安全・安心のまちづくり(小学校) 42 
宮前区ＰＴＡ協議会元役員 

 石川 正美

９月20日(木) 午前 活動の振り返りと情報交換(小学校) 42  石川 正美

校外 

10月４日(木) 午前 活動の振り返りと情報交換(中学校) 13  山田 英児

役員会 
５月31日(木) 午前 青少年に向き合うことについて 

 家庭と学校とＰＴＡが子どものために出きることとは
58 

全国ＰＴＡ問題協議会 

 竹内 啓子

５月８日(火) 午前 学校や地域での活動と役割について 

  ～情報交換 これからの活動のために学校や地

域での役割を情報交換を通して考える(中学校)

25 
宮前区子ども支援室 

担当課長 山田 英児

５月24日(木) 午前 学校や地域での活動と役割について 

～情報交換(小学校) 
42 社会教育主事 小柳 俊子

９月13日(木) 午前 活動の振り返りと情報交換 (小学校) 42  小柳 俊子

宮
前
市
民
館 

学年学級 

10月２日(火) 午前 活動の振り返りと情報交換 (中学校) 25 
宮前区子ども支援室 

担当課長 山田 英児
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成人 
５月８日(火) 9:30～11:30 成人委員の役割と活動について 

              (小、中学校) 
56 

前ＰＴＡ成人委員 

 職員

５月９日(水) 9:30～11:30 広報委員の役割と活動について 

              (中学校) 
17 

５月９日(水) 12:30～14:30 広報誌を作ろう(中学校) 17 

５月10日(木) 9:30～11:30 広報委員の役割と活動について 

              (小学校) 
38 

広報 

５月11日(金) 9:30～11:30 広報誌を作ろう(小学校) 35 

(株)エリアブレイン 

取締役社長 岩倉 宏司

５月15日(火) 9:30～11:30 校外委員の役割と活動について 

              (中学校) 
19  職員

校外 
５月18日(金) 9:30～11:30 校外委員の役割と活動について 

              (小学校) 
34 社会教育主事 横田 直行

多
摩
市
民
館 

学年 
５月17日(木) 9:30～11:30 学年・学級委員の役割と活動について

              (小、中学校) 
53  職員

４月27日(金) 午前 ＰＴＡ家庭教育学級説明会 82 

５月17日(木) 午前 成人委員会の目的と役割 80 

９月28日(金) 午前 ＰＴＡ家庭教育学級情報交換会 42 

成人 

２月26日(火) 午前 ＰＴＡ家庭教育学級報告会 40 

 職員

広報 ５月８日(火) 午前・午後 広報委員会役割/広報紙の編集の仕方 94 
(株)エリアブレイン 

取締役社長 岩倉 宏司

校外 ５月24日(木) 午前 子どもの防犯とパトロール/犯罪情勢説明 74 

日本こどもの安全教育総合研究所

理事長 宮田 美恵子

麻生警察署生活安全課 

 渡辺 啓

５月18日(金) 午前 学年委員会の役割と活動(小学校) 50 社会教育主事 中村 高明

麻
生
市
民
館 

学年 

５月25日(金) 午前 学年委員会の役割と活動(中学校) 27 社会教育主事 柳下 庸子
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Ⅳ２(３) 生涯学習交流集会 

川崎区生涯学習交流集会 

日 時 ３月16日（土） 9:30～12:30 会場 教育文化会館 参加者 20人

テーマ 「市民協働」「市民自主」と生涯学習 

内 容 

①基調講演「市民が自ら創る学びとは、～市民館との協働で行う生涯学習意義について」 

（講師：玉川大学 准教授 中村 香） 

②平成24年度市民自主学級・市民自主企画事業の各実施団体による活動報告 

③講師講評・意見交換 

 

幸区生涯学習交流集会「みんな集まる！さいわい学び座」 

日 時 ３月９日（土） 14:00～16:30 会場 幸市民館 参加者 90人

テーマ 幸区の生涯学習について語り合おう 

内 容 

幸市民館・日吉分館学級・講座の参加者等による縁日形式での紹介・報告と市民同士の交流会 

ファシリテーター：ＮＰＯ法人 演劇百貨店 店長／代表理事 柏木 陽 

事例報告：男女平等推進学習の参加者、市民エンパワーメント研修の参加者、市民自主学級・市民自主企画事業の実

施団体 他 

共催：幸市民館運営審議会 

 

中原区生涯学習交流集会 

日 時 ３月９日（土） 13:30～16:30 会場 中原市民館 参加者 23人

テーマ 市民自主学級・市民自主企画事業等報告会 

内 容 

中原市民館を中心に活動している団体・サークルによる活動報告 

〇平成24年度市民自主学級・自主企画事業報告会（８団体） 

 講演「地域課題解決の一歩に向けて」（講師：かわさき市民活動センター理事長 小倉 敬子） 

〇サークル等パネル展示 

 

高津区生涯学習交流集会 

日 時 １月12日（土） 10:00～12:00 会場 高津市民館 参加者 18人

テーマ 市民自主学級・市民自主企画事業報告会・説明会 

内 容 
平成24年度の学級・事業報告を通して、地域課題解決に向けた取り組みについて意見交換し、平成25年度の企画提案

に向けた説明会を実施 

日 時 １月19日（土） 10:00～11:30 会場 高津市民館 参加者 38人

テーマ グループ室連絡会 

内 容 グループ室利用団体同士の情報交換や交流促進、市民の生涯学習活動の活性化 

日 時 ２月27日（水）～３月19日(火) 全日 会場 
高津市民館ウォールギャ

ラリー 
参加者 19団体

テーマ グループ活動紹介展 

内 容 地域で活動している自主学習グループの活動を紹介するポスター展示 
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宮前区生涯学習交流集会 

日 時 ２月16日（土） 13:00～16:30 会場 宮前市民館 参加者 400人

テーマ 大人の文化祭 in みやまえ 

内 容 
ポスターセッション 区内で活動しているグループ22団体のポスター展示と活動案内 

一日体験教室６団体 

 

多摩区生涯学習交流集会 たま学びのフェア2013 

日 時 ３月16日(土）・17日(日) 10:00～16:00 会場 多摩市民館 参加者 2,500人

テーマ 今・ここ・学びの輪 

内 容 

市民館利用団体を中心に多摩区内の生涯学習関連団体が参加し、団体相互の交流を深めるとともに、何か始めたいと

思っている市民向けに体験プログラムを提供し、生涯学習のきっかけ作りへと結びつけている。 

また、「三大学連携フェア」による体験型ブースの設置や「多摩区政40周年記念事業講演会」を実施している。 

個人参加のギャラリー部門「ギャラリーたまゆら」も開催し、40点以上の作品を展示している。 

実施団体：たま学びのフェア実行委員会 

参加団体：38団体 

 

麻生区生涯学習交流集会 

日 時 １月26日（土） 13:30～16:00 会場 麻生市民館 参加者 42人

テーマ 麻生市民館、市民提案の講座の「つまみぐい」 

内 容 

市民自主学級、市民自主企画事業の１年間の成果を各グループに報告してもらう。また、講座の内容を実践的に紹介

してもらい、各講座を「つまみぐい」的に体験し、来場者に市民館の講座や市民提案型の講座に興味を持ってもらう

ようにする。学識者による講義「市民活動を発展させよう～講座からまちづくりへ～」を聞き今後の活動に活かす。

参加団体：５団体 

講評：鈴木 浩子（地域教育会議）、名古屋 洋一（ＰＴＡ協議会） 

講師：山澤 和子（日本女子大学助教） 

 

岡上分館生涯学習交流集会 

日 時 3月2日（土） 13:00～15:00 会場 岡上分館 参加者 15人

テーマ 一年間の岡上分館での学びの内容を展示発表し、振り返りを行いお互いの交流を深める 

内 容 
市民自主学級、市民自主企画事業の報告会。講師講評、意見交換など。 

コメンテーター 和光大学准教授 岩本 陽児 
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Ⅳ２(４) 自主グループ講師派遣 

実施 
機関 

グループ名 代表者 活動場所 学習内容 講師 指導内容 

玉川こども文化

センター 
親子体操 神谷 厚子 体操指導 

クレヨンキッズ 南雲 寛子 
中原生活環境 

事業所 
楽器あそびとリトミック 河口 陽子 リトミック指導 

小杉こども文化

センター 

やまばんと一緒に音楽表

現の仕方を学ぼう 
横井 文恵 演奏指導 

りんごきっず 平川 栄里 
宮内こども文化

センター 

親子で体操をしながら、体

の発達について学ぶ 
青木 泰代 体操指導 

中
原
市
民
館 

ひまわり 村上 由規子 
小杉こども文化

センター 
パネルシアター 佐野 政基 

パネルシアター指

導 

橘 

はつらつ練功 

十八法研究会 
森藤 千恵子 橘分館 自分の健康は自分で守る 篠原 治子 

自分でできる養生

法を学ぶ 

多
摩
市
民
館 

地域の住まいを 

考える会 
北島 富美子 ＬＡ ＤＥＭＩ．ＣＯ

首都圏直下型地震に備え

て 
北嶋 秀明 

関 東 平 野 の 危 険

度・被害予測・主な

活断層 

晩秋の開催に合わせ「どん

ぐり」と「落ち葉」にしぼ

り絵本を紹介してもらう 

高柳 佳恵 絵本を学ぶ 

麻
生
市
民
館 

麻生区小学校図書 

ボランティア 

勉強会 

二宮 アユミ 麻生市民館 他 古今東西の詩を読むと共

に、わらべうたうたを子ど

もと楽しむ秘訣を考え、大

人が遊んでみる 

徳丸 邦子 誌・ことばあそび
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Ⅳ３ 表現・舞台活動支援事業 

教育文化会館 表現・舞台活動支援事業 実施団体 つくコン10実行委員会 

テーマ つくろうよコンサートvol.10 

日 時 ２月２日（土）13:00～18:00、２月３日（日）10:00～12:30 全２回 

会 場 教育文化会館大ホール 参加者数等 200人

①練習 

内 容 

吹奏楽の経験がありながら卒業・就職や結婚・子育て等さまざまな理由により演奏・発表の
機会から遠ざかってしまっている方、或いは、学校の部活動や地域の市民楽団等で活動しつ
つ、より多様な活動と出会いの場を求めている方を対象とした、身近で気軽に参加できる演
奏・発表および交流の機会とする。コンサート前日午後および当日午前中のリハーサルで、
全員が一堂に会して合奏練習をする。指揮・指導 定岡 利典 

日 時 ２月３日（日）14:00～16:00 全１回 

会 場 教育文化会館大ホール 参加者数等 790人

②発表 

内 容 

指揮者：定岡 利典/演奏：つくろうよコンサートのための吹奏楽団/司会：吉川 勇児 
 
曲目 
【第１部】 

１ ガヴォークナ・ファンファーレ／ジャック・スタンプ 
２ エル・キャピタン／ジョン・フィリップ・スーザ 
３ 音楽祭のプレリュード／アリフレッド・リード 
４ シンフォニア・ノビリッシマ／ロバート・ジェイガー 
５ エルザの大聖堂への行列／リヒャルト・ワーグナー作曲 ルシアン・カイリエ編曲 

【第２部】 
６ ポップス描写曲 メイン･ストリートで／岩井直溥 
７ ジャパニーズ・グラフィティⅩⅦ美空ひばりメドレー／星出尚志 編曲 
８ スタジオジブリ・アニメ･メドレー／狭間美帆 編曲 
９ ＡＫＢ４８コレクション／郷間幹男 編曲 

【アンコール】 
10 トロンボナンザ／フランク・コフィールド 
11 宝島／和泉宏隆 作曲 真島俊夫 編曲 

 
後援 「音楽のまち・かわさき」推進協議会 
協力 川崎吹奏楽連盟 
参加者数内訳  出演者200人 スタッフ20人 来場者570人 

 

中原市民館 表現・舞台活動支援事業 実施団体 なかはらアクトストリート企画委員会 

テーマ なかはらアクトストリート２０１３ 

日 時 ２月16日（土） 10:00～17:00 

会 場 中原市民館 １階エントランス 参加者数等 1,300人

発 表 

内 容 

中原市民館を、様々な表現がクロス(交差）する「ストリート」に見立て、観客参加型のコン
サートやワークショップを通じて、文化の振興、市民同士の交流、活気ある地域づくりを促
進する。 
中原区制40周年記念事業「なかはらミュージカル」と同時開催 
パフォーマンス 
和太鼓、キッズダンス、和楽器演奏、邦楽ポップス、インド古典舞踊、ミュージカル、オペ
ラ、朗読劇、唱歌など 
ワークショップ 
折り紙、コスプレ、モビール作り、コルクアート、ステンド画 など 
参加者内訳 
出演者約100人（12団体３個人）、実行委員20人、来場者約1,200人 
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多摩市民館 表現・舞台活動支援事業 (1) 実施団体 表現・舞台活動支援事業実行委員会 

テーマ 表現ワークショップ／カラダで感じてカラダで表現するパントマイム 

日 時 ９月26日（水）～11月28日（水）全８回 18:30～20:45 

会 場 多摩市民館 体育室 参加者数等 延べ96人①練習 

内 容 
パントマイムの技術を身につけ、その演技を楽しむとともに、その演技の練習と舞台発表用
のプログラムをつくり、「ちっちゃい演劇フェスティバルvol.4」で発表する。 

日 時 12月２日（日） 13:00～16:30 

会 場 多摩市民館 大会議室 参加者数等 12人②発表 

内 容 
パントマイムの魅力を引き出したスポーツ・芸術等をテーマにユーモアを織り交ぜた演技な
ど 

 

多摩市民館 表現・舞台活動支援事業 (2) 実施団体 表現・舞台活動支援事業実行委員会 

テーマ ちっちゃい演劇フェスティバル Vol.4 

日 時 12月２日（日） 13:00～16:30 

会 場 多摩市民館 大会議室 参加者数等 200人

①練習 

内 容 

地域で演劇を中心に表現活動をしているグループの発表と交流の場として開催し、地域で気
軽に演劇に親しむ機会を提供した。 
参加団体：パントマイム☆ゆかいな仲間たち、キッズジャズダンス、枡形中学校演劇部、演
劇しょっぷ☆南武線、Meruci、小鈴童、演劇ぽけっとたま2、猫と金魚、ＲＹＯ、劇団辻シア
ター 

 

麻生市民館 表現・舞台活動支援事業 実施団体 あさおサウンド＆ヴィジョン 

テーマ あさおＳＯＵＮＤ ＆ ＶＩＳＩＯＮ ２０１３ 

日 時 ３月８日（金） 13:00～19:00 

会 場 麻生市民館 大ホール ①練習 

内 容 リハーサル 

日 時 ３月９日（金） 13:30～19:00 

会 場 麻生市民館 大ホール 参加者数等
運営スタッフ10人、出演団体21
団体、来場者1000人 

②発表 

内 容 

市民の手による、音楽、ダンス、パフォーマンスの総合フェスティバル 
運営スタッ10人、出演団体21団体、来場者1000人 
（文化広場kidsタップダンス“はかなしまたーた”、マウナケアフラチーム、アロヒ、Singer 
haru、フィールダンスクラブ、マナカヒフラスタジオ、ケカイウルマオリフラスタジオ、DIA、
長山侑磨、ペンタゴン、中林俊博、やまゆりギターの会「A♭maj7」、山川こうたろう、中川
裕佳子、kokoko、オカリナhanaと岡上オカリナくらぶ、猫と金魚、Wingrow、Ttroco＆mayurin、
SYIYOK、K-SPARKS） 
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Ⅳ４ 学習情報提供・学習相談事業 

中原市民館 

対象 川崎市内在住・在勤・在学の人 開設期間
４月４日（水）～３月27日（水） 
10:00～12:30 13:30～16:00 計48回 

内容 
市民の学習活動を支援するため、様々な学習情報・市民活動情報を収集･整理し、公開･提供する。生涯
学習相談ルーム「アスク」で、学習についての情報照会･相談に対応する。 

相談 生涯学習相談員19人が交替で対応 件数 99 

 

多摩市民館 

対象 川崎市内在住・在勤・在学の人 開設期間
７月10日（火）～３月19日（火） 毎月第２・４火曜 
10:00～12:00 計18回 

内容 市民の生涯学習ニーズを生涯学習相談によってサークルや事業の紹介を行い、生涯学習の振興を図る。

相談 多摩生涯学習相談ボランティアの会による相談業務 件数 14 

 

麻生市民館 

対象 川崎市内在住・在勤・在学の人 開設期間
４月４日（水）～３月27日（水）  
10:00～12:00 13:00～15:00 計30回 

内容 市民の学習と活動を支援。様々な学習や市民活動について学習相談を実施し、情報提供を行う 

相談 生涯学習相談員のボランティアによる相談対応 件数 89 

 

岡上分館 

対象 川崎市内在住・在勤・在学の人 開設期間 ４月１日（日）～３月31日（日） 9:00～16:50 

内容 郷土資料閲覧コーナーにおける学習情報提供と日常の学習情報提供と相談 

相談 必要に応じ、郷土誌会会員による相談対応 件数 10 
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