
 

～学校巡回カウンセラーの仕事内容について～ 
小学校・特別支援学校 6 校を担当し、先生や保護者と連携しながら子どもたちの健やか

な学校生活を支援するお仕事です。「気になる子どもの姿」について共に考え、学校・家庭・

関係機関のつなぎ役を担います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「様子が気になるけれど…」 

「この子は何に困っているのかな…」」 

「どうしたら安心して学校で過ごせるのだろう…」 

教員や保護者の困りを「一緒に考えてくれるカウンセラーさん」は、学校で大変活躍さ

れています 

 

▶勤務について 

○勤務時間：8：４５～１７：００（学校事情により調整あり） 

〇週４日勤務（学校派遣 3 日、相談室勤務１日）一つの学校に月に 2 回程度訪問 

〇週休日 火・木・金のいずれか一日 

〇主な業務：保護者・児童との面談、行動観察、教員とのコンサルテーション、ケース会議、

校内研修などを行います。 

〇支援教育コーディネーターと協同して、心理的支援を行います。 

○週に 1 日、相談室勤務の日に、指導主事や相談室の心理相談員、カウンセラーとケースに

ついて相談したり、相談の記録をまとめたりすることができるので安心してケースにあた

ることができます。 

 

▶研修について 

◆ケース相談、事例会議を毎月行います。いろいろなケースに触れ、学校での相談業務に

生かします。カウンセラーとしての経験を積むことができます。 

◆総合教育センターに集まっての連絡会議や研修を通して学校巡回カウンセラー同士のつ

ながりも大切にしながら、学校支援を行います。 

◆総合教育センターが主催する研修に希望参加することができ、 

知識・技量を高める機会がたくさんあります。 

教室にどうしても

入れない。 

この頃、ちょっと

したことで保健室

に行きたがる。 

すぐトラブルに

なってしまう。 
最近遅刻が

多い。 


