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川崎市スポーツ協会における熱中症対策の取組について 
 
 
〇川崎市スポーツ協会では、スポーツ活動中の熱中症対策について、その症状と対応、予防策な

どを 2014 年にとりまとめ、HP 上にて各加盟団体に周知しております。 
  （別紙１参照）「スポーツ活動中の熱中症」 
 
〇スポーツ庁から、スポーツ活動中における水分や塩分の補給など適切な措置を講ずることの重

要性など、熱中症事故の防止についての情報の周知や取組依頼のあった情報を加盟団体に周知、
共有し、HP 上にも掲載しております。 

  （別紙２参照）「スポーツ活動における熱中症事故の防止について」 
 
〇スポーツには多様な種目があり、競技種目の特性を踏まえた必要な対応については、各種競技

団体、加盟団体で以下のような対応を行っています。 
 
・陸上競技協会   ：日本陸上競技連盟「安全ガイドライン」等に基づき対応 
・野球協会     ：日本スポーツ協会「スポーツ活動中の熱中症予防ガイドブック」等に基づき対応 
・テニス協会    ：日本テニス協会「熱中症予防〜トーナメント開催ガイドライン」等に基づき対応 
・ソフトテニス協会 ：日本ソフトテニス連盟「熱中症対策に関する啓発資料」等に基づき対応 
・水泳協会     ：日本水泳連盟「屋外プールでの熱中症対策」等に基づき対応 
・ラグビー協会   ：日本ラグビフットボール協会「熱中症を予防するために」等に基づき対応。 
・サッカー協会   ：日本サッカー協会「熱中症対策ガイドライン」等に基づき対応。 
・ハンドボール協会 ：日本スポーツ協会「スポーツ活動中の熱中症予防ガイドブック」等に基づき対応 
・ソフトボール協会 ：日本ソフトボール協会「ソフトボール活動中の予防について」等に基づき対応 
・ゲートボール連合 ：日本スポーツ協会「スポーツ活動中の熱中症予防ガイドブック」等に基づき対応 
・ゴルフ協会    ：日本スポーツ協会「スポーツ活動中の熱中症予防ガイドブック」等に基づき対応  
・ソフトテニス協会 ：日本ソフトテニス連盟「熱中症対策に関する啓発資料」等に基づき対応 
・中学校体育連盟  ：川崎市教育委員会「川崎市立学校熱中症対策指針」等に基づき対応 
・高等学校体育連盟 ：川崎市教育委員会「川崎市立学校熱中症対策指針」等に基づき対応 
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