
令和６年４月２５日  

 

健康福祉委員会追加資料 

 

１ 所管事務の調査（報告） 

 (3) 川崎市国民健康保険第３期保健事業実施計画（データヘルス 

   計画）及び第４期特定健康診査等実施計画の策定について 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜追加資料＞ 

 ・国民健康保険保健施設事業（プール・トレーニングルーム利用券） 

 ・特定健康診査受診率向上のための受診勧奨はがきの取組について 
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令和 6年 4月 25 日 健康福祉委員会 

【川崎市国民健康保険第３期保健事業実施計画（データヘルス計画）及び 

第４期特定健康診査等実施計画の策定について】 追加資料 

 

 

 

国民健康保険保健施設事業（プール・トレーニングルーム利用券） 

 

令和 5年度実績 

 

・利用券配付枚数：61,034 枚 

 

・利用実績：24,679 件  

 

 

 



  

特定健康診査受診率向上のための受診勧奨はがきの取組について 
 

１ ナッジを活用した受診勧奨はがきについて 

  はがきは、ナッジ*を活用し作成している。 

 

＊ナッジとは・・人間の性質や行動原理に基づき自発的に行動するきっかけを提供する手法 

 

 

２ 受診勧奨はがき送付時期・件数（令和５年度） 

  ６月に受診券を一斉発送し、一定期間経過後に受診勧奨はがきを送付している。 

  １１月  受診勧奨はがき送付（約７万７千件） 

  翌年１月 受診再勧奨はがき送付（約４万３千件） 

  なお、令和６年度も１１月以降に送付予定。 


