
毎週火曜・木曜　毎週火曜・木曜　
13時30分～16時30分13時30分～16時30分
※祝日・年末年始はお休み　※祝日・年末年始はお休み　

麻生市民交流館やまゆり麻生市民交流館やまゆり
麻生区上麻生1-11-5麻生区上麻生1-11-5

t＆Fax.044-272-7601＆Fax.044-272-7601
（相談窓口専門）（相談窓口専門）

ふみだそうふみだそう！！
はじめはじめのの一歩一歩
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市民活動相談窓口

水曜　10～12時か、13～15時水曜　10～12時か、13～15時
※開設日はホームページをご覧※開設日はホームページをご覧いただくいただくか、か、
お問い合わせください。お問い合わせください。
　　
麻生市民館３階受付前スペース麻生市民館３階受付前スペース
麻生区万福寺1-5-2麻生区万福寺1-5-2
　　
麻生市民館麻生市民館
t044-951-1300　 Fax.044-951-1650044-951-1300　 Fax.044-951-1650
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生涯学習相談コーナー 麻生市民館

第3火曜　13時30分～15時第3火曜　13時30分～15時
日曜・祝日・年末年始はお休み日曜・祝日・年末年始はお休み

福祉パルあさお多目的フリースペース福祉パルあさお多目的フリースペース
麻生区万福寺1-2-2新百合21ビル1階麻生区万福寺1-2-2新百合21ビル1階

麻生区社会福祉協議会麻生区社会福祉協議会
ボランティア活動振興センターボランティア活動振興センター
t044-952-5500　Fax.044-952-1424044-952-5500　Fax.044-952-1424
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ボランティア相談コーナー 麻生区社会福祉協議会

麻生市民交流館やまゆり

参加したい団体を見つける手伝いを
してくれる窓口があります。
ぜひご活用ください

地域デビュー地域デビュー
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検 索検 索
サイトサイト

思い立ったが吉日
思い立ったが吉日！！

麻生区市民活動団体検索サイト麻生区市民活動団体検索サイト
麻生区内で活動している多彩な市民活動団体を、麻生区内で活動している多彩な市民活動団体を、
スマートフォンやＰＣで気軽に検索できます。スマートフォンやＰＣで気軽に検索できます。

https://asao-act.org/ 麻生区市民活動団体検索サイト

ふみだそうふみだそう！！
はじめはじめのの一一歩歩

何かをはじめたいと思ったら、地域デビューの相談窓口へ。

市民ボランティアの相談員と話しながら
地域デビューに向けて「はじめの一歩」を見つけませんか？

どの相談も予約不要で無料です。
お気軽にお越しください。

相談相談
窓口窓口

開設日時
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地域デビューをサポートします地域デビューをサポートします！！地域デビューをサポートします！ 「なにかをやってみたい！」そう思い立ったときが、はじめどき。
麻生区にはその思いを応援してくれる施設やサービスがそろっています。

麻生区ソーシャルデザインセンター

麻生市民館（麻生文化センター）

麻生区社会福祉協議会

麻生老人福祉センター　麻生いきいきセンター

麻生市民交流館やまゆり

　麻生区ソーシャルデザインセンターの小さな相談窓口、

「SDC カー」が区内各所で開催されるお祭りやイベントな

どに出張し、気軽に相談や歓談ができる「おしゃべりひろ

ば」を開設します。

　福祉や介護の専門知識があるメンバーや、地域の情報に

詳しいスタッフが区民の相談を受けたり、住民同士が気軽

に交流できる場所を提供したり、多世代の新しい出会いの

場や、地域の居場所「まちのひろば」を創出します。

　目的は　現場に出かけていき、

　そこに暮らす人々の声に耳を傾け、

　ひとつひとつ丁寧に拾い上げて、

　次につながるお手伝いをすること。

　出動情報はホームページやＳＮＳをご覧ください。

　さまざまな団体が、芸術・音楽・学習・踊りなど多岐に渡る活

動をしています。イベント・講座・学級なども開催。「何かしたい」

「活動に興味がある」方は学習相談をご利用ください。

　生涯学習相談コーナーは、市民ボランティアによる相談業務

を行っています。相談内容として、学びたいことや興味のある

講座やサークルなどを紹介しています。

　ほかにも「麻生市民館ひとのわプロジェクト」を実施していま

す。「ひとのわ」では、市民同士が持っている知識やスキルを共

有し、コミュニケーションや繋がりを深める場を提供していま

す。ぜひ「ひとのわ」にもお越しください。

　これからボランティアをはじめようと思っている方向けの講

座や交流会などを定期的に開催。福祉施設のボランティア担当

者や、ボランティア経験の豊富な相談員が、お話を伺います。

　希望するボランティア活動が決まったら、施設や団体と調整

し、体験やオリエンテーションの場を設定。安心してボランテ

ィア活動がはじめられるように調整します。

　区内のボランティア情報をまとめた、「ぼらぼら広場」を奇数

月に発行。麻生区社会福祉協議会 のホームページからも見る

ことができます。

　麻生市民交流館やまゆりでは、登録団体が会議室・サロンで

さまざまな活動をしています。

　また、活動の成果を披露する「活動団体発表会」、区民講師に

よる「公開講座」、子どもたちと交流する「ビバ！あさおの子ど

もたち」など、活動の輪を広げる場もたくさん用意しています。

　もっと充実した人生を送りたい！といったニーズに応えるた

めに、やまゆりでは週２回、市民活動相談窓口を開設、「市民

活動団体検索サイト」を利用しながら、経験豊かなボランティ

アが親切・丁寧に対応しています。

　区内で活動する数百団体のなかから希望する団体のご案内や

新たな活動開始のお手伝いをします。

　仕事や子育てに一区切りついた方が市民活動への一歩を踏み

出すために、ぜひ相談窓口をご利用ください！

仲間作り、地域デビューしませんか！

地域のボランティア活動を応援

地域シニアの活動拠点！

でかけていく「相談窓口」

図書館を併設した生涯学習支援の拠点

SDCSDCカーカー

麻生市民館　（麻生文化センター）
K川崎市麻生区万福寺1-5-1
　t044-961-1300
J9時～21時
i第3月曜（祝日の場合は開館、翌平日休み）、
年末年始、施設点検日
k小田急線「新百合ヶ丘駅」北口から徒歩約3
分

麻生区社会福祉協議会
K川崎市麻生区万福寺1-2-2
新百合21ビル1階
　t044-952-5500
　あんしんセンター
　t044-952-5711
J8時30分～17時※火曜・木曜は21時まで
i日曜、祝日、年末年始
k小田急線「新百合ヶ丘駅」北口から徒歩2分

麻生市民交流館やまゆり
K川崎市麻生区上麻生1-11-5
　t044-951-6321
J月～金曜 9時30分～17時　※平日夜間

（17～20時）、土・日・祝日も予約すれば利用
可能
i年末年始・施設点検日
k小田急線「新百合ヶ丘駅」南口から徒歩約4
分

麻生老人福祉センター（麻生いきいきセンター）
K川崎市麻生区金程2-8-3
　t044-966-1549　　
J９時～16時
i日曜・祝日（敬老の日は開館）、年末年始（12
月29日～1月3日）
k小田急新百合ヶ丘駅バスターミナル、4番乗
り場から[新03]「千代ヶ丘行き」/[新04]「向原行
き」/[新07]「読売ランド行き」のいずれか「麻生
高校前」下車徒歩約4分　　　　　　　　

センターではさまざまな講座・行事を行っています。そして参加した仲間でＯＢ会
（自主活動グループ）を作り、熱心に活動しています。リタイヤ後は地域にデビュー！
第 2の学びや仲間づくりなど多彩な活動に参加し、いきいきと過ごしませんか。
生活や健康についての各種相談にも応じています。
・生活相談　原則月・水・金曜10時～15時 30分
・看護師による健康相談　原則月～金曜10時～15時 30分
・医師による健康相談　【内科】第2・第 4火曜13時 30分～15時（申込必須）
　　　　　　　【整形】第 1・第 3水曜 14 時～ 15 時 30 分（申込必須）
・パソコン相談　毎週木曜 10 時～ 12 時（1人 1時間）要予約
・スマホ相談　月 2回（曜日・時間要確認、1人 20 分）要予約　
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麻生区ソーシャルデザインセンター

K 川崎市麻生区万福寺1-5-1 
　麻生区役所まちづくり推進部企画課
t 044-965-5112 (麻生区役所 企画課)

✉ info@asao-sdc.com　

Facebook 公式LINE

※市内在住、60歳以上が利用できる施設です


