
「お友だちをつくりたい」「子育ての相談をしたい」「情報が欲しい」など、子育てをサポ
ートする施設・団体が麻生区内にはいろいろあります。
気軽に利用してみましょう。

１　地域子育て支援センター
子育ての中にほっと一息つける時間を持ちに、ぜひお近くの地域子育て支援センタ
ーに足を運んでみてください。

地域子育て支援センターってどんなトコロ？
どの子育て支援センターでも、次のことを主な柱として共通に取り組んでいます。

麻生区の地域子育て支援センター一覧
「麻生区　地域子育て支援センター」で検索
＊各施設のホームページへの外部リンクもあります

1

親子のふれあいと遊び場の提供
保護者同士の交流や、子どもたちの遊び場を
提供しています。
夏は水遊びができるところもあります。

2

子育てに関する相談
子どもの育ちは様々です。
一人で悩まないで、スタッフに気軽に相談してみてください。
電話で相談もできます。

3

子育て情報の提供
地域の子育て支援情報や子育ての
ワンポイントアドバイスなどを随時発信しています。
地域の子育て関連機関と連携しています。

４

子育て講座・イベント
離乳食講座やベビーマッサージなど、子育て
に関する講座や、親子で楽しめるイベントを
開催しています。

ゆりの音
所 在 地 百合丘1-18-3　至誠館ゆりがおか保育園内　　　　　
電話・FAX 966-8855　　
ア ク セ ス 小田急線「百合ヶ丘駅」徒歩3分

開 設 日 時 月～金（祝日・年末年始除く）
9:00〜12:00 / 13:00〜16:00　

○おたよりを毎月発行
○月ごとに様々なイベントや講座を用意しています。
　（ふれあい親子遊びやお散歩、公園活動、身体測定、誕生祝い等）
○子育て等に関する講習等を実施しています。（健康講座、栄養講座、製作講座等）
○園庭開放あり

かるがも
所 在 地 上麻生3-22-14　あさのみ保育園内　　　
電話・FAX 969-0225　 952-3021

ア ク セ ス 小田急線「新百合ヶ丘駅」徒歩8分

開 設 日 時 月～金（祝日・年末年始除く）
9:00～11:30 / 13:00〜16:00

○おたよりを毎月発行
○毎月いろいろなイベントを行っています。
　（お散歩、公園で遊ぼう、手作り玩具紹介等）
○離乳食等の食事相談ができます。
○園庭開放あり

２
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みなみゆりがおか
所 在 地 王禅寺西1-26-2　（南百合丘小学校となり）
電話・FAX 966-2239

ア ク セ ス 小田急線「新百合ヶ丘駅」徒歩10分

開 設 日 時
月～金（祝日・年末年始除く）
※主に第3土曜日に「土曜開所DAY」実施
9:00～16:30

○おたよりを毎月発行
○いろいろなイベントや講座を実施しています。
○公立保育園職員と連携した事業を実施しています。
　（親子のあそびの会、栄養講座等）
○広い庭があります。

かきお
所 在 地 上麻生7-18-32　柿生こども文化センター内
電話・FAX 050-3748-6651　　
ア ク セ ス 小田急線「柿生駅」徒歩20分/小田急バス「亀井」徒歩5分

開 設 日 時 月・木・金（年末年始除く）
9:30～12:30

○おたよりを毎月発行
○育児に役立つ講座やママ達が
　リフレッシュできるイベントを毎月開催。
○1歳からできる工作を毎月開催。

ちよがおか
所 在 地 千代ケ丘1-20-60　千代ヶ丘こども文化センター内
電話・FAX 050-3635-8017　　

ア ク セ ス 小田急線「新百合ヶ丘駅」徒歩15分/
小田急バス「千代ヶ丘1丁目」徒歩1分

開 設 日 時 火・水・木（年末年始除く）
9:30～12:30

○おたよりを毎月発行
○育児に役立つ講座やママ達がリフレッシュできる

イベントを毎月開催しています。
　（ママヨガ、ベビーマッサージ、
　フラワーアレジメント等）

トライアングル・ハグ
所 在 地 はるひ野2-7-1　はるひ野保育園内
電話・FAX 281-8785　 281-8788

ア ク セ ス 小田急多摩線「はるひ野駅」徒歩3分

開 設 日 時 月～金（祝日・年末年始除く）
9:00～12:00 / 14:30～16:30

○おたよりを毎月発行
○毎月「ハグタイム」を開催
　（絵本・紙芝居、手遊び、パネルシアター等）
○季節ごとの行事や文化伝承あそびの講座等を実施しています。
○園庭開放あり
○毎月「芳香整体」を実施
　（大人対象・無料）

６４
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かたひら
所 在 地 片平5-25-1　片平こども文化センター内
電話・FAX 281-3560　　
ア ク セ ス 小田急多摩線「五月台駅」徒歩5分

開 設 日 時 火・木・金（年末年始除く）
9:30～12:30

〇おたよりを毎月発行　　
〇法人のホームページに情報提供
〇毎月のイベント（身体測定、おはなしの会、スイートハンドと音楽会、
　くりんくりんクラブ、白山サロン）
〇季節に沿ったイベント
　（集会所であそぼう、フラワーアレンジメント、
　水あそび、壁画と工作をつくろう他）

おかがみ
所 在 地 岡上3-13-1　岡上こども文化センター内
電話・FAX 281-3378　
ア ク セ ス 小田急線「鶴川駅」徒歩7分

開 設 日 時 月・水・土（年末年始除く）
9:30～12:30

○おたよりを毎月発行
○毎月色々なイベントを行っています。
　（ムーブメント、お誕生会、リズムっこクラブ、身体測定、工作、お話し会など）
○子育て等に関する講座や講習を実施しています。

（日本赤十字幼児安全法、ベビー＆ママヨーガなど）

　　　赤ちゃんとおでかけ もちものチェックリスト
コラム

コラム

□ ミニタオルやガーゼハンカチ
□ おむつ換えセット（おむつ・おしり拭き）
□ ミルクセット（哺乳瓶・粉ミルク・お湯）
　　　or
　 離乳食セット（離乳食、食事用エプロン）
□ 着替え・スタイ
□ ビニール袋
□ お気に入りのおもちゃ・絵本・お菓子等
□ その他

＊赤ちゃんの月齢や個性によって必要なものは変わります。
　自分なりのお出かけリストを考えてみてください。

●薄着のすすめ

子どもの体温は大人
より高めです。外気温
によっても左右される
ため衣服で調整しま
しょう。寒い時期は、
薄手の服を重ねて着
ると空気の層ができ
て温かく、寒暖に合わ
せて脱ぎ着して体温
を調節できるのでお
すすめです。

●機能性＞
　ファッション性

子どもの服装は、フ
ァッション性よりも活
発に遊べることを優
先にしましょう。フー
ドやズボンのすそのヒ
モ、リボンなどは遊具
に引っかかり、思わぬ
事故につながります。
遊ぶときには避けた
方が安全です。

●自分でできた！
　を大切に

自分でやることに興味
を持ち始めたら、はめ
やすいボタン、股上が
深くウエストがゴムの
ズボン、伸縮性のある
素材等、ひとりでも着
脱しやすい洋服を用
意することをおすすめ
します。自分で着られ
ることが子どもの自信
につながります。

子育てワンポイント 〈子どもの服装〉

７
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各園の子育て支援

＊詳細は各園にお問い合わせください→P54～56

室内開放 遊びの会園庭開放

行事招待 保育体験育児相談

子育て講座 絵本貸出食事体験

２　保育所等・幼稚園・認定こども園の子育て支援
保育所等・幼稚園・認定こども園では、様々な子育て支援を行っています。
お気軽にお出かけください。

各園の子育て支援情報をまとめたホームページ
があります。
イベント情報の詳細は、毎月発行するおたより

「はばたけあさおっこ」をご覧ください。	
配架場所：区役所、各保育所等、地域子育て支
　　　　　援センター、イオンスタイル新百合
　　　　　ヶ丘４階、子育て関連施設
「麻生区　はばたけあさおっこ」で検索

  子育て支援情報 
 保育所の子育て支援事業ってどんな感じ？ 　

●保育体験・食事つき保育体験
お子さんの年齢・月齢のクラスに
親子で入り、 一緒に遊んで保育園
生活を体験することができます。 
また、給食体験を実施している園
もあります。 実施園の詳細は、上
記ホームページ、二次元コードか
ら 「はばたけあさおっこ」に掲載さ
れています。 

―公立保育園で行っている子育て支援を紹介します―
●遊びの広場～保育園で遊ぼう～

保育園で、保育士と一緒に遊びます。
子どもの大好きな楽しい遊びを企画しています。

　実施園：白山保育園（ぽんぽこ）、高石保育園（いちごハウス）、
　　　　　上麻生保育園（かっぱ広場）

●食事付の「親子でランチ」と食事なしの「いっしょにあそぼう！」 を実施してい
ます。どちらかお選びいただきお申し込みください。

　対象：未就園児とその保護者 　
　実施園：上麻生保育園・高石保育園・白山保育園　
　 「麻生区　交流保育」で検索　

日 月 火 水 木 金 土
11 22 33 44 55 66

★★アアススクク柿柿生生保保育育園園
「とうもろこしの収穫体験！」
保育園にとうもろこしの移動畑がやっ
て来ます♪とうもろこしの収穫体験を
親子でしてみませんか？
１０：３０～１１：３０　３歳まで

★★アアイインン栗栗平平保保育育園園
「アインくりひら＊
　　　　　　夏の収穫体験」
地域の畑で、収穫体験をしません
か？別途ご予約が必要ですので、
【アイン栗平保育園　ちいさなくり
の木】で検索し、【すくすく日記】
の記事より利用者登録をお願いいた
します。お子さまがいらっしゃるご
家庭であれば参加可能です。
10：00～11：00

77 88 99 1100 1111 1133
★★王王禅禅寺寺ししららゆゆりり保保育育園園
　　　　「夏まつり」
   １０：0０～１0：３０

★★小小学学館館アアカカデデミミーー
　　　　新新ゆゆりり山山手手保保育育園園
「親子でミニなつまつり : なつ
まつりのゲームで遊びましょ
う」    10:00～1０:５0

★★天天才才キキッッズズククララブブ
　　　　　　楽楽遊遊館館上上麻麻生生園園
    「子育てサロン・
           ミュージカル見学」
10：00～11：00   2歳まで

ヤヤククルルトト百百合合ヶヶ丘丘保保育育ルルーームム
　　「おもちゃで遊ぼう！」
 　1０:０0～1１:０0　2歳まで

　カカススタタッッチチここどどももcclluubb
「ベビーグラファーによる親子
写真撮影会（予約不要）」
「栄養相談」
室内開放に栄養士が在室しています。
離乳食などの栄養・調理についての相
談ができます。
９：００～1１：０0

★★ははじじめめのの一一歩歩
　　　　　　　　　　保保育育園園
      　　「夏まつり」
雨天時中止とさせていただきます。
持ち物は、水分補給できるもの。み
んなで一緒に盆踊りを踊ったり、
ちょっとしたゲームをして楽しいひ
と時を過ごしませんか？
 ９：００～１１：３０

1144 1155 1177 1188 1199 2200
　★★天天才才キキッッズズククララブブ
　　　　　　　　　　楽楽学学館館保保育育園園
「子育てサロン（English）」
　 1０:０0～　１歳まで

  カカススタタッッチチここどどももcclluubb
  「身体測定ができます！」
　　　９：００～1１：０0

★★天天才才キキッッズズククララブブ
　　　　　　　　楽楽学学館館百百合合ヶヶ丘丘園園
　　　「English　体験会」
外国人講師の英語レッスンです。
参加の際はお電話にてお申込みくださ
い。9：45～10：05
（044-712-5025）　1歳まで

★★ははるるひひ野野保保育育園園
　　「夏まつりへようこそ！」
お祭りの雰囲気を保育園と子どもたち
と一緒に楽しみましょう！室内に５つ
の遊びブースを用意しています。おみ
やげもあります。
10:３0～1１:１５

★★白白山山保保育育園園
遊びの広場「ぽんぽこ」
水を使った遊びを一緒に楽しみましょ
う！1０:０0～1１:０0４歳まで

  
2211 2222 2233 2244 2255 2266

★★そそれれいいゆゆ保保育育園園
　　　　「プールあそび」
　　１０：００～１１：００
　　　※駐車場あります！雨天中止

★★太太陽陽のの子子保保育育園園ひひよよここ
0歳児親子対象　「いっしょに遊ぼ
う＆離乳食試食会」
離乳食のお子さん対象1食300円　当
日徴収。10:00～1２:00１歳まで

★★太太陽陽のの子子保保育育園園
                      　　シシーーササーーズズ
「ひだまりシーサーズ誕生会」
職員による出し物を一緒に楽しみませ
んか？10:00～1０:３0

★★柿柿生生ルルミミナナスス保保育育園園
「カシャカシャ！ビリビリ！
　　　　　新聞紙で遊ぼう！」
　10:00～10:40   ３歳まで

★★川川崎崎青青葉葉幼幼稚稚園園
「あそびのひろば」
幼稚園の前の可愛い園舎を開放しま
す！園庭や室内あそびの他、お水あそ
びもできます。10:00～1２:０0

2299 3300 3311 11 22
★★王王禅禅寺寺ししららゆゆりり保保育育園園
「①遊ぼう会・②給食体験」
  　 ①10:00～10:30
　　 ②10:40～11:30
　　　　　３歳まで

 白白鳥鳥保保育育園園
   「水遊び」
持ち物：水着（パンツ）・タオル・着
替え・水筒) 対象:幼稚園・保育園に所
属していない１・２歳児。
10:30～11:00 ３歳まで

★★ククレレアアナナーーササリリーー
　　　　　　　　新新百百合合ヶヶ丘丘
　　「なつまつり」
　　９：３０～１０：４５

★★川川崎崎青青葉葉幼幼稚稚園園
「あそびのひろば」
幼稚園の前の可愛い園舎を開放しま
す！園庭や室内あそびの他、お水あそ
びもできます。10:00～1２:０0

44 55 66 77 88 99 1100
★★そそれれいいゆゆ保保育育園園
　　　　「プールあそび」
　　　　１０：００～１１：００

　　※駐車場あります！雨天中止

★★小小学学館館アアカカデデミミーー
　　　　新新ゆゆりり山山手手保保育育園園
「ベビーマッサージ　赤ちゃ
んとふれあいマッサージ」
　　　10:00～1０:５0

★★天天才才キキッッズズククララブブ
　　　　　　新新百百合合ヶヶ丘丘駅駅
　　  「親子リトミック」
専門の講師によるリトミック体験で
す。希望者は体験後に園内見学も可能
です。１０：００～１０：3０

★マーク:予約が必要です。園にお問合せください。掲載園の問合せ先は裏面の二次元コードからアクセスしてください。※年齢設定の無いものは、０歳～就学前の対象となります。　

　　　　　　　　　　　　　　　　　     　　　　　 　　                                                                                                                                                             

★★くくろろかかわわ
ののぞぞみみ保保育育園園

「給食食べよう会」
完了食での提供となりま
す。未就学児の親子で参
加　こども200円大人
300円　詳細ＨＰ・園

のインスタグラムをご覧
ください。

　1１:３0～1２:３0
３歳まで

★★太太陽陽のの子子保保育育園園ひひよよここ
0歳児親子対象　「いっしょに
遊ぼう＆離乳食試食会」
離乳食のお子さん対象1食300円　当
日徴収。10:00～1２:00１歳まで

★★ぶぶれれすすとと白白鳥鳥ほほいいくくええんん
「英語で遊ぼう！ 育児相談」
外国人講師による英語サークルの参加
と保育士による育児相談。
　15:30～１６：００２歳まで

★★くくりりのの実実保保育育園園
「「保保育育園園ののおおももちちゃゃでで遊遊ぼぼうう」」
　　1０:０0～1１:０0　2歳まで
　　　※駐車場あります！

★★KKiidd''ssrroooomm  みみららいいっっ子子
　親子で遊ぼう
　　「みらいっ子くらぶ」
　　　　10:00～1２:00

★★アアススクク新新百百合合ヶヶ丘丘保保育育園園
「親子でふれあいベビーマッ
サージ」
2ヶ月から1歳半前後のお子様対象。全
3回（第2回目7/23予定）単発の参加
でもOK！詳細はお電話にて♪
10：00～11：00　　１歳まで
 
 

★★高高石石保保育育園園

あそびの広場「いちごハウス」
～健康の講座～看護師から健康に過ご
せるコツを紹介します
(簡単にできる水遊び遊具も紹介しま

す) ９:４５～1０:３0

★★天天才才キキッッズズククララブブ
陽陽だだままりりのの家家百百合合ヶヶ丘丘園園
「朝の会・Englishレッスンに
参加しよう！」
９：３０～１１：００　１歳まで

くくろろかかわわののぞぞみみ保保育育園園
「夏まつり」　３歳まで
屋台のチケットは当日販売。限りがあ
りますのでご了承ください。詳細は
ホームページをご覧ください。
17：30～　（屋台は18：00～）

★★木木下下のの保保育育園園新新百百合合ヶヶ丘丘
「七夕の会」
外靴を入れるビニール袋をご持参くだ
さい。七夕の会終了後、身体測定・手
形・育児相談できます。
９：４５～１０：４５

★★上上麻麻生生保保育育園園
遊びの広場　「かっぱ広場」
七夕かざり製作・保育園の七夕集会に
参加　３歳まで
１０：３０～１１：００

★★ははじじめめのの一一歩歩保保育育園園
「七夕のつどい」
みんなが楽しめる内容を検討中です！
お電話でお申し込みください。
９：４５～３０分程度

★ににじじののそそらら
　　　　　　　　　　虹虹ヶヶ丘丘保保育育園園
地域親子で遊ぼう会「ムーブ
メント遊具を楽しもう！」
　　①９：１５～１０：０0
　　②１０：１５～１１：3０
対象：①0・1歳　②2歳～5歳
申込期間：7月１日～7月16日
平日9：00～17：00申し込みは電
話にて。（044-986-2424）

★★ルルミミエエーールル幼幼稚稚園園
　　　　「プレ教室」
室内で運動します。動きやすい服装
でご参加ください。持ち物：上履

き・水筒

　1０:０0～1０:５0　3歳まで

★★くくろろかかわわののぞぞみみ保保育育園園
　　「スライムパティー」
7/12（金）までにお電話にて申込
詳細ＨＰ・園のインスタグラムをご

覧ください。

10:00～11:00　１歳半～

★★アアススクク新新百百合合ヶヶ丘丘  保保育育園園
「夏祭りに参加してみよう」
保育園の夏祭り「乳児の部」にご参
加いただけます♪ぜひ夏の雰囲気を
味わいにお越しください！（お土産
あり♪）
9:00～10：00 ３歳まで

１１６６

保保育育所所等等・・幼幼稚稚園園

認認定定ここどどもも園園のの

こども未来局保育・子育て推進部

22002244  年年 77月月号号

白鳥保育園

「離乳食（後期）・給食体験」始めます！
平日のみ申込制（電話予約（０４４９８７８２０６）
にて日程決定）参加費３００円です。
１０：３０〜１１：３０ ３歳まで

33

２２７７

★★アアススクク柿柿生生保保育育園園
「夏まつり」

１歳児クラスの子ども達と夏まつ

りを楽しみませんか？ヨーヨー

釣りなどのゲームや盆踊りを予定

しています♪15:00～15:30

３歳まで

１１２２
★★アアススクク柿柿生生保保育育園園
「いっしょにあそぼ！」
絵の具でいっしょにあそびません

か？夏の飾りを製作したり、大型絵

本を楽しみましょう

１0：00～１1：00 ３歳まで

イラスト出典：メイト
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３　こども文化センター
地域の遊びの拠点として、児童が安心かつ安全に利用できるスペースを提供してい
ます。
集会室、図書室、遊戯室、学習室、乳幼児室等があります。毎月様々な行事を開催
しています。
未就学児向けには、読み聞かせや工作、ミニ講座、遊びの紹介等の行事があります

（内容は施設によって異なります）。

対象：0～18歳未満の児童、児童健全育成に携わる地域の方々、
　　　市民活動に携わる地域の方々
利用時間：9:30～21:00（日・祝日は18:00まで）
休館日：年末年始（12/29〜1/3）
利用料：無料
利用方法：事前の申込みは必要ありません。開館時間内にこども文化センターへ
　　　　　お越しください。
＊未就学児の利用は、保護者の同伴が必要です。
＊18：00以降は、中学生以上が利用対象となります。ただし、保護者同伴であれば、
　小学生以下の利用も可能です。
＊団体利用の場合は事前に申請が必要です。

麻生区のこども文化センター

施設名称 所在地 電話番号
百合丘こども文化センター 百合丘1-11-2 955-4445

東百合丘こども文化センター 東百合丘3-1-10 954-4493

千代ケ丘こども文化センター 千代ケ丘1-20-60 955-1535

王禅寺こども文化センター 王禅寺東5-32-15 989-1601

虹ケ丘こども文化センター 虹ケ丘1-22-1 987-3654

柿生こども文化センター 上麻生7-18-32 988-9891

白山こども文化センター 白山4-2-2 988-4931

麻生こども文化センター 上麻生4-32-2 954-4888

片平こども文化センター 片平5-25-1 987-3877

岡上こども文化センター 岡上3-13-1 986-4389

区のホームページにこども文化センターのチラシをアップ
しています。各施設のホームページへのリンクもあるので、
ぜひご確認ください。

https://www.city.kawasaki.jp/asao/category/112-3-1-4-2-0-0-0-0-0.html

各こども文化センター

４　子育てサロン
地域の民生委員児童委員（ P38）が主催する、小さなお子さんと保護者のため
のフリースペース。おでかけできるようになったら、まずはお住まいの地区の
サロンへ遊びに行ってみませんか？　開催状況は、ホームページをご確認くだ
さい。  保険料：毎回50円

名　称 日　時 所　在　地 対　象
いち・に・さんぽ 第3火　10:00～11:30 細山会館(細山4-21-3) 0歳～未就学児

概要 広いスペースで遊べます。年4回「おもちゃの広場」を開催。情報交換やお友達作りの場として
も利用してください。

いないいないばあ 第2月　10:00～11:30 向原会館（向原1-6-5） 0歳～未就学児

概要 子どもたちは好きなおもちゃで自由にのびのびと遊んでいます。保護者には子育ての身近な情
報交換とお友達作りの場になっています。

ぴよぴよ 第1金　10:00～11:30 
＊1月はお休み＊5月は第2金

高石公民館（高石3-1-11） 0～3歳

概要 保護者の情報交換や仲間作りを目的にしたのどかなサロンです。お子さんと一緒に楽しく過ごしましょう。

ゆうゆう 第2月　10:00～11:30
サンラフレ集会所・和室

（百合丘1-16）
0～2歳

概要 乳児の保護者の子育ての情報交換の場、友達作りの場として開催。保健師さんや保育関係の専
門家に参加して頂くこともあります。

ＡＢＣ 第3水　10:00～11:30 
＊8月、祝日はお休み

白山こども文化センター
(白山4-2-2)

0歳～未就学
児 妊婦さん

概要 気軽に気楽に楽しくみんなが笑顔で過ごせる交流の場です。

にじっこ広場 第１木　10:00～11:00
虹ケ丘小学校コミュニティ
ルーム（虹ヶ丘1-21-2）

0歳～未就学児

概要 楽しくみんなが笑顔で過ごせる親子の交流の場です。子育て情報交換や、発信の場としています。

ひよこ 第2金　10:00～11:30 柿生分庁舎（上麻生6-29-18） 0歳～未就学児

概要 お子さんを遊ばせながら保護者同士で悩みや楽しいことについておしゃべりしたり、お友達作
りをしています（選挙で分庁舎が不在者投票所となった場合は開催なし）。

はとぽっぽ 第3木　10:00～11:30
(8月はお休み)

栗木公会堂（栗木台1-6-3） 0～3歳

概要 保育士、元幼稚園教諭の皆さんに協力していただき、手遊び、ゲーム、歌、パネルシアター、
バルーン、トンネル等で遊びます。

おしゃべり場 マハロ 第２水　10：00～11：30 
偶数月に１回開催

片平会館（片平5-11-10） 0～3歳

概要 みんなでおしゃべりし、一緒に遊んだり、息抜きしたりする場です。保健師や管理栄養士等に
参加して頂くこともあります。気軽にいらしてください。

メルシーベビー 第１金　10：00～11：30 
奇数月に開催

五力田町内会館
（五力田3-22-8）

0～3歳

概要 五月台駅近くのサロンです。おしゃべりして、息抜きして、保護者のお友達作りの場として利
用ください。保健師等に参加して頂くこともあります。気軽にいらしてください。

つぼみ 木　10：00～11：30 
偶数月に１回開催

下麻生踊場集会所
（下麻生3-32-14）

0歳〜未就学児

概要 赤ちゃんを連れて遊びに来てお友達作りをしたり、保健師・管理栄養士等に子育ての相談をしたり、プチ講座や
手遊びをすることができます。毎日の子育てにほっと一息つくためにぜひ遊びに来てください。＊参加費：無料
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MAP番号

２

３

４
５

６
７

８

９
10

1

２

３

５

６

７

8

9

10

11

４

1

6968

遊
ぼ
う
・
で
か
け
よ
う（
屋
内
編
）

遊
ぼ
う
・
で
か
け
よ
う（
屋
内
編
）

８ ８



グループ名 対象年齢 活動場所 活動時間 会費 活動内容 連絡先・メールアドレスHPのURLやSNS等

ファンキー
キッズ＆マム

0歳～未就学児・小学生
とその保護者 新百合ヶ丘近辺

月1.2回程度
平日、土日いずれ
かの日中

１00円/月

『子育て中の親たちが出来る国際交流はなにか…』を模索しながら活動中です。
子供服や育児用品をフリーマーケットなどで販売し、出た収益を、国内外の被災地へ復興
支援金を送る活動やインドやバングラデシュの里子達が学校に通えるように里子支援を
継続中。子育中の方も子育てが一段落された方も、外国にルーツのある親子もみんなで
気軽に活動しませんか

chifumi@earth.email.ne.jp

mama yoga 
with baby 0歳児～未就学児と保護者 細山会館

（細山4-21-3) 毎月第4木曜日 1,５00円／1回 ママが笑顔だと赤ちゃんもうれしい♪心身共にリラックス時間を過ごしに来てくださいね。
ママ同士、子育ての相談場としても◎ yuka.yoshihara.27@outlook.com

子育て
サークル
てくのぼう

0歳児おすわり・ハイハイ期～
未就園児と保護者

高石公園
高石団地集会所

（高石4-22-3）
百合丘こども文化センター

（百合丘1-11-２）

木曜日
10:00～11:30 １か月150円

麻生区高石周辺で活動している子育てサークルです☆ 公園遊びはもちろん、季節にちな
んだ行事や遊びを取り入れながら遊んでいます。子どものお友達だけではなくママ達も
知り合いができてリフレッシュできる活動です(^^) 育休中の方も大歓迎です♪親子で楽
しい時間を過ごしましょう♪ お気軽にインスタグラムやブログからお問い合わせ下さい！

https://tekunobou.exblog.jp/
【instagram】「tekunobou39」で検索

にこりん 障がいを持つ子どもとその親 白山愛児園地域交流室
（白山１-１-５）

月１回　
10:３0～1２:30 不要

障がいのあるお子さんと親御さんのための情報交換を行っています。
主にはLINEグループで情報交換していますが、月に1回、白山愛児園地域交流室でフリ
ースペースも行っています。

https://nikorin2003.jimdofree.com/

ひよこ会 0歳児～未就園児と保護者 百合丘こども文化センター
（百合丘1-11-２）

第２月曜日
第３火曜日
10:１0～11:１５（仮）

毎月100円 月１回のリトミックを中心に、手型足型アートや簡単な工作、読み聞かせなどを行っています。
季節ごとの行事も取り入れながら、やりたいことをメンバーで相談して活動しています。

【instagram】
https://www.instagram.com/hiyokokai_
yurigaoka?igsh=MTd5NHVsaTF5bmQ0eA==

hiyokokai@hotmail.co.jp

がきんこ
クラブ  

対象年齢は0歳児～未就学児
ですがどなたでも

王禅寺こども文化センター
（王禅寺東5-32-15)

第１、第３木曜日の
10:30～12:00
※季節の行事あり

なし
0歳児から未就学児と保護者を対象として、保育士によるお話会やおしゃべり会を開催し
ておりますがどなたでも参加できますので気軽に遊びにきてください！また夏祭りやハロ
ウィン、クリスマス会など季節のイベントも開催しております！

【LINE】https://lin.ee/wxFxjSg

ぐるうぷ
ひょっこり 0歳からの子と保護者

オンライン
川崎市北部地域療育
センターなど

不定期 なし

川崎市麻生区・多摩区を中心に活動しているダウン症児の家族会。0歳～社会人までのダ
ウン 症を持つ方の家族が在籍しています。グループLINEに登録すると、先輩ママたちに
メール で相談が可能。会員同士が直接交流できるコンサートやイベントの開催もあり。
定期的に配信される会報誌には、ダウン症児の子育てやに役立つ情報や会員の活動のレ
ポートも満載。仲間同士で繋がりながら、共に子育てを楽しんでいる団体です。  

https://sites.google.com/view/g-hyo

くりっこ
クラブ

1歳頃～(入園前)のお子様とお母
様またはお父様※工作やキッズダ
ンスの活動があり1歳頃としてい
ますが、0歳児も活動内容に了承
頂けましたら参加可能です。

主に栗平周辺
(活動によって変わります。)

第1、2、4、５
木曜日 
10:30～11:30

ホームページ
参照

くりっこクラブでは、親子で楽しめる工作 や遊び、講師の先生を呼び、リトミックやキッズ
ダンス、野外活動では遠足など、ママたちで話し合いながら企画 、活動しています！のん
びり楽しいくりっこクラブで一緒に楽しい思い出を作りませんか？随時体験受付中です！
また、単発参加も可能です!詳細お気軽にお問い合わせください♪

kurikko.club@gmail.com
https://kurikkoclub.jimdofree.com/

子育て相談
サロン
ままカフェ
しんゆり

未就学児〜中高生、保護者

①新百合アートパークス　
（川崎市麻生区上麻生1ｰ11）　
 ②麻生市民館

（川崎市麻生区万福寺1-5-1）

①毎月第１日曜日　
9:00～10:00　
②毎月第１日曜日
13:30～16:00

不要

こども、中高生~アクティブシニアまで、ラジオ体操や料理教室を通じてつながり、顔見知
りが増え、地域が元気に居心地良い場になる活動しています。地域の方と話しをするこ
と、一緒に活動すること、子ども達が学区を越えて友達ができることは学校や職場以外に
もよい関係・居場所を持て、豊かな時間を過ごすことができます。

mamacafeshinyuri@gmail.com
https://www.facebook.com/

mamacafeshinyuri
【公式LINE】@229dkxzt

Link mama　
(リンクママ)

子どもと地域の子どもに関わる
全ての方

しんゆり交流空間リリオス
(麻生区万福寺2-1-22) 偶数月　不定期 不要

ママの孤立をなくす為、ママとママ、ママと地域を繋ぎ、互いに学び合いながら地域の
親子の暮らしと心が豊かになり、多くのママが幸せになる為の活動をしています。偶数
月に不定期で保育付きでハンドメイドやマッサージを受けられるワークショップを、新
百合ケ丘のしんゆり交流空間リリオスで開催しています。地域子育て支援センターちよ
がおかとかきおの運営も行っています。

linkmama2018@yahoo.co.jp
https://link-mama.jimdosite.com/ 

【instagram】https://www.instagram.
com/linkmama2018

外遊びの会 
ひのきやまっこ 乳幼児親子 万福寺檜山公園 月2回（不定期） 不要

こどものやりたい思いに寄り添い、「遊び」を大切にしながら公園のお掃除も毎回みん
なでやっています。終わったらランチしたりお喋りしたりのんびり過ごす気楽な会で
す。子育ての楽しさや悩み・あるある話も分かち合いながら一緒に遊びましょう！
※2024年度は川崎市地域子ども・子育て活動支援事業『そとあそびの会in万福寺檜山
公園』に月２回参加して遊んでいます。

【Instagram】「comecco̲jishuhoiku」で検索

麻生親子体操 1歳半頃から未就園児と保護者 旧白山中学校体育館　
（川崎市麻生区白山１-１-１）

毎週金曜日　
10:00～11:30 月2500円

麻生親子体操は、１９８５年に創立した未就園児対象の子育てサークルです♪
毎週金曜日に白山中学校跡地の体育館にて活動しています。
体育館の広い空間で、ボールや縄を使った運動遊びやダンスを楽しみます。
お芋ほりやクリスマス会など季節ごとの楽しいイベントも盛り沢山♪
親子で触れ合い遊びや手遊びもします。
体験も随時行っておりますので、お気軽にお問合せください♪

https://asaooyakotaiso.j imdofree.
com/

asaooyakotaiso@gmail.com
【instagram】ttps://www.instagram.com/
asaooyakotaiso2020

ウインナーキッズ  多胎パパ・ママ・介助の方・
多胎妊娠中の妊婦さん

麻生区役所保健福祉
センター内　1階保健ホール　

（麻生区万福寺1-5-1）

第3金曜日
10：00～11：30
(8月・12月はお休み)

不要
多胎育児中の方や多胎妊娠中の方の交流の場として活用して行く事が出来たら嬉しく思
います。気軽にご参加下さい！！
皆様のご参加をお待ちしております。

【Instagram】「twins_asao」で検索

トリクマカフェ　
ふらっと 0歳児～中学生とその保護者

麻生市民館　和室　
(万福寺１丁目５−２)
新百合ヶ丘駅周辺

月１回　
施設利用料
として
一家族200円

ダウン症児家族のおしゃべり広場です。トリクマカフェはダウン症家族を繋ぐ「 ファ
インドミー マーク」を無料配布しているトリクマクラブから生まれました。全国各地
でカフェを開催しており、新百合ヶ丘には2023年1月から 活動を開始しています。広
い和室で子ども たちはおもちゃで遊んで、大人たちはゆっくりおしゃべりしましょう
♪ダンスイベントやクリスマス会も計画しています。詳細はインスタグラムをご確認く
ださい。

【instagram】「torikumacafe_flat」で検索

５　地域子育て自主グループ 子育て中の方や地域の方が中心になって　　様々な活動や情報交換をしている会です。
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６　その他のあそびの会
子育てフリースペース「よち・わく・のび」
市民館の和室で、子どもと保護者が自由に一息つける場所です。おしゃべりや情報交換を
しながら、仲間作りにつながっています。保育ボランティアグループジャンケンポンが一
緒に見守ります。
対象：0～2歳頃までのお子さんと保護者　参加費：無料　
場所：麻生市民館 3F 和室（万福寺1-5-2）
日時：第2金曜日、第4火曜日　10:00～11:30　＊開催日は市民館に確認してください。

麻生市民館　 951-1300　 951-1650

子育てスペース　ママン
小さいお子様と保護者の方のフリースペースです。広いスペースで親子ゆっくり過ごしましょう。育児
に関してのちょっとした相談にも応じます。
参加費：無料　場所：はくさん児童家庭支援センター（白山1-1-5）
日時：第1水　10:00～12:00　＊変更することがあります。
ミニ　ママン
ママンのスペースの一部をご自由に遊んでいただけるようにしました！オモチャも用意してあります。
気軽に遊びにきてください！
参加費：無料　場所：はくさん児童家庭支援センター
日時：木　9:30～12:00　＊お休みの日もあるので、事前にお問合せください。

はくさん児童家庭支援センター　 712-4073

あさおオモチャとしょかん
たくさんのおもちゃの中から気に入ったものを選んで、お友達や保護者の方、ボランティアと一緒に楽
しく遊ぶ機会を提供しています。また、家でも楽しく遊べるようにおもちゃの貸出も行っています。
対象：就学前の子と保護者（一人座りができること）　参加費：無料
場所：柿生分庁舎（上麻生6-29-18）　日時：第１・３木曜日　10:30～12:30　13:30～16:00

asaoku@csw-kawasaki.or.jp　 http://www.kawasaki-shakyo.jp/asao/
川崎市麻生区社会福祉協議会　 952-5500　 952-1424

子育て広場「大きな樹」
おもちゃがたくさんあるお部屋で、親子がゆったり過ごせる場所です。専門職スタッフがいますので、
子育てや子どもの成長・発達に関する事など、お子様を見守りながら子育ての相談をすることもできま
す。保護者のみの相談も受けられます。予約は不要です。ぜひ気軽にお話しにきてください。
対象：0歳児から未就学児と保護者（保護者のみの利用も可能）　
参加費：無料　場所：片平子ども文化センター内地域訓練室（片平5-25-1）
日時：第2・４金曜日　10:00～12:00（祝日も活動あり）　

子育てひろば　みどりのへや　 https://midorinoheya.com/

子育て広場「みどりのへや」
おもちゃで遊んだり、大型の遊具で体を動かして遊びながら、親子でゆったり過ごせる場所です。専門職
のスタッフが見守りをしているので、子育てや子どもに関して気になることを相談することもできます。
子育て中の親子同士、仲間づくりの場にもなっています。予約は不要なのでぜひ気軽に遊びにきてください。
対象：0歳児から未就学児と保護者（保護者のみの利用も可能）　
参加費：無料　場所：麻生子ども文化センター（上麻生4-32-2）
日時：毎週木曜日　10:00～12:00（ただし、祝日、第5木曜日は活動なし）

子育てひろば　みどりのへや　 https://midorinoheya.com/

白山子ども図書館ほんの森
赤ちゃん連れでゆったり過ごせる「ほんの森」、素敵な本がいっぱいです。お話会やわらべうた等もやっています。
参加費：無料（本の貸出券100円・3年ごとに更新）　場所：白山愛児園 地域交流スペース（白山1-1-5）
日時：火　10:30～12:30、第4土　13:00～15:00

yuri-niji@msn.com　 http://honnomori.starfree.jp/
虹の会

くろかわキッズ
親子の交流の場としておしゃべりやふれあいあそびを楽しんでいます。黒川町内会、はるひ野町内会、
民生委員児童委員、トライアングル・ハグで行っています。子育ての相談も気軽にどうぞ。
対象：0歳～就学前の子と保護者　参加費：100円（保険料）　場所：黒川公会堂（汁守神社内　黒川1）
日時：第1水　10:00～11:30

はるひ野保育園　 281-8787

田園調布学園大学　DCU子どもひろば：みらい
「DCU子どもひろば：みらい」では、専属の保育士や大学教職員等が待機しており、子
どもと大人の居場所として、ゆっくり過ごすことはもちろん、子育てや発達等に関す
る相談もできます。また、保育を学ぶ学生と子どもたちの交流の場にもなっています。
対象：未就園児と保護者（0～3歳）　参加費：無料　
場所：田園調布学園大学（東百合丘3-4-1）
日時：5月～12月の火・金曜日（ただし8月、9月を除く、不定期）　10:00～11:45

田園調布学園大学　地域交流センター　 966‐2780
kosodate@dcu.ac.jp

＊開催状況は各団体へお問合せください。

  子育て支援情報 
 麻生区こども関連大学連携事業

　麻生区では、「麻生区・大学公学協働ネットワーク」に基づき、麻生区近隣の
大学の専門性を生かした子育て支援を行っています。

地域ケア推進課　 965-5303　保育所等・地域連携担当　 965-5220
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●田園調布学園大学
　キッズアート田園 「夢がふくらむ ＷＡＫＵＷＡＫＵランド」

田園調布学園大学子ども未来学部の専任講師や学
生と一緒に「土ねんど」で遊びます。子どもはもち
ろんお父さんもお母さんも一緒に土ねんどの感触
を味わい、土特有の性質を手や足、体を使って、自
由にのびのび、ダイナミックに造形を楽しめるイベ
ントを開催します。

●玉川大学　「赤ちゃん学」講座
赤ちゃん学とは、医療、工学、心理学、社会学
等、多面的な視点から赤ちゃんを研究する学問の
名前です。まだまだ知られていない赤ちゃんの能
力を、第一線で活躍する講師の方々が講座を開催
します。オンライン講座形式で実施しました。

＊開催情報は、随時区ホームページや
　子育てアプリ等でお知らせしています。

「よち・わく・のび」 QR コード 
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  子育て支援情報 
 川崎市麻生区社会福祉協議会

　川崎市麻生区社会福祉協議会は、子どもから高齢者、障害のある方もない方
も、全ての人がお互いを尊重し、支え合い、「誰もが安心して暮らせるまち」と
なるよう、「福祉のまちづくり」を地域全体で進めていくことを目指して活動し
ている、民間の団体です。
　主な活動として、子育て支援、ボランティア活動の振興、生活福祉資金貸付、
福祉に関する広報啓発や情報提供、各種相談等を実施しています。
所在地：万福寺1-2-2　新百合21ビル 1F

こんなことやっています！
未就学のお子さんには…
●ペアレントトレーニング

ママパパ向け講座です。ついついわが子にイライラしちゃうこと、ありませ
んか？ 子育て中の仲間と一緒に行ういろんなワークを通じて、見えてくるこ
とがあるかもしれません。お悩みを解消できる講座です。

小学生のお子さんには…
●子育てに関する講演会

小学生のママパパ向け講演会です。子育てでのお悩みや、心のモヤモヤを解
消できる講演会です。

●「あさお区社協こども新聞」
福祉や社協について、わかりやすく、また身近に感じてもらえるよう紹介し
ています。

●「チャレボラ」
ボランティアにチャレンジ！夏休みにボランティアを通じて身近な地域の福
祉に触れてみませんか。

●子ども用車いすの貸出
病気やけが等、一時的に車いすが必要なときに、無料で貸出を行っています。

●小学校での福祉に関する授業のコーディネート
障がいがある方への講師コーディネートや車いす・高齢者疑似体験セットの
貸出を行っています。

＊最新情報は「麻生区社会福祉協議会」
　ホームページをご覧ください！

川崎市麻生区社会福祉協議会　 952-5500　 952-1424

７　図書館
（１）おはなし会

子どもたちにおはなしのおもしろさ、本を読む楽しさを味わってもらおうと、おは
なし会を開催しています。＊開催状況につきましては各館にお問合せください。

麻生図書館
日時：1・2歳児　　  　　　  第2・4水　10:30〜10:50
　　　3〜4歳児　　　　　　 第1・3水　14:30〜14:50
　　　5歳以上（小学生も可）　第1・3水　15:00〜15:30
　　　＊祝日はお休み
場所：麻生図書館 2F 児童コーナー（万福寺1-5-2）

麻生図書館　 951-1305　 952-2748

柿生分館
日時：3歳〜　第1〜4水　14:45〜15:05
　　　6歳〜　第1〜4水　15:10〜15:40＊祝日はお休み
場所：麻生図書館柿生分館　えほんコーナー（片平3-3-1 柿生小学校内）

麻生図書館柿生分館　 986-6470　 986-6472

（２）自動車文庫

自動車文庫「たちばな号」が月2回、図書館・分館から遠い地域に巡回します。搭載
図書の貸出のほか、図書館で借りた本の返却もできます。
場所・日時：
　はるひ野（黒川のぞみ公園）　　第1・3水　13:50〜14:30
　虹ケ丘（虹ケ丘団地内）　　　　第1・3水　15:20〜16:00
　王禅寺（王禅寺中公園）　　　　第2・4火　10:40〜11:20
　塔の越（塔の越南公園）　　　　第2・4火　15:30〜16:10
　五力田（五力田中村通公園）　　第1・3金　10:40〜11:20
　細山（細山金井久保中央公園）　第1・3金　13:50〜14:30
＊道路事情等により予定通り運行できないことや、雨天その他の不測の事態により、
　運休することがあります。予定時刻を10分過ぎても「たちばな号」が来ないときは、
　宮前図書館にお問合せください。

宮前図書館　 888-3918　 888-5740

川崎市在住の方は、横浜市、町田市、稲城市等近隣の公立の図書館が利用できます。
詳しくは、各自治体のホームページをご覧ください。
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  グループ活動のお手伝い 
 地域子育て自主グループへの支援

地域の中で、親自身が相互に協力し合いながら、子育て活動をしているグルー
プに対して、活動費の一部を補助しています。

対象グループ：保育園や幼稚園に通園していない乳幼児で構成されていること。
　　　　　　　活動は、1日3時間以上、週2日以上で6か月の活動実績がある
　　　　　　　こと。
　　　　　　　2〜5歳児が5人以上在籍していること。
　　　　　　　（ただし、そのうち3歳以上の児童が3人以上在籍）
　　　　　　　保護者自らが保育に携わっていること。
　　　　　　　等の要件があります。
補助額：1グループにつき年額20,000円
　　　　3〜5歳児１人につき年額2,000円を加算（上限80,000円/年）

  地域の子育て活動のお手伝い 
 麻生区子育て人材バンク

保育の経験や特技（読み聞かせ・手遊び・体操・工作・リトミック等）をお持ち
の方に子育てボランティアの登録をしていただき、地域で子育て活動をしてい
る方（子育てグループ・子育てサロン・町会の子ども会等）の支援のために派遣
しています。
派遣依頼の申し込みは随時受け付けています。

事業実施主体：区役所地域ケア推進課
登録できる方：Ⓐ子育て自主グループ 
 　　　　　　  Ⓑ子育て支援を目的に地域活動をしている方
　　　　　　　　（例:子育てサロン、町会の子ども会、子育てグループ結成前の方等）
　　　　　　　※いずれも麻生区内で活動し、保護者と子３組以上を対象とし
 　　　　　　　  ている等の要件あり
利  用  料  金：無償で派遣できる人数は、年度ごとに
 　　　　　　  Ⓐ子育て自主グループ・・・12人まで
 　　　　　　  Ⓑ子育て支援を目的に地域活動をしている方・・・6人まで
支 援 の 内 容：①利用会員が活動する際の子どもの保育
　　　　　　　②利用会員が活動する際の遊戯の指導
	 （読み聞かせ、手遊び、体操、工作、リトミック等）
申  込  方  法：区ホームページをご確認いただくか、区役所地域ケア推進課
　　　　　　　にお問合せください

＊子育てボランティア会員も随時募集しています！
　詳しくは、区ホームページまたは下記へお問合せください。

73keasui@city.kawasaki.jp
https://www.city.kawasaki.jp/asao/page/0000058607.html

地域ケア推進課　 965-5303

こども未来局保育・子育て推進部子育て支援担当　 200-3414　 200-1517

  グループ活動のお手伝い 
 麻生区公立保育園　保育教材貸出のご案内

麻生区内の公立保育園と地域子育て支援センターみなみゆりがおか、区役所で
は、遊具や教材の貸出を行っています。
大型遊具やムーブメント遊具のほか、パネルシアター、エプロンシアター、人
形劇等もあります。どうぞご活用ください。

対象：区内子ども関連機関
　　　（保育園、地域子育て支援センター、こども文化センター、子育てサロン、
　　　  地域子育て自主グループ等）
実施施設：上麻生保育園、高石保育園、白山保育園
　　　　　地域子育て支援センターみなみゆりがおか、区役所保育所等･地域
　　　　　連携担当　
＊利用方法・貸出物品等の詳しい内容は、区役所保育所等・地域連携担当へ
　お問合せください。

保育所等・地域連携担当　 965-5236　 965-5207

実際の活動風景
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