
                      令和 5年 3月修正 

 ご家族だけで悩まずに！ 

 

令和５年度 

 

 

 

認知症の方の介護をしているご家族を対象に認知症介護教室を開催しています。 

家族同士の座談会を通して、介護の困りごとに対するアイデアやヒントを皆さんと一緒

に共有する場です。悩みを抱え込まず、思いをこの場でお話してみませんか。 

※初めて参加される方は、事前にご連絡ください。 

※ご本人が参加できる体制の教室ではありません。ご了承ください。 

 

開催日 座談会に参加する講師(予定) 

令和５年５月２３日（火） 精神科医師 

   ７月２６日（水） 認知症看護認定看護師 

   ９月２７日（水） 認知症看護認定看護師 

  １１月２８日（火） 精神科医師 

令和６年１月２４日（水） 認知症看護認定看護師 

   ３月２６日（火） 精神科医師 

＊座談会に参加する講師は変更になることがあります 

会  場：麻生区役所 地域みまもり支援センター１階 保健ホール 

時  間：１３時３０分～１５時１０分予定（１３時２０分～受付） 

内  容：ご家族同士の座談会、専門講師からのアドバイス 

（新型コロナウイルス感染症の蔓延状況次第では、内容を変更させていただく場合があります。） 

 

麻生区役所地域みまもり支援センター 

地域支援課 

電話  ０４４－９６５－５１５７ 

ＦＡＸ  ０４４－９６５－５１６９ 

協力：はなみずきの会（麻生区認知症家族会） 
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