
う たこ 音楽工房座

マル

２

できること

がきんこ

ばあば

元保育士です 子どもは面白い

色んな子ども ママ達 パパ達との

出会いを楽しんでもうすぐ30年です

４

できること

読み聞かせ・ 手遊び・ 育児相談・

パネルシアター

活動エリア

王禅寺東

５

できること

活動エリア

高石でピアノ、 リト ミ ック教室を主

催しております。親子でふれあい、

楽しむ時間にリト ミ ックは最適です。

笑顔いっぱいの時間を過ごしましょ

う♪

リト ミック

百合丘

幼稚園勤務とリト ミ ックの経験があ

ります。音楽を通して楽しい時間を

過ごせればと思います。大切な親子

時間を豊かにするお手伝いができた

ら嬉しいです

1

できること

リト ミック・ 手遊び

活動エリア

区内全域

幼稚園やこども園などで絵本の読み

聞かせと音楽演奏、親子ダンス、歌

の参加型活動や子育てや音楽遊びに

関する講演をしています。 お気軽に

お声かけく ださい

読み聞かせ・ リト ミック・ 歌・ 工作・

紙芝居・ リズム遊び・ 育児相談 等

活動エリア

区内全域

マリ コ

お母さんのご機嫌は世界平和につな

がる！と思いたち、麻生区細山でマ

マヨ ガサークルを始めました。 リ

ラックスヨガ／アロマヨガ／ママヨ

ガクラス開催中です。

３

できること

親子ヨガ

活動エリア

細山

皆さ んをお助けし ます！

ボランティ ア紹介

かな

せんせい

遊戯披露

内容に合わせて１人または２人でお手伝いします


