
第５期麻生区区民会議フォーラム（案） 

 

１ 趣旨  

◆「健康寿命」をきっかけとして、区民の方に、区民会議テーマの一つである地域  

のボランティア活動に目を向けてもらう機会とする。  

◆第５期麻生区区民会議の調査・審議経過の報告とともに、区民会議の存在を知っ  

てもらう機会とする。  

 

２ 日時・場所 

  日時：平成 28 年 2 月 21 日（日）13 時 30 分開会 [13 時開場 ] 

場所：麻生区役所 4 階第 1・2 会議室（川崎市麻生区万福寺１－５－１）  

 

３ 定員 

 １５０人（最大２００人）   

 
４ 区民会議フォーラムテーマ 

「健康寿命を延ばすには？」  

 

５ 内容（プログラム）  
時間  内容  所用  

時間  

12:00 ●集合・会場設営   

 

 

13:00 ●開場（受付開始 開始 30 分前） 

 

30 分 

13:30 ●開会(司会：高橋（慶）委員) 

委員長あいさつ  

5 分 

13:35 ●区民会議報告 

 麻生区区民会議の全体説明（髙倉企画部会長： 5 分） 

若い世代が住みやすいまちづくり部会（白井部会長：10 分） 

 市民活動・地域活動の活性化部会（岡倉部会長：10 分） 

 

25 分 

14:00 ●講演 独立行政法人東京都健康長寿医療センター研究所部長 

    藤原佳典氏  

     テーマ「健康寿命を延ばすには？」  

90 分 

15:30 

 

●質疑応答 

         

                      質疑応答含めて２時間   

30 分 

16:00 ●閉会(司会) 

麻生区長あいさつ  

10 分 

16:10 ●解散  

 

 

 展示ブース   
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麻生区区民会議フォーラム 参加者アンケート(案) 

 

 

 

１ 「麻生区区民会議」をご存知でしたか。 

□内容まで知っていた   □あることは知っていた  □このフォーラムではじめて知った  

□その他（                ） 

 

２ 「麻生区区民会議フォーラム」の開催をどちらでお知りになりましたか。（いくつでも） 

 □市政だより  □区民会議ニュース □チラシ   □ホームページ  □タウン紙  

□知人     □区民会議委員   □その他（                ） 

 

３  

４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 「藤原佳典氏の講演」はいかがでしたか。 

 □大変参考になった  □少し参考になった   □参考にならなかった  □どちらとも言えない 

 ※自由コメント欄（                             ） 

 

６ 本日のフォーラムのご感想や、区民会議へのご意見ご要望などをご記入ください。 

                             （裏面もご利用ください）  

 

 

 

 

 

 

 

～ご自身についてお答え下さい（それぞれに○をお願いします）～  

  性別  男 ・ 女 

年齢  20 歳未満 ・ 20～29 歳 ・  30～39 歳 ・ 40～49 歳 ・ 50～59 歳 ・ 

60～69 歳  ・ 70～79 歳 ・ 80 歳以上 

 

ご協力いただきありがとうございました。このアンケートは、お帰りの際にお出し下さい。 

本日は麻生区区民会議フォーラムにご参加いただき ありがとうございます。 

今後のフォーラムや審議の参考とさせていただきたく、アンケートにご協力をお願いします。  

 

 

 

 

 

各専門部会の内容に係る質問（各部会で１問ずつ） 

⇒フォーラムまでに検討予定 
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