
麻生区区民会議フォーラム 

～健康寿命を延ばすには?～ 

 

日 時 平成 28 年 2 月 21 日（日） 

午後１時半から 

場 所 麻生区役所第１・２会議室 

 

 

次  第 

 

 

 １３：３０ 開 会 

 

        委員長あいさつ          金 光 委員長 

 

  １３：３５ 区 民 会議報 告   

        企画部会    髙 倉 部会長 

        若い世代が住みやすいまちづくり部会    白 井 部会長   

        市民活動・地域活動の活性化部会 岡 倉 部会長 

 

  １４：００ 講     演 

「健康寿命を延ばすには?」 

東京都健康長寿医療センター研究所部長      

藤 原 佳 典 氏 

 

１６：００ 閉     会 

 麻生区長あいさつ                  

 

  

 

        


