
地域自己診断ツール

ちいきのちからシート
「ちいきのちからシート」とは？

地域の現状や課題を可視化・共有するツールです。

・質問に答えることで、「地域住民が協力し合って、

地域の課題を解決する力」＝地域力（右図）を計り、

地域の現状や課題を可視化・共有するツールです。

・カテゴリごとに「地域力」と「意見のバラツキ度

（偏差値）」を集計し、判定します。

回答方法

・各回答実施団体を経由して分析結果をお知らせいたします。

・分析結果は、川崎市における行政計画の策定に際した今後の施策展開の参考としたり、本市事業の普及啓

発等を目的とした広報で使用させていただくことがあります。

・個人の回答内容は、個人情報保護法に従い適正に管理いたします。上記の目的以外で利用したり、第三者

に提供もしくは、預託することはありません。

お住まいの地域でこれからの地域づくりを進めていく上での参考資料になります。

良い記入例

悪い記入例

回答シートに記入

回答結果について
禅寺丸柿キャラクター「かきまるくん」

ぬり間違いをした場合は、消し

ゴムでしっかり消しましょう！

回答したシートの提出先

・各質問からあなたの考えに一番近いものを１つだけ

選び、右の例を参考に数字をぬりつぶしてください。

・あなたと、あなたの地域についてお答えください。

・黒いえんぴつ（消しゴムなどで消せるもの）など
で記入してください。

・麻生区では、地域ぐるみで支え合う仕組みづくり（地域包括ケアシステム）を進めています。

・支え合いの地域づくりを進めていくには、自分自身のケア（自助）、みんなの支え合い（互助）、

社会保険制度（共助）、行政サービス（公助）による取組が必要です。

・それらの取組のキッカケとなるよう作成されたツールが、「ちいきのちからシート」です。
地域自己診断ツール

「ちいきのちからシート」

[作成]

田園調布学園大学・麻生区連携協議会

[問い合わせ]

麻生区役所地域みまもり支援センター
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地域自己診断ツール「ちいきのちからシート」回答様式
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◎あなたの考えに一番近いものを選び、数字をぬりつぶしてください。

◎回答の「思う」「思わない」は質問に応じて「知っている（分かる）」「知らな

い（分からない）」に読み替えてください。

多様な繋がり

地域参加

安全・安心

活動・交流の場

地域の団結力

人材

実施団体独自項目

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

地域愛着

個の力

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③
① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

① ② ④ ⑤ ⑥

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④

③
① ② ③ ④ ⑤ ⑥

(自由記載)地域の強み・弱み・課題や取り組みたいことなど自由にご記入ください。※分析結果には反映されません。

① ② ③ ④

① ② ③ ④

① ② ③ ④


