
年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は多
おお

くの医療
いりょう

機関
き か ん

が休 診
きゅうしん

となります。かかりつけの医療
いりょう

機関
き か ん

の休 診
きゅうしん

日
び

はご存知
ぞ ん じ

でしょうか。

急 病
きゅうびょう

になったとき慌
あわ

てないよう、お近
ちか

くの医療
いりょう

機関
き か ん

を事前
じ ぜ ん

に調
しら

べておきましょう。 

イラスト
い ら す と

出 典
しゅってん

： メイト
め い と

  Gakken
が っ け ん

 

＊電気
で ん き

製品
せいひん

（電気
で ん き

ポット
ぽ っ と

など）のコード
こ ー ど

を引
ひ

っ張
ぱ

って倒
たお

し、

熱湯
ねっとう

を浴
あ

びることもあります。コード
こ ー ど

も含
ふく

めて子
こ

どもの

手
て

の届
とど

かない場所
ば し ょ

に置
お

きましょう。 

＊暖房
だんぼう

器具
き ぐ

（湯
ゆ

たんぽ、電気
で ん き

カーペット
か ー ぺ っ と

）などが長時間
ちょうじかん

、

肌
はだ

の同
おな

じ部位
ぶ い

に触
ふ

れると低温
ていおん

やけどをすることがあり

ます。 

＊調理
ちょうり

器具
き ぐ

は調理中
ちょうりちゅう

だけでなく、調理後
ち ょ う り ご

も高温
こうおん

の場合
ば あ い

が

あります。アイロン
あ い ろ ん

も使用中
しようちゅう

だけでなく、使用後
し よ う ご

も高温
こうおん

のことがあります。冷
さ

めきるまでは子どもが触
ふ

れないよ

う注意
ちゅうい

しましょう。また、外 食 中
がいしょくちゅう

に高温
こうおん

の食
た

べ物
もの

の皿
さら

や鉄板
てっぱん

などに指
ゆび

が触
ふ

れて、やけどをすることもありま

す。 

こども未来局
みらいきょく

 

保育
ほ い く

・子育
こ そ だ

て推進部
す い し ん ぶ

 

令和
れ い わ

７年
ねん

１２月
がつ

１日
ついたち

  

上麻生
か み あ さ お

保育
ほ い く

園
えん

 

 

 

12月
が つ

 ほけんだより 
 

年
とし

の瀬
せ

は何
なに

かとあわただしく、生活
せいかつ

リズム
り ず む

も崩
くず

れがちです。またこの時期
じ き

は感染症
かんせんしょう

が流 行
りゅうこう

しやすい時期
じ き

でもあります。体 調
たいちょう

やケガ
け が

には十 分
じゅうぶん

に気
き

をつけましょう。 

 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

・日曜
にちよう

・祝 日
しゅくじつ

の 急 病
きゅうびょう

について 

休 日
きゅうじつ

急 患
きゅうかん

診療所
しんりょうじょ

は市内
し な い

7区
く

にあり、休 日
きゅうじつ

の他
ほか

に年末
ねんまつ

年始
ね ん し

も診 療
しんりょう

しています。夜間
や か ん

は市内
し な い

3
３

か所
しょ

に

ある小児
しょうに

急 病
きゅうびょう

センター
せ ん た ー

（南部
な ん ぶ

、中部
ちゅうぶ

、北部
ほ く ぶ

）で小児
しょうに

の初期
し ょ き

診 療
しんりょう

を 行
おこな

っています。お近
ちか

くの所在地
し ょ ざ い ち

や

診 療
しんりょう

時間
じ か ん

などを確認
かくにん

しておくと安心
あんしん

です。（川崎市
か わ さ き し

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

の市政
し せ い

だより１２月号
がつごう

でも確認
かくにん

でき

ます。） 

診 療
しんりょう

情 報
じょうほう

については、「医療
いりょう

情 報
じょうほう

ネット
ね っ と

（ナビイ
な び い

）」（厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

）で検索
けんさく

したり、「川崎市
か わ さ き し

救 急
きゅうきゅう

医療
いりょう

情 報
じょうほう

センター
せ ん た ー

（TEL:044-739-1919）」または「かながわ 救 急
きゅうきゅう

相談
そうだん

センター
せ ん た ー

（＃７１１９）」

で相談
そうだん

したりすることができます。 

 

電気
で ん き

ポット
ぽ っ と

 

炊飯器
す い は ん き

 

やけど に注意
ちゅうい

しましょう！ 

お茶
ち ゃ

、みそ汁
し る

、 

カップ
か っ ぷ

麺
め ん

などの

高温
こ う お ん

の飲
の

み物
も の

や

汁物
し る も の

 

調理
ち ょ う り

器具
き ぐ

 

フライパン
ふ ら い ぱ ん

 

鍋
な べ

 

アイロン
あ い ろ ん

 

暖房
だ ん ぼ う

器具
き ぐ

  

湯
ゆ

たんぽ 

電気
で ん き

カーペット
か ー ぺ っ と

 

加湿器
か し つ き

 


