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令和８年５月１日 高石保育園 

 

 
1 日(金)  こどもの日のつどい 

 

15 日(金) 春の遠足（らいおん組） 

     （お弁当持参になります） 

 

16 日(土) 移動動物園（保護者会主催） 

 

20 日(水) 春の遠足（きりん組） 

（お弁当持参になります） 

 

＜麻生区区役所 地域みまもり支援センター より＞ 

春がきました！元気に運動して、丈夫な体を作りま

しょう。そのときに大事なのが、「水分補給」です。こ

どもは脱水や熱中症が起こりやすいと言われていま

す。少量の水・麦茶をこまめに飲みましょう。スポーツ

ドリンクは夏の体育、長時間の屋外活動など大量に汗

をかいたときに使用し、虫歯予防のため、水で２倍に薄

めるのが理想です。 

 

こども未来局 
保育・子育て推進部 

＜フリーより＞ 

 進級・入園をして１か月経ちました。４月当初は新しい環

境に慣れず、不安になってしまう子もいました。事務室にい

るフリー保育士が色々なクラスに入り、子どもたちと一緒に

芝山や園庭を探索し、一緒にお花を眺めたり虫探しをするな

ど楽しみを見つけることで、子ども達に少しずつ笑顔がみら

れると嬉しく感じます。またフリー保育士はどのクラスのお

子さんとも触れ合うことができるため、顔見知りになるとお

迎えの時に事務室にいるとニコニコと手を振ってくれます。

子どもたちの笑顔で 1 日の疲れもふきとび癒されています。 

（加藤） 

５月の園だより 

★遊びの広場「かにちゃん広場」 27 日（水） 

★親子でランチ   1２日(火)・１９日(火) 

★園庭開放 (対象：未就学児) 

      月～金   9:30～16:00   

      土     9:30～11:00  

13:00～16:00 

★テラス開放 

 月～金   9:30～11:00  

14:30～16:00 

★室内開放 (対象：０～２歳児)   

月～金   9:30～11:00 

※絵本貸し出し、交流保育も実施しています。 

 

～地域子育て支援～ 

 新緑が気持ちよく、心地よい風が吹く季節となりまし

た。新年度が始まり一か月、子ども達は少しずつ園生活に

慣れ、笑顔や元気な声があふれています。入園してまだ２

週間のころ、担任に抱っこされて事務室にやってきたさく

らんぼ組の子どもに「おいで」と声をかけると、腕を伸ば

してすんなり抱っこさせてくれるのですが、担任が「お部

屋に戻るよ」と声をかけるとにっこりと担任の腕の中に戻

っていきました。たった２週間でも、すっかり担任との愛

着関係ができていることを感じた出来事でした。 

 どのクラスも担任と安心できる関係の中で、楽しく過ご

せています。連休明けは少し気持ちが揺れるかもしれませ

んが、何かありましたら直ぐに担任にお声がけください。 

                      園長 

暖かくなり、過ごしやすい季節になってきましたね。新年度が始まって１か月が経ち、子どもたちは新し

い環境に慣れ、自分の好きな遊びをしたり、春の自然を見つけて触れたりして楽しんでいます。朝晩、日中

と寒暖差もある時期で疲れてくるころかもしれません。大人も子どもも体調の変化に気を付けながら楽しく

過ごしていきたいと思います。 
 

 

登降園時に「コドモン」での打刻をお願いしていま

す。忘れずに打刻をお願いします。 

 

＜打刻のタイミング＞ 
 登園時：園舎に入りお子さんを預ける前 

 降園時：お子さんをお迎え後、玄関を出る前 

★インターフォンを押した後に、ID カード(水色)をカ

メラにかざし、「お子さんのクラス名、お名前」を言

ってください。 

★打刻・インターフォン・門の施錠は、必ず保護者の

方が行うようお願いします。 

★降園後は近隣の方の迷惑にならないように、静か

にすみやかに帰りましょう。 

保育内容説明会・懇談会へのご参加ありがとうご

ざいました。今年度の取り組みや日々の子どもの様

子をお伝えできた事と思います。保育参加について

も後日お知らせしますので、ご参加のほどよろしく

お願いいたします。 

おねがい 


