
私、編み物が

好きなの！

皆さんに

編んであげたい

プロの歌手の歌

を生で聞きたい

今日は娘の誕生日

だから電話したい。

キレイな洋服

を着たい

お酒を飲みに

行けるように

してほしい

喫茶店で音楽を

聴きながらお茶を

飲みたい

お彼岸だから

“おはぎ”が食べたい。

“おはぎ”はよく

作っていたから、

自分で作りたい。

出来る事なら

何でも

手伝うよ

私、だめ人間に

なるから、手伝うから

言って下さい

60～70 代の異性

の話し相手が 

ほしい 

踊りを教えたい

（日舞の師範）

かつての趣味

（書道、茶道）

もう一度やって

みたい！

“中秋の名月”の

詩を書いたから

見てもらいたい。

妻に世話になって

いるばかりじゃあ、

男としての面子が

立たないよね… 
働きたいよ。

ボランティア

やりたいの、

何でもやらせて。

働きたいけど

力がない。

淋しいし、不安

だから話を聞いて

もらいたい。

皆とこういう風に

話すのがいいんだよ。

話す場があれば

いいんだよ、

どこでもね！

認知症の人の声 

「やりたい事」 

仕事 趣味 

家族や友人 
食べる事 

着る事 

少し早く認知症に

なった先輩から話

を聞きたい


