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（発症前１週間以内） （発症前１週間以内）

15.1 生の肉 15.2 半生の肉

15.3 十分加熱された肉

20
（発症前１週間以内）

16

16.1 生の内臓肉

21
（発症前１週間以内）

17

発症前1週間以内に内蔵肉の喫食はありましたか。

食
べ
な
い

(9)果物の生ジュース

（　　　　　　　　　 　）

(1) ソーセージ

食
べ
な
い

不
明

(3) ラズベリー

(4) メロン

(5) ブドウ

(6) サクランボ

(7) マンゴー

(8) その他の果物

（　　　　　　　　　 　）

(6) 冷凍総菜

（　　　　　 　　　　　）

(8) 冷凍パパイヤ

(30) その他非加熱野菜

（　　　　　　　　　）

(2) いくら

(31)野菜の生ジュース

（　　　　　　　　　）

(4) ヨーグルト

(28) 漬物（種類）

（　　　　　　　　　）

(1) イチゴ

17.3 十分加熱されたひき肉

(1) 牛ミンチ

(2) 豚ミンチ

(3) 鶏ミンチ

(4) 合いびきミンチ

食
べ
た

17.2 半生のひき肉

(1) 牛ミンチ

(2) 豚ミンチ

(3) 鶏ミンチ

(4) 合いびきミンチ

17.1 生のひき肉

(1) 牛ミンチ

(2) 豚ミンチ

(3) 鶏ミンチ

(4) 合いびきミンチ

食
べ
た

食
べ
な
い

不
明

食
べ
な
い

(3)チーズ

不
明

発症前1週間以内にひき肉類の喫食はありましたか。

(11) ベビーリーフ

(12) サラダ菜

(13) サンチュ

(21) もやし

(9) その他冷凍果物

（　　　　　 　　　　　）

(26) サラダ用カット野菜

（　　　　　　　　　）

(24) 豆苗

(4) 冷凍魚介類

（　　　　　 　　　　　）

冷凍食品の喫食

食
べ
た

食
べ
な
い

不
明

(1) 冷凍野菜

（　　　　　　　　　 　）

その他の食品の喫食

食
べ
た

食
べ
な
い

不
明

野菜の喫食

生
で
食
べ
た

食
べ
な
い

不
明

(5) 大根

(17)その他スプラウト類

（　　　　　　　　　）

(1) レタス

(2) キャベツ

(3) トマト

(9) セロリ

加
熱
し
て

食
べ
た

(10) ニンジン

生の果物類の喫食

食
べ
た

(5) 鶏　レバー

食
べ
た

(2) 牛　ホルモン

不
明

(5) 鶏　レバー

(3) 豚　レバー

(4) 豚　ホルモン

(2) ブルーベリー

(4) ピーマン

(4) 馬肉

食
べ
た

(2) 豚肉

食
べ
な
い

不
明

(14) ほうれん草

(15) 水菜

(16)カイワレダイコン

(6) キュウリ

(7) ネギ類

(8) タマネギ

発症前1週間以内に肉類の喫食はありましたか。

(1) 牛肉

不
明

(4) 牛肉ユッケ

(3) 鶏肉

食
べ
た

(5) 馬肉ユッケ/
　　　馬刺し
(6) その他肉ユッケ
（　　　　　　　　　　）

(4) 豚　ホルモン

(3) 豚　レバー

(2) 豚肉 (2) 豚肉

16.3 十分加熱された内臓肉

(1) 牛　レバー

(6) 鶏　ホルモン

食
べ
た

(1) 牛　レバー

16.2 半生の内臓肉

(3) 鶏肉

食
べ
な
い

不
明

(1) 牛肉

食
べ
な
い

(1) 牛肉

(4) 馬肉

(3) 鶏肉

(6) 鶏　ホルモン

(7) その他

（             　　     　）

(2) 牛　ホルモン

(4) 豚　ホルモン

(7) 冷凍マンゴー

(2) 冷凍野菜

（　　　　　　　　　 　）

(18) パセリ
(3) 冷凍魚介類

（　　　　　　 　　　　）

(7) その他

（             　　     　）

(7) その他

（                　  　　）

(2) 牛　ホルモン

(6) 鶏　ホルモン

(1) 牛　レバー

(3) 豚　レバー

(5) 鶏　レバー

(20) クレソン
(5) 冷凍総菜

（　　　　　 　　　　　）

(19) 大葉（青ジソ）

(23) おくら

(29) 浅漬け（種類）

（　　　　　　　　　）

(27) キムチ

(25) 生ハーブ
(10) その他冷凍果物

（　　　　　 　　　　　）

(22) 長いも

【参考】

＊ハラミやタンはホル

モンに含めてください。

【参考】
＊牛トロ寿司は生、牛
のたたき、鶏わさは半
生、ローストビーフは
十分加熱された肉に
該当します。

【注意事項】
サラダ、サンド
イッチ等に含ま
れていた野菜も
できるだけ記入
してください。


