
２０２３年月３月 

 

あさのみ保育園 子育て支援センター「かるがも」 

 

 
月 火 水 木 金
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開室日 開室日 開室日
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開室日 開室日 開室日 開室日 開室日
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開室日 開室日 開室日 開室日 AMおやこ散歩

  PM通常開所
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開室日 春分の日 開室日 開室日 開室日

　手作り週間

27 28 29 30 31

開室日 開室日 開室日 開室日 開室日

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開室…月曜日から金曜日 
時間…午前 9：00～11：３０ 
   午後 13：00～16：00 
TEL…969-0225（直通） 

○新型コロナウイルス感染拡大防止の為、当面の間、部屋の利用を５組までに限定させて頂きます。 

なるべく多くの方が利用できるように、午前中は利用時間を前半（９：００～１０：２５）、 

後半（１０：３０～１１：３０）に分けて予約を受け付けます。 

○利用の際は電話でのご予約をお願いします。お部屋の状況によってはお断りすることもありますので、

ご了承ください。なるべく前日までのご予約をおすすめします。 

○予約状況に空きがある時にはインスタグラムにて情報を発信しますのでご確認ください。 

○室内ではマスクの着用をお願いします。（お子さんに関しては着用ができる方はご協力お願いします。） 

 

（お子さんに関しては、着用ができるお子さんはご協力お願いします。） 

 

 

 

※身体測定もできます。ご希望の方はご予約時にお知らせください。 

お知らせ 

お願い 

＝手作り週間＝ 
 

★ ２０日(月)～２４日（金） 午前・午後                                                           

今月は「手型アート」製作をします。 

ご利用いただいた記念に親子で作って 

みませんか？ 

 

 

かるがも卒業の方へ 

幼稚園・保育園に入園される方お引越しされる方へ、最後に来室される日にカードをお渡ししています。 

準備の都合上、あらかじめご連絡をお願いします。 

 

   

 

 

    

 かるがも思い出アルバム 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★かるがもの電話受付時間は、 

９：００～１６：００までとなっております。 

利用申し込みが１６：００を過ぎる場合

は、翌日に改めておかけ頂けますよ

う、お願い致します。 

○予約状況に空きがある時にはインスタグラムにて情報を発信しま

すのでご確認ください。 

今後の状況により変更することもあります。変更があった際には 

インスタグラムでも情報を発信しますので、ご確認をお願いします。 

 かるがものインスタで 

情報公開中！ 

フォローお願いします 

＜今月の歌＞ 

ちょうちょう 

ちょうちょう ちょうちょう 

菜の葉にとまれ 

菜の葉にあいたら 桜にとまれ 

桜の花の 花から花へ 

とまれよ遊べ  

遊べよとまれ 

＜今月の歌＞ 

うれしいひなまつり 

あかりをつけましょ ぼんぼりに 

お花をあげましょ 桃の花 

五人ばやしの 笛太鼓 

今日はたのしい ひな祭り 

＜今月の手遊び＞ 

はる 

ぽかぽか春が やってきた 

かわいい桃が ふくらんで 

にこにこ笑顔で 言いました 

もう春ですよ 春ですよ 

＝おやこ散歩＝ 

３月１７日（金）    

保育園正門前 １０時集合・出発 雨天中止 

「平尾の木曽馬見学」 

あさのみ保育園から徒歩で３０分ほどのところにいる木曽馬

を見に行きます！ベビーカーでの参加も可能です。 

※人数把握のため予約は前日までにお願いします。 

 

 

「おやこ散歩」「公園で遊ぼう」を希望される方で、 

まだかるがもに来たことの無い方は、事前に一度 

お部屋に遊びに来て、登録をお願いします。参加人数

把握のため前日までに予約をお願いします。 

感染拡大防止の為、ご理解、ご協力お願いします。 

 

一年間 

ご利用ありがとう 

ございました。 





 

 

日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

   1 2 3 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

4 

5 6 7 
おめでとう 

  お誕 生
たんじょう

日
び

 

8 9 10 

集 会 室
しゅうかいしつ

で 

  あそぼう 

11 

12 13 14 15 16 

  

17 

 

18 

19 20 21 22 23 

壁画
へ き が

と 工作
こうさく

を   

つくろうう         

         

24 

 
25 

26 27 28 29 30 31 

おはなしの会
かい

 

 

 

  
◆ .開設

かいせつ

時間
じ か ん

 毎 週
まいしゅう

火
か

・木
もく

・金曜日
き ん よ う び

 午前
ご ぜ ん

９時
 じ

３０分
ぷん

から午後
ご ご

０時
じ

３０分
ぷん

。                         

◆ 登録制
とうろくせい

ですので初回
しょかい

来所
らいしょ

時
じ

には登録
とうろく

をお願
ねが

いします。 

◆ 行事
ぎょうじ

や講座
こ う ざ

などは事情
じじょう

により予告
よ こ く

なく中止
ちゅうし

になる場合
ば あ い

があります。                                                           

◆ 飲 食
いんしょく

は開館
かいかん

時間中
じかんちゅう

指定
し て い

された場所
ば し ょ

にてお願
ねが

いします。          

◆ また、イベント実施
じ っ し

時
じ

間 中
かんちゅう

の飲 食
いんしょく

はご遠慮
えんりょ

ください。（授 乳
じゅにゅう

はいつでもできます） 

◆ 施設内
し せ つ な い

では、安全
あんぜん

のためお子
こ

様
さま

から目
め

を離
はな

さないようお願
ねが

いします。         

地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センター
せ ん た ー

   かたひら  

2023年
ねん

3月
がつ

予定
よ て い

           地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センタ
せ ん た

ー
ー

かたひら開設
かいせつ

日
び

  

       ～お知
し

らせ～ 

コロナ禍
か

の時
とき

ではありますが、少
すこ

しづつイベントも増
ふ

やせていける様
よう

に 

努力
どりょく

していきたいと思
おも

っています 

ご不便
ふ べ ん

をおかけしているかと思
おも

いますが、今後
こ ん ご

もご 協 力
きょうりょく

を 

よろしくお願
ねが

いします。 

尚
なお

、支援
し え ん

センターかたひらは感染防止をし、通 常
つうじょう

通
どお

り開
かい

室
しつ

しておりま 

皆
みな

さんをお待
ま

ちしております 

 

 

  

                                 

                   

                                                                                                                                                               

                                   

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

                                                 

                                                                                   

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

  ℡ ０４４－281－3560       http://www.coccolo.jp 

〒２１５－００２3    川崎市
か わ さ き し

麻生区
あ さ お く

片平
かたひら

5－25－1  片平
かたひら

こども文化
ぶ ん か

センター
せ ん た ー

内
な い

  

NPO法人
ほうじん

 児童
じ ど う

育成会
いくせいかい

コッコロ
こ っ こ ろ

 

※地域
ちいき

子育
こそだ

て支援
しえん

センター
せ ん た ー

（児童館型
じどうかんがた

）は川崎市
かわさきし

より委託
いたく

を受
うけ

けて実施
じっし

いたしますので、片平
かたひら

こども文化
ぶんか

センター
せ ん た ー

とは別
べつ

の事 業
じぎょう

になりま

す。 

※プレパパ
ぷ れ ぱ ぱ

やプレママ
ぷ れ ま ま

、ご家族
かぞく

の方
かた

の見 学
けんがく

や参加
さんか

も歓 迎
かんげい

いたします。 

※駐 車 場
ちゅうしゃじょう

はありません。公 共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

をご利用
り よ う

ください。 

  おめでとう！お誕生
たんじょう

  7
なの

日
か

（火
か

） 

受付
う け つ け

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

10時
じ

00分
ふ ん

～午前
ご ぜ ん

11時
じ

00分
ふ ん

 

●カードでお祝
いわ

いします。 

 手作
て づ く

りカードに手形
て が た

や足型
あしがた

をスタンプ、 

写真
しゃしん

を貼
は

ってお渡
わた

しします。                 

 

                

身体
しんたい

測定
そくてい

 

3
みつ

日
か

（金
きん

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

00分
ふん

～11時
じ

00分
ふん

 

身 長
しんちょう

…90 ㎝まで測
はか

れます 

体 重
たいじゅう

…20 ㎏まで測
はか

れます        

                     

   

集会室
しゅうかいしつ

であそぼう          「いっぱいあそんだ子
こ

1
いつ

等賞
とうしょう

」      

10
と う

日
か

（金
きん

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

00分
ふん

～午前
ご ぜ ん

11時
じ

00分
ふん

                    

集 会 室
しゅうかいしつ

にジァングルジムやトランポリン等
など

普段
ふ だ ん

遊
あそ

べない 

遊具
ゆ う ぐ

を準備
じゅんび

しています。                         

いっぱい身体
か ら だ

を動
うご

かして遊
あそ

んでください。                      

こまめな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をお願
ねが

いします。                                              

                                    

壁画
へ き が

と工作
こ う さ く

をつくろうう 

23日
にち

（木
もく

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ふん

～11時
じ

30分
ぷん

 

アルバムを作
つく

ります。 

色
いろ

画用紙
が よ う し

でアルバムを作
つく

ります。 

思
おも

い出
で

をいっぱい詰
つ

めてください。 

数枚
すうまい

程度
て い ど

の写真をご持参
じ さ ん

くださっても構
かま

いません。 

おはなしの会
かい

    

31日
にち

（金
きん

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

45分
ふん

～午前
ご ぜ ん

11時
じ

15分
ぷん

 

簡単
かんたん

な手
て

遊
あそ

びと読
よ

み聞
き

かせをします。 

30分
ぷん

程度
て い ど

で終
お

わります 

気軽
き が る

に参加
さ ん か

してみてください。 

http://www.coccolo.jp


 

 

日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

  

    

      

 １ 

     

       

２ 

 

３ ４ 

        

５ ６ 

お話 会
はなしかい

＆ 

お誕生会
たんじょうかい

 

７ ８ 

      ベビー＆ 

ママヨーガ  

９ 

 

１０ １１ 

     

        

１２ 

 

１３ 

       工作
こうさく

 

       

１４ １５ 

          リズムっこ 

       クラブ 

１６ １７ １８ 

   身体
しんたい

測定
そくてい

 

   

１９ ２０ 

      身体
しんたい

測定
そくてい

 

２１ ２２ 

         

２３ ２４ ２５ 

       

２６ 

 

２７ 

     スイートハンドの

おんがくと遊
あそ

ぼう 

２８ ２９       

 

      身体
しんたい

測定
そくてい

 

３０ ３１      

 

 

◼  登録制
とうろくせい

ですので初回
しょかい

来所
らいしょ

時
じ

には登録
とうろく

をお願
ねが

いします。 

２回目
か い め

以降
い こ う

の来
らい

所
しょ

時
じ

は、参加票
さんかひょう

にご記入
きにゅう

ください。 

◼  行事
ぎょうじ

や講座
こ う ざ

などは事情
じじょう

により予告
よ こ く

なく中止
ちゅうし

になる場合
ば あ い

があります。  

■  飲 食
いんしょく

は開館
かいかん

時間中
じかんちゅう

指定
し て い

された場所
ば し ょ

にてお願
ねが

いします。 

また、イベント実施
じ っ し

時
じ

間 中
かんちゅう

の飲 食
いんしょく

はご遠慮
えんりょ

ください。授 乳
じゅにゅう

はいつでもできます。 

◼  施設内
し せつない

では、安全
あんぜん

のためお子
こ

様
さま

から目
め

を離
はな

さないようお願
ねが

いします。 

◼ 利用
り よ う

時
じ

には 必
かなら

ずマスクの着 用
ちゃくよう

をお願
ねが

いします。（３歳
さい

以上
いじょう

） 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センター   

２０２２年度
ね ん ど

 ３月
がつ

予定
よ て い

        地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センターおかがみの開設
かいせつ

日
び

  

 

   

  

      

 

 

 

 

 

 

 

スイートハンド おんがくと遊
あそ

ぼう♪     予約
よ や く

優先
ゆうせん

！！ 

２７日
にち

（月曜日
げ つ よ う び

）午前
ご ぜ ん

１０時
じ

３０分
ふん

～午前
ご ぜ ん

１１時
じ

００分
ぷん

 

予約
よ や く

方法
ほうほう

：先 着
せんちゃく

１５組
くみ

（大人
お と な

は２人
ふ た り

まで）  

       ９：３０～１８：００の時間内
じ か ん な い

に直 接
ちょくせつ

来館
らいかん

か電話
で ん わ

で申込
もうしこ

んでください。 

キャンセルの場合
ば あ い

は 必
かなら

ず連絡
れんらく

ください。  ０４４－２８１－３３７８ 

※特別
とくべつ

企画
き か く

：小学生
しょうがくせい

と一緒
いっしょ

に楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしましょう‼ 

イベント 中
ちゅう

のマスクの着 用
ちゃくよう

をお願
ねが

いします。（３歳
さい

以上
いじょう

） 

 

 

 
 

 

 

 

 

ベビー＆ママヨーガ ８
よう

日
か

（水曜日
す い よ う び

）午前
ご ぜ ん

１０時
じ

３０分
ぷん

～午前
ご ぜ ん

１１時
じ

００分
ぷん

  

内容
ないよう

   ：楽
たの

しいフレーズに合
あ

わせて赤
あか

ちゃんの身体
しんたい

を動
うご

かし、 心
こころ

と身体
か ら だ

、脳
のう

の発達
はったつ

を 促
うなが

します。 

赤
あか

ちゃんとのスキンシップを深
ふか

めながら、お母
かあ

さんの身体
か ら だ

もしっかり 整
ととの

えていきましょう。 

持
も

ち物
もの

  ：バスタオル    ※動
うご

きやすい服装
ふくそう

でお越
こ

しください。 

対 象
たいしょう

年齢
ねんれい

 ：４ヶ月
か げ つ

から２歳
さい

 ※対 象
たいしょう

年齢
ねんれい

以外
い が い

のお子
こ

様
さま

の参加
さ ん か

を希望
き ぼ う

される方
かた

は職 員
しょくいん

に声
こえ

をかけてください。 

 

 

リズムっこクラブ    １５日
に ち

 (水曜日
す い よ う び

)午前
ご ぜ ん

１０時
じ

３０分
ぷん

～午前
ご ぜ ん

１１時
じ

００分
ぷん

 

声楽家
せい がくか

の「皆川
みながわ

知子
と も こ

先生
せんせい

」をお迎
むか

えして、親子
お や こ

で楽
たの

しくリズム遊
あそ

び！ 

 
 

身体
しんたい

測定
そくてい

 １８日
にち

 (土曜日
ど よ う び

)・２０
は つ

日
か

（月曜日
げ つ よ う び

）２９日
にち

 (水曜日
す い よ う び

) 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
ぷん

～午前
ご ぜ ん

１１時
じ

３０分
ぷん

 

おおきくなったかな。足形
あしがた

をとります。お渡
わた

ししてある台紙
だ い し

をお持
も

ちください。 

※汚
よご

れても良
よ

い服装
ふくそう

でお越
こ

しください。 

 

 

工作
こうさく

：春
はる

のリースを作
つく

ろう 

１３日
にち

（月曜日
げ つ よ う び

）午前
ご ぜ ん

１０時
じ

３０分
ぷん

～午前
ご ぜ ん

１１時
じ

３０分
ぷん

 

紙
かみ

皿
ざら

にフェルトで作
つく

ったシロツメグサを飾
かざ

って春
はる

のリースを作
つく

ります。（材 料
ざいりょう

がなくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

） 

 

 

 

 

 

 

 

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

  ℡ ０４４－２８１－３３７８       http://www.coccolo.jp 

〒２１５－００２７  川崎市
かわさきし

麻生区
あ さ お く

岡上
おかがみ

３－１３－１  岡上
おかがみ

こども文化
ぶ ん か

センター内
な い

  

NPO法人
ほうじん

 児童
じ ど う

育成会
いくせいかい

コッコロ 

地域
ちいき

子育
こそだ

て支援
しえん

センター（児童館型
じどうかんがた

）は、川崎市
かわさきし

より委託
いたく

を受
うけ

けて実施
じっし

いたしますので、岡 上
おかがみ

こども文化
ぶんか

センターとは別
べつ

の事 業
じぎょう

になりま

す。 

プレパパやプレママ、ご家族
かぞく

の方
かた

の見 学
けんがく

や参加
さんか

も歓 迎
かんげい

いたします。 

※駐 車 場
ちゅうしゃじょう

はありません。公 共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

をご利用
り よ う

ください。（最寄
も よ

り駅
えき

：小田急
お だ きゅ う

線
せん

 鶴川
つるかわ

駅
えき

） 

 

 

お話会
はなしかい

＆３月
が つ

お誕生
たんじょう

会
か い

    ６
むい

日
か

（月曜日
げ つ よ う び

）  

午前
ご ぜ ん

１１時
じ

００分
ふ ん

～午前
ご ぜ ん

１１時
じ

４０分
ぷん

                     

朗読
ろうどく

の会
かい

の方々
か た がた

による楽
た の

しいお話会
はなしかい

です。 

お話 会
はなしかい

の後
あと

は３月
がつ

生
う

まれのお友達
ともだち

のお誕 生
たんじょう

日
び

をみんなでお祝
いわ

いしましょう！！ 

バースデーカード用
よう

の写真
しゃしん

撮影
さつえい

があります。 

 

 

http://www.coccolo.jp
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身体測定週間 

誕生日の記念に 

 手形・足型をどうぞ！ 
 
トライアングル・ハグでは、誕生

日の記念にお子さんの手形・足型を

色紙にとり、プレゼントしています。 

 お誕生日の月に利用された方は、 

ハグスタッフにお声がけください。 

 
※感染症対策を講じながら 

行います。 

 

「
う
れ
し
い
ひ
な
ま
つ
り
」 

  
作
詞 

サ
ト
ウ 

ハ
チ
ロ
ー 

作
曲 

河
村 

光
陽 

 
 
 

 

あ
か
り
を
つ
け
ま
し
ょ 

ぼ
ん
ぼ
り
に 

お
は
な
を
あ
げ
ま
し
ょ 

も
も
の
は
な 

 

ご
に
ん
ば
や
し
の 

 
 

 

ふ
え
た
い
こ 

 

き
ょ
う
は
た
の
し
い 

 
 
 

ひ
な
ま
つ
り 

  

お
だ
い
り
さ
ま
と 

 
 

お
ひ
な
さ
ま 

 

ふ
た
り
な
ら
ん
で 

 
 
 

す
ま
し
が
お 

 

お
よ
め
に
い
ら
し
た 

ね
え
さ
ま
に 

 

よ
く
に
た
か
ん
じ
ょ
の 

 
 
 

し
ろ
い
か
お 

 

身体測定週間 

ハグタイム 

春分の日とは… 
 春分とは、１年の内で昼夜の長さがほぼ同じになる日で二十
四節気の一つです。では何故、夏至や冬至は祝日ではないのに
国民の祝日なのでしょうか。それは古くから春分と秋分には宮
中の儀式が行われてきたため祝日となっています。 
 

今月の出張支援 

黒川町内会・民生児童委員主催 

 

 

※現在、中止しています。 

実施できるようになりましたら

お知らせします。 

               

はるひ野保育園主催 

 

 

 

※現在、中止しています。 

実施できるようになりましたら

お知らせします。 

くろかわキッズ 

はるひのキッズはぐ・ハグ 

                          

  

トライアングル・ハグ 

社会福祉法人 春献美会 はるひ野保育園 
 

 2023・3・1 発行 

 

ハグ通信 2023 

３月号 

〒215-0036  麻生区はるひ野２-７－１  

 TEL 044-281-8785 FAX 044-281-8788 
 

地域子育て支援センター 
 

第 178 号 

 三寒四温を繰り返しながら日ごと暖かくなり、花々の香りや鳥のさえずり、冬眠していた虫たちも穴から出

てきて春の訪れを実感するこの頃です。桜の開花を心待ちにしながら、はるひ野・黒川地区を親子で散策をす

るのもいいですね。３月は引っ越しも多いので、新しい出会いがあるかもしれません。「ハグ」での新たな出

会いを楽しみに、スタッフ一同お待ちしております。 

 
  
                                  

相談希望の方は日程調整を行いますので

お気軽にお問い合わせください。 

お子さんの成長に伴い、子育ての悩みも日々変化し

ていきます。寝返り、おすわり、ハイハイなどの運動、

いやいや期の付き合い方など日常の中で小さな心配事

はありませんか？人に話すことで問題が整理されて解

決のきっかけになったりもします。気負わずにご利用

下さい。予約は支援センターにて承ります。 

 

 

「トライアングル・ハグ」利用案内 

★園長先生にちょこっと相談★ 

トライアングル・ハグの利用方法 
エリア分けをせず、ご利用いただけます。ただし、今ま

で通り感染対策を講じながら行います。皆様には、引き

続き以下の注意事項を守って頂きながらのご利用とな

ります。また、状況によりご利用をお断りする場合もあり

ますのでご了承下さい。 

なるべく多くの方にご利用いただけるよう、当日予約

をおすすめします。 

 

 

 
 

 今月は第３～４週が身体測定週間です。お子さん

の身長、体重が伸びているのか、ぜひチェックして

みてください。スタッフに声をかけてくださいね。 

 

 

0 歳から就学前のお子さんがいる親子が、 

気軽に利用できるところです。 

●月～金曜日 9:00～12:00、 

14:30～16:30 

  ●利用料：無料 

●開設時間内に園庭開放あり（現在中止） 

●問い合わせ 044(281)878５  
 

 

●ご利用の際には、マスクの着用をお願いします。お

子様は無理のない範囲での着用でかまいません。 

●利用者はお互いに間隔をあけていただき、おもちゃ

の共有はできません。 

●入室の前に、検温と問診をさせていただきます。発

熱または発熱直後、咳、倦怠感などの症状がある

場合は利用ができません。 

●万が一、感染が確認された場合は、保健所に情報

提供させていただきます。また、感染経路等調査に

ご協力くださいますよう、お願いします。 

●個人情報の管理は十分行い、利用される方が新

予約・利用状況の問い合わせ 
はるひ野保育園℡０４４（２８１）８７８７ 
 

身 体 測 定 
 

トライアングル・ハグと同じフロアーにある 

一時保育「とまと組」は、保護者の就労や病気、 

リフレッシュ、冠婚葬祭等で家庭での保育が困難

な場合、一時的にお子さんをお預かりし保育して

います。ご利用にあたっては離乳食を完了してい

ることが目安となります。どうぞご利用下さい。 

問い合わせ 044-281-8787（職員室） 
 

 
断乳のはなし 

 

一時保育「とまと組」 

 

ハグタイム 

断乳…お母さんが日を決めて、その日からおっ
ぱいを飲ませることをやめること 

卒乳…子どもが自然におっぱいを飲まなくなる
のを待つこと 

 
【断乳の時期とポイント】 
① 離乳食（幼児食）を３回食べていること 
② 体調のよいとき（母も子も） 
③ 季節のよいとき（梅雨時期など避ける） 
④ お母さんの覚悟ができたとき 

・夜間授乳をやめたい 
・仕事をはじめる（復帰する） 
・２人めができた 
・小食で小柄 
・歯が生えてきて虫歯が心配 
 

【断乳の方法】 
① 日にちを決める（お父さんと話し合う） 
② 1 カ月前くらいから子どもに話しておく 
③ 当日の朝（前日の夜）、最後の断乳「これで

おしまいよ」と言いながら、心ゆくまで飲
ませる 

④ その後は、子どもが欲しがっても毅然とし
た態度で対応する  お母さんが根負けし
て、あげてしまうと「騒げばくれる」とわ
かり、くれるまであきらめなくなる 

⑤ おっぱいから気を紛らわせるために、体を
使ったあそび、外あそびなどを十分にさせ
る  このときはお父さんに率先して協力
してもらう 

⑥ 無理をしすぎない 

 スタッフによる絵本の読み聞かせや、紙芝
居、パネルシアター、カードシアター、など
を行うミニコーナーです。 
 

日にち ３月６日(月)～１０日（金） 
 

午前 １０時３０分～ 
午後 １５時３０分～ 

 ※概ね１０分程度を予定ししています。 
 

今月はカードシアターです。 

 エリア分けをせず、ご利用いただけますが、
今まで通り感染対策を講じながら行います。
お越しの際は、当日予約をお勧めします。 
お気軽にお問い合わせ下さい。 



地域子育
ち い き こ そ だ

て支援
し え ん

センター
せ ん た ー

みなみゆりがおかは 0歳
さい

から小学校
しょうがっこう

入学前
にゅうがくまえ

のお子
こ

さんと保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が一緒
いっしょ

に遊
あそ

べるところです☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

《３月
が つ

のよてい》 ☆予告
よ こ く

無
な

しで内容
ないよう

を 変更
へんこう

する場合
ば あ い

があります。 お問
とい

合
あわ

せ TEL 044-９６６－２２３９ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 

わらべうたと絵本
えほん

の会
かい

 

（要予約
ようよやく

） 

2 3 

 

4 

5 6 7 

移動
い ど う

動物
どうぶつ

園
えん

 

      （要予約
ようよやく

） 

8 

  

       

9 

ぱくぱくすこやか 

相談
そうだん

ルーム
る ー む

 

10 11 

 

12 

 

13 14 
        

15 

 草花
くさばな

とあそぼう 

（要予約
ようよやく

） 

16 

親子
お や こ

ヨガ
よ が

 

     （要予約
ようよやく

） 

17 

 

18 

開所
かいしょ

ＤＡＹ 

19 

 

20 

 

21 

 

22       

ぱくぱく相談
そうだん

ルーム
る ー む

 

作
つく

ってあそぼう 

（要予約
ようよやく

） 

23 

作
つく

ってあそぼう 

（要予約
よう よやく

） 

24 

 

 

25 

 

26 

 

27 28 

 

29 

 

30 

 

31 

 

 

地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 みなみゆりがおかだより  こんにちは３月
が つ

号
ご う

       

２０２３年
ね ん

２月
が つ

２４日
に ち

発行
は っ こ う

 

開所
かいしょ

 ： 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 （祝 日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

等
とう

を除
のぞ

きます） 

開所
かいしょ

時間
じ か ん

 ： ９：００～１６：３０ （時間内
じ か ん な い

にいつでもご利用
り よ う

できます） 

所在地
しょざいち

 ： 川崎市
かわさきし

麻生区
あ さ お く

王禅寺
おうぜんじ

西
にし

１－２６－２ ＴＥＬ／ＦＡＸ ： ０４４－９６６－２２３９ 

日
ひ

に日
ひ

に寒
さむ

さも和
やわ

らぎ、穏
おだ

やかな日差
ひ ざ

しが感
かん

じられるようになりました。支援
し え ん

センター
せ ん た ー

の庭
に わ

にはかわい

らしい花
は な

が咲
さ

き始
は じ

め、てんとう虫
む し

の姿
すがた

もみられるようになりました。暖
あたた

かい春
はる

が 

もうすぐそこまで来
き

ています。春
は る

を探
さ が

しに支援
し え ん

センター
せ ん た ー

にも遊
あ そ

びにいらしてください。 

 

新型
し ん が た

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

等
と う

、感染症
かんせんしょう

の流行
りゅうこう

状況
じょうきょう

により内容
な い よ う

を変更
へ ん こ う

する場合
ば あ い

がありますので、実施
じ っ し

の可否
か ひ

や

詳細
しょうさい

については、センター
せ ん た ー

にお問合
といあわ

せいただきますようお願
ねが

いいたします。 

イラスト出典 メイト 

☆草花
く さ ば な

とあそぼう    ＜要予約
よ う よ や く

＞ 

日時
に ち じ

：3月
が つ

１５日
に ち

（水
す い

） 

１０：３０～１０：５０  １０組
く み

 

身近
み ぢ か

にある草花
く さ ば な

を使
つ か

った遊
あ そ

びを親子
お や こ

で 

一緒
い っ し ょ

に楽
た の

しみましょう 

持
も

ち物
も の

・・・持
も

ち帰
か え

り用
よ う

ビニール
び に ー る

袋
ぶくろ

 

 予約
よ や く

開始
か い し

日
び

：２月
が つ

２２日
に ち

（水
す い

） 

☆親子
お や こ

ヨガ
よ が

           ＜要予約
よ う よ や く

＞ 

日時
に ち じ

：３月
が つ

１６日
に ち

（木
も く

）       

1部
ぶ

 １０：００～１０：３０  ６組
く み

 

２部
ぶ

 １０：４０～１１：１０  ６組
く み

 

 対象
たいしょう

：ねんね（生後
せ い ご

４か月
げ つ

）～ 

    つかまり立
だ

ちのお子
こ

さんと保護者
ほ ご し ゃ

 

予約
よ や く

開始
か い し

日
び

：2月
が つ

24日
に ち

（金
き ん

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ぱくぱく・すこやか相談
そ う だ ん

ルーム
る ー む

  
 

 

日時
に ち じ

：３月
が つ

９日
に ち

（木
も く

）１０：００～１２：００ 

 

食事
し ょ く じ

・健康
け ん こ う

について栄養士
え い よ う し

・看護師
か ん ご し

・保育士
ほ い く し

が 

ご相談
そ う だ ん

をお受
う

けします。給食
きゅうしょく

のレシピ
れ し ぴ

等
と う

も準備
じ ゅ ん び

し

てお待
ま

ちしています。 

 

☆ぱくぱく相談
そ う だ ん

ルーム
る ー む

  ＜予約
よ や く

不要
ふ よ う

＞ 

日時
に ち じ

：３月
が つ

２２日
に ち

（水
す い

）１４：００～１６：００ 

栄養士
え い よ う し

・保育士
ほ い く し

がご相談
そ う だ ん

を 

お受
う

けします。 

新
百
合
ヶ
丘
駅 

麻生小 

麻生区役所 

麻生消防署 

イオン 

オーパ 

南口 

川崎西税務署 

横浜銀行 

南百合ヶ丘小 

地域子育て支援 

センター 

みなみゆりがおか 

 

至町田 

王禅寺
五差路 

麻生スポーツセンター入口 

セブン 
イレブン 

小
田
急
小
田
原
線 

昭和音大 

☆土曜日
ど よ う び

開所
か い し ょ

ＤＡＹ 

＜予約
よ や く

不要
ふ よ う

＞ 

日時
に ち じ

：３月
が つ

１８日
に ち

（土
ど

） 

 ９：００～１５：３０ 
 

平日
へ い じ つ

ご都合
つ ご う

のつかない方
か た

も、 

ぜひ遊
あ そ

びに来
き

てください。 

子
こ

育
そ だ

てに関
か ん

する相談
そ う だ ん

もお気軽
き が る

にどうぞ。 

午後
ご ご

は比較的
ひ か く て き

すいているのでお勧
すす

めです。 

 

＜交通
こうつう

＞ 小田急
お だ きゅ う

線
せん

「新百合ヶ丘
し ん ゆ り が お か

」駅
えき

南 口
みなみぐち

より徒歩
と ほ

１０分
ぷん

    

＊駐 車 場
ちゅうしゃじょう

はありません 

 

☆作
つ く

ってあそぼう！     ＜要予約
よ う よ や く

＞ 
    

３月
が つ

は「シールボード
し ー る ぼ ー ど

」を作
つ く

ります。      
 

日時
に ち じ

： ３月
が つ

２２日
に ち

（水
す い

） 

１回目
か い め

 １０：５０～１１：１０ 

2回目
か い め

 １４：３０～１４：５０ 

３月
が つ

２３日
に ち

（木
も く

） 

１回目
か い め

 １０：２０～１０：４０ 

2回目
か い め

 １０：５０～１１：１０ 

          各回
か く か い

５組
くみ

 １日
にち

１０組
くみ

  

予約
よ や く

開始
か い し

日
び

：３月
が つ

１日
に ち

（水
す い

） 

☆川崎市
か わ さ き し

のホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

でも、『子育
こ そ だ

て情報
じょうほう

』を 

ご覧
らん

いただけます☆ 

 

 
 

 
https://www.city.kawasaki.jp 

 

妊娠
にんしん

から出 産
しゅっさん

、子
こ

育て
そ だ  

までをフルサポート
ふ る さ ぽ ー と

！川崎市
かわ さき し

が提
てい

供
きょう

する

安心
あんしん

してお使
つか

いいただける子育
こ そ だ

てアプリ
あ ぷ り

です。利用
り よ う

料 金
りょうきん

は無料
むりょう

です。 

かわさき子育
こ そ だ

てアプリ
あ ぷ り

 検索
けんさく

 

 

 
川崎市
かわさきし

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

 
麻生区
あ さ お く

 

子育
こ そ だ

て情報
じょうほう

 

 ＜予約
よ や く

不要
ふ よ う

＞ 

今年
こ と し

の４月
がつ

に小学校
しょうがっこう

へ入学
にゅうがく

するお子
こ

さん（あか名札
な ふ だ

）、小
ちい

さい頃
ころ

から遊
あそ

びに来
き

て

くださりありがとうございました。 

素敵
す て き

な小学校
しょうがっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ってくださいね！ 

＊名札
な ふ だ

を記念
き ね ん

に差
さ

し上
あ

げたいと思
おも

いますので、 

ご希望
き ぼ う

の方
かた

はセンター
せ ん た ー

にお立
た

ち寄
よ

りください。 

＊勝手
か っ て

ながら保管
ほ か ん

は４月
がつ

２７日
にち

（木
もく

）までとさせてい

ただきます。 

＜要予約
よ う よ や く

＞のイベント
い べ ん と

は、事前
じ ぜ ん

に来
ら い

所
し ょ

時
じ

かお電話
で ん わ

で

予約
よ や く

してください。 

９：３０～１６：００ が受付
う け つ け

時間
じ か ん

になります。 

皆様
み な さ ま

の御理解
ご り か い

と御協力
ごきょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

 

今年度
こ ん ね ん ど

も残
の こ

り少
す く

なくなりました。たくさんの方
か た

に 

ご利用
り よ う

いただきありがとうございました。来年度
ら い ね ん ど

も

楽
たの

しく安
やす

らげるようなセンター
せ ん た ー

を目指
め ざ

して頑張
が ん ば

り

ます。新年度
し ん ね ん ど

もたくさん遊
あそ

びにいらしてください。 

https://www.city.kawasaki.jp


【お問い合わせ】
メールアドレス：linkmama2018@yahoo.co.jp　

運営団体Link mamaのHP：　https://link-mama.jimdosite.com/

電話番号：050-3748-6651 (支援センター開所時間内にお電話下さい）

【今月のイベント】
9日「楽器の音に合わせてリズム遊びを楽しもう」

・13日「離乳食講座」はご予約優先です。

Link mamaのHPからご予約ください。

※予約不要 10：30～11：15 ※要予約 定員 6名

＜かんたん工作＞ 9：30～12：30 ＜楽器の音に合わせてリズム遊びを楽しもう♪＞

ひなまつり飾りを作ります。 場所 ： 集会室

期間中材料がなくなり次第終了。 講師 ： TODAY　is   New  Life

開所中、いつでもできますので 対象 ： １歳以上

お声がけください。

10：30～11：15 ※要予約 9：30～12：30

＜離乳食講座＞ 定員 6名 ＜身体測定＞ ※予約不要

場所 ： 乳幼児室 場所 ： 乳幼児室

講師 ： 吉田万里絵 　体重と身長を可愛いカードに記入

離乳食の進め方とポイント　これからの方、すでに 　して、お持ち帰りいただきます。

始めている方にも聞いていただける離乳食のお話です。

連携型地域子育て支援センター

2日(木)・3日(金)
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22 25
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9日(木)

21

7

か き お月

Link m am a HP

今後のコロナの状況

次第では直前でも

イベントは中止になる

こともございます

混雑時の滞在時間

は40分交代とさせ

て頂きます。

3 【すくすく相談(育児相談)】
支援センターでも随時育児相談は受けていますが、毎月１回麻生区役所でも

それぞれの分野の専門家による育児相談を予約制で行っています。

・身長、体重の測定 

・保健師、助産師、栄養士、歯科衛生士、理学療法士、保育士による育児相談

　（育児、離乳食、運動面、発達、歯、産後の体調に関することなど）

麻生区役所地域みまもり支援センター 地域支援課　　｟電話｠ 044－965－5234 ・ 044－965－5157

地域子育て支援センターかきおは、皆様の子育てを応援するところです。

0歳から就学前のお子さんとその保護者の方が、一緒に遊ぶことができます。

楽しく親子で遊べる場として、子育て中の方々の出会い・相談の場としてご利用いただけます。

【アクセス】 【開所時の詳細】
◆電車 小田急線柿生駅より徒歩20分 ◆日時：毎週月・木・金　9：30～12：30

◆バス 亀井バス停より徒歩5分、真福寺バス停より徒歩10分 ◆対象：0歳～就学前のお子さんと保護者

◆費用：無料
　※イベントで材料費がかかる時は有料

◆定員：8組まで　※40分交代制

　※満席の場合、こども文化センター内の

　　他のお部屋をご案内させて頂きます。

　その際こ文受付にもお名前をご記入下さい。

　※ご利用には登録が必要です。

ご存じですか？～すくすく相談（育児相談）～

Fac ebook Inst agram

※ 地域子育て支援センターかきおとはLinkmamaが

こども文化センターの一室をお借りして運営しています。

こども文化センターとは運営団体が異なりますので、イベ

ントの申込み、キャンセル、お問い合わせなどは、直接

Link mamaにお願い致します。 LINE＠

麻生

芥川バース

日産

柿の実幼稚園

島忠ホームズ

柿生中

麻生水処理

真福寺

麻生団地

亀井橋

麻生区上麻生7-18-32

（柿生こども文化センター内）

講習会

相談
情報提供

保護者の交流

ご案内

地域とのつながり

今月は

３月７日(火)
です

無料要予約

13:00～15：00 麻生区役所地域みまもり支援センター

３階 受付カウンター

母子健康手帳、筆記用具

バスタオル着替え・計測で使用します）

場所時間 持ち物

予約時に指定有

mailto:linkmama2018@yahoo.co.jp
https://link-mama.jimdosite.com/


【お問い合わせ】
メールアドレス：　linkmama2018@yahoo.co.jp　

運営団体Link mamaのHP：　https://link-mama.jimdosite.com/

電話番号:： 050-3635-8017 (支援センター開所時間内にお電話下さい）

【今月のイベント】

※予約不要

＜純子さんの日＞
お片付けコンサルタントの大村純子さんが、

スタッフで入る日は、お片付けに

ついての相談も受け付けています。

9：30～12：30 ※予約不要

＜身体測定＞
　キッズルーム

　体重と身長を可愛いカードに記入

　して、　お持ち帰りいただきます。

28日(火)
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Link m am a HP

今後のコロナの状況次第

では直前でもイベントは

中止になることもございます

混雑時の滞在時間

は40分交代とさせ

て頂きます。

連携型地域子育て支援センター

ち よ が お か
【すくすく相談(育児相談)】
支援センターでも随時育児相談は受けていますが、毎月１回麻生区役所でも

それぞれの分野の専門家による育児相談を予約制で行っています。

・身長、体重の測定 

・保健師、助産師、栄養士、歯科衛生士、理学療法士、保育士による育児相談

　（育児、離乳食、運動面、発達、歯、産後の体調に関することなど）

麻生区役所地域みまもり支援センター 地域支援課　　｟電話｠ 044－965－5234 ・ 044－965－5157

地域子育て支援センターちよがおかは、皆様の子育てを応援するところです。

0歳から就学前のお子さんとその保護者の方が、一緒に遊ぶことができます。

楽しく親子で遊べる場として、子育て中の方々の出会い・相談の場としてご利用いただけます。

 【アクセス】 【開所時の詳細】
◆小田急線 　新百合ヶ丘駅より徒歩15分 ◆曜日 ： 毎週 火・水・木

◆小田急バス（千代ヶ丘行き） 千代ヶ丘１丁目下車　徒歩２分 ◆時間 ： ９：３０～１２：３０

◆住所 川崎市麻生区千代ヶ丘１－２０－６０ ◆対象 ： ０歳～就学前のお子さんとその保護者

千代ヶ丘こども文化センター　　キッズルーム内 ◆費用 ： 無料

◆定員 ： 7組まで ※40分交代制

※満員の場合、名前を書いて別の

　お部屋で順番を待ちます

※ご利用には登録が必要です

　こぶんはいつでも遊ぶことができます。

　ぜひ、ご利用ください。(土日祝含む)

ご存じですか？～すくすく相談（育児相談）～

Fac ebook Inst agram LINE＠

講習会相談
情報

提供

保護者

の交流

ご案内

地域との

つながり

※地域子育て支援センターちよがおかとはLinkmamaが

こども文化センターの一室をお借りして運営しています。

こども文化センターとは運営団体が異なりますので、イベ

ントの申込み、キャンセル、お問い合わせなどは、直接

Link mamaにお願い致します。

今月は

３月７日(火)
です

無料要予約

13:00～15：00 麻生区役所地域みまもり支援センター

３階 受付カウンター

母子健康手帳、筆記用具

バスタオル着替え・計測で使用します）

場所時間 持ち物

予約時に指定有

mailto:linkmama2018@yahoo.co.jp
https://link-mama.jimdosite.com/

