
令和５年度第１回
麻生区総合防災訓練

令和５年９月１１日
全体説明会議（麻生区役所第１会議室）

〜専門家の指導による防災資器材を使用した自主防災組織による実践訓練〜
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令和５年度第１回麻生区総合防災訓練の概要

目 的 ︓地震発災時から避難所運営時まで、地域の自主防災組織の役割と適正な行動を理解した

上で、共助の観点から多様な主体と連携する訓練、一般区民を対象とした防災体験を通

じて地域防災力の強化を図ります。

日 時 ︓令和５年１０月２８日（土）９時３０分から１２時００分まで（雨天中止）

受付開始９時００分 訓練参加者集合９時２０分 訓練参加機関集合時間（別途調整）

撤収開始１２時００分〜

完全撤収１３時００分

会 場 ︓麻生水処理センター あさおふれあいの広場、あさおふれあいの丘、緑の広場

参加対象 ︓市民一般、麻生区自主防災組織、麻生消防署・麻生消防団、環境局多摩生活環境事業所

麻生警察署
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第１回麻生区総合防災訓練
全体レイアウト

実践型訓練会場
あさおふれあいの広場

第２回区民防災塾
あさおふれあいの丘

受付

会場案内図

２



第１回麻生区総合防災訓練レイアウト ②
（あさおふれあいの広場）

訓練参加機関搬入出口

歩行者出入口訓練参加機関関係者
出入口

本 部・救 護 テ ン ト

総合受付

訓練会場自由見学場所あさおふれあいの丘

訓練参加機関
駐車場

展示訓練
自主防災による模範的初期消火訓練及び救出訓練

第２回区民防災塾

※ 要注意
入退場口

幅 ４．４M
高さ ４M

AED取扱い訓練

救出訓練

チェーンソー取扱い

仮設トイレ組立

ロープワーク訓練

ホースキット

来
賓
・
自
主
防
災

駐
車
場

会場案内図
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訓練内容

(1) あさおふれあいの広場（実践型訓練会場）
ア 麻生区自主防災組織による展示訓練

地震発生初期において自主防災組織による模範的な初期消火訓練及び救出訓練
イ 麻生区自主防災組織による班毎の防災資器材実践演習

専門家の指導による自主防災組織が保有している防災資器材の実践演習訓練
(2） 緑の広場（市民参加型体験訓練会場）
・内容︓地震体験、煙体験、初期消火訓練（水消火器）
・指導︓麻生消防署、川崎市消防防災指導公社

(3) あさおふれあいの丘（第２回区民防災塾）
区民向けの実践的な訓練として、親子で楽しみながら、災害時に役立つ自助の体験ワークが満

載のイベントを行います。市民参加型の防災訓練に参加して御家族で防災について考え、自助の
意識を養うことを目的に「区民防災塾」を開催します。
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当日の流れ

①参加者は受付後、９時２０分までに本部前に集合し、９時３０分から開会式に参加していただきます。

②開会式は、麻生区長、麻生区自主防災組織連絡協議会会長、来賓者紹介を行います。

③９時４５分に開会式終了後、展示訓練を実施する自主防災組織は、本部テント脇へ移動し、準備します。

④展示訓練終了後、１０時１５分〜１１時４５分各班ごとに実践演習を行います（３０分単位×３部構成）。

⑤閉会式は、１１時５０分からです。あさおふれあいの広場、本部テント前に縦列隊系でお集まりください。
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訓練種目１（展示訓練）
麻生区自主防災組織による展示訓練（あさおふれあいの広場）

〜地震発生初動期において自主防災組織による模範的な初期消火訓練及び救出訓練〜

訓練ストーリー

①地震発生による身の安全確保を実施したのち、自主防災組織本部を立ち上げ、本部
長の指示により町内会の安否確認に向かいます。

②安否確認の実施中に、各班長は火災現場と救助現場を発見します。

③それぞれの班員は、初期消火（消火ホースキット）及び救助（バール等を使用した
重量物排除）を実施し、その後駆けつけた消防職員へ引き継ぎます。

④引き続き安否確認を継続し、住民に対して、可能な限りの在宅避難の呼びかけを実
施し、訓練を終了とします。
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訓練種目２（自主防災組織による資器材実践演習）

麻生区自主防災組織による７班毎の防災資器材実践演習
専門家の指導による自主防災組織が保有している防災資器材の実践演習訓練

１ 時間︓１０時１５分から１１時４５まで（予定）
２ 場所︓あさおふれあいの広場
３ 実施機関︓麻生区役所、麻生消防署・麻生消防団、環境局多摩生活環境事業所、麻生警察署
４ 参加者︓麻生区自主防災組織
５ 内容
（ア）発災初動期

① 初期消火訓練︓消火ホースキットを使用した初期消火訓練 指導︓麻生消防団、麻生消防署
② 防災資器材を使用しての実践演習︓チェーンソー取扱い 指導︓麻生消防署
③ 防災資器材を使用しての実践演習︓防災ロープワーク 指導︓麻生消防署
④ バールなどを使用し挟まれた人を救助する重量物排除訓練 指導 麻生警察署

（イ）避難所運営期
① 避難所開設、運営時期を想定した仮設トイレ組立訓練 指導︓環境局多摩生活環境事業所
② 救命・救護訓練︓長期避難所運営を想定し、AEDを使用した心臓マッサージを実施する応急救命訓

指導︓麻生消防署
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訓練種目３（市民参加型体験訓練）

① 地 震 体 験

③ 煙 体 験

…川崎市消防指導公社の地震体験車による震度体験を行います。
震度は経験をしないとイメージがつきません。専門家による地震
の違いを理解できます。

② 初期消火訓練 …麻生消防署職員による水消火器での初期消火訓練を行います。消火器
の性能や初期消火時の注意点、専門家によるてんぷら鍋に引火した場合
の対処方法、電気火災に対処する方法などを聞くことができます。

…麻生消防署職員による煙体験ハウスによる煙体験を行います。煙
の特徴、火災時の避難方法について、専門家から対処方法を聞いた
り体験できます。
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訓練種目４（第２回区民防災塾）

目 的︓区民向けの実践的な訓練として、親子で楽しみながら、災害時に役立つアウトドアテク
ニックや災害に対しての備えなどを学び、御家族で防災について考えることにより、自
助の意識を養う。
また、自主防災組織向けの訓練と同時開催することで、町内会や自主防災組織に関心の
薄い若い世代に対し自主防災組織の存在や活動内容を知るきっかけを作る。

時 間︓９時３０分から１２時００分頃まで
場 所︓あさおふれあいの丘
参加者 ︓麻生区在住の小・中学生とその家族（保護者同伴）
内 容︓①GENSAI迷路 ②倒壊家屋からの救出訓練 ③ロープワーク体験

④AED訓練、心肺蘇生法、止血法 ⑤ペットボトル工作 ⑥防災グッズ出張カー展示
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注意事項について

・あさおふれあいの丘は、子供とその保護者を対象にした第２回区民防災塾を開催しています。

・訓練参加機関は搬入出の経路で、あさおふれあいの広場に各自搬入出をお願いします。

・撤収は６０分以内にお願いします。搬入した物品は必ずお持ち帰りください。

・開催可否は、朝７時から(無料案内0120-910-174）(有料携帯044-245-8870）
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昨年度の様子

チェーンソー取扱い防災ロープワーク
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実践型訓練会場
あさおふれあいの広場

第２回区民防災塾
あさおふれあいの丘

受付

駐車場案内図
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①②

会場の駐車場案内

① 来賓・自主防災組織専用駐車場

② 訓練参加機関専用駐車場

③ 一般参加者駐車場
出入口

出入口

麻生水処理センター

① 来賓、自主防災組織の皆様はあさおふれあいの丘①の駐車場をご利用ください。

② 訓練参加機関の皆様はあさおふれあいの広場②の駐車場をご利用ください。

③



タイムスケジュール
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８時 9時 10時 11時 12時

受付・入場
（開始9︓00）

集  合
〜9:20

（　本部前　）

開 式・訓 練 説 明
9:30〜9:45

0
全 体

訓 練 開 始
９:45〜

（展 示 訓 練）
10:10分

1
消 防

初 期 消 火 訓 練
（消火ホースキット）

2
消 防

防災資器材取扱い
（チェーンソー）

3
消防

防災資器材取扱い
（ロープワーク）

4
警察

救 出 訓 練
（重 量 物 排 除）

5
消防

救命・救護訓練
（AED取扱い）

6
環境局

仮設トイレ組立訓練
（避難運営）

7
消防

防災指導
公社

市民参加型体験
（地震体験・
消火器体験・

煙体験）

8
イベント
会社

第２回区民防災塾

 １０月２８日（土）
訓 練 種 目

9:00〜11:00

9:00〜9:20

9:30〜9:45

15

120

25

9:45〜10:10

① 10:15〜10:45

30

② 11:15〜11:45

30

30 30

① 10:15〜10:45

30
② 10:45〜11:15

30

③ 11:15〜11:45

① 10:15〜10:45 ② 10:45〜11:15
30

③ 11:15〜11:45

30

① 10:15〜11:00
30

③ 11:00〜11:45

① 10:15〜10:45
30

9:30〜10:15

9:30〜12:00

② 10:45〜11:15
30

150

③ 11:15〜11:45
30

45

60
12:00〜13:00  撤収・解散

60
12:00〜13:00  撤収・解散

60

12:00〜13:00  撤収・解散

60
12:00〜13:00  撤収・解散

60
12:00〜13:00  撤収・解散

60
12:00〜13:00  撤収・解散

60

12:00〜13:00  撤収・解散

60
12:00〜13:00  撤収・解散

60

12:00〜13:00  撤収・解散

30 30

30 30

20

① 10:15〜10:45 ③ 11:15〜11:45

閉

式

② 10:45〜11:15

② 10:45〜11:15

30

30

② 10:45〜11:15

30

30 30 30
① 10:15〜10:45 ② 10:45〜11:15 ③ 11:15〜11:45



感染症対策

１ 訓練当日、体調の悪い方の参加はご遠慮ください。

２ 参加者は、手指消毒をお願いいたします。
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