
開会式・・・・９：００ 閉会式・・・・１３：０５

開会のことば 成績発表（町会対抗玉入れ、長距離走、リレー競争）

会長あいさつ 表彰（町会対抗玉入れ、長距離走、リレー競争）

来賓祝辞 全体講評

選手宣誓 閉会のことば

競技上の諸注意

みんなで体操

開始時間 競技時間 対　象 備　考

1 9:20 5分 小学４～６年生 自由参加

2 9:30 5分
未就学児（年長以上）・小学１～３

年
自由参加

3 9:40 5分 中学生以上 自由参加

4 9:55 30分 １チーム小学生６名 事前申込

5 10:35 15分

①１チーム小学生以上２０人まで

②１チーム１５人までとし、2チー

ムを受付け（表彰非対象）

①事前申込

②自由参加

6 11:00 5分 未就学児（年長未満） 自由参加

7 11:10 50分
小学生の部（最大60人まで）

中学生以上の部（最大30人まで）

自由参加
(当日エントリー制)

8 障害物競走（パン） 12:05 30分 小学生以上（最大250人まで） 自由参加

9 12:45 5分 １チーム小学生６名 事前申込

競技終了予定　　１２時５０分

※ 時間については予定ですので、変更する場合があります。ご了承ください。

防犯スローガン　　『みんなでつくろう　安全・安心な街』

リレー競争（予選・準決勝）

町会対抗玉入れ

防犯 宝さがし

長距離走

リレー競争（決勝）

徒競走（中学生以上）

徒競走（小学校低学年）

あさおスポーツフェスティバル２０２３

第３４回　あさお区民運動会

プ　ロ　グ　ラ　ム

種　目

徒競走（小学校高学年）


