
からむしを楽しむ 

7 月 5 日（土） 

 

令和 7年度 麻生区地域課題対応事業-麻生里地里山保全推進事業-里地里山カフェ塾 
 

からむしボランティア研修 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

麻生
あさお

区の地名が由来する植物 麻
あさ

＝からむし（苧麻）を 

知って、体験、子どもたちに伝えていきましょう 

・会場 麻生市民館 料理室 

・時間 午後 2 時～4 時 30 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

主催 里山フォーラム in 麻生／麻生区生涯学習支援課（麻生市民館） 

   

第１部 からむし学習 

◆ からむしとその文化を学ぶ 

第 2部 からむしワークショップ 

■ 苧
お

引き
ひ き

作業 

◆ 糸や紐づくり 

★ 編
あん

布
ぎん

（アンギン）を作る 
 
・要申込 8 名程度先着受付  

申込み方法など裏面をご覧ください。 

麻生区役所母子像のカラムシ   カラムシの繊維   苧引き（繊維を取り出す） 

手作りの編布台で 
縄文時代の布づくり 

★編布(アンギン)★ 



 

令和 7年度 からむしボランティア研修 

「からむしを楽しむ」 
・ 日 時 7 月 5日（土）午後 2時～4時 30 分 

・ 会 場 麻生市民館 料理室 

・ 参加費 無料(但し保険代など実費 100 円) 

・ 持ち物 飲物、タオルなど 

・ 要申込 関心のある方はどなたでもお申込みください。 

（先着順受付。8名程度） 

               8 月 2日（土）開催の「親子で楽しむからむしワークショップ」の 

お手伝い可能な方を優先 

 

《申込み方法》 お名前、住所、電話番号、メールアドレスを 

   ご記入の上、お申込みください。 

・申込み用 QR コード  

・あるいはメール satoyamaforum@gmail.com 

    
（いただいた個人情報は本事業の目的以外では使用いたしません） 

 

お問合せは 070-6426-6123（里山フォーラム 石井） 

                  044-951-1300（麻生区生涯学習支援課 作本） 
 

 

 

 

 

 

     〔参考〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京都埋蔵文化センターの展示資料から 

編布の衣服 

撚って綯って作った糸や紐で何つくる？ 

短く切ったら紙になる？ 

mailto:satoyamaforum@gmail.com

